
Уважаемые коллеги, гости и участники конференции!

Искренне рад приветствовать всех вас на Первой Республиканской онлайн- 
конференции фармакологов «Актуальные вопросы фармакологии: от разработки лекарств 
до их рационального применения)*, проводимой в партнёрстве с университетом GD Goenka, 
республики Индия.

Сегодня весь мир переживает нелегкие испытания и борется против невидимого врага с 
большим терпением. В связи с этим, считаю, что научные и медицинские сообщества со 
всего мира должны сплотиться, чтобы найти эффективные методы борьбы с подобными 
явлениями и скорее преодолеть эти испытания. Я уверен, что данная онлайн-конференция 
станет хорошей традицией для фармакологов всего мира.

Онлайн-конференция также предоставляет хорошую возможность’;для специалистов 
обменяться мнениями, обсудить сложные у нерешенные вопросы, согласовать дальнейшие 

направления исследований в рамках совместных программ. Я надеюсь, что работа данной онлайн конференции будет 
продуктивной и откроет новые возможности для сотрудничества в области фармакологии, фармации и клинической 
фармакологии, а также медицинского образования. Желаю всем гостям и участникам онлайн-конференции успехов в 
научно-исследовательской деятельности и.плодотворной работы. Всего Вам самого наилучшего!

i,
У.С.Исмаилов 

Начальник управления науки 
и медицинского образования 

Министерства здравоохранения 
Республики Узбекистан

Уважаемые участники конференции, дорогие гости и коллеги!

J I
Я рфд приветствовать Вас на 1-Pte с публика некой научно-практической конференции 

фармакологов «Актуальные вопросы! фармакологии: от разработки лекарств до их 
рационального применения», совместноЧ Ташкенским институтом'усовершенствования 
врачей. Республиканским научно-практцческим центром спортивной медицины и 

L ' международным партнером- университетом GD G oenka-Индия.
Главными целями конференции являются обсуждение новых на мных и практических 

результатов фармакологии для использования инновационных технологий в науке, 
образовании, обмен идеями, поиск совместных направлений исследований в области 
фармакологии и укрепление сотрудничества в сфере учебных, научных и производственных 
организаций: установление новых конт^ктф и привлечение молодежи ^научному поиску. 
Кроме того конференция послужит.; площадкой создания пространства для 

профессиональной самореализации молодых специалистов и их участия в решении актуальных и глобальных проблем 
фармакологии. Участие в конференции -  это отличная возможность осветить свои научные работы для ученых, 
докторантов, аспирантов и сотрудников в сфере фармакологической науки и медицинского образования!

Надеюсь что организованная первая совместная научно-практическая конференция фармакологов станет нашей 
доброй традицией! И наша сегодняшняя научно-практическая конференция служит именно этой высокой цели.

Желаю участникам конференцииуспешной работы, интересных дискуссий и всего самого доброго.

А.Ш.Иноятов 
Ректор Бухарского государственного 

1ДИЦИнского института имени Абу Али ибн Сино

G reetings m assage!

It gives me immense pleasure to know that the Bukhara State Medical Institute, Republic of 
Uzbekistan in association with GD Goenka University, Gurugram, Haryana, India joint organizing the 
First online conference on Actual Issues of Pharmacology From Drug Development to their rational use 
during May 28-29,2020.

I am further delighted to note that four important parallel tracks are planned in Pharmacology and 
Clinical Pharmacology: Sports pharmacology - problems and prospects; Organization of maintenance 
drugs of primary health care; Development and analysis of pharmaceuticals will provide an inclusive

In the post pandemic era the coordinates are significantly changed in every walk of life. Hence 
organizing an online seminarseems to be fulfilling the needs of the contemporary society and setting the 
footprints.

The GD Goenka University. Gurugram, Haryana, India is always providing leadership to the 
Pharmaceutical Institutions and pharmacy profession through several professional activities. The 
organizing committee deserve compliments for this unique initiative of online seminar with international

collaboration.
I am sure, this conference w i  provide an excellent platform for the students, academician, researchers. Industrialists and 

leaders of the Pharma profession to share their views on contemporary issues and finalize a roadmap for the future endeavors.
My Good wishes the grand success ofthe seminar.

With Best Wishes DR. SHAILENDRA SARAF 
Vice-President 

Pharmacy Council of India, New Delh. 
Professor, University Institute of Pharmacy 

Director, IQAC 
Pt. Ravishankar Shukla University, 

Raipur 492 010 CG 
Ex Vice-Chancellor. Durg University Durg CG
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ИЛМИЙ-ЭКСПЕРИМЕНТАЛ ТИББИЁТ * НАУЧНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ 
МЕДИЦИНА * SCIENTIFIC AND EXPERIMENTAL MEDICINE

УДК 615.36.615.281

И ЗУ Ч ЕН И Е БЕЗВРЕДНОСТИ ПРЕПАРАТА ПАРАКАИН-С

Аллаева М.Ж., Худойбердиев Х.И., Аскаров О.О., Джанаев Г.Ю., Рахимбаев С.Д., 

Ташкентская медицинская академия.

/  Резюме,
Результ ат ы проведенных экспериментов по изучению острой токсичности суппозиториев "Парикаин- 

С" показали, что при рект альном  однократ ном введения L D 50 препарат а сост авлш а 304 4 , 7  (2 4 5 3 ,5 -  
3635,9) м г /к г . В  связи с т ем, что данная доза в 24 раз превышает средне суточную т ерапевтическую дозу, 
можно отнести к маиютоксичным. Доказано, что суппозиториев "Паракаин-С" не обладают способностью  
вы зы ват ь каки х-ли бо  м ест н ы х и ал лергически х  реакц и й  со ст ороны  кож и и слизист ы х оболочек  у  
лаборат орных ж ивотных. И  т ак, при нанесении препаратов на предварительно выстриж енные участки  
кожи и при закапы вании на конъю нкт иву глаз м орских свинок было уст ановлено, что суппозит ориев  
" П аракаин -С "  не обладаю т  р аздраж аю щ и м  и м ест н оаллерги зи рую щ и м и  дей ст ви я м и . Такж е было  
эксперимент ально вы явлено, что суппозит ориев "П аракаин-С" в изученных дозах у  эксперимент альных  
крыс кумулят ивным действием- не -обладают. ~-

Ключевые слова: П аракаин-С, суппозиторий, лабораторные крысы, морские свинки, острая токсичность, 
раздраж ающие действия, аллергизирующие действия, кумулят ивные свойства.

STUDY OF SAFETY OF PARAKAIN-S

Allaeva M.J., Xudoyberdiev X.I., Askarov O.O., Djanaev G.Yu., Rakhimbaev S.D.,

Tashkent Medical Academy.

/  Resume,
The results o f  experim ents on the acute toxicity o f  P aracain -S  suppositories showed that with a single rectal 

administration o f  LD50, the drug was 3 0 4 4 .7  (2453 .5-3635 .9) m g/kg. Due to the fa c t that this dose is 24  rimes higher 
than the average daily therapeutic dose, it  can be attributed to low toxicity. It has been proven that suppositories. 
"ParacainrS" do not have the ability to cause any local and allergic reactions from  the skin and mucous membranes 
in laboratory animals. And so, when applying the preparations to p re-c lipped  skin areas and when instilling guinea 
pigs on the conjunctivu o f  the eyes, it  was found that the "Paracain-S" suppositories do not have irritating and local 
allergenic effects. It was also experim entally revealed that suppositories "Paracain-S" in the studied doses in experimental 
rats do not have a cumulative effect.

K ey words: P aracain -S, suppository, laboratory rats, guinea pigs, acute toxicity, irritating effects, allergenic 
effects, cumulative properties

ПАРАКАИН-С ПРЕПАРАТИНИНГ БЕЗАРАРЛИГИНИ УРГАНИШ

Аллаева М.Ж., Худойбердиев Х.И., Аскаров О.О.,Джанаев Г.Ю., Рахимбаев С.Д.,

Тошкен тиббиёт академияси.

/  Резюме,
"Паракаин-С" шамчасининг ут кир захарлилиги урганилганда, уни I м арт а тугри ичикка цуиилганда 

LD 50 курсаткичи 3 0 4 4 ,7  (2 4 5 3 ,5 -3 6 3 5 ,9 )  м г /к г  ни ташкил этди, яьни бу доза урт ача к  у  или к  даволовчи  
мицдордан 2 4  бараварга куп. Д ем а к , "П аракаин-С" кам  захарли препарат лар цат орига м ансуб. Бундан  
таш цари " П аракаин-С "  р ек т ал  ш ам часи лаборат ория хайвонларининг тери ва шиллиц цават ларида  
махаллий китикловчи ва аллергик таъсирларга эга эмас. Хусусан, денгиз чучцаларининг юнгдан тозаланган 
ж ойига сурт илганда ва уларнинг куз конью кт ивасига т ом изилганда м ахаллий цитицловчи ва аллергик  
ж араёнларни келтириб чицармади. Ш унингдек, "Паракаин-С" шамчаси урганилган мицдорларда тижриба 
каламушларининг орган ва туцималарида йигилиб цолмаслиги исбопианди.

Калит сузлар: П аракаин-С , ш амча, лаборат ория каламуш лари, денгиз чучкалари, ут кир захарлилик, 
цитицовчи т аьсир, аллергик таъсир+ кумулят ив хосса.

Актуальность

Д7-Ж7-Т век характеризуется увеличением различных 
Л -Л .1 . инфекционных заболеваний среди всех воз
растных групп населения. Актуальность решения про
блемы по сохранению здоровья населения ставит не
посредственные задачи перед здравоохранением по ис

пользованию эффективных противовоспалительных 
препаратов |3,5, 6|.

Воспаление один из важнейших патологических 
процессов, характеризующих многочисленные забо
левай и я. В-повседневной практике практически каж
дый врач использует нестероидные противовоспали
тельные средства (НПВС). Нестероидные противовос
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палительные средства занимают одно из первых мест 
по частоте клинического использования и в настоя
щее время НПВС по праву относятся к числу наибо
лее востребованных лекарственных средств, приме
няемых в клинической практике [1,4,7,8 ].

В том числе, Парацетамол как жаропонижающее 
и болеутоляющее средство хорошо зарекомендовал' 
себя как в клинических, так и в амбулаторных услови
ях. Многочисленными исследованиями установлено, 
что препарат имеет такую же эффективность как аце
тилсалициловая кислота, а в ряде случаев и превосхо
дит ее. Более чем 40-летнее широкое использование 
препарата подтвердило не только его хорошую эффек
тивность, переносимость, но и отсутствие -значитель
ных осложнений [2,10,9]. Именно это обстоятельство 
способствовало его популярности и обусловило про
дажу без рецепта. В последнее время наблюдается бо
лее широкое применение парацетамола для купирова
ния лихорадки у детей, в частности при острых респи
раторных заболеваниях. Профилактика передозировки 
парацетамола у детей заключается в четкой и общедо
ступной информации о механизме действия препара
та, способах его применения, нежелательных эффек
тах [12]. При применении в терапевтических дозах пара
цетамол практически безопасен, но требует взвешен
ного подхода при назначении пациентам из групп рис
ка [10,13,14]. Недопустим свободный и бесконтрольный 
доступ к парацетамол содержащим препаратам детей 
всех возрастов, для чего нужно тщательно их хранить. 
Прием препаратов должен осуществляться строго по 
инструкции. Жаропонижающие средства для детей, вы
пускаемые в форме ректальных свечей, разрешается 
использовать с первых месяцев жизни ребенка. Их при
менение в самом раннем возрасте более комфортно и 
менее проблематично, чем прием пероральных форм 
[2,4,13]. Также детские жаропонижающие.свечилред- 
почтительны в том случае, если повышение темпера
туры тела сопровождается рвотой или существует пред
расположенность к развитию пищевых аллергических 
реакций. Потенциально они способны спровоцировать 
раздражение слизистой оболочки анального канала. 
Кроме того, ректальные суппозитории в редких случа
ях могут вызывать развитие таких негативных побоч
ных реакций, как боль в животе, тошнота, расстрой
ства стула.

Исходя из этого учеными химико-фармацевтичес- 
кого института ГАК "Фармсаноат" РУз было разра
ботано свечи Паракаин-С, на основе парацетамола, 
новокаина, витамина С.

Целью исследования было определение острой 
токсичности и изучение местнораздражающего, ал- 
лергизирующего, кумулятивного действия суппозито
риев Паракаина-С у экспериментальных животных.

Материалы и методы

Изучение острой токсичности суппозиториев "Па- 
ракаин-С" проведено на 30 половозрелых белых кры- 
сах-самцах с исходной массой тела 120-200 гр. Все 
животные были распределены на 5 опытные группы 
по 6 животных в каждой. Определение параметров ос
трой токсичности Паракаин-С проведено на лабора
торных животных 5-х доз: 2000. 2500, 3000, 3500 и 4000 
мг/кг. Расчет ЛД 50 вычисляли по методу Прозоровс
кого и рассчитывали с использованием пакета про
грамм Stat plus-2009 пробит анализом. Наблюдение за 
экспериментальными животными проводилось на про
тяжении 14 суток [11].

Для изучения кумулятивного действия суппози
ториев "Паракаин-С" в первые 5 дней его вводили рек- 
тально в дозе 250 мг/кг, следующие 5 дней-по 500 мг/ 
кг, а на 11-15 день-по 750 мг/кг и в последние 5 дней 
по - 1000 мг/кг, а контрольная группа получала рек- 
тально витебсола в соответствующем объеме.

Результат и обсуждение

Подопытные животные на местные раздражители 
реагировали адекватно. Видимые слизистые оболочки 
(анус и кожа) влажные, бледно-розового цвета, блес
тящие и гладкие на вид, очаги облысения не обнаруже
ны. При введении препарата в указанных дозах не на
блюдалось отрицательного штияния на животных. Явно 
выраженных симптомов интоксикации у животных не 
отмечено. В меньших дозах (2000-3000 мг/кг) поведение 
животных в опытных группах не отличалось от конт
рольной группы. В больших дозах 3500-4000 мг/кг у жи
вотных, получавших препарат "Паракаин-С", актив
ность животных частично была органичена, в течение 
небольшого времени наблюдалось кучкование. В тече
ние 14 дней животные, получавшие препарат "Парака
ин -С" были под наблюдением в условиях вивария, за 
этот период не была зарегистрирована гибель животных. 
Все исследование проводили и наблюдали за состояни
ем крыс в течение 2-х недель. В группах из 6 животных, 
получавших 2500 мг/кг-2 погибли, 3000 мг/кг-3, 3500 
мг/кг-4, 4000 мг/кг-6 (таблица 1). Следовательно, одно
кратное введении препарата не проявляет токсическое 
действие. Установлено, что реакция животных в первые 
1-1,5 часа несколько заторможена, крысы пассивны. 
Симптомы исчезали через 2-суток опыта.

Результаты проведенных экспериментов по изу
чению острой' токсичности суппозиториев "Парака
ин-С" показали, что при ректальном однократном 
введения LD50 препарата составляла 3044,7 (2453,5- 
3635,9) мг/кг. В связи с тем, что данная доза в 24 раз 
превышает средне суточную терапевтическую дозу, 
можно отнести к малотоксичным.

После введения препарата по назначению, у всех 
групп животных из хвостовой вены, путём частичной 
резекции (0,5-1,0 см), были взяты аликвоты крови для 
определения развернутых показателей на гематоло
гическом анализаторе ВС-3000 (Mindray, P. R.China). 
В результате исследований отклонений от нормы не 
установлено (табл. 1)

Как видно из таблицы 1, биохимические показа
тели крови животных, принимавших изучаемого пре
парата по назначению, находятся в пределах нормы, 
лишь в группах животных принимавыших повышен
ные дозы препарата 50-100 мг/кг наблюдается незна
чительный спад активности щелочной фосфатазы (Р< 
0,05) и увеличение количества общего белка (Р< 0,02) 
относительно таковых показателей интактной груп
пы, что на фоне остальной картины является поло
жительным фактором и не является маркером ток
сичности изучаемого препарата.

На основании экспертизы представленного на
учного досье и результатов собственных исследова
ний установлено, что препарат П аракаин-С по гема
тологическим и биохимическим параметрам крови 
экспериментальных животных, принимавших дан 
ный препарат по назначению в дозах 5-100 мг/кг, не 
токсичен, все исследуемые показатели в пределах 
нормы.
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Таблица 1

Биохимические показатели крови крыс, принимавших Паракаин-С, (п =  6, М ± ш, Р  > 0,05)

Г руппы Активность
аланин-

аминотранс
феразы,

ALT

Активность
аспартат-

аминотранс-
феразыГАБТ

Активность 
щелочной 

фосфотазы, ALP

Общий
билирубин.

TBil

Прямой
билирубин.

DBil,

Общий белок. ТР

Ед/л (при 37иС) Ммоль/л г/дл 
(при 37°С)

Контроль 71,77±2,12 306,67± 19,03 664,50±66,98 12.98±0.85 6,83±0.45 О5,15±2,07
5 мг/кг 78,90±2,56 307,50±17,93 440,62±73,68 12,58±1,72 5,77±0.90 72.32±1,95**
50 мг/кг 71,43±2,4 290,00±9,12 464,02±48,20* 13,60±0,79 6.28±0. ] 8 75.03±1,52**
100 мг/кг 76,42±3,58 293,50*12.21' 623,28±47,11 13,13±0,74 6,87±0,95 73,83±2,68*

Примечание: *Р< 0,05 по сравнению с контролем; **Р< 0,02 по сравнению с контролем.

Изучение местнораздражающего и аллергизиру- 
ющего действия препарата проводились у лаборатор
ных крыс и морских свинках. При нанесении препа
ратов на предварительно выстриженные участки кожи 
было установлено, суппозиториев "Паракаин-С" не 
обладают раздражающим действием. На скарифициро
ванной зоне не обнаружено признаков воспаления 
(эритема, отёк и покраснение).

При закапывании изучаемых веществ на конъюн
ктиву глаз морских свинок определили, что суппози
ториев "Паракаин-С" в указанных концентрациях н и 
какой реакции со стороны конъюнктивы через 24 и 
48 часов не вызывают. Состояние конъюнктивы пра
вого глаза не отличилось от состояния конъюнктивы 
левого глаза, куда вводили витебсола.

Следовательно, суппозиториев "Паракаин-С" не 
обладают способностью вызывать каких-либо мест
ных и аллергических реакций со стороны кожи и сли
зистых оболочек у лабораторных животных. -

При изучение кумулятивных свойств суппозито
риев Паракаин-С выяшгено, что в опытных и конт
рольных группах достоверных различий в массе жи
вотных не было. Слизистые оболочки и шерстяной 
покров всех животных были без изменений. У всех 
животных отмечался удовлетворительный аппетит, все 
группы хорошо потребляли пищу и воду. Дыхание во 
всех группах животных было одинаковым, не наблю
дали поноса ни у одного животного.

При вскрытии животных на 15-й день опыта при 
визуальных наблюдениях наблюдали нормальную кар
тину желудка и других жизненно важных внутренних 
органов. У всех крыс опытных и контрольных групп 
никаких визуальных изменений со стороны желудка и 
внутренних органов выявлено "не было.

Следовательно, суппозиториев ”П аракаин-С " в 
изученных дозах у экспериментальных крыс кумуля
тивным действием не обладают.

Заключение

На основании экспертизы представленного науч
ного досье и результатов собственных исследований 
установлено, что суппозиториев "Паракаин-С" явля
ется малотоксичным препаратом и по параметрам 
острой токсичности при ректальном введении отно
сится к 4 классу. При нанесении препаратов на пред
варительно выстриженные участки кожи и при зака
пывании на конъюнктиву глаз-мореких свинок было 
установлено, что суппозиториев "П аракаин-С " не 
обладают раздражающим и местноаллергизирующи-

ми действиями.Также было экспериментально выяв
лено, что суппозиториев "Паракаин-С" в изученных 
дозах у экспериментальных крыс кумулятивным дей
ствием не обладают.
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