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У белых половозрелых крыс с острым токсическим гепатитом исследовано влияние глицерама 

и силибора на секрецию желчи и его ингредиентов установлено, что глицерам обладает более 
выраженным желчегонным действием, чем силибор. Рекомендуют применение глицерам в 
качестве патогенетического средства лечения патологии печени. 
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Изменение количества желчи и обязательное 
уменьшение дебита желчных кислот, поступаю-
щих Б кишечник после приема пищи, является 
ведущими патогенетическими звеньями боль-
шинства заболеваний пищеварительной систе-
мы приводящее к нарушению всасывания не 
только жиров, но и витаминов. 

Недостаточная эффективность применяемых 
этиотропных и патогенетических средств лече-
ния острых и хронических патологий гепатоби-
лиарной системы требует внедрения новых эф-
фективных средств коррекции функционального 
состояния печени [2,3,6]. В настоящее время для 
лечения заболеваний органов пищеварения наи-
более перспективным признаны лекарственных 
средств природного происхождения, произве-
денные с использованием биотехнологии. Ранее 
было установлено, что тритерпеновые гликози-
ды, стимулируют функциональное состаяние 

её тагсолотаях что проявляется в от-
четливом повышении хелатооброзавательной 
функции гепатоцитов [1,2]. 

В плане создания эффективных лекарствен-
ных средств лечения патологии гепатобилиар-
ной системы наше внимание привлек глицерам, 
являющейся производным тритерпеноидных 
растений рода Glycyrhyza L. Данный препарат 
обладает рядом свойств: противовоспалитель-
ным, язвазаживляющим, противовирусным и 
др. [12, 13]. Более того, совместное применение 
данного вещества снижает токсичность азидоти-
мидина [12]. Логично полагать, что устранение 
дисфункции печени окажет положительное вли-
яние на течение основного заболевания. 

Однако, влияние глицерама на функциональ-
ные состояния печени при ее острых поражени-
ях целенаправленно не исследовано. 

Цель исследования. Изучение влияния гли-
церама на внешнесекреторную функцию пече-

ни и химический состав желчи у крыс с острым 
токсическим гепатитом. 

Экспериментальная часть. 
Материалы и методы исследования. Опы-

ты проводили на 42 белых крысах самцах, сме-
шанной популяции с исходной массой тела 
160-180 г. Животных содержали в стандартных 
условиях вивария^при свободном доступе к кор-
му и воде, естественной смене света и темноты. 
Опыты проводили в соответствии с «Правила-
ми проведения работ с использованием экс-
периментальных животных», а также правил, 
принятых Европейской конвенцией по защите 
позвоночных животных, используемых для экс-
периментальных исследований или в иных науч-
ных целях (ETS №123), Страсбург, 18.03.1986 г. 
Исследования проводили при комнатной темпе-
ратуре 20-22°С. 

Острый токсический гепатит воспроизводи-
ли путем ежедневного введения под кожу жи-
вотных 50% масляный раствор тетрахлорметана 
в дозе 0,5 мл/100 г массы тела в течении 4 дней. 
Животных разделили на 4 экспериментальных 
группы, каждая включала 6-8 особей. Через 24 
часа после воспроизведения модели гепати-
та, у животных 1-й группы проводили экспе-
риментальную терапию глицерамом (50 мг/кг), 
а у 2-й группы - силибором (50 мг/кг). Водные 
суспензии препаратов вводили внутрь при по-
мощи металлического зонда с оливой один раз 
в сутки. ПродолжительйЬсть лечебных меро-
приятий составляла 6 дней. Крысы 3-й группы 
в этом периоде получала аликвотное количество 
воды (нелеченая группа). Спустя 24 часа после 
заключительного введения препаратов у жи-
вотных всех групп изучали интенсивность жел-
чевыделения и химический состав желчи [4]. 
Параллельно проводили исследования у 6 ин-
тактных белых крыс самцов, 4-я группа сущест-
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венно не отличающихся по возрасту и массе 
тела от животных других групп. Желчь у крыс 
собирали в течение 4 часов под этаминаловым 
наркозом (40 мг/кг, внутрибрюшинно) при по-
мощи полиэтиленовой трубочки, вставленной 
в общий желчный проток. Учитывали скорость 
секреции желчи и её общее количество за каж-
дый час и в сумме за 4 часа наблюдений. В часо-
вых порциях желчи определяли концентрацию 
(в мг / %) суммарное содержание билирубина, 
желчных кислот и холестерина [4]. 

Для устранения различий в полученных дан-
ных, обусловленных разной массой тела жи-
вотных, все результаты пересчитывали на 100 г 
массы тела крыс и подвергали обработке мето-
дом вариационной статистики с использованием 
парного критерия Стъюдента и однофакторно-
го дисперсионного анализа посредством паке-
та компьютерных программ BIOSTAT. Разли-
чия считали достоверными при р<0,05, в случае 
0,05<р<0,10 отличия оценивали как тенденцию 
[5]. 

Результаты и их обсуждение. При парен-
теральном введении тетрахлорметана у экспе-
риментальных животных развивается гепатит с 
цитолитическим синдромом [5]. Как показали 
результаты настоящей работы, у крыс с острым 
гепатитом отмечается стойкое и значительное 
угнетение внешнесекреторной функции пече-

ни и химизма желчи. Так, через 6 дня от начала 
воспроизведения острого токсического гепатита 
экскреция желчи у опытных крыс по сравнению 
со здоровыми статистически значимо снижается 
на 39,0%. При этом выявляются отчетливое из-
менения и химического состава желчи. Из дан-
ных, приведенных в таблице, видно, что у крыс 
с гепатитом содержание желчных кислот и хо-
лестерина в желчи снижается соответственно 
на 43,6 и 49%. На этом фоне отмечается угне-
тение экскреции билирубина на 51,3% в указан-
ном сроке исследования. Следовательно, при 
остром токсическом гепатите, сопровождаю-
щейся жировой дистрофией, отмечается значи-
тельные нарушения экскреторной функции пе-
чени, проявляющейся в уменьшении выведения 
в составе желчи холатов, холестерина и билиру-
бина. Отчетливое и стабильное уменьшение со-
держание холатов желчи в при данной патоло-
гии указывает на снижение интенсивности их 
синтеза в гепатоцитах, прежде всего, первичных 
желчных кислот - холиевой и дезоксихолиевой, 
что следует рассматривать, как результат нару-
шения тех биохимических процессов, которые 
осуществляет их синтез. Эти данные свидетель-
ствуют также о значительном угнетении функ-
ционального состояния гепатоцитов, поскольку 
все желчные кислоты синтезируются только в 
гепатоцитах из холестерина [6, 7]. 

Таблица 1 * 

Влияние глицерама на желчевыделительную функцию печени 
острым токсическим гепатитом 

Группы Желчь, 
мл/100г 

Желчные кислоты, 
мг/100г 

Холестерин, 
мг/100г. 

Билирубин, 
мкг/ЮОг 

Здоровые 0,906 ± 0,048 5,71 ±0,39 0,224 ± 0,028 87,23 ± 6,62 
Гепатит 0,555 ±0,071* 3,22 ±0,31* . 0,114 ±0,007* 42,45 ± 4,77* 

Гепатит + Глицерам 0,899 ±0,05 Г 4,31 ±0,17 0,179± 0,015» 81,94 ±7,01 " 
Глицерам+ Силибор 0,629±0,057* 3,51±0,41* 0,154±0,019 48,33±3,79* 

Примечание: * — статистические значимые результаты по сравнению со здоровыми животными, 
а —по сравнению с нелеченной группой животных. 

Снижение содержания холестерина в желчи 
у крыс с гепатитом могло быть следствием как 
угнетения холестерин образовательной функ-
ции клеток печени, так и превращения холесте-
рина в другие соединения, поскольку основная 
его масса в конечном счете катаболизируются в 
этом органе [7]. , 

Уменьшение количества билирубина в жел-
чи при остром гепатите свидетельствует об уг-
нетении конъюгирующей функции печени, ибо 
в гепатоцитах билирубин крови под воздействи-

ем уридин-дифосфат-глюкуронил-трансферазы 
превращается в глюкуронид билирубина, и толь-
ко в таком виде поступает в желчь [2, 5]. Учи-
тывая это можно допустить, что активность 
фермента при острых повреждениях печени зна-
чительно угнетается. Синтез желчных кислот, 
холестерина и конъюгация билирубина с глю-
куроновой кислотой осуществляется при непо-
средственном участии монооксигеназной фер-
ментной системы (МОС) гепатоцитов [2, 5, 7]. 
Исходя из этого можно утверждать, что отмечен-
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ные нарушения экскреторной функции печени и 
химического состава желчи при остром токси-
ческом гепатите есть результат поражения цито-
плазматической сети гепатоцитов в которой ло-
кализована МОС. Такое заключение находится в 
соответствии результатами ранее приведенных 
исследований, в которых было показано угнете-
ние функционального состояния МОС, сопро-
вождающийся резким замедлением процессов 
окислительного деметилирования гидроксили-
рования ксенобиотиков в результате снижения 
содержания цитохромов Р-450 и В5 микросо-
мальной фракции в печени у крыс с острым ин-
дуцированого тетрахлорметаном [4]. 

Экспериментальная терапия глицерамом при-
водило отчетливому устранению вышеуказан-
ных изменений экскреторной функции печени 
и химического состава желчи. Так, у леченных 
крыс по сравнению с не леченными количество 
выделенной желчи за 4 часа опыта возрастает 
на 62%. Примечательно, что объем выделенной 
желчи у опытных крыс после 6 дневного лече-
ния достигает уровня здоровых крыс. Положи-
тельные сдвиги после проведенного лечения 
нами отмечены и в химическом составе желчи. 
Из данных таблицы следует, что содержание 
желчных кислот холестерина и билирубина уве-
личивается на 34%, 57% и 93%, соответственно 
после проведенного лечения. 

Следовательно, экспериментальная терапия 
глицерамом приводит к устранению нарушений 
функционального состояния печени, обуслов-
ленные жировой гепатозом. 

Результаты настоящей работы показывают, 
что известный и широко применяемый в гепато-
логии гепатопротектор - силибор также отчетли-
вое положительное влияние на функциональное 
состояние печени при её остром токсическом 
поражении. Так, после проведенного лечения 
под влиянием этого препарата количество вы-
деленной желчи на 4 часа опыта увеличивается 
на 13,3%, а желчных кислот, холестерина и би-
лирубина соответственно на 9%, 35,1% и 14%. 

Однако значения указанных показателей не до-
стигают уровня здоровых животных, что свиде-
тельствует о более низкой эффективности сили-
бора по сравнению с глицерамом «в коррекции 
нарушенный функционального состояния пече-
ни при эго остром повреждении. 

На наш взгляд механизм благоприятного вли-
яния глицерама на функциональное состояние 
печени, вероятно, связано с его стимулирую-
щим влиянием на МОС с которым связаны син-
тез желчных кислот и процессы конъюгации би-
лирубина. 

Учитывая значительную роль в развитии ток-
сических поражений печени свободных радика-
лов [3], обладающих цитотоксическим действи-
ем, приводящее к тканевой гипоксии, некрозу 
гепатоцитов и синдрому эндогенной интоксика-
ции, можно полагать, что глицераму присуще и 
антиоксидантное свойство. Такое предположе-
ние согласуется с данными литературы пока-
завших высокую антифлогогенную активность 
производным тритерпеноидных растений рода 
Glycyrrhyza L [9, 12]. 

На основании результатов настоящей работы 
и данных литературы можно рекомендовать гли-
церам в качестве патогенетического средства в 
лечении воспалительно-деструктивных заболе-
ваний печени. 

Выводы. 
1. При остром токсическом поражении пече-

ни отмечается значительное угнетение функци-
онального состояния печени, проявляющейся в 
снижении выведения желчи и уменьшении в ней 
желчных кислот, холестерина и билирубина. 

2. Экспериментальная фармакотерапия 
острого некротического гепатита глицерамом в 
большей мере чем силибор, устраняет наруше-
ния экскреторной функции печени и химическо-
го состава желчи. 

3. Глицерам может быть рекомендован в ка-
честве эффективного средства коррекции функ-
ционального состояния гепатобилиарной систе-
мы при его патологиях. 
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таркибидаги моддаларнинг экскрециясига таъсири ўрганилди. Глицерам силиборга нисбатан 
кучлироқ холеретик таъсирга эга. Глицерамнинг жигар патологиялариии патогенетик даволашда 
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Муаллифлар томонидан уроконит субстанциясининг цон ивишига ва қон томир гемостазига 

таъсири ўрганилди. Олинган натижалар шуни курсатдики уроконит субстанцияси 50 мг/кг, 100 
мг/кг ва 200 мг/кг дозаларда цон кетиш вақтини ва миқдорини камайишини, тромбоэластограмма 
эса цон ивиш фазаларини цисцаришини кўрсатди. 

Таянч иборалар: уроконит субстанцияси, тромбоэластограмма, цон кетиш вацти, ажралган 
цон мицдори. 

Гемостаз - организмнинг кон томирларига рагик ва тромботик ҳолатларнинг ривожлани-
шикаст етганда, кон кетишини тўхтатиб, орга- шига олиб келиши мумкин [1]. 
низмиинг кон йўкотишга тўскинлик киладиган Диуретик таъсирга эга бўлган дори восита-
муҳим биологнк ҳимоя реакциясидир. Ушбу лари маълум микдорда кон ивиш жараёнига ҳам 
жарёнда иштрок этадиган орган ва тўкималар таъсир килади. Шундай воситалардан бири уро-
гемостатик тизмни ҳосил килади, шунинг- конитдир, унинг таркиби: 
дек гемостатик тизим турли экзоген ва эндо- Aerva Lanata L. (тукли эрва ўти) - 0,25 мг; 
ген таъсирларга фаол жавоб беради. Тизимдаги Zea maus L. (маккажўхори оналик гулининг 
ўзгаришлар эса турли хил касалликларда гемор- устунчаси ва оғизчаси) - 0,25 мг; 
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