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CYPYHKA/IN BYWUPAK KACAJITUTULA KOMBUHWUP/IAHTAH MPEMAPAT CAKYBUTPUJ/

BAJZICAPTAHHUHI KYNNAHUAULLN
TypcyHosa /1.[., *ab6apos O.0.

NMPUMEHEHME KOMBUHWUPOBAHHOIO NPEMNAPATA CAKYBUTPWUJ1/BAJICAPTAHA NMPU

XPOHWYECKOWM BOJIE3HU NOYEK
TypcyHosa /1.[., *ab6apos O.0.

THE USE OF THE COMBINATION DRUG SACUBITRIL/VALSARTAN FOR CHRONIC KIDNEY

DISEASE
Tursunova L.D., Jabbarov 0.0.
TowkeHM mub6buém akademusacu

OnucaHa posb cucmeMsl YUPKYAUPYIOWUX U IMKAHE8bIX NOYeYHbIX Hampuliypemuyeckux nenmudos 8
noddepoicusaHuU 800HO-C0.1€8020 20Me0CMA3a U 3aujume NOYKU om nogpesxcdeHull pasau4Hol smuoaozuu. [IpoaHa-
JIU3UPOBAHBI MAKvice DaHHbLe, NOTyYeHHble npu OYeHkKe KAUHUYeckol sfpekmusHocmu u 6e3onacHocmu npuMeHeHusl
Hogozo npenapama LCZ696 (cakybumpus/eaicapmar) y hayueHmoa ¢ XpoHuveckol 60.1e3Hbi0 NoYeK.

Knaiueesvie cnoea: xpoHuveckass 60/1e3Hb novek, Hampullypemuveckue nenmudsi, LCZ696 (cakybumpus/

8a/1capmaH).

The review article presents materials indicating the role of the system of circulating and tissue renal natriuretic
peptides in maintaining water-salt homeostasis and protecting the kidney from damage of various etiologies, as well
as data obtained in assessing the clinical efficacy and safety of the new drug LCZ696 (sacubitril / valsartan) in patients

with chronic kidney disease.

Key words: chronic kidney disease, natriuretic peptides, LCZ696 (sacubitril/valsartan).

Knm—lmc aMaluéTia SIKKOJ aHTUTHMIepTeH3UB
Ba HeppONpPOTEKTHUB XyCycHUsTra sra aHruo-
TeH3uH-1 y3rapTupyBud ¢epMeHT HHTUOUTOpJIapHU
(MAY®D) Ba AT, —~aHrHOTeH3UH pelenTop/aapu 6y0Ka-
TopAapuUHUHT (APB) KeHr kysnamja Ky/JJIaHUJIULIWTA
Kapamac/JaH CypyHKaiu 6yipak kacaaauru 6op 6eMop-
JIAPHUHT 10pak-KOH TOMHUp Ba Oyiipak acopaTiapujaH
VAUM KYpCaTKHYU IOKOpUIUTrHYa KoiMokaa. Ly cabab-
Jiv, 9HAO0TeNNH-1HUHT ET,- pelenTop/apuHUHT HHTH-
6utopaapu, N/L Ba T/L tungaru Ca?*-kaHa/alapUHUHT
JUTHAPONUPUAUHIN Oj0oKaTop/aapH, 2-tungaru Na'/
[VIIOKO3a KOHTPAHCNOPTEP MHTMOUTOPJAPH, STHTH S1-
JINFJIAaHUILTA KapIIU BOCUTa/Iap Ba MUHEPaJTKOPTHKOU],
pelienTop/aapu 6/0KaToOpJapUHHU Ky/naraH xonazaa Chb-
KHU JaBojalllHU caMapaJopJaWruHU OoWUpHUIL 6Yinya
SIHrM4a éHJ0IHNINTa acoC/aHraH U3/1aHHILIap 0116 60-
puamokaa [2].

llyHpaii énpoutyBaapAaH 6UpH, HENPU/IN3UH HH-
ruéurtopaapu épjaMuja (HedTpaa SHAONENTHAA33,
H3II) 6yiipakga HaTpullypeTuk nentugiaap (HYII) ak-
THUBJWUTUHU TUKJALUTA KapaTWiraH 6yau6, YHUHT JU-
cperyasuyscu AuabeTHK Ba AUabeTUK OyaMaraH Oyi-
pakjap MMKAacTJaHUII MexXaHusMura kupazu [1,3].
Y6y WyHanumjard oXUpru WTYKJAapjaH OUpH KJU-
HUK aMmanuétra LCZ696 (caky6buTpus/BajacapTaH) -
BasoNeNnTHJasanap Typyxura KUPYBYM SIHTM Ipena-
PaTHUHT KUPUTUIHLIN 6¥1ub, y cakyoutpua (HYII Ba
60IIKA Ba30aKTUB NeNTHAJAapHU MeTab0/IM3/10BYH He-
MPUIN3UH UHTUOUTOpHU) Ba BasicapTaHgaH (APB) ubo-
paT. BasicapTaHra UUpKyAaLusaAaHyBUU Ba TyKuMa HY I
aKTHUBJIAIITUPYBYH CAKyOUTPU/IHHUHI KYIIWIHILH, Ha-
dakaTt 9KKO/ aHTUTUINEPTEH3UB [22], 6a/lKU 9XIINWIaH-
raH KapJHOINpPOTEKTUB Ba HePPONPOTEKTUB XYCYCHST-
raara npenapaTHUHT SpaTHAUIINTIa UMKOH 6epau [11].

KatTa macitabau PARADIGM-HF TagKHKOT HaTH:Kaa-
pura kypa ESCHUHT yTKUp Ba CYpyHKa/JUu HOPaK eTUI-
MoBuuauru (CIOE) 6yiinua oxupru 2016 iungary Tae-
CUSTHOMACUHU TauépJsaradH oaumiap, cuctoauk CIOE
6op Gemopnapaa HAY®/APBiN Tepanuara ToJepaHT-
JuK 6ynranaa LCZ696Hu YpuHbocap cudaTuaa Kyia-
JIAIIHU Kypub yuKuImoka [21].

Ymby mMakoJsafa CyB-Ty3 FOMeOCTa3UHHU MYKOOHJI-
JIAIUTHUPUII MeXaHW3MHJa HIITHUPOK 3TYBYM Ba Typ-
JIM 3TUOJIOTUK IIHKACTIaHulLIapaH cakjaoBuu HYII,
xamja CBK 6op 6eMopaapaa LCZ696 (caky6uTpu/Ban-
capTaH) HUHT KJIWHUK caMapaJop/iuru Ba XxaBpCcHUsau-
I'M ypraHu/IraH TeKIUPYB HaTHXa/1apH KeJITHPUJITaH.

Bylipak HaTpuiypeTHUK NMenNTUAATAPUHUHT 6HO060-
MKApHWIUII TH3UMH.

HYII ounacu 6y - kaTTa 6yaMaraH NoJaunenTujjiap
TYPYXU 6Y116, IPOCTOTIaHAUHIAp, aAPEHOMEAY/IIMH Ba
L-apruHuH-NO TU3UMHU 6U/IaH OUPTaTUKAA pEHUH-aHT H-
OTeH3UH-a/l1bA0CTePOH TH3UMH (PAAT), cHMIIaTHK HepB
Tu3uMHu (CHT), 6o1ika TOMUP TOpaAUTUPYBYH Helporop-
MOHa/ TH3UMJIapPHUHT GYHKLMOHA aHTOTOHUCTH XM CO-
6/1aHN06, OXUpPruaapy 3 HaB6ATHAA OpraHU3M/Ja HATPU
YILIaHU6 KOJIUHUILNTA, NpomnpoanudepaTUB Ba npodu-
OpoTHK XycycusiTra srajgup. lOkopuaaru Helporymo-
pal TUSUMJIAPHUHT OPTHKYA aKTHUBJ/IWIH HAaTH:XAacHa-
T'M 10paK, OyHpak Ba TOMUpJAp CH/IIHK, MylLIakJapuja
UIMKACT/IOBUU Tabcupura HYIlnap 6uosoruk adpdextu
Tydalan TYCKUHIUK KWIaAHu, OpraHu3M/Ja CyB-TY3 ro-
MeOoCTasH CakJaHU6 TypullM Ba ajekTBaT Kb ymiaHnu6
TypULIWra KyMak/aawazgu [3].

Xosupru kyHja HYIl napHuHr 6 Ttacu uaeHTUOH-
LUpJaaHrad 6yau6, yjaapAaH 3HT KyN YpraHuwiraHaapu
6yaMava oAU HaTpulypeTuk nentuau (bHII), mud Ha-
Tpuilypetuk nentugu (MHII), C HaTpulypeTHK NenTuz,
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(CHIT) Ba 6ytipakga BHII yTmumgomu npo-bHIIgaH xo-
cus 6ynyBun ypogunatuH [14,15]. Bomika 6uonoruk
aKTUB nentujaap cuHrapu HYIlniapHUHr akTUB Luak-
ay, CHII pan Talikapu, xyxKailpaaap rsacujaru y3u-
ra XoC aKTHUB 6y/iMaraH yTMUILAOULIAPUAAH crieliudUK
MeMbpaHa cepUH MHpoTeasa (corin) HUIUTHPOKHAA XO-
cuJ1 6y116, y ¥3 HaB6aTHAA KapAUOMUOLMTIAp Ba Gyil-
paK KaHa/T4aJapy Xykalpalapuja )KyJa Kyl MUKJopJa
akcnepccusinaHagd. [Ipo-CHIIHUHT aKTHUB LIaKJ/Ira YTH-
M acoCaH MPOOKCUIJIaPHUHT Xy>Kakpa H4H KOHBepTa-
3acu (furin) épaamuaa amasnra omazau [9].

HupkyaauusiaanyBud BHIT Ba MHII acocaH ropak
6ynMavacy, KaMpoK KOpUHYa/aap KapAuOMHOLHUT/IapH-
JlaH CHUHTe3/1aHalu Ba KOHIa I0PaK JJeBOPUHUT 3YPUKH-
114 Ba/ KU 4Y3WIHLINTA KaBob6aH axkpanaau. BHII, MHII
Ba YpPOAMJATHH V3JapUHUHT OGHUOJOTHK caMapacUuHHU
A-TUngary ryaHuiaTUuk/Iasa peyentopaapu (A-T'LP)
Ky3FaquIlIM OpKald aMaira omupagu. HaTwxkaga pe-
LenTop TpaHCMeMbpaHaau ryaHuaaTtuukiaasa (') ak-
THUBJWUTU OLIAJH, XyKallpa U4M ryaHo3MHMoHodocdaT
(uI'M®) KOHLIEeHTpaLUACH Ba IPOTEMHKUHA3a G aKTUB-
gurd owagu. Aktue CHII HadakaT ToMupJiap 3HAOTe-
JINHACH XyalpanapufaH, 6alKd KapJHOMHUOLUTIAp Ba
6ylpakK KONTOKYa/NIapHu Xy:kakpaaapy Ba 601IKa opraH-
JIapJ,aH XaM H11ab YuKapuaagy. by nentug B-tungaru
ryaHuIaTUWK/Aa3a petentopaapu (B-TLP) 6unaH cnen-
ndUK 60F1aHa[HU Ba pelleniTop/ap Ky3Ffanaju, HaThXa-
Aa I'l/ul'M® /npoTterHkuHaza G-CUrHaja HWYAU aKTUB-
Jawagy. Typau Xua TYKAManap/ja uiiad YyuKapuarad
A-TIP Ba B-TLIP HYIlnapHUHT HUILIOH-XyXaipaaapja-
I'M KYNriHa 6H0JIOTUK caMapacuJa BOCUTAYU/IUK KWJla-
Au. HYTlnapHUHr 6ab3u O6Up caMapacu HaMoOE&H OV/u-
mnja C-runupaaru perenrtopaap (C-HYII) xam UIITUPOK
3TajH, yAap 6Up BaKTHUHT y3UJa UUPKYISALUSAIaHYB-
4y Ba TYKUMa HYIlnapuHUHT 3HA0LHUTO3U Ba HOodaoa
HIaKJAraya JerpajalusjioBul KJAHpeHC pelienTop/aapy
BasudacuHu 6axapagu. C-HYIlnap xyxaibipa nuu 'L/
ul'M®/npoTerHKHHa3a G-CUTHaA UYau 6uiaH GOEIUK,
aMac. Yap ¥3JapuHUHT TabCUPUHU G -OKcU1apu 6u-
JIaH OWpJaUIMIIM OpKadd HUIIOH-XyXakpaja aJeHH-
JIATUUKJ/a3a aKTUBJUTUHU CYHAUPAAHN Ba UUKIUK aje-
Ho3uHMoHodochaT (UAMD) umIad YHUKAPUIULLINATA
TYCKUHIUK KW/IHLI OpKaJIU HaMOEéH Kuaaauaap [8,15].

CypyHKanu 6ylpak KacaJJuruja 6yipak HaTpuily-
peTHK NenTujjaap/jap TH3UMH JUCPEeTryIALHUsICH.

CBK 60p 6eMopapHuHr kKymunauruga CHT Ba PAAT
daoanuru omrat 6yn1u6, 6yiipak ¢aoausaTu 6y3uaniu
OpTU6 BopraH capu KoHAa ailiaHu6 ropysuu BHIT, MHII
Ba aiiHuKca Hodaos NT-npo-MHII Mukgopu xam omazy,
BbHU LUpKyasauudgaanyBud HYIl TusuMu KoMneHca-
TOp aKTUBJHK Japa)kacHHH akc 3TTHpaAu. HonnabeTuk
3TUOJIOTUS/IN TYpau Japaxaaaru CEK 6op 227 Ta be-
MOPHH ¥3 NYWra OJIraH TaJKUKOT HaTHXalapura Kypa,
K®T <30ma/mun/1,73 mM? Gysaran 6emopJiap rypyxuaa
MHII Ba Hodaon NT-npo-MHIIHUHT KOHAAru MUKAOPU
K®T 290 ma/muu/1,73 m? 6yaran 6emMopap rypyxu-
ra Huc6araH 1,78 (p=0,019) Ba 11,7(p<0,001) mapTara
MOC paBHIIJA OLITaH. Y30K MyAJAaT/IH KJIWHUK TeKIIH-
pyBJIap HATHXKACH LIYHU KypcaTaAguky, 6yHaal 6eMop-
Jap KoHuAa ukkana HYIl mukaopuuuHr optumid KOT
Ba Oyiipak QYHKUUSCHUHUHI Nacalluiiyd 6UaaH Koppe-

JIALUsAaHuG, OyHJa J1a3Mafaru KpeaTeHHH MUKOPH-
HUHT UKKU Gapobapra opTUILU KU TEPMUHAA 6yHpak
eTUIIMOBYMJIMTHIa YTHUINW OWIaH XapakTepJaHaJu.
lly ca6a6au, MHIT Ba NT-npo-MHII Hunr CBKau 6e-
MopJap KOHHJA OPTUKYa MUKAOpAA O6YIHUIINHY, KacaJ-
JINKHUHT KeYUIIHHUHT canbuil TOMOHTrA y3rapaéTraHu
XaKuAa Mab/JAyMOT 6epyBYM KYIIMM4Ya MPOrHOCTHK Map-
Kep cudbaTtuaa Kapa Takaud stuiarad [16,20].

CBK 6op 6eMopnaapjaH oOJIMHTaH HaTHXaaapra
Kypa, KYNpOK KapAHOMHOLMTIAP TOMOHHJAH HIIa6
YUKAPUW/IYBYM LU PKyIdanusaadnyBuy HY Il TusaumMu aktu-
BalUscHu HadaKaT 6ylipak HKACTJIAaHUILIUHU TYFPUJaH
TYFPU aKC 3TTUPAJH, 6aKU 6yiipak GyKUUsACH 6Y3UIU-
M HaTWXacHja IpakK 4al KOpHHYa MHOKapAH HUKKH-
JJaMYHU peMofe//IaHUIIN Ba JUCPYHKLHUSCH, 4-TUNAa-
M KapJHopeHal CHUHIPOM (CypyHKalu peHOKapzAuasl
CUHJAPOM) HUHT HaMO&H 6ynuiu xamaup [19]. Taxxpuba
Y4yH KeJTUPUO Yhapu/araH 6yHpak KacaaJuK/IapH Ha-
TH)Xa/Japura Kypa, ayTOUMMYH [VIoMepy/JIoOHeQpUT EKU
HebPOTUK CUHJAPOMJIN XallBOHAap OyHpak TYKUMAacH-
Ja corin depMmeHTUHUHT MPHK Ba okcuiau akcmpeccu-
dcy kamaiuiy, 6yHra sca BHII kamaiiumm xamga 6up
BakTAa npo-bBHII okcuIn MUKAOPUHUHT OLIUIIN cabab
6y MMM MyYMKHUHJAWTU aHUKJaHraH [1]. By mabaymoT-
jgap KT 69,1 ma/mun/1,73m? 6ynraH Ba nemob GuiaH
OKCUIHUHT 1,9r/24coaTna axpanaéTrad, CypyHKaaId
mioMepynoHedpUT Ba HePPOTHUK CUHJpPOMHU 6op 214 Ta
6eMopAaH ubopatT rypyxjaa yTKasu/arad Taxpubaja ys
TacAUFUHU ToMNraH. Yimby 6eMopsiapaa 6yiipak naTosao-
TUSACH UYK 6eMopJ/apra KaparaHja nemoo6aa corin MUK-
JOPHUHHUHT YcHb 60pyBYU KaMaWUIIU Kail g aTuinb, CBK
5 60ocKHuYMJa MaKCUMyMra eTajd Ba Kaca/lJIUK OFHp-
JIUK Japakacd 6uiaH KoppeasuyusiaaHazgu. Ly 6uman
6up Karopaa, CBK 6op 6emopnaapaa 6yiipak kKaHan4a-
jnapu coxacuga MPHK skcrnipeccusicu Ba MeMbpaHa ce-
PUH MpoTeasa OKCWIH MHUKJOPHU KaMalHIIN aHUKJIaH-
raH [4]. llly caba6.1u CBK 60p 6emopaap 6ylipakaapuja
MeM©bpaHa cepyH MpoTea3a QyHKLHUOHAN AePeKTH Iia-
KA1aHaay, v 3ca [THII niiab yukapuIniuHA KaMaiu-
umra oau6 kenn6, HadakaT WIKLLIAP XOCUI 6 IHUIINTa,
6a1ku 6yiipak TYKUMAaCHHUHT LIUKACTIAHUILIUHU Te3-
JIAIITHPraH 6YIUIIN MYMKHH.

KoHzpa upupkynsauusanaanyBuu HYIl MUKIOpUHUHT
omn6 6opuiin CBK 6op 6eMopsap 6yiipakaapuja 6o-
mka ¢yHkuuoHan aebektHu - ['l-A-penentop./apu
3WYJ/IMTM KaMaWHILIY Ba ieCeHCUTU3aLUsICH XaM/Aa yaap-
ra 60¥/UK, xo/14a 6yHpakaapHuHr BHII ra peaucreHT/N-
TUHUHT OLIWIIWTA 010 Keaaau. Yoy canbuil camapa,
oylipakaapga HYIl HUHT XUMOSl TAbCUPUHUT KaMaiu-
1M HeQpOTUK CUHAPOMIIH [1], AnabeTK HebponaTUaIU
[11] Mopennu xaliBoHAapAa YTKA3WITaH Taxpubanap-
Jla aHUKJ/JaHTaH Ba HeQPOTHK CUHAPOMJIH HeMopaapia
YTKasuwIrad KJIWHUK cuHoBaapja BHIIHUHT guypeTuk
Ba HAaTpPUHYPETHK TabCUPHUHHUHT KeCKHH KaMaWHIIH
AHUKJIaHULIU 6UJIaH TacquKJaaHraH [14].

Illy ca6a6s1u, CBK 60p 6eMopiapaa CyB-Ty3 MyBo3a-
HaTHHUHT Oy3WJIHMIIN Ba 6yHpak/aap MHKACTIaHUIIHHT
cababsapugad 6upu 6yiipakaap HYIl Tusumu aucpe-
CyJasALUscH 6Y1ulnd MyMKHH, 6y aca BHII xocun 6ynu-
LIIMHU KaTa/Jlu3alys/a0BYd MeMOpaHa CepUH IpoTeasa
AKTUBJWTMHUHT Macalyilu Ba 6yiipakJapHUHT 6y Ha-
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TPUHYPETUK NeNTUAra Pe3UCTEeHTIUTHMHUHT OUIMIIH
6u11aH HaMOéH 6y1aau [12].

Henpunuzun Ba AT,-aHeuomeH3uH peyenmopa-
PUHUH2 UKKU MOMOH/AaMa 610kadacu - CBK Hu da-
so/1auidazu sH2u4da éHAouLys

ATl' Ba CIOEHM jaBoJsiall camapaJop/MTrMHU OLUH-
pMII Makcajuja UIuiabd YUKapuU/IraH BasonenTUjasa-
Jlap MHTUOUTOPH TypyXyujard sHr OUpUHYM Mpenapar-
JapaaH “OManartpunaatr’ 6yaub, 6up Baktaa H3Il Ba
AY® akTuBauruHu nacaitupaau. Cy6toran Hedposk-
ToMUSAaH KeluHru orup CBKiau moaennu xaiBoH/1ap-
Ja Y TKa3W/IraH TeKIIMPyB/Iapra Kypa, 6y npernapat AY @
WHTUOUTOPH 3HaJanpu/ira Kaparasja sikKosa Hedpo-
MPOTEKTUB caMapaZopJ/MKKa 3ra 9KaHJWTH aHUKJaH-
rad [17]. Bupok, KJIUHUK Tekuupysaapaa HYII Tus-
MHHH aKTUBJAWITUPUIL opKaau PAAT TabcupuHu
cycafiTupumy, 6up BakTaa H3I Ba AY® akTHBIMIHUHU
CycalTHUPHULIN HaTHXacuJa appepeHT KalleKpenH-KHu-
HUH TU3MMHUHH aKTHUBJUTHMHU omiupagu. byiipak ¢ao-
JIUSITU cakJjaHraH Ba 6ysuiraH CIOE 6op 6emopiapHu
V3 nuura oiarad OVERTURE TekiiupyB MabayMOTIapU-
ra Kypa, 6emop/apja 10pak KOH TOMUp cababau Yaum
KYpCaTKH4Y{ Ba FOCOUTAIN3aLHS )KUXaTAaH oManaTpu-
JIaT SHaJalpuIra KaparaHzga SIKKoJl YCTYHJHKKa ara.
AMMo, TYKUMalapja OpTUKYA OpaJUKUHUH HUFUINILN
HaTWXacuja KeJubd YMKaAUraH aHTHOHEBPOTHK LIHII
- DHT XKUAJUN acopaTiaapjaH 6yaub, y sHaJIanpuiI ry-
pyxura HucbaTaH oManaTpuaar rypyxuja 1,6 6apobdap
Kyn Kysatuigu [13].

Hempuivsud Ba AT -aHTHOTEH3WH pelenTop/ia-
PUHHUHT HUKKH TOMOHJaMa 6JiokaoBuM LCZ696 (caky-
OUTpWI/BajicapTaH) 3HT aBBajo OGeMopJjapja Kasje-
KpPeUH-KHHUH TH3UMH aKTHBJIAIIMIIH OKHOaTUAAru
QHTHOHEBPOTHK LIMII Ba 60IIKA acopaTiap pUBOXK/IaHHU-
IIMHY XaBPUHH KaMalTHPHILI 3apypaTH 103acHaH sapa-
TUAraH. Yuby Makcagaa npenaparra H3I1 unruébutopu
CaKyOuUTpUa Kyluarad 6yau6, omanatpuaatiad dapk-
JI paBHIJa YHUHT aKTHB MeTaboJUTH CaKyOHUTpU/IAT
HA3I Ba AV® 6unaH GUpranvkia 6pagiKUHHH MeTa6o-
JIN3MHJia MIITHPOK 3T3JUraH aMuHanentujaasa P ak-
THUBJWUTMHU KaMalTUpMaly, HAaTWXKaja Yoy NenTui-
HUHT TYKUMa/aapja TYmiaHulu kamasagu [51]. LCZ696
HUHT 6011Ka koMoHeHTH APB BancapTtan H3II aktuBau-
FMHUHT KaMadIlli HaTwxkacuja keaub uyukagurad PAAT
HUHT HUIIOH-XyKalpa/jaapra TabCUPHHH ce3W/Iap/u MNa-
calTupajy, JeKUH oManaTpuiaTAaH apK/id yaapok
AV® uHrH6UTOPH XMCOGIaHMAH M Ba Iy cababau 6pa-
JUKUHHH MeTaboIu3MUHU O1okaaMmalau. LCZ696HUHT
yuiby xycycusitiapu xucobura PAAT ra Tabcupu KUxaT-
JlaH oManaTpuiaTAaH KoJIUIIMan 1, aMMo OpaJuKHHHIH
MeTabWIN3MHUra KaMpoK TabCHUpP 3TaJu Ba aHTHOHEBPO-
THK LUK PUBOXKJIAHU LI XaBGH KaMpoKAUp [5].

LCZ696 Tapkubura HIIl MHrubuTOopu cakyobu-
TPWIHUHT Kymuaumu APB BajscapTaHHUHT Hedpo-
NPOTEKTUB XyCycUATUHU HYIl THU3UMHHM KylIHM4a
daonnamumy Ba 6ylipakiaapga BHII Hu 6uokupuiina-
OJIMIIJIMTUHUHT OIIHIIN XHCOOUra AXIIy/Ialra UMKOH
6epau. XaliBoHJapja Taxpuba mMapouTHaru cyoTo-
TajJl HeQPO3KTOMUSA YTKASUJIUIIM HATHXKACUAA Keaub
yukkaH oFup CBK ga LCZ696 BasicapTaHra HUc6aTaH ce-
3WJIapJH JapaXkaJa YCTYHIUK KW1aAu, HagakaT 1/as-

MaJard KpeaTeHHMH MUK/ OPHHH Ba Nelo6 611aH OKCHIT
@OKpaTUIIMHA KaMaWWIlIY, IYHUHTAEK, YJIapHUHT Y30K
MYAJATIH Ky3aTyB HaTWXacuja smabd Koaull Aapaxa-
CH XUXaTuJaH xam [18].

CypyHkanu O6yiipak kKacajaiaura 6op 6emopiaapjga
LCZ696 (cakybuTpus/BancapTaH) KyJAJIaHUIHULIAHUHT
K/JIMHHUK caMapaZop/IUry Ba XxaBQCUsanuru

LCZ696 (cakybuTpui/BajicapTaH) - HENpPUIU3UH
Ba AT, - peLenTop/lapyHU UKKHU TOMOHJIaMa WHTH6U-
TOPJIOBYH SIHTU cuHra MaHcy6 6UpUHYU Npenapar 6y-
an6, HYIl TUSUMHUHU aKTUBJIAIITHPAAU Ba GHUp BAaKT-
HUHT V3uaa PAAT daoaussiTUHU macalTupydyuaup. Y
HAY®/APB napra TosnepanT GyaraH CIOE Gop 6eMop-
JIAPHUHT JOpH BOCHTaJapd OWIaH JaBojall caMmapa-
JOPJWUTUHU OLIUPHULI MakKcaauaa apatuiarad. CBK 6op,
aiiHukca Al Ba CIOE maBxkya 6eMopJapaa yuby npena-
paT 6uaaH yTKasuiradH 6upjaaMud KAUHUK TEKIIHPYB
HaTKanapura Kypa YHUHT KJIWMHHK caMapaZiopJIury Ba
XaB(CHU3JIUTH aHUKJ/IaHTaH.

ByHpaii TekwupyBaapaaH 6upu, KOT HUHT 60-
nviaHFuy Kypcatkuuu 30-60 mi/mun/1,73M? Ba me-
mo6aa anbO6yMHUH/KpeaTeHUH HUCTA6u 7,3 Mr/MMoJb
(anebymMuHypus A2 6ockud) 6yarad Al 1I-111 gapaxkanu
32 Ta 6eMOpHU ¥3 UYUra o/JraH 6y1ub, yTKa3WiraH Te-
panuAra Huc6aTaH Pe3UCTeHT/INK Ky3aTHaraH, HAY®/
APB ypHura 6emopapra LCZ696 200-400 mr/cyT go-
3aja 8 xapTa JaBOMMJAA TaBCHS STWIraH. TeKIINpPYB
oxupuga AKb 131,1/77,6 MM.cuM.ycT.rada HopMasiia-
mumy Ba KOT paru cesunap/aun y3rapuuiapc Ky3aTH-
MaraH xoJ/1/ja nemo6aru anb6yM1H/KpeaTeHHH HHACTa-
6uHUHT 15,1%ra UIIOHWIH AapaXkaja KaMalraHd KauT
atunju [6].

PARAMOUNT TekumumpyBUHUHT 6up KucMuga 301
Ta auactoauk CIOE 6op 6emopaapaa LCZ696 Ba APB
BaJICAPTAHHUHI Oyipak GaoJUsITHra TAbCHPHU Maxcyc
ypranuarad. Kymunauk 6emopaapga CBK 2-3 6ocku-
ypga (KOT 6omnanFuy ypTaya KypcaTKUuu 65,4 mia/
muH/1,73M?) 6§1u6, LCZ696 rypyxuja nemobaa ajib-
O6yMUH/KpeaTeHUH HUCTA6u 2,4 Mr/MMOJIbHU Ba BaJj-
capTaH rypyxuja sca 2,1 Mr/MMoJIbHU TaUIKWI 3TAH.
Hatwxaza my aHUKJIaHAUKH, IOy KaTeropusigaru 6e-
MopJ/iapa Hempuiu3uH Ba AT, - pelienTopJapUHHHT
HUKKH TOMOHJ1IaMa UHru6utopu (400 mr/cyt) KOT Ba ne-
1106 61/1aH aAbOYMHUH aXXpaaullIndra 6up Xuija TabCcUp
atMaiau. LCZ696 Bancaprtadra (320 mr/cyT) HUcbaTaH
CBK xapamialiMmuHU Ba y 6uaad 60£1UK KOT jcub
60pyBYU KaMalHILIWHU caMapaJiupoK TOPpMO3aaiau.

36 xadTanuk KysaTyeaaH cyHr LCZ696 rypyxuja
K®T kamaiivil gapakacu BajacapTaH Iypyxura Hucba-
TaH ce3uaap/y Aapakaja kampok, (-1,5 ma/mMuu/1,73
Mm%, -5,2 ma/mun/1,73 M? ra Kapmid MOC paBHIIJA,
p=0,002). llly 6ua1an 6upra, LCZ696 rypyxuja CUCTO-
Juk AKB 7,5 MM.cUM.ycT.ra KaMalulllra Kapamac/aH
neio64aru anb6yMuH/KpeaTeHUH HUCOAT KYpCcaTKUYU
2,4 paH 2,9 mMr/mosbrada owau, abHA 20%/JaH OLIUK,
Ba/IcCApTaH I'ypyxuja 3ca aedp/u yarapmaau (p=0,016).
Byiipak GyHKUMSACH EMOH/IAIIMIN 3MHU304/1apH Bascap-
TaHra HucbataH (18%) LCZ696 6unaH jfaBosaraHja
KaMpoK y4upasu (12%), 6UpoK HaTWkadap CTaTUCTHUK
axaMUuATIU Japaxara etMagu (p=0,18) [22].
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BPA naH dapkau paBuiiga LCZ696 aa CIOE Ba CBK
6op GeMopJsapJa lOpaK KOH TOMHUp acopariapyd pH-
BOXKJ/JIAHULI XaBOUHH OMIMPYBYM Melod GUIaH OKCUI
QKPATUIINMHUHT KyNalnuiy (a1b6yMUHYPUSHUHT OKO-
pY yerapacurava etyBud Al) 6y nmpenapaTHUHT Hedpo-
MPOTEKTHUB XYCYCHUSATIAPUHH YeKJallld MyMKHH. YIIOY
canbuil camapa 6yiipakiaapaa BHII 6uokupuiiaonu-
UUTMTHHY OLIUIIY 6UiaH 60FIUK, 6YIUIIN XaM MYMKUH,
YyyHKU A2 60CKUYHUJAAru ajbOYMHUHYpPHUSIU HePPOTHK
CUH/JAPOM EKU AuabeTUK HepponaTusicu 60p beMop.iara
6y HaTpUHUYpPeTUKIEeNTHIHUHT KHYHK Jo3anap/a BeHa
nyura rob6opray/a newo6/4a a1b6yMUH aXpaJTduIIUHUHT
OLIMIIM OUIAH KeUraHu MabJayM [7].

Jemak, LCZ696 nuHr CBK 6op 6eMopaapja KIMHUK
camMapaJop/Juru Ba XaBQCU3JIUTMHU TacJUKJIall Y4yH
MaKCaZ/ 11 KJWHUK TeKIIUPYBIap YyTKa3UIHII Kepak 6y-
JING, ynap y¥3 HaBbaTuAa 6y nanyasuusaaaru emopJaap-
Aa HenpuiusuH Ba AT, - pelienTop/JapuUHUHT HKKH TO-
MOH/IaMa UHTUOUTOPH KYAJAAHUIULIN 6YiHYa aManui
TaBcus/ap Ui1ad YMKAII HMKOHUHU 6epaji.

Adabiyotlar ro’yxati bilan jurnal tahririyatida
tanishishingiz mumkin

CYPYHKA/IN BYWUPAK KACANIZIUTUAA
KOMBWHWUP/IAHTAH MPEMNAPAT CAKYBUTPUN/
BAJ/ICAPTAHHUHT KYITAHUAULLN

TypcyHoBa f1.[., abbapos O.0.

Yw6y makonada Kouda alinaHu6 wpysuu ea 6Gylipak
myKuma Hampullypemuk henmudAapuHuHa cyg8-mys 2o-
Meocmasu 8a 6ylipakJAapHUHE Mypau IMUO0A02UK WUKA-
CMAGHUWAAPOAH XUMosa Kujauwidazu po/u, Xamoa sHau
LCZ696 (cakybumpu.si/easicapmaH) npenapamuHuHz cy-
pPYHKau 6ylipak Kacaiauzu 60p 6emMopaapod KAUHUK ca-
Mapadopauzu 8a xaegcusAU2uHU 6ax0Aauda aHUKAAH-
20H MABAYMOMAAP KeIMUPUI2QH.

Kaaum cysaap: cypyHkaau 6yiipak kacaaiuzu,
Hamputlypemuk nenmudaap, LCZ696 (caky6umpu./ea-
capmat).
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