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СУЗ БОШИ

Оператив жаррохлик ва топографик анатомия фанини 
укитиш аввало киши танасидаги тук,има ва аъзоларнинг 
узаро топографик-анатомик муносабатларини ва тузилиши- 
ни мурдада урганиб чик,ишни так,озо к,илади. Бу борада 
назарий билимлар берадиган дарслик талабаларнинг билим 
савиясини бойитишга имкон берса, амалий кулланмалар 
ишлай билиш савиясини оширишига ёрдам беради. Топогра­
фик анатомиянинг вазифаси талабаларга тукима ва анато- 
мик тузилмалар тугрисидаги тушунчаларни уларнинг узаро 
богликликлари нук,таи назаридан ургатишдир. Бу эса 
кейинчалик талабаларга жаррохликка оид булган х,ар хил 
иш-амалларни бажаришларида, уз майорат ва малакаларини 
ошириб боришларида керак булади.

Аъзо ва тук,ималар топографик анатомиясини талабалар 
мурдада мустак,ил равишда, укитувчилар рахбарлигида 
урганиб борадилар. Аммо утиладиган мавзу буйича талаба 
мустакил иш олиб боришдан олдин, тула назарий билимга 
эга булиши керак. Шунинг учун х,ам ушбу амалий кулланма 
талабага утиладиган мавзулар буйича назарий билимларни 
амалий машгулотлар пайтида муста х,камлаб боришлари 
мак,садида ёзилган.

Киши танасидаги сох,алар топографик анатомиясини 
урганиш купинча бир хил булса-да, лекин у иккита асосий 
гурух,га булинади: 1) сох,аларнинг топографик анатомияси 
ва 2) аъзолар хамда бошк,а анатомик тузилмаларнинг 
топографик (жаррозушк) анатомияси. Бунда сохаларнинг 
топографик анатомиясини талабаларга куйидагича ургати- 
лади.

1. Урганилиши лозим булган сох,аларнинг чегаралари 
аникланади. Улар чегаралари ни нг тугри анйкланиши катта 
ах,амиятга эга булиб, ички аъзоларда утказиладиган хар хил 
жаррохдик операциялари ва уларга бориш йуллари аъзолар 
жойлашган чегарадан чикиб кетмаслиги лозим. Бу чегара- 
ларни аниклашда талаба аввало ташк,и белгилардан (су- 
якларнинг думбоклари, мушакларнинг дунгликлари, эгатлар, 
чукурчалар, баландликлар ва х. к.) фойдаланади.



2. Соханинг топографик анатомияси ва унинг каватлари- 
ни урганиш куйидагича олиб борилади:

Тери — унинг кдлинлиги, харакатчанлиги, чузилувчан- 
лиги, ундаги тер х,амда ёг безларининг микдори, ранги, тери 
бурмаларининг йуналиши, туклар билан копланиши, кон 
билан таъминланиш и ва унинг иннервацияси аникланади.

Тери ости ёг тукимаси — микдори, каватларга булини- 
ши, калинлиги ва унда утган кон томирлар хамда нервлар 
урганиб чикилади.

Ю заки ф асци я — зичлиги, тузилиш хусусиятлари, тери- 
га ёки остидаги тукималарга муносабати, иккинчи ва- 
рагининг бор ёки йуклиги хам аникланади.

Хусусий ф асция — калинлиги, тузилиши, мушаклараро 
тусиклар косил булишидаги урни, уларнинг гилофли 
огриксизлантиришдаги ахамияти ва бошкалар аникланади.

Мушаклар — гурухларга булиниши, жойлашиш тартиби, 
бошланиш ва бирикиш нукталари, узаро топографик 
муносабатлари, мушаклараро бушликларнинг косил булиши, 
эгатлар, каналлар ва учбурчакларнинг косил булишида 
мушакларнинг ахдмиятига хам эътибор берилади.

К,он томирлар (артерия ва веналар) — катта кон 
томирларнинг топографияси, уларнинг тармоклари, анасто- 
мозлари, коллатерал ва ёнлама кон айланишларининг хосил 
булиши ва уларнинг узаро муносабатлари хам куриб 
чикилади. Бундан ташкари, «кава-кавал» ва «портокавал» 
анастомозлар, уларнинг амалий ахамияти хам куриб 
чикилади.

Лимфа окими — лимфа йулларининг асосий йуналишла- 
ри, бориб куйиладиган лимфа тугунлари, уларнинг жойла- 
шиши, регионар холати, йирингли инфекцияни таркатишда- 
ги роли ва бош калар эътиборга олинади.

Нерв — нервларнинг топографияси, толалари, богланиш- 
лари, сегментар холати, атрофларидан утадиган кон 
томирлар билан узаро муносабати куриб чикилади.

Суяк ва суяк усти пардаси — суякларнинг одам танаси 
учун таянч ва харакат хизматини уташдаги ахамияти, ички 
аъзоларнинг таш ки тасвирини аниклашда улардаги белги- 
лардан (думбок, УСИК ва X- к.) фойдаланиш, юмшок 
тукималар билан узаро муносабати ва бошкаларга эътибор 
берилади.

Бугимлар — уларнинг хосил булиши, тузилиш хусуси- 
ятлари, уларни ураб турган тукималар билан узаро 
муносабати, бурим бушликлари, улардаги бурмалар, бурим 
бушлигидаги патологик (касаллик) суюкликлар (кон, 
йиринг, зардоб ва X- к.) нинг йигилиши, уларнинг пункцияси 
ва бошка холатлари урганилади.



Сокаларнинг топографик анатомиясини шу тахлитда 
кетма-кет урганиш натижасида талаба тукималарнинг 
топографик анатомияси ва уларнинг узаро муносабатлари 
тугрисида аник, тасаввурга эга булади. Бинобарин, бу усул 
талабада киши танасида утказиладиган кар хил операция 
ёки кесмаларда шу соха каватларининг аник топ оф аф и яси - 
ни олдиндан кура билиш ва ту ф и  карор кабул килиш  
имкониятини яратади. Буларни билмаслик утказилаётган 
операциянинг муваффакиятли чикишини таъминлай олм ай- 
ди. Чунки жаррох операция кдлинадиган жойга ёки 
аъзоларга етгунча, купгина каватлардан утади.

Килинадиган операциялар купинча битта аъзода у ткази - 
лишини эътиборга олиб, киши танасидаги аъзолар топогра­
фик анатомиясини укитишда анъанавий усуллардан бири — 
кар бир аъзони алокида-алокида урганиш усули кдбул 
килинган. Биз кам ушбу шу усулга амал килиб, аъ зо лар  
топографиясини куйидаги тартибда ёритишни м аъкул 
курдик:

1. Голотопия — урганилаётган аъзони одам танасига 
нисбатан каерда ва кандай жойлашиши.

2. Склетотопия — шу аъзони одам скелетига нисбатан  
(ковургаларга, умурткаларга ва к- к-) жойлашиши, у ларга  
муносабати.

3. Синтопия — урганилаётган аъзони ураб турган туклм а 
ва аъзолар билан узаро муносабати.

4. Аъзоларнинг анатомик таърифи — шакли, х,ажми, 
Колати, кисмлари ва бошка маълумотлар (ранги, зичлиги ва 
К- к.)

5. Тасвирий анатомия — ички аъзолар тасвирини терида 
ёки тана юзасида аниклаш учун шу аъзолар тасвирига мос 
келадиган кар хил чизиклар утказиб аникланади.

6. Аъзоларнинг жойида тутиб турилиши — уларни х;ар 
хил богламлар ёрдамида як,ин тукималарга, аъзоларга 
бирикиб туриши, уз урнида мустаккам жойлашиши, бу 
богламларнинг катта-кичиклиги, узун-калталиги, богламлар 
ичидан утадиган кон томир ва нервларнинг топографияси ва 
К. к.

7. Аъзоларнинг иннервацияси — аъзоларга келадиган 
нерв толаларининг йуналиши, кайси нервлардан ёки  
чигаллардан чикиб келиши, парасимпатик ва симпатик нерв 
толаларнинг катнашиши, уларнинг узаро муносабати.

8. Лимфа окими — аъзоларнинг асосий лимфа йуллари, 
уларнинг бориб очиладиган регионар лимфа тугунлари, 
хавфли шиш метастазлари ва йирингли инфекциянинг булар  
оркали таркалиш йуллари.

Ички аъзолар топофафик анатомиясининг бу тартибда



утилиши кейинчалик талабаларда оператив жаррохликдан 
утиладиган мавзу буйича етарлича билим ва малака хосил 
килишда кул келади.

Дарслик Олий ва урта махсус таълим вазирлиги 
томонидан оператив жаррохлик ва топографик анатомия 
фани буйича тиббиёт институтлари даволаш факультетининг 
3 —4 курс талабалари учун гасдикланган дастури асосида 
узбек тилида ёзилган биринчи ишдир.

Ушбу дарслик муаллифнинг шу фан буйича куп йиллар 
давомида шугулланган ва уклган лекциялари хам да у ишлаб 
турган Самарканд тиббиёт институти оператив жаррохлик 
ва топографик анатом ия кафедраси иш тажрибасининг 
махсули сифатида ю зага келди. Дарсликни ёзишда рус 
тилида ёзилган укув кулланмаларидан хам да тиббиёт 
институтлари учун узбек тилида ёзилган мавжуд анатомия 
дарсликларидан фойдаланилди. Дарсликдаги расмлар, асо- 
сан, оператив ж аррохлик ва топографик анатомия фани- 
га оид укув кулланмалари ва дарсликларидан олинди. Бунда 
Хамма топографик-анатомик маълумотлар машгулотларни 
узбек тилида олиб бориш галаблари эътиборга олинган 
холда кайта куриб чик,илди.

Амалий кулланманинг айрим бобларини ёзишда узлари- 
нинг кимматли маслахатларини берган Тошкент тиббиёт 
педиатрия олий билимгохи оператив жаррохлик ва топогра­
фик анатомик кафедрасининг профессори мархум С. А. До- 
лимовга, шу кафедра мудири, проф. Ш. М. Ахмедовга, 
Тошкент I тиббиёт олий билимгохи оператив жаррохлик ва 
топографик анатомия кафедрасининг мудири, профес­
сор Н. X,. Ш омирзаевга хам да Тошкент врачлар малакасини 
ошириш илмгохи оператив жаррохлик ва топографик 
анатомия кафедрасининг мудири, профессор А. Р. Мирзаму- 
хамедовга муаллиф уз миннатдорчилигини билдиради.

К,улланма мазмуни буйича хар кандай танкидий мулоха- 
заларни муаллиф мамнуният билан кабул к,илиб, келгуси 
ишларида инобатга олади.



ТОПОГРАФИИ АНАТОМИЯ ФАНИНИНГ 
КИСКАЧА ТАРИХИ

Топографик анатомия фани амалий фанлардан з^собла- 
ниб, у нормал анатомиядан олинган маълумотларни 
умумлаштириб, сох,алар топографиясини, к.аватма-к,ават 
тузилишини, аъзолар топографиясини эса жойлашиш урни, 
уларнинг бир-бирига ва кушни сохаларга нисбатан узаро 
муносабатларини х,амда тузилишини ургатади.

Жаррохликнинг бошлангич даврларида амалий жаррох,- 
лар одам организми тугрисида бундай умумлаштирилган 
маълумотларга эга булмаганликлари сабабли, жаррохлик 
операцияларини утказишда к^йналишар ва бунга жавоб 
излар эдилар. Бунга жавоб XVI аср охирларида ва XVII аср 
бошларида фанда жаррохлик операцияларини тасвирлаш да 
анатомик маълумотлар х;ам чоп этила бошланди. Бундай 
маълумотларни биринчилардан булиб 1672 йилда италиялик 
жаррох, ва анатом Дженга, 1718 йилда бельгиялик ж аррох ва 
анатом Пальфенлар эълон килишди. Шундай к,илиб, фанда 
жаррохлик анатомиясига асос солинди. XIX аср бошларига 
келиб жаррохлик анатомиясини ривожлантиришга француз 
жаррохлари Вельпо, Бланден, Мальтен ва бошкдлар 
уз хиссаларини кушадилар. Уларнинг илмий асарларида 
туклма ва аъзоларнинг анатомияси бошкдларникидан 
фаркли уларок,, батартиб ва сох,алар буйича берилган булиб, 
шу тарика топографик анатомия фанига асос солина 
бошланди.

Рус олимларидан X. X. Соломон 1840 йилда оператив 
жаррохликдан кулланма чоп эттириб, унда топографик 
анатомияга асос солди. И. В. Буяльский (1789— 
1866) «Одам танасининг кискача анатомияси» ва «Анато- 
мик-патологик суратлар» деган иккита машхур атласларни 
яратиб, оператив жаррохлик ва топографик анатомия 
фанини ривожлантиришга катта х,исса кушди.

Лекин, топографик анатомияни асосий ф ан  сифатида 
биринчи марта рус олими Н. И. Пирогов (1810— 1881) руёб- 
га чик,арди. У топографик анатомиянинг ж аррохликдаги 
мислсиз ролини инобатга олиб, уни оператив ж аррохлик 
билан бирга «бир бутун фан» сифатида майдонга олиб чикди.



Н. И. Пироговнинг илмий асарлари топографик анатомия 
фанининг мустакил фан булиб колишига замин яратди. 
У 1837 йилда «Артериялар танаси ва фасцияларининг 
ж аррохдик анатомияси» деган илмий асарида артериялар 
топографик анатомияси тугрисида тулик, маълумот бериб, 
уларнинг фасциялар билан узаро муносабати тугрисидаги 
цонунларни ишлаб чикди.

Н. И. Пирогов узининг «Одам танаси амалий анатомия- 
сининг 1улик курси. Физиология ва жаррохлик буйича 
тасвирий анатомия» (1843— 1848) деган 3 жилдли кулланма- 
сида киши танасининг хамма соха ва аъзоларининг 
топографик анатомиясини келтиради. Бундан ташкари, уни 
бутун дунёга машхур килган асарлари дан бири «Музла- 
тилган киши танасидаги уч хил йуналишдаги кесмалари 
рангли суратларининг тасвирий топографик анатомияси» 
(1851— 1859) деган асар булиб, бунда у музлатилган 
аъзоларнинг хар хил кесмаларида уларнинг топографик 
анатомиясини батафсил ёритган.

Н. И. Пирогов ишларининг давомчиси ва топографик 
анатомия фанининг ривожланишига катта хисса кушган 
олимлардан бири А. А. Бобровдир (1850— 1904). У биринчи 
булиб топографик анатомия ва оператив жаррохлик фани 
буйича дарслик ёзган олимлардан хисобланиб, жаррохлар 
учун топографик анатомияни мукаммал билиш жуда хам 
зарурлиги тугрисида шундай дейди: «Жаррохлик клиникаси- 
га олиб борадиган йул анатомия театридан утиши керак ва 
бу йулдан утмаган жаррох уз истеъдодининг юкори 
чуккиеида тура олмайди». А. П. Губарев бу сузларни гуё 
тасдиклаб «Топографик анатомияни билмаса жаррох хам 
йук, терапевт хам йук, унинг урнида фа кат белги ва бидьат 
колади»,— деб булажак жаррохларни огохлантиради.

Топографик анатомиянинг ривожланишида В. Н. Шевку- 
ненконинг (1872— 1952) хизматлари каттадир. У топограф- 
анатомлар мактабига асос солган олимлардан бири. Унинг 
илмий ишлари кон томирлар ва нерв системаси хамда ёшга 
караб узгарадиган топографик анатомия билан богликдир.

Топографик анатомиянинг ечилмаган куп масалаларини 
ёритишга H. Н. Бурденко, А. В. Вишневский, А. Н. Макси- 
менков, В. Ф. Войно-Ясенецкий, Б. В. Огнев, В. В. Кованов, 
А. А. Травин, Г. Е. Островерхое, Ю. М. Лопухин ва бошк,а 
олимлар уз хиссаларини кушдилар.

Топографик анатомия ва оператив жаррохлик фанини 
муносиб уринга кутаришда жумхуриятимиз олимларининг 
хизматлари хам жуда катта. 20-йилларда Тошкент давлат 
дорилфунунининг тиббиёт куллиётида ишлаган атокли олим 
Войно-Ясенецкий, профессорлар Г. А. Ильин, Ф. И. Валькер,



H. C. Перешивкин, C. Т. Новицкий, Б. A. Стекольников, 
профессор Ф. Ф. Амиров ва 1979 йилдан бери профес­
сор H. X,. Ш омирзаев, Тошкент врачлар малакасини ошириш 
илмгохлдан топографик анатомия ва оператив жаррохлик 
кафедрасининг мудири, профессор A. F. Мирзамухамедов, 
Тошкент тиббиёт педиатрия олий билимгох,и кафедра 
мудири, профессор Ш. М. Ахмедов, Самарканд тиббиёт олий 
билимгохдо топографик анатомия ва оператив жаррохлик 
кафедрасининг мудирлари, профессор В. А. Сушчевский, 
Г. Н. Александров, М. Т. Насекин ва В. Я. Бараков, Андижон 
тиббиёт олий билимгохининг кафедра мудирлари, профес­
сор Б. F. Раниев хдмда профессор И. К,. К,осимхужаевлар 
бунга якдол мисол була оладилар. Бу олимларнинг ишлари 
жумхуриятимизда ва МДХ, дагина эмас, балки хорижий 
давлатларда хам юксак бахоланмокда.

Ж аррохлик фани билан бир каторда топографик 
анатомия фани хам муваффакият билан ривожланиб 
бормокда. Бу эса янги-янги жаррохлик операцияларини 
ишлаб чикишни илмий асослаб беришга имконият яратади. 
Шунинг учун хам топографик анатомия талабалар учун 
асосий фанлардан бири булиб колмокда.

I Б О Б

КУЛНИНГ ТОПОГРАФИК АНАТОМИЯСИ

Кулнинг юкори кисми, кул билан буйин чегараларининг 
уртасида жойлашган елка камари (елка усти) сохаси билан 
чамбарчас боглик, булганлиги сабабли, одатда бу сох,анинг 
топографик анатомиясини, кулнинг топографик анатомия- 
сини урганиш билан олиб борилади.

Елка камари (елка усти). Елка камари туртта сохадан 
ташкил топган булиб, буларга: 1) умров ости (regio 
infraclavicularis); 2) дельтасимон соха (regio deltoidea); 
3) курак сохаси (regio scapularis); 4) култик, ости (regio 
axillaris) сохдлари киради.

Елка камарининг ташки белгилари. Умров су яги осон 
пайпасланади. Унинг ички учини туш суягининг ён 
уймасида, ташки учини курак суягидаги акромион усимтаси- 
нинг ички томонида пайпаслаб аниклаш мумкин.

Оркада курак суягининг думбоги билан акромионнинг 
усимтаси яхши пайпасланади. Унинг пастида эса елка 
суягининг катта думбогини пайпаслаб аниклаш  мумкин. Кул 
орк,ага ва юк,орига кутарилса, кул тик ости чукурчаси яккол 
куринади. Унинг олдинги киррасида катта кукрак мушагини



ва унинг тагида елканинг икки бошли мушаги калта 
бошчасининг пайини пайпаслаб аникласа булади. Бу 
мушаклар пайининг ички томони буйлаб тумшуксимон 
усикдан елкага борувчи мушак ётади. Елка артерияси, 
венаси ва нерв тутамлари шу мушакнинг ички юзаси буйлаб 
утади.

Култик ости чукурлигида унинг ташки девори буйлаб 
елка суягининг бошчасини пайпаслаб топишимиз мумкин. 
Чукурчанинг орка девори аник куриниб туради.

Кулнинг узи эса куйидаги сох,аларга булинади: 1) елка­
нинг олдинги сох,аси (regio brachii an terio r); елканинг орка 
сох,аси (regio brachii posterior); 3) тирсакнинг олдинги 
сох,аси (regio cubiti anterior); 4) тирсакнинг орка сохдси 
(regio cubiti posterior); 5) билакнинг олдинги сохдси (regio 
antibrachii an terio r); 6) билакнинг орка сохдси (regio 
antibrachii posterior); 7) панжанинг кафт сохдси (regio 
palmae m anus); 8) панжанинг орка сохдси (regio dorsi 
m anus); 9) бармоклар со^аси (каф т томони — regio digiti 
palmaris ва орка томони — regio digiti dorsalis).

Умров ости со^аси (regio infraclavicularis). Сохд 
юкоридан умров су яги, пастдан — эркакларда III ковурга 
буйи, аёлларда — кукрак безининг юкори клрраси, ичкари- 
дан — туш суягининг ташки клрраси ва ташкаридан — 
дельтасимон мушакнинг олдинги кирраси билан чегаралана- 
ди. Умров суяги, туш суяги, куракнинг тумшуксимон ва 
акромион усимтаси, катта кукрак мушагининг усти билан 
дельтасимон — кукрак учбурчаклари (trigonum deltoideo- 
pectoralis) унинг ташки белгилари х,исобланади.

Сох,анинг териси юпка, х,аракатчан булиб, буйин 
чигалидан чикувчи умров усти нервлари (п. п. supraclavicula- 
ris) билан иннервацияланади. Тери ости ёг тукимаси яхши 
ривожланган, бундан тери ости мушагининг (m. platisma) 
толалари ва кукрак безининг кутариб турувчи боглами (lig. 
suspensorium mammae) утади. Буйин II фасциясининг давоми 
булган кукрак фасцияси (fascia pectoralis) катта кукрак 
мушагини коплаб, уни кобик кури ниши да урайди, ичкарига 
йуналиб туш суягига бирикади, ташкаридан эса олдинги 
тишли мушакнинг фасцияларини х,осил килади. Бундан 
ташкари, фасциянинг толалари мушаклар ичига кириб, 
уларни 3 та: умров, туш-ковурга ва корин булакларига 
булади. Умров ости сох,асида катта кукрак мушагининг 
умров булаги жойлашади. Катта кукрак ва дельтасимон 
мушаклари орасидаги эгатдан кулнинг латерал тери ости 
венаси (v. cephalica) утиб, у дельтасимон кукрак учбурчаги 
оркали чукур жойлашган тукималарни тешиб утгач, култик 
ости венасига куйилади.



Катта кукрак мушагининг остида ёг тукима бушлиги 
жойлашади. Бу субпекторал бушлик (spatium subpectorale) 
Умровга якинлашган сари калинлаша бориб, унинг ичидан 
кукрак-акромион артериясининг (a. thoracoacromialis) тар- 
моклари: кукрак тармоги (r. r. pectoralis) — кукрак му- 
шакларига; дельтасимон тармок (r. deltoideus) — дельтаси- 
мон мушакка; акромион тармоги (r . acromialis) — елка 
бугимига боради. Шу ернинг узида елка чигалидан чикиб, 
кукрак мушакларини иннервация килувчи меди ал ва латерал 
кукрак нервлари (п. п. pectoralis lateralis et medialis) ва 
кУлнинг латерал тери ости венаси жойлашади. Ёг тУкима 
бушлигининг оркасини умров-кукрак фасцияси (fascia 
claviopectoralis) чегаралаб, у узининг мустахкам толалари 
билан умров суягига, куракнинг тумшуксимон Усимтасига ва 
I ковургага бирикади. CÿHrpa остида ётган кичик кукрак ва 
Умров ости мушакларида кин хосил кллиб, катта кукрак 
мушагининг пастки клррасида у кукрак фасцияси билан 
кушилиб кетади. Бундан ташкари, кУлтик ости сох,асида бу 
фасция, кУлтик ости фасцияси билан бирлашиб, кУлтик 
остини кутариб турувчи богламни (lig. suspensorium axillae) 
Хосил килади.

Кичик кукрак мушаги (m. pectoralis minor) III —
V ковургаларнинг олдинги юзасидан бошланиб, куракнинг 
тумшуксимон усимтасига бирикади ва умров-кукрак ф асци­
яси хдмда катта кукрак мушаги билан билан кУлтик ости 
чукурчасининг олдинги деворини хосил килади. Бу деворда 
3 та учбурчак: умров-кукрак (trig, clavipectorale) учбурчаги, 
кукрак учбурчаги (trig, pectorale) ва субпекторал учбурчаги 
(trig, subpectorale) тафовут килинади. Умров-кукрак учбур­
чаги юкоридан умров ва умров ости мушаги ва пастдан кичик 
кукрак мушагининг ички кдрраси билан чегараланиб, унинг 
асоси Tÿui суягига караган булади. К украк учбурчаги кичик 
кукрак мушагининг ётган жойига тугри келади. Субпекторал 
учбурчаги эса тепадан кичик кукрак мушагининг ташки 
клрраси ва пастдан катта кукрак мушагининг пастки озод 
кирраси билан чегараланиб, унинг асосини дельтасимон 
мушакнинг олдинги клрраси таш кил килади.

Умров-кУкрак учбурчаги сохасида шу номли фасция 
кУлтик, ости чукурчасининг апикал кисми, ёг тУкимасини 
субпекторал ёг тукимасидан аж ратиб туради. Тумшуксимон 
Усимта якинида фасцияни субпекторал бушлигига борувчи 
Кон томир ва нервлар (кулнинг латерал тери ости венаси, 
кукрак-акромион артериясининг тармоклари ва кУкрак 
латерал нервлари) тешиб Утади.

К,Ултик ости чукурчасининг апикал кисмининг ёг 
тукималари ичидан кУлтик ости кон томирлари ва елка
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чигали нервлари тутамлари утади. Буларнинг ташки тасвири 
умров суягининг уртасидан утади. Бунда култик ости венаси 
юзарок ва медиал, ундан чук,уррокда хам да латерал 
томонда — артерия ва яна латералрокда — елка чигали 
жойлашади.

Умров — кукрак учбурчагининг ёг тукимаси кон томир 
тутамлари буйлаб ички томондан буйин ташки учбурчаги­
нинг чукур ёг тукимаси билан туташади, латерал то­
мондан — култик, ости ёг тукимаси билан туташади ва 
бундан ташкари, култик ости артерияси, кулнинг латерал 
тери ости венаси хамда олдинги кукрак нервлари буйлаб 
у субпекторал ёг тукимаси билан хам туташади.

Дельтасимон со \аси  (regio deltoidea). Сохднинг чегараси 
шу мушакнинг жойлашган урнига тугри келади. Ташки 
белгиларидан яхш и пайпасланадиган куракнинг акромион 
ва тумшуксимон усимталарини курсатиб утиш кифоядир.

Териси орка томонларида калинрок, олдинда эса 
юпкарок булади. Тери ости ёг тукимасида шу сохани 
иннервация киладиган юза нервлар: елканинг юкори латерал 
тери нерви (n. cutaneus brachii lateralis superior) ва буйин 
чигалидан чикувчи орка умров усти нерви билан култик ости 
нервининг толаси (п. supraclaviculares posteriores) учрайди. 
Юзаки фасция умумий тана юза фасциясининг давоми 
булиб, дельтасимон сохани к,оплаб утади. Хусусий фасцияси 
умров суягининг ташки кисмидан, курак думбоги ва курак 
киррасидан бошланиб, дельтасимон мушакка кин х,осил 
килгач, елка суягининг дельтасимон думбогига бирикади. 
Мушак остида ёг тукима бушлиги (spatium subdeltoideum) 
булиб, унда ёг тукимадан ва елка суягига бирикадиган 
мушаклар пайидан ташкари, синовиал халталар, кон 
томирлар ва нервлар жойлашади.

Елка суягининг катта думбогига кирра усти, кирра ости 
ва кичик ю малок мушаклар бирикади. Кичик думбогига эса 
курак ости мушаги бирикади. Д5^мбоклараро эгатчадан 
(sulcus intertubercularis) думбоклараро синовиал кин 
(vagina synovialis intertubercularis) билан уралган икки 
бошли мушак узун бошчасининг пайи утади. Шу пайнинг 
ичкари томонида икки бошли мушак бошчасининг ва 
тумшук-елка мушакларининг пайлари жойлашади.

^али  айтганимиздек, дельтасимон мушак остида синови­
ал халталар жойлашади. Уларнинг энг каттаси дельтасимон 
ости халтаси (bursa subdeltoidea) хисобланиб, кирра ости 
мушаги пайининг ва елка суяги катта думбогининг олдинги 
юзасида ж ойлаш ади. Курак думбоги остидан ва кирра усти 
мушагининг пайидан юкорирокда, акромион ости халтаси 
(bursa subacrom ialis) урин олади. Курак ости мушагининг



курак ости мушаги пайи халтаси (bursa subtendinea 
ш. subscapularis) тумшуксимон усимтанинг асосида ж ой- 
лашган булиб, курак ости мушаги пайининг тагида хосил 
булади ва елка бугими билан алокада булади.

Култик ости нерви (n. axillaris) бу ерга елка суягининг 
айланиб утувчи орка артерияси билан бирга, култик ости 
чукурчасидан унинг турт томонли тешиги орк,али кириб 
келади. Нерв узининг харакат толалари билан дельтасимон 
ва кичик юмалок мушакларни таъминлайди х,амда елка 
бугимига хам узининг толасини беради. Бундан тушкари, бу 
нерв узидан елканинг ташки тери тармогини хам беради. 
Елка суягининг айланиб утувчи олдинги ва орка артерияла- 
ри, елка суягининг жаррохлик буйинчаси сохасида бир-бири 
билан анастомоз хосил килади ва дельтасимон муш акка 
хамда елка бугимига уз тармокларини беради.

Дельтасимон ости ёг тукима бушлиги, кон томирлар ва 
нерв тутамлари буйлаб турт томонли тешик оркали култик, 
ости чукурчаси ё? туклмаси билан хам да куракнинг клрра 
усти ва к,ирра ости чукурчалари билан алокдда булади.

Курак сох,аси (regio scapularis). Бу соха курак суягини 
коплаб турган юмшок тукималарни уз ичига олади. Унинг 
чегараларини юкоридан акромион усимтасини VII буйин 
умуртк,асининг орк,а усимтаси билан бирлаштирувчи чизик,, 
пастдан — куракни пастга караган бурчагидан утказилган 
кундаланг чизих, ичкаридан — куракни ички клррасидан 
утказилган тугри чизик, ташк,аридан — акромион асосидан 
пайга караб утказилган тугри чизиклар ташкил к,илади. 
Куракнинг баланд кирраси (spina scarularLs) бу сохани 
иккита: к,ирра усти ва клрра ости чукурчалар (fossa 
supraspinata et fossa infraspinata) га булади.

Тери, тери ости ёг туклмаси ва юпк,а фасциядан сунг 
трапециясимон (ш. trapezius) ва орханинг сербар (m. latissi- 
mus dorsi) мушаклари жойлашади. Аммо булар куракнинг 
бутун юзасини ёпмай, клрра ости клсмининг таш ки 
томонини очик колдиради.

Орк,анинг сербар ва трапециясимон мушаклари остида 
курак клрра ости ва усти фасциясининг вараги (fascia supra 
et infra spinata) ётади. Бу вараклар курак орка юзаси билан 
суяк-фиброз ёпк,ичини хосил к,илиб, унинг ичини муш аклар 
ва ёг тукималари тулдириб туради. К,ирра усти ёпкичида 
к,ирра усти (ш. surpaspinatus), клрра остки ёпкичида клрра 
ости (m. infraspinatus) жойлашади. Куракнинг таш ки 
киррасидан кичик юмалок (m. teres m inor), пастки клрра- 
сидан эса катта юмалок (m. teres major) муш аклари 
бошланади.

Курак сохасида иккита кон томирлар ва нерв тутамлари



1-расм. К ур акни нг аргериал анастомозлари.

I — а. subclavia; 2 -  • truncus thyrocerviealis; 3 —6 — a. suprascapularis (а. transversa 
scapulae — BNA); 4 - a. Iransversa colli; 5 -  a. axillaris; 7 — a. thoracoacrom ialis; 8 • 
a. circum flexa humeri an terior; 9 - a. circum flexa humeri posterior; 10 — a. profunda 
brachii; 11 — a. brachialis; 12 - a. subscapularis; 13 — a. circumflexa scapulae; 14 - 
a. thoracodorsalis; 15 —• ram us descendens ин 16 ramus ascendens. a. transversae colli.

булиб (1 -расм ), булардан биринчиси vasa suprascapularis 
(a. v. n. suprascapularis) булиб, булар олдин m. suprasrinatum 
остида жойлашиб, сунгра куракнинг баланд к,иррасини 
айланиб утгач, баланд клрра ости ёпкичига утади ва у ерда 
куракни айланиб утувчи артерия (a. circumflexiae scapulae) 
тармоклари билан тутаиша х,осил кллади. Иккинчи к,он 
томир ва нерв тутамлари эса буйин кундаланг артериясининг 
пастга тушувчи шохи ва шу номли вена ^амда куракнинг 
орк,а нервларидан х,осил булиб, куракнинг ички юзаси 
буйлаб жойлашади. Бу артерия, курак сохасида артериялар 
анастомозини х,осил килишда к,атнашиб, к,ултик ости 
артерияси богланганда, коллатерал к,он айланиши тиклани- 
шида мухдм вазифани утайди.

К,ултик, ости сох,аси (regio axillaris). Бу сох,а чукурча



шаклида булиб, кукрак кафаси билан елканинг орасида 
жойлашади. У олдиндан кукрак катта мушагининг ташки 
киррасидаги тери бурмаси билан, оркадан орка сербар 
мушаги ташкл киррасидаги тери бурмаси билан, медиал 
томондан шу иккала мушак бурмаларини кукрак деворида, 
III ковурга рупарасида бирлаштирадиган горизонтал чизик, 
билан ва латерал томондан шу бурмаларни елкада узаро 
бирлаштирадиган чизиклар билан чегараланади. Териси 
жунлар билан копланган, ёг, апокрин ва тер безларига бой. 
Тери ости ёг тукимасида 5—6 та юза жойлаш ган лимфа 
тугунлари ва ковургалараро елка нервлари (nn. interco- 
stobrachiales), II — III ковургалараро нервлари елканинг 
медиал тери нервлари билан бирлаштирадиган толалари 
ётади.

Юза фасцияси унча таракдий кллмаган. Аммо хусусий 
фасциясининг тевараклари к,алин, марказий кисмида арте­
рия, нерв ва лимфа йуллари утадиган теш иклари куп. Хусу­
сий фасцияни оладиган булсак, бунда култик ости 
чукурчасини чегаралаб турган мушакларни ва улар уртасида 
жойлашган пирамидага ухшаш, асоси пастга ва латерал 
томонга, чуккиси — юкорига ва медиал томонга караб 
турган чукурчага ухшайди. Бу чукурчага култик ости 
чукурчаси (fossa axillaris) дейилиб, унинг туртта девори 
тафовут килинади.

Олдинги деворини катта ва кичик кукрак мушаклари 
х,осил килади ва унда 3 та учбурчак тафовут килинади: 
умров-кукрак, кукрак ва субпекторал (умров ости сохасига 
каралсин) учбурчаклари. Орка деворини курак ости, 
орканинг сербар хам да елка камарининг катта ва кичик 
юмалок мушаклари хосил килади. Бу муш аклар орасида уч 
ва турт томонли тешиклар хосил булади (курак сохасига 
каралсин). Ички деворини олдинги тишли мушак билан 
копланган кукрак девори ташкил килади. Таш ки деворини 
эса елка суягининг бошчаси билан тумшуксимон елка 
мушаги (m. coracobrachialis) ва елка икки бошли мушаги­
нинг калта бошчаси (caput brevis ш. bicipitis brachii) хосил 
Килади. К,ултик ости чукурчасини сийрак ёг тукималари 
тулдириб, унинг ичида лимфа тугунлари, култик ости кон 
томирлари ва елка чигали жойлашади ( 2 - раем ).

Култик ости артерияси (а. axillaris) умров ости 
артериясининг давоми булиб, култик ости чукурчасига 
I ковурганинг ташкл кирраси рупарасида киради ва орка 
сербар мушагининг пастки кирраси рупарасида елка 
артериясига айланади. Артериянинг ташки тасви- 
ри Н. И. Пирогов буйича култик ости чукурчаси тукларининг 
олдинги чегараси буйлаб утади, ёки култик ости чукурчаси



I — а . tho rac ica  externa et n. thoracicus longus; 2— m. latissimus dorsi et 
a. subclavia; 3 —a. circum fiexa hum eri posterior; 4 — m. biceps» brachii; 5 — 
m. pectoralis  m ajor; 6 — n. musculocutaneus; 7 — n. cutaneus brachii externa;
8 — v. cephalica; 9 — plexus brachialis; 10 — n. cu taneus antebrachii medialis;
II  — m. trapecius; 12 — n. frenicus et truncus thyrocervicalis; 13 — v. subclavia;
14 — n. intercostobrachialis; 15 — m. pectoralis m inor; 16 — n. cutaneus brachii

medialis; 17 — n. medianus; 1 8 — n. ulnaris.

кенглигини урта ва олдинги к,исмларини ажратувчи чизик, 
буйлаб утади. Култик, ости венаси бутун узунаси буйлаб 
артерияга нисбатан ичкарида ва юза жойлашади. К,он томир 
ва нервлар топографияси култик, ости чукурчасининг 
олдинги деворидаги учбурчакларга нисбатан урганилади.

У мров-кукрак учбурчагида култик, ости венаси шу номли 
артерияга нисбатан ичкарида, елка чигали эса ундан 
юк,орида ва ташк,арида жойлашади. Бу ерда култик, ости 
артерияси узидан кукракнинг юкори (а. thoracica superior) 
артериясини бериб, улар юк,ориги иккита к,овургалараро 
бушликларда шохланади. Бундан ташк,ари, ундан яна 
кукрак-акромион (a. thoracoacromialis) артерияси х,ам 
чикади.

Кукрак учбурчагида артерияга нисбатан ичкарида елка 
чигалининг медиал тутами (fasciculus medialis) ва вена, 
ташк,арида шу чигалнинг латерал тутами (fasciculus lateralis) 
ва оркада орка тутамлари (fasciculus posterior) ётади. Култик, 
ости артерияси узидан кукракнинг латерал артериясини 
(а. thoracica lateralis) хам беради. Кейинчалик бу артерия 
кукракнинг узун нерви (n. thoracicus longus) билан бирга, 
кукракнинг юзаки ён мушакларига ва кукрак безига боради.



Субпекторал учбурчагида елка чигали тутамларидан 
кулга борувчи нервлар х,осил булади. Бунда латерал 
тутамдан мушак-тери нерви (ш. m usculocutaneus) ва урта 
нервнинг (п. medianus) латерал ш охчаси (radix lateralis) 
х,осил булади. Медиал тутамидан урта нервнинг медиал 
шохчаси (radix medialis) ва тирсак нерви (n. ulnaris) билан 
билакнинг медиал тери нерв (п. cutaneus antibrachii medialis) 
лари х,осил булади. Орка тутам эса иккига — билак 
(п. radialis) ва култик ости (n. axillaris) нервларига 
булинади.

Нервлар култик ости артериясини х,амма томонидан 
урайди. Бунда урта нерв артериянинг олдидан, тирсак нерви 
билан билакнинг х,амда елканинг тери нервлари унинг 
медиал томонидан, мушак-тери нерви ташк,аридан ва билак 
камда култик, ости нервлари оркасидан утади. Култик ости 
венаси булса, медиал тутамларни косил килувчи нерв- 
ларнинг ички томонида ётади. Бу сох,ада култик ости 
артерияси узиДан учта катта шохларни: курак ости 
артериясини (a. subscapularis) камда елка суягини ураб 
турувчи олдинги ва орка артерияларни (a. a. circumflexae 
humeri ant. et posterior) беради. Буларнинг ичида курак ости 
артерияси энг катта булиб, шу номли вена билан бирга курак 
ости мушагининг пастки к,иррасидан утиб, узининг охирги 
тармокларига кукрак-орка артерияси (a. thorocodorsalis) ва 
куракни айланиб утувчи артерияга (а. circum flexae scapulae) 
булинади. Буларнинг биринчиси елка чигалидан чикувчи 
кукрак-орка нерви (n. thorocodorsalis) билан бирга пастга, 
куракнинг ташки кирраси буйлаб бориб, орканинг сербар ва 
курак ости мушакларини кон билан таъминлайди. Иккинчи- 
си эса уч томонли тешикдан утиб, кирра ости чукурчасига 
йуналади. Елка суягини ураб утувчи артерияси култик ости 
нерви билан бирга турт томонли теш икдан уггач, елка 
суягининг жаррохлик бошчасини оркасидан айланиб утиб, 
дельтасимон мушакда тармокланади. Ш у билан бирга елка 
суягини хам кон билан таъминлайди.

Култик ости чукурчасининг лим ф а тугунлари узаро 
бирлашиб, бешта гурух,ни (3- раем) таш кил килади. Булар, 
кукрак тугунлари (nodi lymphatici axillares pectorales) 
кукракнинг латерал кон томирлари буйлаб жойлашади. 
Булар лимфа суюклигини олдинги ва ён кукрак х,амда корин 
деворларининг юзаки кисмларидан ва сут безидан йигади. 
Латерал лимфа тугунлари (nodi lymphatici axillares lateralis) 
култик ости венаси буйлаб жойлашиб, сут бези ва кулдан 
лимфа суюклигини йигадиган лимфа тугунларини уз ичига 
олади. Орка гурух, лимфа тугунларига курак ости лимфа 
тугунлари (nodi lymphatici axillares subscapulares) кирйб,



3- раем. К,ултик, ости чукурчасининг лимфа тугунлари.
I — v. jugularis u n terna ; 2 — truncus lymphaticus subclavius; 3 — v. subclavia; 4 — nodi 
lymphatici pectoralis; 5 — m. pectoralis minor; 6 — m. pectoralis m ajor; 7 - -  plexus lymphaticus 
axillaris; 8 — angio  lym phaticus extrenitas raembri superioris; 9 — nodi lymphatici suprascapula- 
res; 10 — nodi lym phatici axillares; 11 — nodi lymphatici pectorales; 12 — nodi lymphatici

subclavia.

улар курак ости лимфа, кон томирлари атрофида жойлаша- 
ди. Лимфа суюклигини орканинг юкори кисмидан ва елка 
бугимидан к,абул к,илади. Марказий лимфа тугунлари (nodi 
lymphatici axillares centrales) култик ости чукурчаси ёг 
каватининг марказида жойлашиб, айримлари култик, ости 
чукурчаси фасциясининг юзасида хам жойлашиши мумкин. 
Булар кулдан, кукрак деворидан, орк,адан, кукрак ичидан 
лимфа суюклигини кабул килади. К,ултик ости венаси буйлаб 
жойлашган умров-кукрак учбурчагининг лимфа тугунларига 
чукдили лим ф а тугунлари (nodi limphatici axillaris apicales) 
дейилади. Буларга юкорида келтирилган х,амма култик ости 
лимфа тугунлари гурухларининг йуллари очилади. Булардан 
ташкари, чуккили лимфа тугунлари сут бези, плевра, буйин 
ва умров усти лим ф а тугунлари билан хам алокзда булади.

Ш унга алохида эътибор бериш керакки, култик ости



чукурчаларининг лимфа тугунлари (унг ва чап) узаро  
богланиб туради. Бу эса уз навбатида улар алока килиб 
турган бошка аъзолардан рак метастазларининг биридан 
иккинчисига утиш хавфини ту гд и ради. Бу борада (nodi 
lymphatici axillares pectorales) нинг битта (ёки бир нечта) 
тугунлари III ковурга рупарасида кукрак мушагининг остида 
ётиб (Зоргиус лимфа тугуни), сут безидан лимфа суюкдшги- 
ни йигиши ёки nodi lymphatici axillares apicales нинг лим ф а 
тугунлари хам сут безининг юкори кисмидан лим ф а 
суюклигини кабул килиши туфайли, сут безининг рак 
касаллигида улар биринчилар каторида рак метастазларидан 
шикастланишини айтиб утишнинг узи кифоядир.

Бундан ташкари, култик ости чукурчасининг фасцияси 
остида жойлашган ёг тукима олдиндан катта ва кичик 
кукрак мушаклари орасида жойлаш ган ёг тукима билан, 
пастдан — кукрак олди ёриги оркали кичик кукрак мушаги 
билан, тишли мушаклар орасида жойлашган ёг тукима 
билан, оркадан — култик ости артериясидан чикувчи 
томирлар оркали курак ости ёг тукимаси билан хамда кон 
томир ва нерв тутамлари оркали — елка сохаси ёг тукимаси 
билан алокада булиб, йирингли инфекцияни таркатишда 
мухим роль уйнайди.

Елка бугими (articulatio H um eri). Елка бугими елка 
суягининг боши (caput humeri) билан, курак суягининг бугим 
чукури (cavitas glenoidalis) бирикишидан хосил булади. 
Аммо елка суягининг шарсимон боши бутим чукурлигидан 
анча катта булганлиги сабабли, унда яхши урнаша олмайди. 
Шунинг учун хам бугим чукурининг атрофини фиброз 
толали тогайдан хосил булган лаб (labium glenoidale) ураб 
туради. Бу лаб, биринчидан, куракнинг бугим юзасини 
чукурлаштириб, уни елка суягининг бошига мосласа, 
иккинчидан, елка суягини хар хил зарбалардан саклайди. 
Бугимнинг устини куракнинг акромион ва тумшуксимон 
усимталари ва уларнинг орасидаги боглам (ligamentum 
coracoacromialis) гумбаз сифатида ёпиб туради. Олдиндан ва 
ичкаридан эса бугимнинг курак ости ва тумшуксимон усик,- 
елка (m. subscapularis т .  coracobrahialis) ва елка икки бошли 
мушагининг ( т .  biceps brachii) калта бошчаси хамда ю за 
ётган кукракнинг катта мушаклари (m. pectoralis m ajor) 
ураб туради. Бугимни орка томондан m. т .  supraspinatus, 
infraspinatus ва teres minor лар ва нихоят олдинги томонидан 
дельтасимон (m. deltoideus) мушак билан унинг тагида ётган 
елканинг икки бошли мушаги (m. biceps brachii) узун 
бошчаси нинг пайи ураб туради.

Бугимнинг коваги торгина булиб, унинг ташки тасвири 
олдиндан курак-тумшуксимон усимтасининг чуккисига,



ташкаридан — акромионни тумшуксимон усимта билан 
бирлаштирувчи чизикка, орцадан — курак акромион усим- 
тасининг пастига турри келади.

Бугимга я кин жойда синовиал халталар жойлашган 
булиб, елка суягининг катта думбоги усти билан ш. supraspi- 
nata пайи уртасида дельтасимон ости халтаси (bursa 
subdeltoidea) жойлаш ади. Бу халта акромион ости халтаси 
(bursa subacromialis) билан алокада булади. Бу иккала 
синовиал халталар бугим бушлиги билан алокада булмаса- 
да, дельтасимон соха билан умров ости сохалар чегарасида 
ва курак суягининг буйни билан, курак ости мушагининг 
пайи уртасида жойлашган bursa ш. suprascapularis елка 
бугими бушлиги билан алокада булади. Айрим вак,тларда 
у тумшуксимон усимта асосида жойлашган bursa subcoracoi- 
dea билан хам алокада булиши мумкин.

Бугим кобиги куракдаги бурим чукури атрофларидан 
бошланиб, елка суягининг кичик ва катта думбокларини 
ташкарида колдиради ва шу суякнинг бошини урагач, унинг 
анатомик буйинчасига бирикади.

Бугимни мустах,камлашда асосан битта боглам — lig. 
coracochumeraie катнашади. У куракдаги тумшуксимон 
усикдан елка суягининг катта думбокчасига (tuberculum 
majus) тортилган булади. Шунинг учун х,ам бу бугимда 
бойлам кам булганлиги сабабли, елка суягининг уз жойида 
кузгалиш (чикиш) холлари купрок, учрайди.

Бурим бушлиги култик ости, курак ости ва думбоклараро 
чунтаклар (чукурликлар) хисобига анча кенгаяди. Култик, 
ости чунтаги (recessus axillaris) курак ости мушаги билан уч 
бошли мушакнинг узун бошчаси орасига турри келади- 
ган бугим к,обигининг олдида жойлашади. Култик ости чун- 
тагининг ички томонида култик ости нерви (n. axillaris) 
утган булиб, у елка суягининг чикишида зарарланиши 
мумкин.

Курак ости чунтаги (recessus subscapularis) курак суяги 
буйнининг олдинги-юкориги кисмида жойлашиб, курак ости 
мушагининг синовиал халтасидан (bursa sinovialis subscapu­
laris) хосил булади ва бурим бушлиги билан алока килади. 
Думбоклараро чунтаги эса, икки бошли мушак узун 
бошчасининг кини (vagina sinovialis bicipitis) думбоклар 
орасидаги эгатда жойлашган синовиал кобигидан х,осил 
булади. Бу чунтак елка суягининг жаррохлик бошчаси 
рупарасида хосил булади.

Бурим бушлигида йирингланиш жараёнлари (йирингли 
артрит) косил булса, унда йигилган йиринг охирги икки 
чунтакка очилиши мумкин, чунки булар орасидаги бугим 
деворлари шу жойда анча заиф булади. Натижада тупланган



йиринг курак остидаги суяк-фиброз ёткдчга ёки дельтасимон 
мушак ости билан билакнинг олдинги ёткичига утади*

Елка бугимини кон билан таъминлаш а. а. circum flexae 
humeri posterior ва anterior лар х,амда а. thoracoacrom ialis дан 
чикувчи r. r. deltoideus ва acromialis лар хлсобига булади. 
Вена кони артерияларни кузатиб борувчи шу номли веналар 
оркали окдди. Лимфа суюклиги бугимнинг юк,ори устки 
кисмидан умров усти тугунларига куяди. Орка пастки 
кисмидан эса култик ости лимфа тугунларига куяди. Соха 
п. п. axillares ва suprascapularis х,исобига иннервация 
килинади.

Елка сохаси (regio brachii). Ташки белгилари: дельтаси­
мон, кукракнинг катта, орканинг кенг, елканинг икки ва уч 
бошли (ш. m. deltoideus, pectoralis major, latissimus dorsi, 
biceps brachii) мушаклари хам да елка суягининг ички ва 
ташки дзЫбокчалари сохдси. Икки бошли мушакни икки ён 
томонлари буйлаб ташки ва ички эгатчалар, уларнинг 
оркасида эса уч бошли мушакнинг думбоги билиниб туради. 
Елка артериясининг пульси икки бошли мушакнинг ички 
юзасида яхши аникланади ва уни шу елка суягига босиб, кон 
кетишини тухтагиш мумкин.

Елка сохасининг чегаралари юкоридан (ш артли ра- 
вишда) катта кукрак ва орка кенг мушакларининг пастки 
кирраларини елка устида узаро бирлаштирадиган чизик, 
пастдан елка суягининг ички ва ташки гадир-будур 
тепачасидан, икки бармок эни юкоридан утказилган айланма 
чизик. Шу гадир-будур тепачалардан тепага караб утка­
зилган иккита тик чизиклар елкани олдинги ва орка 
сохдларга булади.

Елканинг юзаки фасцияси (fascia superficialis brachii) 
одатда яхши ривожланган булиб, уни хамма томондан ураб 
утади. Унинг хусусий фасцияси (fascia brachii) булса, елка 
кон томир ва нерв тутамларига хамда муш акларига кин 
Косил килади. Бундан ташкари, бу фасциядан иккита тусик 
(septum intermusculare lateralis et medialis) аж ралиб чикиб, 
елка суягига бориб ёпишади. Натижада бу тусиклар билан 
хусусий фасция камда суяклар орасида иккита мушак 
ёткичлари хосил булади (4- раем ). Олдинги мушак ёткичла- 
ри ичида елканинг олдинги гурух мушаклари: m. m. biceps 
brachii, coracobrachialis ва ш. brachialis лар жойлаш ади. Орка 
мушак ёткичида эса — ш. triceps ётади.

Елканинг олдинги сохаси (regio brachii a n te r io r) . Асосий 
Кон томирлар ва нерв тутамларининг (а. brachialis ва 
n. medianus) ташки тасвири култик ости чукурчаси 
кенглигининг олдинги урта кисмидаги нуктадан, тирсак 
чукурчасининг уртасига утказилган чизикка тугри келади.



4 - раем. Елканинг фасциал бушликлари.
1 —  m. coracobrachialis бушлиги; 2 — n. radialis;
3 — п. muscuiocufarieus,’ 4 — п. medianus; 5  — 
п. uinaris; 6 — т .  triceps brachii бушлиги; 7 — 
т .  brachialis бушлиги; 8 — т .  biceps brachii 

бушлиги.

Елканинг пастки учлигида 
a. medianus артериядан 1 см 
ичкарирокда ётади.

Сох,анинг териси юпка ва 
харакатчан булади. Юзаки 
хамда хусусий фасциялар- 
нинг орасида кулнинг иккита 
асосий юза венаси: бош вена 
(v. cephaiica) ва асосий вена 
(v. basilica) ётади. Бош вена 
v. cephaiica икки бошли му- 
шакнинг латерал киррасидаги 
sulcus bicipitalis lateralis 
буйлаб утиб, деярли бутун 
йулида хусусий фасциянинг 
устида ётади. Факат sulcus 
deltoidopectoralis га боргач, шу 
фасциянинг остига jfr-ади.

Асосий вена (v. basilica). 
Sulcus bicipitalis medialis дан 
бир оз ичкарирокда n. cuta- 
neus antibrachii medialis би- 

лан бирга елканинг пастки ва урта кисми чегарасигача юза­
ки фасциянинг устидан утади, сунгра иккаласи хам хусусий 
фасцияни тешиб, шу фасциянинг елканинг урта кисмида 
иккига булинган оралигида (Пирогов канали) ётади. 
Елканинг юкори кисмида эса v. cephaiica хусусий фасция­
нинг остига зЬ'иб, елка веналарининг бирига ёки v. axillaris га 
очилади.

Елка олдинги со х ,аси н и н г  тери нервлари n. cutaneus 
brachii medialis ва intercostabrachialis нинг (ичкаридан) 
хамда п. cutaneus brachii lateralis (ташкаридан) п. axillaris 
нинг тармокларидир. Хусусий фасция остида букувчи 
муш аклар (ичкари томондан m. corocobrachialis ва олдин- 
дан — т .  т .  biceps ва brachialis) билан асосий кон томирлар 
ва нерв тутамлари (а. п. v. v. brachialis, п. medianus) ётади. 
Бундан бир оз ичкарирокда v. basilica et п. cutaneus antibrachi 
medialis ва булардан яна хам ичкарирокда п. uinaris утади. 
Икки бошли мушак билан елка мушагининг орасида 
п. musculocutaneus ётади. Елка кон томирлар ва нерв 
тутамларининг умумий жойланиши топографияси унинг



5- раем. Елка кундаланг кесимининг юкори, урта ва 
пастки кисмлари топографияси.

1 — m. deltoideus; 2 — v. cephalica; 3 — т .  biceps b rach ii; 4 — m. cora- 
cobrachialis; 5 — n. musculocutaneus; 6 — n. m edianus; 7 — n. cutaneus 
an tebrachii el brachii medialis; 8 — a. et v. brachialis; 9 — n. radialis et vasa, 
p rofundae brachii; 10 — n. ulnaris; 11 — m. triceps b rach ii; 1 2 — septum 
interm usculare brachii laterale; 1 3 - ¿ m . brachialis; 14 —- v. basilica; 15 — 

septum  interm usculare brahii mediale; 16 — m. brachioradialis.

кундаланг кесимининг юкори, урта ва пастки '/ з  кдемларида 
куйидагича булади (5- раем).

Елканинг орка сох,аси (regio brachii posterior). Териси 
олдинги юзасига Караганда калинрок,, аммо х,аракатчан. 
Тери нервлари култик, ости чукурчаси нервларининг



(cutaneus bracHii lateralis ва n. cutaneus brachii posterior) 
тармокдари х,исобланади.

Хусусий ф асция остида билак нерви билан таъминланган 
уч бошли мушак ётади. Бундан ташкари, билакни ёзишда 
катнашадиган кичик тирсак мушаги (ш. anconeus) кам шу 
сох;анинг пастки кисмида ётади. Уч бошли мушак остидан 
елканинг орк,а чукур кон томирлари ва нерв тутамлари 
(n. radialis ва a. profunda brachii) узининг иккита венаси 
билан утади. Елканинг пастки учлигида бу кон томирлар ва 
нерв тутамлари елканинг олдинги ёткичига утади.

Тирсак сохдси (regio cubiti). Бу чегараси (шартли 
равишда): елка суягининг медиал ва латерал гадир-будур 
тепачаларини бирлаштирадиган чизикдан, икки бармок эни 
устидан ва остидан утказилган кундаланг чизиклар уртасига 
турри келади. Тепачалар оркали утказилган тик чизиклар 
уни иккита: олдинги ва орка сох,аларга булади.

Ташки белгилари: икки ён томонда билак суягининг 
медиал ва латерал гадир-будур думбокчалари, оркадан 
тирсак суягининг тирсак усимтаси (olecranon) яхши 
билиниб туради. Olecranon дан ташкдрида, ташки думбокча- 
дан тахминан 1 см пастрокда, терида чукурча куринади. 
Унинг тубида билак суягининг бошчасини пайпаслаб топиш 
мумкин. Шу суяк бошчасининг устки юзасида елка 
суягининг бугим юзали бошчаси (caputulum humeri) 
пайпасланади. Тирсак усимтаси билан ички гадир-будур 
думбокча оралигида чукур эгатча косил булади. Унинг 
ичидан тирсак нерви утади. Билакни ёзганда икки бошли 
елка мушагининг пайи яхши куринади. Шу пайнинг остида 
елка артериясининг пульсини аниклаш мумкин.

Тирсак сох,асининг ташки томонидан — v. cephalica, 
ички томонидан — v„. basilica, ̂ ртасида — v. mediana cubiti 
номли тери ости веналари утади.

Тирсакнинг олдинги содаси (regio cubiti anterior) ва 
тирсак чукурчаси (fossa cubiti). Сох,анинг териси анча юпка, 
тери ости ёг тукимаси билан юзаки фасция остида юзаки 
веналар: таш ки томонида v. cephalica билан n. cutaneus 
antibrahii lat., ички томонида v. basilica билан п. cutaneus 
antibrahii medialis зд’ади. Бу иккала вена узаро «М» ёки 
«И» шаклида анастомозлар косил килиб бирлашади 
(6-расм). А настомоз «М» шаклида булса, ташки анастомоз 
v. mediana sephalica, ички анастомоз эса v. mediana basilica 
дейилади. Борди-ю , анастомоз «И» шаклида булса, буларни 
бирлаштириб турувчи вена — v. mediana cubiti деб аталади. 
Бу жойда яна лим ф а тугунлари учраб, улар ички гадир- 
будур думбокчадан 1—2 бармок эни юкорида ётади.

Тирсак сохдсининг хусусий фасцияси аслида узи юпка



1 — m. biceps brachii; 2 — tendo т .  bicepi- 
tis brachii; 3 — m. brachialis; 4 — r. pro­
fundus n. radialis et a. recurrens radialis;
5 — a. ulnaris; 6 — r. superficialis n. radia­
lis; 7 — a. radialis; 8 — m. brachioradialis;
9 — m. flexor carpi ulnaris; 10 — m. flexor 
digitorum superficialis; 1 1 — m. flexor 
carpi radialis; 12 — m. p ronator teres; 
13 — epicondylus medialis hum eri; 1 4 —* 
a. collateralis ulnaris e t septum intermuscu- 
lare mediale; 15 — m. triceps brachii; 
16 — n. ulnaris et a. collateralis ulnaris 
superior; 17 — n. m edianus; ! 8 — a. brac- 

hialis.

булса-да, лекин икки бошли мушак пайининг пай толалари 
билан кушилиб, анча кдлинлашади.

Юзаки фасциянинг остида таш ки томонда иккита 
мушак: елка-билак ва супинация к,илувчи (m. brachioradialis 
ва т .  supinator билак нерви билан иннервацияланади), ички 
томонда эса 5 та мушак (ташк,аридан ичкарига): юмалок, 
пронатор, кафтни билак томонга букувчи, кафтнинг узун 
(ш. pronator teres, flexor carpi radialis palmaris longus — урта 
нерв билан иннервацияланади), кафтни тирсак томонга 
букувчи (flexor capri ulnaris — тирсак нерви билан иннерва­
цияланади) ва уларнинг остида панжани букувчи юза мушак 
(ш. flexor digitorum superficialis) лар жойлашади. Булардан 
тирсак чукурчасининг х,осил булишида фак,ат иккита мушак: 
ташкдри томондан — m. brachioradialis ва ичкари то- 
мондан — m. pronator teres лар катнашади.

Тирсак чукурчасининг тубини икки бошли мушак пайи 
билан елка мушагининг пастки кенг юзаси тулдириб туради. 
Мушакларнинг биринчиси — билак суягининг думбок,часига 
(tuberositas rad i), иккинчиси — тирсак суягининг думбок,ча- 
сига (tuberositas ulnae) бирикади.

Икки бошли мушак пайи билан билак суягининг



думбок,чалари орасида синовиал халта (bursa bicipitoradia- 
lis) жойлашади.

Мушаклар орасидан иккита — медиал ва латерал кон 
томирлар ва нервлар тутами утиб, буларнинг биринчиси елка 
мушагининг устидд, икки бошли мушак пайининг ички 
томонида ётади. Ундан 0,5—1 см ичкарида узининг иккита 
венаси билан бирга пайга якин билак артерияси (a. radialis), 
урта нерви (n. m edianus) жойлашади.

Иккинчисига, яъни латерал кон томирлар ва нерв 
тутамлари таркибига билак нерви (n. radialis) билан 
коллатерал артериялари (vasa collateralis radialis) киради. 
Билак нерви соханинг юкори кисмига елка мушаги билан 
елка-билак мушаклари орасидан чикиб келади, ташки гадир- 
будур думбокчалар рупарасида узининг юзаки ва чукур 
тармокларига булинади. Буларнинг биринчиси sulcus radialis 
оркали панжанинг орка юзасига, иккинчиси — супинатор 
мушагини тешиб, билакнинг орка юзасига утади. Икки 
бошли мушак пайининг оркасида ёки ундан пастрокда, елка 
артерияси билак ва тирсак артерияларига булинади. Сунгра, 
билак артерияси юмалок пронатор билан елка-билак 
мушаклари орасидан жой олади. Тирсак артерияси эса 
юзаки ва чукур букувчи мушаклар орасидан жой олади.

Тирсак чукурчаси сох,асида билак артериясидан (му- 
шакларга борадиган тармокларидан ташкари) а. recurrens 
radialis (а. collateralis radialis билан анастомоз хосил килади) 
тармоги, елка артериясидан эса а. interosseae communis 
(а. interosseae an terio r ва posterior ларга булинади) хдмда
а. recurrens ulnaris (а. collateralis ulnaris билан анастомоз 
хосил килади) тармоклари чикади. Ёнлама (collateralis) ва 
кайтувчи (recurrens) артериялари узаро кушилиб тирсак 
бугими атрофида re te  articulare cubiti хосил булишида 
катнашади.

Елка артериясининг булиниши (бифуркация) жойида 
бир нечта лимфа тугунлари учрайди (nodi limfatici cubitalis 
profundae). Улар кулнинг дистал кисмидан лимфа суюкли- 
гини йигади. Урта нерви тирсак сохасидан чиккач m. prona­
tor teres нинг иккала бошчаси орасида жойлашади.

Тирсакнинг орка сохаси (regio cubiti posterior). Бу 
сох,анинг териси калин булса-да, х,аракатчан. Тирсак 
дЗпмбокчаси рупарасида тери остида синовиал халта 
(b. subcutanea o lecran i) жойлашади. Хусусий фасцияси елка 
суяги думбокчаларига ва тирсак суягининг орка томонига 
мустахкам бириккан булади.

Елка-билак мушагининг орка ва ташкари томонидаги 
ташки думбокдан ёзувчи мушаклар: панжани ёзувчи узун ва 
калта билак, панж ани ёзувчи умумий, панжани ёзувчи



тирсак ва тирсак мушаклари (m. т .  extensor carpi radialis, 
longus et brevis, extensor digitorum communis, extensor c a rp i 
ulnaris onconeus) бошланади. Ш у жойга уч бош ли 
мушакнинг пайи тирсак усимтасига келиб ёпишади ва 
синовиал халта — bursa subtendenea olecrani ни х;осил 
кллади.

Ичкари томонда, медиал думбок,ча билан тирсак 
ÿcHMTacH орасида тирсак бугимига тегиб, ÿ3 ф асциясига 
уралган холда тирсак нерви (n. ulnaris) утади ва у ердан 
бармокларни букувчи узун мушакларнинг иккала бошчалари 
орасидан угиб, тирсакка тушади (7-расм).

Тирсак б у ж  ми (articulatio cubiti). Бу бугим учта 
суякларнинг, яъни елка суягининг пастки (дистал) учи 
билан, билак ва тирсак суякларининг устки (проксимал) 
учларининг кушилишидан х,осил бупиб, учта бугимни ÿ3 ичига 
олади. Булар елка суяги билан билак суяги Уртасидаги 
(articulatio hymeroradialis), елка суяги билан тирсак 
суяклари орасидаги (articulatio humeroulnaris) ва билак 
суяги билан тирсак суяклари орасидаги бугим (articulatio  
radioulnaris proximalis) дир. Биринчи бугим да — билакни 
букиш ва ёзиш хдракатлари, иккинчи бугим да — билакни 
букиш ва ёзишдан ташкдри пронация, супинация ва айланма 
х,аракатлари содир булади.

BÿrHM кобиги олдинги сохдда оркадагига нисбатан анча 
муста^камрок, булиб, у елка суягининг олдинги ю засига, 
билак ва тож  чукурчалари рУпарасида бирикади. Суякнинг 
орца юзасига тирсак чукурчаси устида, ён томонларидаги 
думбок,чалар асосига бирикади. BÿrHM кобиги билак 
суякларига, уларнинг бÿйинчaлapигa ва унинг устки кдсмига 
бирикади.

Билак-тирсак бугим сох,асида, бугим кобиги Kÿp тугайди- 
ган халтасимон чуитакни (recessus sacciformis) х,осил 
килади.

Бугим кобигини куйидаги бойламлар муста^камлайди: 
билак суягининг х,алк,али бойлами (lig. anulare radii) — 
билак суягининг буйнини ва бошчасини ÿpa6, билак 
атрофларига бирикади; тирсак суягининг ^алкали бойлами 
(lig. anulare ulnare) ички думбок,чадан тирсак суягига 
боради; тирсак ёнлама бойлами (lig. collatérale radiale) — 
ташкл думбок,чадан билак суягига боради.

Эпифизар чизиклар 6ÿFHM бушлигида жойлаш ади. 
Бугимнинг к,он билан таъминланиши, асосан, тирсак бугими 
к,он томирлари х^собига булади. Иннервацияси эса билак, 
тирсак ва ÿpTa нерв толаларининг х;исобига булади.

Билак (antebrachium ). Сохднинг юкори чегараси — елка 
суяги медиал ва латерал тепачаларини бирлаштирувчи



чизикдан 4 см пастда, пастки чегараси — билак суяклари- 
нинг бигизеимон усимталаридан 1 см юкорида утади. Елка 
суягининг медиал ва латерал тепачаларидан билак х,амда 
тирсак суякларининг бигизеимон усимталарига туширилган 
иккита вертикал чизиклар оркали билак сохдси икки сох,ага: 
олдинги ва орка сох,аларга булинади.

Билакнинг олдинги сохаси (regio antebrachialis ant.). 
Териси юпка, каракатчан булиб, медиал томондан билакнинг 
медиал тери нерви билан, латерал томондан билакнинг 
латерал тери нервлари билан иннервацияланади. Тери ости 
ёг тукдмасида билак суяги томонида латерал тери ости 
венаси, тирсак суяги томонида медиал тери ости венаси 
бйлан билакнинг медиал тери ости нервлари утади. Айрим 
вактларда буларнинг орасида оралик, тери ости венаси 
(v. intermedia antebrachii) жойлашади.

Билак фасцияси (fascia antebrachii) билакдаги х,амма 
мушакларни, к,он томир ва нервларни х,амда билак 
суякларини ураб, иккита мушаклараро тусикларни х,осил 
килади. Бунинг натижасида билакда учта фасциал бушлик,- 
лар х,осил булиб, буларнинг биринчисига олдинги, иккинчи- 
сига — ташки ва учинчисига — орка фасциал бушликлари 
дейилади.

Олдинги билак мушаклараро тусиги sulcus radialis чизиги 
буйлаб, оркадагиси эса m. brachioradialis нинг латерал 
кирраси буйлаб утади. Олдинги ва латерал фасциал 
бушликлар билакнинг олдинги сох,аси буйлаб жойлашиб,

i 6

1 — a. c o lla te ra ls  radialis; 2 — m. brachio­
radialis et m. ex tensor carpi radialis (ongus; 
3 — n. cu tancus radialis posterior; 4 — epi- 
condyius iateralis hum eri; 5  — m. ancone­
us; 6 — m. ex tensor digitoruin; 7 — os ulna; 
8 — m. flexor carpi ulnaris; 9 — rete 
articulare cubiti; 1 0 — epicondylus media-

lis humeri.



8- раем. Чап билак урта учлигининг кундаланг кесими.
I — n. ulnaris; 2 — а. et v. ulnaris; 3 — m. flexor digitorum superficialis; 4  — n. ulnaris; 5 — m. flexor 
>.-arpi radialis; 6 — a. et v. radialis; 7 — m. brachioradialis; 8 — r. superficialis n. radialis; 9 — septum 
m termusculare lateralis; 10 —  m. ex tensor carpi radialis longus e t brevis; U  — septum  m termusculare 
posterior; 12 — os radius: 13 — m. ex tensor digitorum; 14 -  m em brana interossea an tebrachii; 15 — vasu 
interossea anteriora; 16 — n. interosseus anterior; 17 — septum interm usculare  medialis; 18 — os ulna: 

19 - -  m. flexor digitorum profundus et m. flexor pollicis longus; 2 0 — m. flexor carpi ulnaris.

олдингиси оркддан билак суяклари хамда суяклараро парда 
билан, олдиндан — билакнинг хусусий фасцияси билан, 
ташкаридан — олдинги билак мушаклараро тусикдар билан 
ва ичкаридан — хусусий фасция билан чегараланиб туради.

Бу фасциал бушликда мушаклар 4 кдват булиб (8-расм) 
куйидагича жойлашади: биринчи к,аватда m. т .  pronator teres, 
flexor carpi radialis, palmaris longus ва flexor capri ulnaris, 
иккинчи каватда m. flexor digitorum superficialis, учинчи 
каватда mm. flexor digitorum profundus ва m. flexor pollicis 
longus ва туртинчи к,аватда m. pronator quadratus. Латерал 
фасциал бушлик,ни медиал томондан билакнинг олдинги 
мушаклараро тусири, олдиндан ва латерал томондан — 
хусусий фасция ва оркадан — билакни орка мушаклараро 
тусиги чегаралаб туради. Бунда m. brachioradialis, унинг 
остида ва юкорирогида m. supinator ётади.



I — n. m edianus; 2 — v. brachialis; 3 — a. brachia- 
lis; 4 — m. biceps brachii; 5 — n. radialis; 6 — m. brachio- 
radialis; 7 — r. p rofundus n. radialis; 8 — a. recurrens 
radialis; 9 — a. radialis e t r. superficialis n. radialis; 10 — 
m. extensor carp i radialis longus; 11 — tendo muscularis 
flexor carp i radialis; 12 — aponeurosis palmaris; 13 — 
tendo m. flexor digitorum  superficialis; 14 — m. pronator 
quadratus; 15 — m. flexor pollicis longus; 16 — a. et 
n. ulnaris; 17 —  m. flexor carpi ulnaris; 18 — epicondylus 

medialis hum eri; 19 — m. brachialis; 20 — n. ulnaris.

Билак мушаклари орасида учта: билак (sulcus radialis), 
тирсак (sulcus ulnaris) ва урта (sulcus medianus) мушак 
эгатчалари тафовут килинади. Билак эгатчаси — билакнинг 
юкори кисмида елка-билак юмалок, пронатор мушаклари 
орасида х,осил булади. Тирсак эгатчаси — кафтни тирсак 
томонга букувчи мушак билан панжани букувчи юза 
мушаклар орасида х;осил булади. Ва, ни^оят, урта эгатча — 
ф акат билакнинг пастки учдан бир кисмида булиб, кафтни 
билак томонга букувчи мушакнинг пайи билан, панжани 
букувчи юза мушакнинг пайлари орасида х;осил булади.

Билакнинг олдинги юзасидан туртта кон томир ва нерв 
тутамлари утади (9-расм). Билак артерияси узининг иккита 
венаси х,амда билак нервининг юзаки тармоги билан бир- 
галикда билак эгатчасида ётади. Бунда нерв артериянинг 
латерал томонида жойлашиб, уни билакнинг пастки учдан 
бир кисмигача кузатиб боради. Сунгра елка-билак мушаги 
пайининг тагига утиб, билак фасциясини тешиб утади ва 
панжа олди х,амда панжа сох,аларининг тери ости ёг 
тукималарида тармокланади. Билак артериясининг ташки 
тасвирий чизиги тирсак чукурчасининг уртасидан, билак 
суяги бигизеимон усимтасининг медиал кисмига зд'казилган 
чизикка тугри келади.

Иккинчи к, он томир ва нерв тутамларини тирсак



артерияси, унинг иккита венаси ва тирсак нерви ташкил 
килади. Бутун эгатча буйлаб тирсак нерви х,ар доим тирсак 
к,он томирларининг медиал томонида ётади. Билакнинг 
юкори учдан бир кисмида тирсак артерияси нервдан анча 
узокда, юмалок пронатор ва панж анинг юзаки букувчи 
мушаклари остида ётади. Натижада кон томирлар тирсак 
эгатчасида, билакнинг юкори ва учдан бир урта кисмида 
булади. Шундай килиб, билакнинг пастки учдан икки 
кисмида тирсак артериясини таш ки тасвири, елканинг 
медиал думбокчасидан нухатсимон суяккача утказилган 
чизикка тугри келади. Айни вактда, тирсак нервининг 
тасвири шу чизикнинг бутун узунасига тугри келади. 
Билакнинг проксимал кисмида тирсак артерияси узидан 
умумий суяклараро артериясини (a. interossae communis) 
беради. Кейинчалик бу артерия олдинги ва орка суяклараро 
артерияларга (a. interossae anterior et posterior) булинади. 
Буларнинг охиргиси суяклараро бойламни тешиб, билакнинг 
орка сохдсига утади.

Тирсак нерви, тирсак эгатчасига, тирсакнинг орка 
сох,асидан кафтни тирсак томонга букувчи мушакнинг 
бошчалари орасидан ути б келади. У шу мушак билан 
панжаларни букувчи чукур муш акларга узидан хдра- 
катлантирувчи толаларини беради. Билакнинг урта учдан 
бир кисмида ундан яна кафтга (г. palm aris) ва панжанинг 
орка юзасига (г. dorsalis) толалари чикади. Охирги толаси 
ичкари томонга бурилиб, тирсак суяги билан кафтни тирсак 
томонга букувчи мушак орасидан утгач, билакнинг хусусий 
фасцияси оркали кафт сохасидан панжанинг орка томонига 
утади.

Оралик, нерви (n. medianus) олдинги суяклараро 
артериянинг тармоги булмиш оралик артерияси ва веналари 
билан учинчи кон томир ва нерв тутамларини ташкил 
Килади. Унинг ташки тасвирий чизиги икки бошли мушак 
пайи билан, елка суягининг медиал дум боги уртасидан, 
билак ва тирсак суяклари бигизсимон усимталарининг 
уртасигача утказилган чизикка тугри келади. Билакнинг 
юкори кисмида нерв ва к,он томирлар юмалок пронатор 
бошчаларининг орасида ётади. Сунгра улар тирсак артерия­
сини олдиндан кесиб ути б, кафтни букувчи юзаки ва чукур 
мушакларнинг орасидан утгач, билакнинг пастки учдан бир 
Кисмида урта эгатчада пайдо булади. Оралик нерв узининг 
хдракатчан тармокдари билан ю малок пронатор кафтни 
букувчи юзаки ва чукур муш акларнинг орасидан утгач, 
билакнинг пастки учдан бир кисмида 5фта эгатчада пайдо 
булади. Оралик нерв узининг хдракатчан тармоклари билан 
юмалок пронатор кафтни билак томонга букувчи, кафтни



билак томонга букувчи юза, панжани букувчи чукур (билак 
су яги томонини), бош бармок,ни букувчи узун мушакларини 
таъминлайди. Бундан ташкдри, у узидан суяклараро олдинги 
(n. interosseae anterior) ва кафтнинг тери тармогининг 
(г. palmaris п. m ediani) шохларини хам беради.

Туртинчи кон томир ва нерв тутамлари энг чукур жойла- 
шиб, суяклараро мембрананинг олдинги юзасида ётади. 
У суяклараро олдинги артерия (узининг иккита венаси 
билан) ва шу номли нервлардан ташкил булган. Суяклараро 
олдинги нерв бош  бармок,ни букувчи узун, квадрат пронатор 
мушакларини ва билак суякларини иннервация килади. 
Артерия булса, квадрат пронаторнинг юкори кисмида 
суяклараро мембранани тешиб, билакнинг орка юзасига 
утади ва каф тнинг орка юзасида артерия анастомозлари 
хосил булишида кдтнашади.

Билакнинг пастки учдан бир кисмида (кафт усти 
чегарасига як,ин жойда) учинчи ва туртинчи к,ават 
мушаклари орасида Пирогов ёг тук,има бушлиги жойлашган. 
У орк,адан — квадрат пронатор мушаги билан, олдиндан — 
панжани букувчи чукур мушак билан чегараланиб 0,25 литр- 
гача суюклик (кон, йиринг ва х- к-) сигадиган х,ажмга 
эгадир. Бу бушликка билак ва тирсак фиброз каналлари 
ичидаги синовиал к,инларнинг купинча тугайдиган прокси- 
мал учлари такалиб туради. Йирингли тендобурситларда, 
йигилган йирингни шу бушликка кириш хавфи тугилади. 
Панжани букувчи юзаки ва чукур мушаклар орасидаги ёг 
тук.има ёрита х,ам йиринг йитолиш жойи булиб хизмат 
к,илиши мумкин.

Билакнинг орка сох,аси (regio antebrachii posterior). 
Териси олдинги к,исмига Караганда к,алинрок, харакатчан 
булиб, билакнинг латерал, медиал ва оркд тери нервлари 
билан иннервацияланади. Тери ости ёг туклмасида кулнинг 
латерал ва медиал тери ости веналарини х,осил к,илувчи 
веналар х;амда тери нерви тармоги утади. Хусусий фасция 
анча калинлиги ва мустах,камлиги билан фарк, килиб, 
мушаклар билан бириккан булади.

Соханинг мушаклари икки к,ават булиб жойлашади. 
Биринчи, ю заки каватида бешта мушак жойлашади. Булар: 
панжани ёзувчи узун билак мушаги (ш. extensor carpi radialis 
longus); панжани ёзувчи калта билак мушаги (m. extensor 
carpi radialis brevis); панжани ёзувчи мушак (т . extensor 
digitorum); жимжилокни ёзувчи мушак ( т .  extensor digiti 
minimi) ва панж ани ёзувчи тирсак мушаги (m. extensor carpi 
ulnaris) дир.

Иккинчи чукур каватда куйидаги мушаклар жойлашади: 
билакни супинация к,илувчи мушак (m. supinator longus);



1,— m. brachialis; 2 — a. co lla tera ls  radial is; 3 —  
tendo ш. triceps brachii'. 4 — reti articularis ulnaris; 5 — 
ram us frecurrens a. interossea dorsalis; 6 — a. interossea 
dorsalis brachii; 7 — m. flexor carpi ulnaris; 8 — 
m. ex tensor indicis; 9 — m. extensor pollicis longus; 10 — 
retinaculum  extensorum ; 11 — tendo m. ex tensor carp i 
radialis longus e t brevis; 12 — m. extensor pollicis brevis: 
13 —* m. ab d u c to r pollicis longus; 14 — m. biceps brachii:
15 — m. sup inato r; 1 6 — m.  extensor digitorum ; 1 7 -  
ram us p ro fu n d u s n. radialis; 18 — epicondylus lateralis 
hum eri; 19 — m. ex tensor carpi radialis longus et brevis;

20 — m. brachioradialis.

бош бармокни олиб кочувчи узун мушак (m. abductor pollicis 
longus); бош бармокни олиб кочувчи калта мушак (ш. abduc­
tor pollicis brevis); бош бармокни ёзувчи калта мушак 
(m. ixtensor pollicis brevis); бош бармокни ёзувчи узун 
мушак ( т .  extensor pollicis longus) х,амда курсаткич 
бармок,ни ёзувчи мушак (m. extensor indicis) лар.

Юзаки ва чукур каватдаги муш акларнинг орасида билак 
нервининг чукур тармоги ва суяклараро орка кон томирлари- 
дан ташкил топган кон томир ва нерв тутамлари жойлашади 
(1 0 -раем). Билак нервининг чукур тармоги узининг кара- 
катлантирувчи толалари билан соканинг камма мушаклари- 
ни иннервация килади.

Панжа (manus). Панжа билан билак орасидаги чегара 
билак суяклари бигизеимон усимталаридан 1,5—2 см юко- 
ридан утказилади. Унинг олдинги ва орка юзалари таф о- 
вут килиниб,учта сох;ага: кафт усти, кафт ва бармок сока- 
лари га булинади.

Кафт усти (carpus). Кафт юкоридан — билак ва тирсак 
суякларининг бигизеимон усимталаридан 1 см проксимал 
утказилган айлана чизик билан, пастдан — нухатсимон 
суякчаларининг дистал кисмидан утказилган айланма чизик 
билан чегараланади. Бигизеимон усимталар буйлаб утка­
зилган чизиклар оркали кафт усти олдинги ва орка 
сокаларга булиниб, турттадан, икки катор жойлашган



саккизта суяклардан ташкил топган. Проксимал каторда 
(билак суяги томонидан саналганда): кайиксимон суяк 
(os. scaphoideum ), яримойсимон суяк (os lunatum ), уч клр- 
рали суяк (os. triguetrum ) ва нухатсимон суяк (os. pisifor- 
me) лари, дистал каторда — трапециясимон суяги (os. tra- 
pezoideum); бошчали суяк (os. capitatum ), илмокди суяк 
(os. hamatum) ва трапеция суяклари (os. trapezium) лари 
Урин олади.

Кафт усти олдинги сохдси (regio carpi anterior) нинг 
териси юпка, кам х,аракатчан, тери ости ёг тукимасида 
кУлнинг медиал ва латерал веналарининг бошлангич 
кисмлари хам да билакнинг медиал ва латерал тери нерв 
тармоклари Утади. Бундан ташкари, бу ерда тирсак ва урта 
нервларининг каф т тармоклари хам булади.

Хусусий ф асцияси калинлашиб, анча мустахдам булган 
мушакларни ушлаб турувчи бойлам (retinaculum flexorum) ни 
х,осил килади. Бу бойламнинг юзаки ва чукур варакдари 
булиб, чукур вараги кафт усти суяклари ораларидаги 
буидликларни ёпиб Утади, юзакиси эса ташкаридан кайикси- 
мон суяк билан трапеция суяклари, медиал томондан — 
нухатсимон суяк билан илмокди суякнинг ораларида 
тортилиб туради. Бойламнинг чукур ва юзаки варакдари 
орасида, панжани букувчи чукур ва юзаки мушак пайи х,амда 
бош бармокни букувчи узун мушак пайи билан Урта нерви 
Утадиган кафт канали (canalis carpi) х,осил булади. Бу 
каналдан иккита синовиал — билак ва тирсак синовиал 
халталарига Уралган х,олда 9 та мушакнинг найлари Утади.

Билак синовиал халтасида битта мушак пайи — бош 
бармок мушагининг пайи ётади. К,олган 8 та мушак пайи, 
турттадан икки катор булиб, тирсак синовиал халтасида 
жойлашади. Ю корида к,айд килганимиздек, бу синовиал 
халталар юк,оридан билакка угиб, узларининг халта туб- 
лари билан Пирогов ёг тукима бушлигига Утиб туради 
(11- раем).

Мушак пайларини ушлаб турувчи бойламнинг чукур 
вараги билан трапециясимон суяк орасида кафт-билак 
канали (canalis carpi radialis) *осил булиб, унинг ичидан 
синовиал к,инга Уралган х,олда панжанинг букувчи билак 
мушагининг пайи утади. Учинчи канал тирсак-кафт канали 
(canalis sarpi u lnaris) — мушак пайларини ушлаб турувчи 
бойлам юзаки варагининг иккига ажралишидан хосил 
булади. Унинг ичидан тирсак кон томирлари ва уларнинг 
ички томонидан тирсак нерви утади.

Билак суяги томонда, елка-билак мушаги пайи билан 
панжани букувчи билак мушаги пайи Уртасида, юзарокда, 
Узининг иккита венаси билан билак артерияси Утади, Узидан



1 — lendo m. brachioradialis; 2 — 
a. radialis; 3 — n. ulnaris; 4 — m. flex­
or carpi radialis; 5 — r. palmaris 
superficialis a. radialis; 6 — r. digitalis 
communis n. medianus; 7 — m. flexor 
pollicis brevis et abductor pollicis 
brevis; 8 — tendo m. flexor digitorum 
superficialis; 9 — a. digitalis comm u­
nis; 10 — a. et n. digitalis palmaris 
propriae; 11 — n. digitalis palmaris 
propriae (n. m edianus); 12 — anasto­
mosis n. medianus et n. ulnaris; 13 — 
arcus palm aris superficialis; 14 — 
m. palm aris brevis; 15 — r. profundus 
a. ulnaris; 16 — os pisiforme; 17 - 
a. ulnaris; 1 8 — m. flexor digitorum 
superficialis; 19 — m. flexor carpi 

ulnaris; 20— m. palmaris longus.

кафтнинг юзаки артериясини беради. Бу артерия тенар 
мушаклари устидан (ёки остидан) кафтга утиб, каф тнинг 
юзаки артерия равоги хосил булишида катнашади. Сунгра 
билак артерияси бош бармокни олиб кочувчи ва шу 
бармокнинг ёзувчи калта мушакларининг пайлари остидан 
«анатомик табакерка» томонга йуналади.

К афт усти орк,а сохаси (regio carpi posterior). Териси 
юпка, харакатчан. Тери ости ёг тукимасида латерал 
томондан кулнинг латерал венасининг, медиал томондан 
медиал венасининг бошлангич кисмлари билан билак 
нервининг орка тери тармоги утади. Хусусий ф асцияси  
калинлашиб, ёзувчи мушакларни ушлаб турувчи бойламни 
(retinaculum extensorum) хосил килади. Бу бойламдан 
мушаклар пайлари орасига тусикдар таркалиб, синовиал 
кинларга уралган мушак пайлари утадиган олтита канални 
хосил кдлади.

Билак суяги томонидаги биринчи каналда бош бармокни 
олиб кочувчи узун мушакнинг пайи билан шу бармокни 
букувчи калта мушакнинг пайи ётади, иккинчи каналда — 
кафтни ёзувчи узун ва калта мушакларнинг пайлари, 
учинчидан — бош бармокни ёзувчи узун мушакнинг пайи, 
туртинчидан — панжани ва II бармокни ёзувчи муш акнинг 
пайи, бешинчидан — жимжилокни ёзувчи мушакнинг пайи 
ва олтинчидан — панжани ёзувчи тирсак мушагининг пайи 
ётади.



Бош  бармок,ни олиб кочувчи узун мушак ва шу бармокни 
букувчи калта мушакнинг пайлари (билак суяги томонида) 
билан бош бармокни ёзувчи узун мушакнинг пайи (тирсак 
суяги томонида) орасида учбурчаксимон чукурлик орасида 
«анатомик табакерка» косил булади. Бу чукурчанинг тубини 
х,осил к,илиб,у ердан a. radialis утади.

Билак артерияси «анатомик табакерка» оркали кафтнинг 
орка юзасига утиб, узидан кафтнинг орка томонидаги 
шохини (г. carpus dorsalis) беради. Кейинчалик бу шохча 
кафтнинг артерия чигалига (rete carpi dorsalis) кушилади. 
Орка артерия чигали х,осил булишида орка ва олдинги 
суяклараро артерияларнинг ва тирсак артериясининг кафтга 
борувчи тармоклари иштирок этади. Сохдни ва тирсак 
нервларининг тармоклари билан иннервациялайди.

Кафтнинг тери ости ёг тук,имасида тик жойлашган фиб­
роз пай толалари утиб, терини кафт апоневрози билан бог- 
лаб  туради. Шунинг билан бирга бу фиброз толалар тери 
остидаги ёг тукималарини айрим-айрим ёг булакчаларига 
кам  булади. Ег каватда панжа усти — билак бугими со*а- 
си ва I — V бармоклар дунглиги терисини иннервация 
киладиган урта ва тирсак нервларининг кафт тармоклари 
утади.

Кафтнинг урта кисмида унинг хусусий фасцияси 
калинлашиб, кафт апоневрозини хосил кллади (1 2 -раем). 
У анча пишик,, кундаланг ва тугри йуналган апоневроз пай 
толаларидан ташкил топган. К аф т апоневрозининг узунаси- 
га йуналган тутамлари II — V бармокларга утиб, суяк 
фиброз канали х,осил булишида к,атнашади. Бу каналдан 
бармокларни букувчи мушакларнинг пайлари синовиал 
кинга уралган х,олда утади. Апоневрознинг кундаланг пай 
толалари бармоклараро тери бурмалари сох,асида учта 
комиссурал тешикларни з^осил килади. Бу тешиклардан 
бармокларнинг к,он томирлари кафт апоневрозининг ости- 
дан, бармокларнинг тери ости ёг тукимасига чик,ади. 
Комиссурал тешиклар со^асида тери ости ёг тукимаси 
чегараланиб турган кушимча тукималар билан дунгликларни 
х,осил килади. Бу кушимча тукималар узунасига йуналган 
пай толалари ёрдамида терини кафт апоневрози билан хам 
бирлаштириб туради. Комиссурал бушликларнинг тери ости 
ёг тукимаси, бармоклар кон томирлари буйлаб, кафт 
апоневрози остидаги кафтнинг урта ёг тукима бушлиги 
билан алокада булади.

К аф т апоневрозидан кафт суякларига иккита пайли 
тусик узунасига йуналиб, уларнинг латерал томонидагиси
III кафт суягига, медиал томондагиси эса V кафт суягига 
бориб ёпишади. Бундан ташкари, бу тусикдар суяклараро



7 Л

1 2 -раем. Кафт апоневрози.

1 — каф т апоневрози; 2 —• r. palmaris n. uJnaris; 3 —  г. p ro fundus n. ulnaris, 4 — thenar 
неналари; 5 — m. palm aris brevis; 6 -  n. cu laneus an teb rach ii medialis; 7 — aponeurosis 
m. palmaris longus; 8 — ram us palmaris n. mediani; 9 — r. cu taneus antebrachii lateralis 
n. muscuiocutaneus; 10 — hypothenar; 11 — комиссурал теш иклар; 12 — бармоклар артерия 

\  ва нервлари.

мушакларни ёпиб утувчи чу кур ф асцияга х,ам ёпишади. 
Натижада 3 та фасциал уриндик х,осил булади. Буларнинг 
латерал томондагисидан бош бармок,нинг дунглигидаги 
мушаклар: бош бармокни узоклаштирувчи калта мушак 
(ш. abductor pollicis brevis), бош бармок,ни букувчи калта 
мушак (ш. flexor pollicis brevis), бош бармокли рубару 
к,илувчи мушак (apponens pollicis) ва бош бармокни 
букувчи узун мушакларнинг пайлари утади. Бу уриндик, 
олдиндан ва ташк,аридан кафтнинг хусусий фасцияси билан, 
ичкаридан — мушаклараро ташки туеик билан ва оркадан —



I суяклараро орк,а мушаклар билан чегараланади. Ташки 
тусикнинг дубликатурасидан II бармокнинг букувчи пайлари 
билан биринчи чувалчангсимон (m. lumbricalis) мушак 
утади.

Медиал уриндикда V бармок дунглигини косил килувчи 
мушаклар: жимжилокни узоклаштирувчи мушак (m. abduc­
tor digiti m inim i), жимжилокни букувчи калта мушак 
(m. flexor digiti minimi brevis), жимжилокни рубару килувчи 
мушак ( т .  apponens digiti minimi) лар жойлашади. Олдиндан 
ва ичкаридан бу ётклч кафтнинг хусусий фасцияси билан, 
ташкаридан — мушаклараро медиал тусик билан чегарала- 
ниб, оркада V каф т суягига ва III суяклараро кафт мушагига 
тегиб туради. К аф т фасциясидан ташкарида ёткичнинг 
медиал томонида кафтнинг калта мушаги (m. palmaris 
brevis) утади.

У рта уриндик ичидан тирсак синовиал кинига уралган 
бармокларни букувчи мушакларининг апоневрозлари, учта 
чувалчангсимон мушаклар х,амда кафтнинг юзаки артерия 
равоги (тармоклари билан) ва тирсак хам да урта нерв- 
ларнинг тармокдари утарр. Бу уриндикни олдинги то- 
мондан кафт апоневрози, ён томонлардан — медиал ва 
латерал тусиклар ва оркадан — кафтнинг чукур фасцияси 
чегаралаб туради.

Кафтнинг чукур фасцияси остида узининг кундаланг ва 
кийшик бошчалари билан бош бармокни якинлаштирувчи 
мушак (m. adductor pollicis), кафтнинг олдинги суяклараро 
мушаклари, шу мушакларни иннервация килувчи тирсак 
нервининг чукур тар моги ва кафтнинг чукур артерия равоги 
жойлашади.

К,он томир ва нервлари. Кафт апоневрозининг остида 
кафтнинг юзаки артерия равоги (arcus palmaris superficialis) 
жойлашади. У асосан тирсак артериясидан ва у билан 
анастомоз килувчи билак артериясининг юзаки тармогидан 
Косил булади. Бу артерия равоги кафт бармокларининг учта 
катта умумий артериялари (a. digitalis palmaris communis) ни 
беради. Бу артериялар кафт суякларининг бошчалари 
сохдсида каф т апоневрозининг тагидан чикиб, кафтнинг 
чукур артерия равогидан чикувчи бармок артериялари билан 
анастомоз косил килади ва хусусий кафт-бармок артерияла- 
рига булинади. Бу булинган хусусий артериялар II — III —
IV — V бармокдарнинг бир-бирига караган юзаларини кон 
билан таъминлайди.

Кафт ю заки артерия равоганинг остида урта нервнинг 
тармоклари камда тирсак нервининг юзаки тармоги (r. super­
ficialis n. ulnaris) жойлашади. Бу тармокдардан умумий 
кафт-бармок нервлари (п. п. digitalis palmaris communis)



1 — a. radialis; 2 — tendo m. abductor 
pollicis longus; 3 — r. superficialis 
carpi a. radialis; 4 — rn. abductor 
pollicis; 5 -  r. profundus n. radialis 
6 — r. interosseus n. radialis; 7 
tendo m. flexor carpi radialis; 8 — of 
piziforme; 9 — a. hypothenar; 10 • 
arcus palmaris profundus; 11 — m .op 
ponens digiti minimi; 12 — r. profun­
dus n. et a. ulnaris; 13 — (endo 
m. flexor digitorum; 14 — tendo 
m. flexor carpi ulnaris; 15 — a. ulna- 

rts; 16 — m. pronator teres.

хосил булиб, улар бармоклар асосида хусусий каф т-бармок 
нервларига булинади. У рта нерви I — II — III бармокутрни 
ва IV бармокнинг билак суяги томонини, тирсак нерви —
V бармокнинг хамма томонини хам да IV бармокнинг тирсак 
суяги томонини иннервациялайди.

Гипотенорнинг асосида тирсак нервидан унинг чукур 
тармоги ажралиб чикиб, тирсак артериясининг тирсак чукур 
тармоги билан бирга йуналади. Тирсак нервининг чук,ур 
тармоги V бармокнинг дунглигини хосил килувчи му- 
шакларни, хамма суяклараро ва III — IV чувалчангсимон 
мушакларни, бош бармок,ни якинлаштирувчи ва бош 
бармокни букувчи калта мушакнинг чукур бошчасини 
иннервация килади. У рта нерви эса бош бармокнинг 
дунглигини хосил килувчи колган мушакларни х,амда I ва
II чувалчангсимон мушакларни иннервациялайди.

Суяклараро мушаклар билан кафтнинг чукур хусусий 
фасциялари орасида, кафтнинг чукур артерия равоги (arcus 
palmaris profundus) жойлашади (13- раем). У асосан билак 
артериясининг охирги учи билан тирсак артериясининг 
чукур шохчаси кушилишидан х,осил булади. Унинг пастга 
караб турган юзасидан кафтнинг олдинги томонидаги учта 
артерия (a. a. metacarpeae palmares) лари чикади. Бу 
артериялар шу номли кафтнинг орка артериялари билан



14- раем. Кафт пайлари- 
нинг синовиал кинлари.

1 — билак синовиал кини; 2 — тир- 
сак синовиал кини; 3 — бармоклар- 
ни букувчи пайлзрнинг  синовиал 

кини.

анастомоз *осил к,и- 
либ, кафтнинг уму- 
мий бармок артерия- 
лари билан кушилиб 
кетади. Кафтнинг чу- 
кур артерия равоги 
юзаки равогига кара- 
ганда анча юкорирок- 
да ётади.

Кафт ва бармок- 
ларнинг синовиал 
кинлари. Бармоклар­
ни букувчи мушакла- 
рининг пайлари сино­
виал кинлар ичида 
ётади (14-расм). Бун­
да II — III — IV бар- 

мокларнинг букувчи пайлари кафт суякларининг бошчаси- 
дан, гирник, фалангаларининг асосигача, синовиал к,инлар 
ичида булади. Х,ар кайси к,ин ичида иккитадан — уша 
бармокларни букувчи чукур ва юзаки пайлари жойлашган 
булади. I — V бармокларнинг синовиал кинлари бошка 
бармокларникига Караганда факат бармоклар узунлигида 
булмай, улар пастга — кафт ва кафт усти сохдсигача давом 
этади. Унинг кафт кисмидаги жойига синовиал халталар 
дейилади. Одатда иккита синовиал халта: билак ва тирсак 
халталари тафовут килинади. Буларнинг биринчисида — 
бош бармокнинг букувчи узун мушагининг пайи, иккинчиси- 
да эса жимжилокни букувчи иккита мушакнинг пайидан 
таш кари, II — III — IV бармокларни букувчи пайларнинг 
юкори кисмлари, жами саккизта (х,ар кайсисида иккитадан) 
букувчи пайлар жойлашади. Панжанинг проксимал сохаси- 
да иккала халта х,ам кафт усти каналидан утади. Уларнинг 
уртасида оралик нерв жойлашади. Кафт усти сох,асида бу 
синовиал халталар квадрат пронатор мушагининг устида 
жойлашиб, уларнинг проксимал кисмлари бигизеимон 
усимталардан 2 см юкорида — Пирогов ёг тукимаси 
бу шли гида ётади. Кафтнинг ёг тукима бушликлари кафт 
мушаклари ёткичида хосил булиб, буларга ички, ташки ва 
урта ёг тукима бушликлари деб аталади. Булардан ташки ва



урта бушликлари амалий ахамиятга эгадир. Ташкиси тенар 
мушак ётк,ичида, бош бармокни букувчи узун мушакнинг 
синовиал кини остида булади.

Кафтнинг урта eF тукима бушлиги, урта мушак ёткичи 
ичида жойлашиб, унинг юзаки ва чу кур кисмлари бор. 
Юзаки кисми бармокларнинг букувчи пайлари билан кафт 
апоневрозининг орасида булиб, унга пай ости бушлиги 
дейилади. Чукур кисми эса бармокларнинг букувчи пайлари 
билан кафтнинг хусусий чукур фасцияси орасида жойлаша- 
ди. Бунга апоневроз ости бушлиги дейилади. Апоневроз ости 
ёг тукима бушлигида кафтнинг юзаки артерия равоги билан 
тирсак нерви хам да урта нервнинг шохлари жойлашади.

К,он томир ва нервлар буйлаб бу бушлик комиссурал 
тешиклар оркали кафт суякларининг бошчалари сохасидаги 
тери ости ёг тукималари билан алокада булади. К афт урта 
чукури ёг тукимасининг бушлиги чувалчангсимон мушаклар 
жойлашган каналлар оркали, II — IV — V бармокларнинг 
оркасидаги ёг тукималари билан алока килади. Проксимал 
томондан бу бушлик кафт усти канали (canalis carpi) оркали 
Пирогов ёг тукима бушлиги билан алокада булади.

Кул к а ф т н и н г  орка сохдси (dorsum m anus). Териси 
юпка, харакатчан. Тери ости ёг тукимасида кулнинг латерал 
х,амда медиал тери ости веналарини х;осил килувчи жуда куп 
тармоклари утади ва панжа оркасининг вена турларини (rete 
venosum dorsale manus) х,осил килади. Ш у ерда билак 
нервининг юзаки ва тирсак нервининг орка тармоклари 
(r. superficialis n. radialis et г. dorsalis n. ulnaris) утиб, 
панжанинг орка сохасидаги терини иннервация килади. Бу 
нервлардан яна бармокларнинг унта орка нервлари (бешта- 
си билак, бештаси тирсак толаларида) х,осил булиб, билак 
нерви тармоги I — II бармокларнинг хаммасини ва III бар- 
мокнинг билак суяги томонини, тирсак нервининг тар­
моги — III бармокнинг тирсак суяги томонини хамда IV —
V бармокларнинг х,амма юзасини иннервация килади.

Кафт орка сохасининг апоневрози суяклараро орка 
мушаклар устидан утадиган ёзувчи муш аклар пайини 
Коплайди. Бу пайлар остидан кафтнинг орка артериялари 
(a. metacarpae dorsalis) утиб, улар бармоклар асосида 
бармокларнинг орка артерияларига (a. digitalis dorsalis) 
булинади. Кафтнинг орка сох,асида иккита: тери ости ва 
апоневроз ости ёг тукима бушликлари таф овут килинади.

Бармоклар (digiti). Бармоклар кафт юзасининг териси 
хамма каватларининг, хусусан шохдор каватининг яхши 
ривожланганлиги билан ажралиб туради. Унда жуда куп 
микдорда тери безлари булиб, ёг безлари умуман булмайди.



15- раем. Бармокларнинг 
синовиал кини.

1 — a. digitalis palmaris communis;
2 .— tendo flexor digitorum profundus; 
3 — tendo flexor digitorum superficia­
lis; 4 — панжани букувчи юза мушак 
пайинимг жойи; 5  — панжани бу­
кувчи чукур мушак пайининг жойи;
б — tig. teres; 7 — п. digitorum pro­
pria; 8 — a. digitalis propria; 9 — 
vagina synovialis tendinum proximatis 
digitorum ; 10 — angeo tendinus; 11 — 
tunica fibrosa tendinum; 12 — lamina 
parietalis vagina tendinea digili synovi­
alis; 13 — lamina visceralis vagina 
tendinea digiti synovialis; 14 — tendi­
nis m. flexoris; 15 — m esenterica 

tendinis; 16 — phalanx.

Бу хусусияти ва унинг тук билан к,опланмаганлиги унда 
фурункуллар Х .О С И Л  булмаслиги сабабларидан биридир.

Бармоклар кафт юзасининг тери ости ёг тукимаси зич, 
вертикал жойлашган фиброз пай толалари билан булинган 
булади. Одатда бу пай толалари терининг сургичсимон 
каватлари билан охирги фаланганинг суяк усти пардаси 
хамда букувчи пайларнинг фиброз клнлари орасида 
тортилган булади. Шунинг учун хам тери остидаги йирингли 
ж араёнлар чукур к,аватларга таркалиш хусусиятига эгадир. 
Бармокларнинг орка юзасидаги териси юпка, тукли ва тери 
ости ёг тукимаси кам ривожланган булади.

Бармокларнинг терисидаги тери ости ёг к,аватида жуда 
куп лимфа капилляр турлари жойлашади. Улар уз лимфа 
йулларини кафтнинг орка юзасига олиб чикади. Шунинг 
учун хам кафт ёки бармокларнинг олдинги юзасида



жойлашган йирингли жараёнларда кафтнинг орка ю заси  
шишади. Бармокларнинг орка ю засида вена кон томирлари 
яхши ривожланган. Уларнинг ён томонларидаги тери ости ёг 
тукдмасида артерия ва нервлари утади. Х,ар бир барм ок 
турттадан кон томир ва нерв тутамларига эга. Бармок,- 
ларнинг кафт юзасида артерия ва нервлар уларнинг охирги 
фалангаларигача боради, орка ю засида эса факат урта 
фалангаларигача боради. Шунинг учун х,ам бармокларнинг 
охирги ва урта фалангаларининг орка сох,аси, каф т  
артерияси ва нервлари билан таъминланган булади.

Букувчи пайларнинг мушаклари, кафт суякларининг 
бошчасидан охирги фаланганинг асосигача синовиал кин 
билан копланган булади. Бу синовиал кинлар бир-бирига 
утадиган иккита вараклардан — париетал (перитенон) ва 
висцерал (эпитенон) варакларидан тузилган. Перитенон 
фиброз каналининг ичидан, эпитенон эса пайнинг деярли 
х,амма томонини (бармокларнинг кон томирлари утадиган 
олдинги юзаси бундан мустасно) коплайди. Бу ж ой  
пайларнинг ёгтуткичи (мезотенон) дейилади (1 5 -раем).

Йирингли жараёнларда экссудат синовиал кинларни 
тулдириб, мезотенондаги кон томирларни кисиб куяди. 
Бунинг натижасида пайлар некрозга учраши мумкин.

Х,ар бир бармокнинг олдинги ю засида иккитадан букувчи 
пайлар жойлашади. Бунда, юзаки букувчи мушакнинг пайи, 
чукур букувчи пайнинг устида ётиб, иккита оёкчага булинади 
ва урта фаланганинг асосига бирикади. Чукур букувчи 
мушакнинг пайи шу оёкчалар орасидан чикиб, тирнок 
фалангасининг асосига келиб ёпишади. Фалангаларнинг 
орка сохасида бармокларнинг ёзувчи пайлари бармо­
кларнинг орка апоневрозига утади ва учта киемга були­
нади. Булардан уртадагиси — урта фалангаларнинг асо ­
сига, икки ён томондагиси — тирнок фалангаларининг 
асосига ёпишади.

ТЕКШИРИШ УЧУН САВО ЛЛАР

1. Култик ости чукурчасининг кандай деворлари бор?
2. К,ултик ости чукурчасининг олдинги деворида кайси 

учбурчаклар мавжуд?
3. Култик ости чукурчасининг олдинги девори учбурчак- 

ларидаги кон томир ва нерв тутамларининг топография- 
си кандай?

4. Култик ости чукурчасида кандай лимфа тугунлари гуру- 
хи мавжуд?

5. К,ултик ости чукурчасининг фасцияси остидаги ёг туки-



ма бушлиги кандай ёг тукдма бушликлари билан ало- 
када булади?

6. Култик, ости орка деворидаги уч томонли ва турт то- 
монли теш икларнинг топографияси?

7. Дельтасимон сохднинг чегараси кандай аникланади?
8. Дельтасимон соханинг кандай каватлари мавжуд?
9. Дельтасимон сохадаги кон томир ва нервларни айтиб 

беринг.
10. Елка бугими нималардан тузилган?
11. Елка бугимини кандай мушаклар ура б туради?
12. Елка бугими кобигини (капсуласини) кандай бойлам- 

лар мустахкамлайди?
13. Елка фасциал гилофлари кандай хосил булади ва ундан 

канака муш аклар утади?
14. Елка кон томир ва нерв чигалининг топографияси 

Кандай?
15. Тирсак, билак ва тери мушак нервларининг елкадаги 

топографияси?
16. Елканинг кайси каватларида йиринг йигилиши мумкин?
17. Тирсак сохасининг олдинги юзасидан кандай юзаки 

томирлар ва нервлар утади, уларнинг топографияси?
18. Елка ташки ва ички тери ости веналари орасидаги 

туташ томирларнинг турлари канака булади ва улар- 
нинг номлари?

19. Тирсак чукурчасини кандай мушаклар хосил килади?
20. Билакнинг гилофли тузилиши кандай?
21. Билакнинг ф асциал рилофида жойлашган мушакларни 

айтиб беринг?
22. Пироговнинг ёг тукдма бушлигининг кандай чегарала- 

ри булади ва унинг клиник ахамияти нимада?
23. Билакка тегишли булган кон томир-нерв тутамининг 

топографияси кандай?
24. Тирсакка тегишли булган кон томир-нерв тутамининг 

топографияси кандай?
25. Билакда оралик нервнинг топографияси кандай?
26. Кафтнинг чукур ва юзаки артерия равоклари кандай 

хосил булган ва уларнинг топографияси кандай?
27. К$л панжаси синовиал пай кинларининг тузилиши 

канака?

и  Б О Б

ОЕЦНИНГ ТОПОГРАФИК АНАТОМИЯСИ

Оёкнинг олдинги чегараси юкоридан — чов бойламининг
тери бурмаси (plica inguunalis) билан, орка чегараси —



ёнбош суягининг кирраси (crista iliaca) билан шартли 
равишда белгиланади. Оёкда куйидаги сохалар тафовут 
килинади: 1. Думба сохаси (regio glutea). 2. Соннинг 
олдинги ва орка сохдлари (regio femoralis an terio r et 
posterior). 3. Тизза бугимининг олдинги ва орка сохалари 
(regio articulationis anterior et posterior). 4. Болдирнинг 
олдинги ва орка сохалари (regio cruris an terior et posterio r).
5. Болдир-товон бугими сохаси (regio articulationis talocru- 
ralis). 6. Оёк, панжаси сохдси (regio pedis).

Думба сохаси (regio g lu tea). Думба сохдсининг чегарала- 
ри: юкоридан — ёнбош суягининг кирраси, пастдан — 
думбанинг тери бурмаси, ичкаридан — думгаза (os sacrum ) 
ва дум (os coccygeus) буйлаб утказилган тик чизик, 
ташкдридан — ёнбош суяги к,иррасининг олдинги-юкори 
уткир усигидан (spina iliaca anterior superior), сон суягининг 
катта кустига (trochanter m ajor) утказилган чизик,.

Соханинг териси калин, кам харакатчан ва ёг безларига 
бой булади. У думбанинг юк,ори, урта ва пастки тери нерв 
(п. п. clunium superior, media et in ferio r)лари билан 
иннервация килинади. Буларнинг биринчиси — бел сох,аси 
орка мия нервларидан, иккинчиси — думгаза сохаси орка 
мия нервларидан ва учинчиси — соннинг орк,а тери нерви 
толаларидан хосил булади.

Тери ости ёг тукимаси терини фасция билан кушиб 
турувчи кушимча тукималари билан айрим-айрим бу- 
лакларга булинган булади. Бу айникса куймич думбоклари 
сохасида ривожланган булади, чунки бу ж ойларда юзаки 
фасция деярли булмайди. Соханинг латерал томонида юзаки 
фасция икки варакдан иборат булиб, унинг битта вараги ёг 
тукимасини икки к,аватга — юзаки ва чукур к,аватларга 
ажратади. Чукур кавати эса уз навбатида бел сохасининг ёг 
туклма каватига кушилиб, ёнбош суягининг кирраси устида 
ёг тукима йигиндисини (massa adiposa lumboglutalis) х,осил 
К и л а д и .

Соха фасцияси (fascia glutea) бел-кукрак фасциясининг 
(fascia thoracolumbalis) давомидир. У пастда ёнбош суяги 
нинг клррасига бирикади ва катта думба мушагининг юк,ори 
чеккасида иккига булиниб, шу мушак гилофини хосил 
Килади. Мушакнинг пастки чеккасига утгач, иккала вараклар 
яна узаро бирлашиб, пастга — сонга утади ва соннинг 
сербар фасцияси (fascia lata) булиб давом этади. Ф асциал 
гилофнинг орка сохасидан думбанинг катта мушагига жуда 
куп мушаклараро толалар чикиб, бу толалар фасцияни 
мушакка мустахкам бириктириб куяди.

Думба сохдсидаги мушаклар уч кават булиб жойлаш ади. 
Унинг биринчи каватида, думбаниш катта мушаги (m. glute-



us m axim us) ётади. Унинг толалари юкоридан ичкарига, 
пастдан ташкарига караб йуналган булади. Мушакнинг 
остида сийрак ёг тукимаси билан иккинчи каватда 
жойлаш ган думбанинг урта мушаги (m. gluteus medius), 
ноксимон ва ички ёпкич мушаклари келади. Бу му- 
шакларнинг пайлари сох,анинг юкори ва пастки эгизак 
(m. gemellus) ва соннинг квадрат мушаклари (m. quadratus 
fem oris) билан ёпилиб туради. Бу кдватда чанок ичидан 
чикиб келадиган кон томир ва нервлар утади. Артерия- 
ларнинг барчаеи ички ёнбош артерияеининг, нервлари — 
думгаза чигалининг толаларидир.

Куймич нерви купинча ноксимон мушак ости тешигидан 
чик.иб, иккинчи ка ват мушаклари оркасида ётган з^олда, 
пастга — сонга тушади. У нинг уша жойдаги ташки тасвири, 
катта кустни куймич думбоги билан бирлаштирадиган 
чизик,нинг уртаеига тугри келади. Соннинг орка тери нерви 
унинг орка юзасига тушиб узидан тери тармокларини 
беради.

Учинчи кават мушакларига, кичик думба мушаги билан 
ташки ёпкич мушаги киради. Охирги мушак, ёпкич тешиги 
пардасининг ташки сохдсидан ва унинг кирраларидан 
бошланиб, сон суяги буйнини (collum ossis femoris) ичкари 
ва орка томонидан айланиб утади ва катта кует чукурчасига 
(jossa trochanterica) бирикади. Ташки ёпкич мушакнинг 
пайи оркадан-соннинг квадрат мушаги билан ёпилиб туради.

Думба сох,асида чукур жойлашган иккита ёг тукима буш- 
ликлари булади. Буларнинг биринчиси — катта думба му­
шаги билан, иккинчи кават мушаклари орасида, иккинчиси 
урта думба мушаги билан кичик думба мушаклари орасида 
Хосил булади. Биринчи ёг тукима бушлиги куймич нерви 
буйлаб, соннинг орка сохдсида жойлашган чукур ёг тукима 
бушлиги билан, ноксимон мушаги ости тешиги оркали — 
кичик чанок ёг тукима бушлиги билан ва кичик куймич 
тешиги оркали — куймич-тугри ичак чукурлигидаги ёг 
тукималар билан алока килади. Иккинчиси урта ва кичик 
мушакларнинг фасциал гилофи ичида х,осил булганлиги 
сабабли, х,еч каер билан алока килмайди. Юзаки лимфа 
йуллари чов лимфа тугунларига, чукури эса чанок лимфа 
тугунларига бориб куяди.

Сох,анинг асосини чанок суяги (os coxae), думгаза, дум 
ва сон суяклари (femur) ташкил килади. Куймич суягининг 
(os ischii) оркасида иккита — катта (incisura ischiadica 
m ajor) ва кичик куймич уйма (incisura ischiadica minor) лари 
булиб, уларни куймич суягидаги уткир усик (spina ischiadica) 
иккига булиб туради.

К,уйидаги иккита катта ва пишик бойламлар бугимлардан



узокда, чанок суяги билан думгаза суяги уртасида тортилган 
булиб, булардан бири lig. sacrotuberale деб аталади. 
У думгаза суягининг ташки четидан бошланиб, куймич 
дунглигининг (tuber ischiadicum) орка медиал ю засига 
ёпишади. Бунинг окибатида шу бойлам билан катта куймич 
уймаси уртасида катта куймич тешиги (foramen ischiadicum 
majus) х,осил булади. Иккинчи бойлам х,ам думгаза 
суягининг четидан бошланиб, чанок суягидаги куймич 
кирраси (spina ischiadica)ra бориб ёпишади ва уз йулида lig. 
sacrotuberale билан кесишади. lig. sacrospinale деб аталади- 
ган бу бойлам, чанок суягидаги кичик куймич уймаси 
уртасида кичик куймич тешиги (foramen ischiadicum 
m inus)ни косил килади.

Катта куймич тешиги оркали чанокдан ноксимон муш ак 
(m. piriformis) утади. Лекин бу мушак тешикни бутунлай 
тулдириб утмаганлиги туфайли, унинг устида ва остида очик, 
жойлар — тешиклар косил булади. Устки тешикка — 
ноксимон мушак усти тешиги (foram en suprapiriform is), 
остки тешикка — ноксимон мушак ости (foramen infrapifi- 
formis) тешиги дейилади. Бу теш иклардан кон томирлар ва 
нервлар утади. Юкориги теш икдан думбанинг юкори 
артерияси, венаси ва нерви (vasa glutea superior) утиб, бунда 
нерв артерияга нисбатан бир оз таш карида ва пастрокдан 
утади. Артерияси анча калта. Унинг ва нервнинг толалари 
чукуррокда — думбанинг урта ва кичик мушаклари орасида 
жойлашиб, улар мушакларни х,амда сербар фасцияни 
(m. tensor fascia lata) кон билан таъминлайди ва иннервация 
килади. Пастки тешикдан эса думбанинг артерияси, венаси 
ва нерви х,амда куймич нерви, ички уятли артерия, вена ва 
нерви, пастки думба ва соннинг орка тери нервлари х,амда 
ички ёпкич мушак (vasa glutea inferior, n. ischiadicus, vasa 
pudenda interna, n. cutaneus femoris posterior et m. obturatorius 
internus) лар утади.

Бу кон томир ва нерв тутамларининг узаро муносабати 
куйидагича булади: ичкарида — бойламга якинрок, уятли 
нерв хдмда ички уятли кон томир ва нервлари жойлашади. 
Улардан ташкарида — пастки думба нерви, соннинг орка 
тери нерви, думбанинг пастки кон томирлари ва куймич 
нерви утади.

Думба сохдсининг ташки белгиларидан ёнбош суягининг 
киррасини, катта куст суягини, куймич думбогини пай- 
паслаб, аниклаш мумкин.

Чанок-сон б у т м и  (articulatio co x ae). Чанок-сон бугими 
(articulatio coxae) чанок суягидаги куймич косаси (acetabu­
lum) билан сон суяги боши (caput fem oris) нинг бирлашиши- 
дан косил булади. Аммо куймич суягидаги чукурчада сон



суягининг боши бутунлай кумилиб турса-да, косанинг атроф 
киргогида фиброз тогайдан тузилган хал кал и лаб (labium 
acetabulae) сон суягининг бошини кисиб, унинг чукурчада 
махкам урнашишига катта ёрдам килади. Сон суягининг 
бошчаси куймич косаси киррасига (incisura acetabulae) 
бугим ичи юмалок бойлами (lig. teres femoris) оркали 
бириккан булади.

Бугим сохаси хамма томондан жуда куп мушак ва 
бойламлар билан ёпилиб туради. Лекин унинг узини ва 
кобигини ураб турувчи мушакларга олдиндан — ёнбош-бел 
(m. iliopsoas), ундан ичкарирокда — соннинг тугри мушаги 
(m. rectus fem oris), ичкаридан — тароксимон мушак 
(m. pectineus), ташк,аридан — кичик думба мушаги (m. glu­
teus minimis), оркадан — ноксимон, ички ва ташки ёпкич 
хамда эгизак мушаклари билан соннинг квадрат (m. т .  piri­
formis obturatorius internus et externus, gemellus, cuadriceps 
femoris) мушаклари ва пастдан — ташки ёпкич (m. obtu­
ratorius externus) мушаги киради.

Бугим кобиги бугимни х,ар томонлама ураса-да, унга 
якин жойлашган сон суягининг катта ва кичик кустларини 
уз ичига олмаганлиги сабабли, улар бугим бушлигидан 
ташкарида колади.

Одатда катта куст яхши пайпасланиб, кичиги эса факат 
жуда орик кишиларда, чов бойламининг урта кисми остида 
пайпасланади. Агар сонни чанок-сон бугимидан озгина 
букилса, бу катта кустнинг тепаси, ёнбош суягининг олдинги 
уткир усиги билан куймич суяги думбогини бирлаштиради- 
ган чизикка тугри келади (Розер — Нелятон чизиги, 
1 6 -раем). Куст тепачасининг шу чизикдан кийшайиши 
(юкорига ёки пастга) сон суягининг чанок-сон бугимидан 
чикканлигини (coxae vara) ёки суяк буйнининг синганлиги- 
ни билдиради.

Шу чизикка нисбатан, унинг тенг уртасидан утказилган 
перпендикуляр чизик, сон суягининг бошчасини тенг иккига 
булади. Ш ундай килиб, чанок-сон бугимининг ташки 
тасвири Розер — Нелятон чизигини тенг иккига буладиган 
нуктага тугри келади.

Чанок-сон бугимининг кобиги, чанок ва сон суякларига 
шундай бирикадики, бунда косанинг фиброз тогай халкаси- 
нинг куп кисми ва сон суяги буйнининг олдинги юзаси бугим 
бушлигида колади. Бугим кобигини учта бойлам мустах- 
камлаб туради. Булар: олдиндан — ёнбош-сон (lig. iliofe- 
moralis), ичкаридан — ков-сон (lig. ischia femorale) ва 
оркадан — куймич-сон (lig. pubofemorale) бойламларидир. 
Буларнинг биринчиси одам танасидаги энг катта бой- 
ламлардан биридир.



16- раем. Розер — Н илятон чизиги.
! — spina iliaca anterior superior; 2 —  tu b er ischi, 3 — чанок- 

сон б^гимининг таш ки  тасвири.

Чанок-сон бугими кобигининг узига хос заиф ж ой- 
лари бор. Булар, бугимнинг орк,а ва пастки сох,алари (куй- 
мич-сон бойлами атрофларида булиб, синовиал кобикнинг 
буртиб чиккан жойи билан таш ки ёпк,ич мушаги пайи- 
нинг утган жойига турри келади) билан унинг олдинги 
юзасида (бугим бушлигининг катта синовиал халта билан 
алок,а к,иладиган жойи) булади. Бу бугимда йирингли 
жараёнлар булса, бугим кобигининг шу заиф жойларидан 
хар томонга йиринг таркдпиш холлари учрайди. М асалан, 
ташки ёпк,ич мушакнинг пайи буйлаб, йиринг йигмаси думба 
сох,асига, шу мушакнинг юкори кирраси буйлаб ёпк,ич 
каналига ва у оркали кичик чанокка, у ердан эса, корин 
парда орка сох,асига таркалиши мумкин. Бундан таш кари, 
ёнбош-бел мушагининг остки ва ички кирраси буйлаб, 
тароксимон мушак (m. pectineus) толалари орасини 
ёриб, унинг ташкл кирраси остидан, сон тугри мушагининг 
(m. rectus femoris) остига чикади. Натижада соннинг тугри 
мушаги билан унинг медиал томонидаги сарбар мушаги 
( т .  vastus medialis) орасида йиринг йигмаси х,осил булади.

Сон сох,аси (reg. femoralis). Сон сох,асининг юкориги 
чегараси олдиндан чов бойлами, оркадан эса думба тери



бурмаси оркали утади- Пастки чегарасини тизза 
копкогининг асосидан (basis patellae) 3— 4 см юкорида 
утказилган айланма чизик ташкил этади. Сон суягининг 
медиал ва латерал гадир-будур тепачалари (epycondylus 
medialis et lateralis) оркали утказилган вертикал чизиклар 
оркали сон сохдси олдинги ва орка сон сохэларига булинади.

Соннинг олдинги сох,аси (reg. femoris an terio r). Сох,анинг 
юкориги чегарасини — чов бойлами, пастки чегарасини — 
тизза копкогининг асосидан 3—4 см юкорида утказилган 
кундаланг чизик таш кил этади. Унинг ичкари чегарасини — 
сон суягининг медиал гадир-будур тепачасидан симфиз- 
гача ва ташкари чегарасини — шу суякнинг латерал гадир- 
будур тепачасидан катта кустгача утказилган чизиклар 
ташкил килади. Соханинг скелетини сон суяги билан чанок 
суягининг бир кисми ташкил этади.

Олдинги соханинг ташки белгиларидан юкорида чов 
бойлами (lig. inguinalis) устидаги тери бурмасини, ёнбош 
суяги киррасининг олд томонидаги юкориги усикни, ёнбош- 
ков дунглигини ва ков думбогини (tuberculum pubicum), 
пастдан — тизза копкоги билан сон суягининг медиал ва 
латерал тепачаларини санаб утиш мумкин.

Соннинг олдинги юзасидаги тери юпка ва харакатчан 
булиб, унинг юкори олдинги сох,аларини таносил-сон 
нервининг сон тармоги (r. femoralis n. genitofemoralis) 
иннервация килади. К,олган сохаларини эса сон нервидан 
чикувчи олдинги тери тармоклари (r. r. cutaneus anterior) 
иннервация килади. Олдинги соханинг ташки томонлари бел 
чигалидан чикувчи соннинг латерал тери нерви билан, ички 
сохасининг пастки юзалари ёпкич нервининг тери тармоги 
(r. cutaneus nervi obturatorii) билан иннервация килинади.

Тери ости ёг тук,имаси одатда яхши ривожланган булади. 
Юзаки фасция бу ерда икки варакни хосил килиб, вараклар 
орасидан соннинг катта тери ости венаси (v. saphena magna) 
ва тери нервлари утади. Олдинги тери нервлари машиначи- 
лар мушаги (m. sartorius) буйлаб утади. Латерал тери нерви 
булса, ёнбош суяги киррасининг олдинги томонидаги юкори 
усикнинг пастки ва ички томонидан 4—5 см пастрокда, ёг 
тукимасига кириб келади. Ёпклч нервнинг тери тармоги сон 
ички сох,асининг уртасида жойлашади. Соннинг катта тери 
ости венаси, аввало соннинг пастки медиал юзасида 
жойлашиб, кейинчалик юкорига кутарилади ва унинг 
олдинги юзасига ^Ьтач чов бойламидан 3—4 см пастрокда 
сон венасйга (v. femoralis) туташади. Айрим вактларда бу 
венанинг 2— 3 та тармоклари булиб, улар сон венасйга 
туташиш олдидан узаро кушилишади.

Чов бойламидан пастда, катта тери ости венаси буйлаб ёг



тукима каватида жуда куп юзаки лимфа тугунлари (nodi 
lymphatici inguinales superficialis) жойлашади. Бу тугунларга 
оёкнинг юзаки лимфа йулларидан, корин сохасининг ю заки 
лимфа йулларидан (киндикдан пастки соха), ташки жинсий 
аъзоларининг юзаки лимфа йулларидан, ораликдан ва таш ки 
чикарув тешиги сохдларидан лимфа томирлари келиб 
очилади.

Уз навбатида юзаки лимфа тугунларидан лим ф а 
суюкликлари, сон венаси буйлаб жойлашган, чукур чов 
лимфа гугунларига (nodi lymfatici inguinales profundi) караб 
окади.

Тери ости ёгтукимасида, чов бойламидан пастрокда, сон 
артерияларининг юзаки тармоклари: кориннинг тепасидаги 
юза артерия (a. epigástrica superficialis), ёнбош суягини ураб 
турувчи юза артерия (a. circumflexa ilium superficialis) ва 
ташки уятли артериялар (a. a. pudendae externae) шу номли 
веналари билан жойлашади.

Соннинг хусусий сербар фасцияси (fascia lata) сон 
мушакларини ёпиб, узидан сон суягига бориб ёпишадиган 
учта мушаклараро: латерал (septum intermusculare femoris 
lateralis), медиал (septum intermusculare femoris medialis) ва 
орка (septum intermusculare femoris posterior) тусикларни 
беради.

Буларнинг биринчиси сон суяги ташки гадир-будур 
чизигининг ташки лабига (labium laterale), иккинчиси ва 
учинчиси шу чизикнинг медиал лабига (labium m ediale) 
бирикади. Шундай килиб, сон сербар фасциясининг остида 
учта: олдинги, ички ва орка мушаклар жойлашадиган 
фасциал гилофлар хосил булади.

Бундан ташкари, сербар фасция кон томир ва айрим 
мушакларга хам кин хосил кдлишда иштирок этади. 
Масалан, у сербар фасцияни тарангловчи мушакка (m. ten­
sor fasciae latae) кин хосил килади. Бу мушак ёнбош суяги 
киррасининг олдинги юкори кисмидан бошланиб, пастга 
йуналади ва узининг пай кисми билан сербар ф асцияга 
кушилиб кетади. Натижада буларнинг кушилган ж ойида 
соннинг ташки томонида калинлашган пай йули (tr. iliotibia- 
lis) хосил булади. Пластик операцияларда шу йулдан 
ямоклар олиш мумкин.

Соннинг сербар фасцияси яна битта юзаки жойлаш ган 
мушакка — машиначилар мушаги (m. sartorius)га кин хосил 
килади. Бу мушак ёнбош суягининг олдинги киррасидан 
бошланиб ташкаридан ичкарига ва юкоридан пастга кийш ик 
холда йуналади хамда катта болдир суягининг олдинги 
думбогига (tuberositas tibiae) ёпишади.

Соннинг олдинги сохасида икки гурух муш аклар



жойлашади. Буларнинг биринчисига — олдинги фасциал 
гилофда жойлашувчи болдирни ёзувчи мушаклар, иккинчи- 
сига — ички гилофда жойлашувчи, сонни якинлаштирувчи 
мушаклар киради.

Олдинги гурухдаги мушакка соннинг турт бошли мушаги 
(ш. quadriceps femoris) кирса-да, бу мушакнинг хар кайси 
булагини мустакил мушак дейиш мумкин. Буларнинг энг 
юзаки жойлашгани — соннинг тугри мушаги (m. rectus 
femoris) дир. У ёнбош суяги киррасининг олдинги томонида- 
ги пастки уткир усига (spina iliaca anterior inferior) дан 
бошланади. Tÿrpn мушакнинг ички ва ташки томонларида 
соннинг медиал ва латерал сербар мушаклари (mm. vasti 
medialis et lateralis) ва унинг оркдсида — соннинг уртадаги 
сербар мушаги (m. vastus intermedialis) жой олиб, уларнинг 
хаммаси сон суягидан бошланади. Соннинг пастки сох,асида 
мушаклар ÿ3apo бирлашиб, калин пай кисмини косил килгач, 
тизза копкоги устидан ÿpa6 утиб, тизза копкогининг хусусий 
бойлами (lig. patellae) сифатида катта болдир суягининг 
олдинги юзасидаги гадир-будур думбоги (tuberositas tibia) 
га бирикади.

Ички фасциал гилофда тароксимон мушак (m. pectine- 
us), ундан ичкарида — сонни якинлаштирувчи узун мушак 
(m. adductor longus), яна хам  ичкари ва юзарокда — нозик 
мускул ( т .  gracilis), оркада ва юкорида — сонни якинлаш­
тирувчи калта мушак (m. adductor brevis), яна хам 
оркарокда — сонни якинлаштирувчи катта мушак (m. ad­
ductor m agnus^ap жойлашади. Тароксимон мушак ков 
суяги юкори бутогининг юк,ори ÿTKHp киррасидан (pecten 
ossis pubis) бошланиб, сон суягининг тароксимон чизигига 
бирикади. Сонни якинлантирувчи барча мушаклар эса, ков 
суягининг бутокларидан ва куймич суякларидан бошланиб, 
сон суяги гадир-будур киррасининг медиал лабига (узуни — 
урта учлигига, калтаси — юкори учлигига, каттаси — бутун 
6ÿftnra) бирикади. Нозик мушак булса, симфиз билан катта 
болдир суягини олдинги думбоги орасида жойлашади.

Сон олдинги сохасининг юкори учлигида, сон ёки Скарп 
учбурчаги (trigonum femoralis s. Scapri) жойлашган.
У юкорида — чов бойлами (lig. inguinalis) билан, ташки 
томондан — тикувчилар (m. sartorius) мушаги билан ва ички 
томондан — сонни якинлаштирувчи узун мушак (m. addus- 
tor longus) лар билан чегараланади. Учбурчакнинг тубини 
ёнбош-бел ва тароксимон мушаклар хосил килади. Бу 
учбурчакнинг амалий ахамияти шундан иборатки, унинг 
тубидаги ёнбош-тарок чукурлигида (fossa iliopectinea) 
соннинг кон томирлари анча юзаки утганлиги сабабли 
уларни ÿma жойда топиб, боглаш анча кулай ва осондир.



1 — spina iliaca a n te rio r superior;
2 — n. cutaneus fem oris lateralis;
3 — m. iliolumbalis; 4 — n. cu ta­
neus fem oris medialis; 5 — a. cir- 
cum flexa fem oris lateralis; 6 — 
a. profunda femoris; 7 — m. sarto- 
rius; 8— m. rectus femoris; 9— 
m. vastus medialis; 10— lig. 
inguinale; 11—v. fem oralis; 12 — 
a. femoralis; 13 — a. genus des- 
cendens; 14 — lam ina vastoaddu- 
ctoria; 15 — n. fem oralis; 16 — 
m. gracilis; 17 — m. adductor 
longus; 18 — m. pectineus; 19 — 
tuberculum  pubicum ; 20 —  Пи­

рогов лим ф а тугуни.

Соннинг асосий кон томир ва нерв тутамлари сон 
артерияси, венаси ва нервидан ташкил топиб, улар чанок 
сох,асидан сон учбурчагига (17- раем) чов бойлами остидан 
утади. Учбурчакнинг юкори кисмида чов бойлами билан 
чанок суяклари орасида бушлик булиб, бунга чов бойлами 
ости бушлига дейилади. Бу бушлик (ковак) чов бойламидан 
eminerta iliopectinea га тортилган arcus iliopectineus воситаси 
билан иккита ковакка, яъни ташки — мушак ковагига 
(lacuna musculorum) ва ички — кон томирлар ковагига 
(lacuna vasorum) б^линади.

Мушак коваги олдиндан — чов бойлами, ичкаридан — 
ёнбош-кирра бойлами, пастдан ва оркадан — чанок суяги 
билан чегараланиб, ташки томондан ёнбош суяги кирраси- 
нинг устки уткир усишгача давом этади. Унинг ичидан 
ёнбош-бел мушаги билан сон нерви утади. Ёнбош-бел 
мушаги икки мушакдан, яъни ёнбош канотининг ички



юзасидан бошланадиган ёнбош мушагидан ва охирги кукрак 
ва бел умурткаларининг танаси хам да к$гндаланг усимтала- 
ридан бошланадиган — катта бел мушаги (m. psoas major) 
дан ташкил топади.

Бу мушаклар мушак кавагидан ута туриб, сон суягининг 
кичик KÿcTHra бирикади. У ни ÿpa6 турган фасцияси хам шу 
жойгача етиб келади. Бел умурткаларининг сил касаллигида 
хосил бÿлгaн йиринг шу мушак фасцияси оркали соннинг 
олдинги сохасигача окцб тушиши мумкин (совук абсцесс, 
окмадан хосил б$глган шиш).

К,он томирлар коваги олдиндан ва юкоридан — чов бой- 
лами билан, ташкдридан — ёнбош-кирра бойлами билан, ич- 
каридан — лакунар (Жимбернат) бойлами (lig. lacunare 
Gimbernati) ва оркддан хам да пастдан к,ов суягининг гово­
ри бутогини ёпиб турувчи тароксимон бойлам ёки Купер 
бойлами (lig. pectineali Cooperi) билан чегараланади.

Кон томирлар кавагидан сон артерияси билан венаси 
$гтади. Бунда артерия ташкарида, вена артерияга нисбатан 
ичкарида жойлашади. Аммо артерия билан вена кон 
томирлар кавагининг учдан икки кисмини тулдириб туради. 
К,олган учдан бир кисми, яъни сон венасининг медиал девори 
билан лакунар бойлам орасидаги масофа очик, колиб, бу 
жой к,орин бушлиги томонидан кундаланг корин пардаси 
билан, сон томондан эса катта лимфа тугун (Розенмюл- 
лер — Пирогов лимфа тугуни) билан ёпилиб туради. 
Шундай килиб, сон учбурчагининг юкори кисмида сон кон 
томир ва нерв тутамлари куйидагича жойлашади (ташкари- 
дан ичкарига караб): сон нерви, артерияси ва венаси.

Сон нерви чов бойлами тагидан ÿTra4, Kÿn сонли 
тармокларга булиниб кетади. Булар т^'ртбошли, тикувчилар 
ва тароксимон мушакларни хамда терини иннервация 
килишда катнашади. Бу толаларнинг энг узуни — тери ости 
нерви (n. saphenus) булиб, у сон артерияси ва венаси билан 
бирга пастга й ^алад и .

Сон артерияси чанок суяги устидан з'тганлиги туфайли 
уни ёнбош-ков дунглигидан ичкаридаги суякка босиб кон 
кетишини TÿxTaTHiii мумкин. Сон артериясининг ташки 
тасвири чов бойламининг уртасидан сон суягининг медиал 
гадир-будур тепачасигача утказилган чизикка Tÿrpn келади 
(Кен чизиги). У чов бойламидан 2—5 см пастда узининг 
чукур артериясини (a. profunda femori) беради. Соннинг 
чукур артерияси кейинчалик иккита катта тармокларга, 
яъни сон суягини ураб турувчи медиал ва латерал 
артерияларига (a. a. circumflexae femoris medialis et lateralis) 
бÿлингaч, пастга Й5^налиб 3 дан 5 тагача тешиб утувчи 
артерияларга (a. perforantes) булинади. Улар эса уз навбати-



да соннинг катта якинлаштирувчи мушагини тешиб утиб, 
орк,а гурух, мушакларини кон билан таъминлайди-

Сон артерияси чов бойламидан пастда богланса, оёк,нинг 
ёнлама кон айланиши соннинг чукур артерияси тармоклари 
билан ички ёнбош артериясининг тармоклари орасидаги 
анастомозлар х,исобига тикланади. Бунда сон суягини ураб 
турувчи латерал артерия билан юкори думба артерияси ва 
сон суягини ураб турувчи медиал артерия билан, пастки 
думба, ёпк,ич ва ички жинсий артериялари уртасидаги 
анастомозлар асосий вазифани бажаради. Булардан ташка- 
ри, соннинг юзаки артериялари билан ташки ёнбош 
артериясининг тармоклари (ёнбош суягини ураб турувчи 
юзаки ва чукур артериялар хамда юзаки ва пастки Корин 
пастки артериялари) орасидаги богланишлар хисобига хам 
кон айланиши тикланиши мумкин.

Агар сон артерияси, унинг чукур артерияси чиккан 
жойдан пастдан богланса, оёкнинг кон билан таъминланиши 
чукур артериянинг тармоклари хисобига тикланади.

Соннинг урта кисмида унинг кон томир ва нерв 
тутамлари, соннинг якинлаштирувчи узун мушаги билан 
медиал томондаги сербар мушаклари уртасидаги ораликда 
(sulcus femoralis) з^ади. Унинг устидан эса машиначилар 
мушаги ёпиб туради. Соннинг шу сох,асида тери ости нерви 
ташкари хам да юзарокда, сон артерияси нервдан чукуррокда 
ва медиал томонда, сон венаси эса артериянинг оркасида 
жойлашади.

Соннинг пастки учлигида сон эгати сонни якинлашти­
рувчи катта мушаги билан, унинг медиал томондаги сербар 
мушаклари орасидаги эгатга караб давом этади. Юкоридаги 
мушаклар орасида апоневрозли парда косил булиб, иккала 
мушак устки юзаларини куприкдек коплаб туради. Натижа- 
да ташкаридан — соннинг медиал томондаги сербар мушаги, 
ичкаридан — унинг якинлаштирувчи катта мушаги ва 
уларнинг устидаги апоневрозли парда орасида канал (canalis 
adductorius, sei canalis femoropopliteus Hunteri) Гунтер 
канали косил булади. Каналнинг деворларини оркадан ва 
ичкаридан — сонни якинлаштирувчи катта мушак, олдиндан 
ва ташкаридан — соннинг медиал сербар мушаги, ичкаридан 
ва олдиндан — сербар — якинлаштирувчи парда (lamina 
vastoadductoria^ap чегаралаб туради. Каналнинг кириш 
тешиги деворлари хам шулар билан чегараланган булиб, 
у оркали каналга кон томир ва нерв тутамлари киради. Унинг 
чикиш тешиги иккита. Биттаси унинг олдинги девори lamina 
vastoadductoria да булиб, унга каналнинг олдинги тешиги 
дейилади. Бу тешик оркали сонга тери ости нерви билан 
тизза бугимига борадиган тиззанинг пастга тушувчи



артерияси (а. genus dessendens) чикади. Иккинчи чикдш 
тешиги, унинг пастки томонида соннинг катта яклнлашти- 
рувчи мушаги апоневрози ёригида хосил булиб, унга (hiatus 
tendineus adductorius) дейилади, у оркали сон артерияси 
билан венаси тизза ости чукурчасига утади. Каналнинг 
узунлиги 5—6 см келади.

Соннинг асосий кон томир ва нерв тутамларнинг ташкл 
тасвири чов бойламининг уртасидан, сон суягининг медиал 
думбогига утказилган чизик,к,а (соннинг супинация ва 
чанок-сон х,амда тизза бугимларидан озгина букилган 
Холатида) турри келади.

Сон канали (canalis femoralis). Соннинг сербар фасция- 
си, сон учбурчаги сохасида, сон артериясининг ташкл 
клррасида иккита, яъни юзаки хам да чукур варакларга 
булинади. Буларнинг биринчиси — сон артерияси ва венаси- 
нинг олдинги томонидан, иккинчиси уларнинг орка томони- 
дан утади- Бу иккала варак сон венасининг ички юзасида, 
ундан 1,5—2 см ичкарида яна узаро бирлашади. Натижада 
иккала вараклар орасида, сон венасидан ичкарида учбурчак- 
симон бушлик, — сон канали (canalis femoralis) хосил 
булади. Каналнинг узунлиги 1,5—3 см булиб, у олдиндан — 
сербар фасциянинг юзаки вараги, оркадан — шу фасция- 
нинг чукур вараги ва ташкаридан — сон венасининг ички 
девори билан чегараланади. Бу каналнинг ички тешигига сон 
халк,аси (anulus femoralis interna) дейилиб, у томир 
кавагининг медиал бурчагига тугри келади. Сон халк,аси 
медиал томондан чов бойламининг давоми — lig. lacunare 
Gimbernati билан, пастдан — lig. pectinale Cooperi, яъни к,ов 
суягининг тароксимон к,ирраси билан, латерал томондан — 
сон венаси ва олдиндан (устидан) чов бойлами билан 
чегараланиб туради. Бу тешик — fascia transversae деб 
аталувчи бириктирувчи туклма ёки кориннинг кундаланг 
фасцияси ва Пирогов — Розенмюллер лимфа тугуни билан 
ёпилган булади. Сон каналининг ички тешиги (1 8 -раем) 
оркдли сон чурраси чик,ади. Бу тешикнинг кенглиги аёлларда 
1,8, эркакларда 1,2 см га тенг келиб, бунинг сабаби шундаки, 
аёллар чаноги эркакларникига Караганда кенг булади. 
Шунинг учун хам сон чурраси эркакларда аёлларга 
Караганда кам учрайди.

Чов бойламидан бир оз пастда соннинг тери ости венаси 
сербар фасциянинг юзаки вараги ни тешиб утади ва сон 
венасига очилади. Бундан ташкари, куп сонли юзаки лимфа 
йуллари хам сербар фасцияни шу ердан тешиб утиб, чукур 
чов лимфа тугунларига очилади. Бунинг натижасида сербар 
фасциянинг юзаки варагида жуда куп тешиклар хосил 
булади. Шунинг учун хам бу жойни галвирсимон фасция



I — arcus iliopectmeus; 2 — lig. 
inguinale; 3 — lig. sacrotuberale; 
4 — anulus femoralis interna; 
5  — m. peroneus brevis, 6 — 
v. saphena magna; 7 — foram en 
ovale; 8 — fascia lata; 9 — v. fe­

moralis; 10 — a. femoralis.

(fascia cribrosa) деб атайдилар. Ундаги тери ости венаси 
кирган тешикка шу венанинг дарвозаси (hiatus saphenus) 
дейилади. Агар фасция олинса, юзаки варакда овалсимон 
(тухумсимон) чукурча (fassa ovalis) куринади.

Овалсимон чукурчанинг ташки кдлинлашган кирраси 
яримойсимон шаклга ухшаганлиги учун унга уроксимон 
кирра (margo falciformis) деб ном берилган. Уроксимон 
клрранинг иккита, яъни юкориги шохи (corni superior) ва 
пастки шохи (corni inferior) тафовут килинади.

Чикаётган сон чурраси сон каналининг ички тешигидан 
хамда каналнинг узидан утиб, соннинг овалсимон чукурчаси 
сохасига боради. У ерда чурра шу чукурчани ёпиб турган 
галвирсимон фасцияни тешиб, ёки ундаги тешикларнинг 
биридан (масалан, hiatus saphenus — дан) тери остига 
чикади. Чурра чикдан тешикка эса сон каналининг ташки 
тешиги (anulus femoralis externa) дейилади.

Ёпкцч канали (canalis obturatorius). Бу канал сон 
учбурчагининг чукур каватларида жойлашган. Маълумки, 
чанокдаги ёпкич тешик (foramen obturatorium) мембрана 
билан ёпилган булади. Шу мембрана ёпкич тешигининг 
юкори сохасида икки варакка булиниб, улар ёпкич 
эгатчаларининг (sulcus obturatorius) иккала томонларига 
бирикади. Мембрананинг ташки юзасидан ташки ёпкич



мушаги, унинг ички юзасидан — ички ёпкич му шаги 
бошланади. Ёпкич мембрана вараклари х,амда ёпкич 
эгатчаси орасида хосил булган торгина эгатчага — ё п к, и ч 
к а н а л и  дейилади. Унинг узунлиги 1,5—2 см ча булиб, 
ташки тешигининг теридаги тасвири чов бойламидан
1,2— 1,5 см пастда ва ков думбогидан 2—2,5 см ташкарида 
булади. Канал юкори ташкаридан, пастга ичкарига караб 
кийшик х,олда утади. Унинг ичидан ёпкич артерияси ва 
венаси (а. et. v. obturatoriae) утиб, уларни шу номдаги нерв 
кузатиб боради. Бунда ташкаридан ва олдиндан нерв, ундан 
ичкарида ва оркада — артерия, унинг ичкарисида — вена 
жойлашади.

Ёпкич артерияси каналнинг узидаёк олдинги ва орка 
тармокларига (r. r. anterior et posterior) булинади. Булар 
якинлаштирувчи мушакларни кон билан таъминлаб, сон 
суягини ураб турувчи ички артерия х,амда думбанинг пастки 
артерияси ва соннинг чукур артериясини тешиб утувчи 
тармоклари билан анастомоз хосил килади. Ёпкич нерви хам 
олдинги ва орка тармокларга (r. r. anterior et posterior) 
булинади. Биринчиси — олдинги якинлаштирувчи мушак- 
нинг олдинги юзасидан, иккинчиси — орка юзасидан угиб, 
хдмма якинлаштирувчи ва тароксимон мушакларни иннер­
вация килади. Ундан соннинг медиал юзасига тери тармоги 
чикади.

Соннинг орк,а соадси (regio femoralis posterior). Соха- 
нинг териси юпка, харакатчан, соннинг орка тери нерви 
билан иннервацияланади. Тери ости ёг тукимаси яхши 
ривожланган булиб, юзаки фасцияси икки варакдан иборат.

Сербар фасциядан чикувчи орка медиал мушаклараро 
тусик, шу ердаги мушаклар ёткичини хосил килишда 
катнашади. Ёткичда болдирни букувчи учта мушаклар 
жойлашади. Бунда энг ичкарида яримпай (m. semitendino- 
sus), ундан кейин яримпарда ( т .  semimembranosus) ва 
соннинг икки бошли ( т .  bicepis femoris) мушаклари ётади. 
Соннинг икки бошли мушагидан бошка хамма мушаклар 
куймич суягининг думбогидан бошланади. Икки бошли 
мушак эса — сон суяги билан ташки тусикдан бошланади. 
Яримпай ва яримпарда мушаклари катта болдир суяги 
думбогига, икки бошли мушак — кичик болдир суягининг 
бошчасига (caput fibulae) бирикади. Катта якинлаштирувчи 
мушакни тешиб утувчи артериялар сон орка сохасидаги 
мушакларни кон билан таъминлайди. Уларнинг иннервация- 
си эса куймич нерви тармоклари хисобига амалга ошади. 
Куймич нерви, соннинг орка сохасига думба сохасидан 
узининг кузатиб тушувчи артерияси (a. commitans ае 
n. ishiadici) билан бирга кириб келади, соннинг юкори



учлигида юзарокда, хусусий фасция остида ётиб, икки 
бошли мушак узун бошчасидан ташкарида утади.

Соннинг урта учлигида, нерв икки бошли мушак узун 
бошчасининг тагида ётади ва соннинг пастки учлигида эса 
мушакдан ичкарида — шу мушак билан яримпай ва ярим- 
парда мушаклар орасида жойлашади. Куймич нервининг 
ташки тасвири куймич думбоги билан катта кустнинг 
уртасидан, тизза ости чукурчасининг чуккисига утказилган 
чизикка турри келади.

Соннинг орка сохасидаги мушаклар орасида жойлашган 
ёг туклмалари юкоридан — думба сохасининг чукур ёг 
туклма бушликлари билан, пастдан — тизза ости чукурчаси- 
даги ёг туклмалари билан алок,а килади. Бундан ташкари, 
Гунтер каналининг чиклш тешиги оркали соннинг олдинги 
сохасидаги ёг туклма бушликлари ва тешиб утувчи кон 
томирлар оркали — якинлаштирувчи мушаклар ётклчидаги 
ёг туклмалари билан хам алока килади. Йирингли яллигла- 
ниш жараёнида бу алокалар оркали йирингнинг бир соха дан 
иккинчи сохага таркалиш хавфи тугилади.

Агар сон юкори учлигининг кундаланг кесими куздан 
кечириладиган булса, ичида 6 та мушак жойлашган энг катта 
медиал мушак ёткичини пайкаш мумкин. Бу ёткичнинг 
ичидан ёткич кон томир нерв тутамлари ва уларнинг 
тармоклари хам утади. Соннинг олдинги юзасида олдинги 
мушак ётклчидан ташкари, унинг медиал мушак ёткичи хам 
жойлашиб, ундан сон нерви ва бел-ёнбош мушагининг 
охирги кисмлари хам жой олади. Тикувчилар мушагидан 
ичкарида, соннинг сербар фасциясининг остида, соннинг кон 
томир ва нерв тутамлари жойлашади. Бунда, сон нерви 
ташкарида, венаси ичкарида, артерияси эса уларнинг 
уртасида жойлашади. Учбурчакнинг пастки кисмида сон 
артериясидан ташкарида сон нервининг урнида, тери ости 
нерви утади. Сон венаси эса артериянинг бир оз ичкарисида 
ва оркасида ётади. Бу кон томир нервларнинг остида ва 
медиал томонида, соннинг чукур кон томирлари ва 
уларнинг тармоклари ётади. Соннинг орка сохасида катта 
думба мушагининг пастки кисмлари ётиб, унинг пастки 
кирраси билан икки бошли мушак узун бошчасининг ташки 
клрраси орасидан куймич нерви утади.

Соннинг урта учлигида унинг орка-олдинги сохасини 
асосан букувчи мушакларнинг ётклчи эгаллайди (19- раем). 
Якинлаштирувчи мушакларнинг ёткичи эса бу сохада, 
аксинча, унча куп жойни эгалламайди. Соннинг узун 
якинлаштирувчи му шаги билан медиал сербар мушаклар 
орасидаги чукурчада сон артерияси билан венаси (артерия­
нинг оркасида) тери ости нерви билан бирга утаДи-



I — m. sartorius; 2 —  septum  intermusculare mediate ва сон кон гомирлари; 3 — 
т .  adductor longus; 4 — т .  gracilis; 5 — a. perforantes: 6 — т .  adductor magnus; 7 — 
septum interm usculare posterius cruris; 8 — m. semitendinosus; 9 — m. semimem brano­
sus; 10 — m. biceps fem oris; I I  — n. ischiadicus; 12 septum interm usculare lemoris 
laterale; 13 — m. vastus latera lis; 1 4 — m. vastus intermedius; 15 — m. rectus femoris; 

16 — m. vastus medialis.

Буларнинг устидан тикувчилар мушаги ёпиб туради. 
Соннинг чукур кон томирлари якинлаштирувчи мушаклар 
остида, сон суягига яклн ётади. Икки бошли мушакнинг узун 
бошчаси оркасида, букувчи мушаклар ёткичида, куймич 
нерви утади.

Соннинг пастки учлиги кундаланг кесимини асосан 
ёзувчи ва букувчи мушакларнинг ёткичи эгалЛайди. Якин- 
лаштирувчи мушакларнинг ёпкичи эса, бу сох,ада кам 
х,ажмда булади. Сон артерияси билан сон венаси ва тери 
ости нерви бу ерда як,инлаштирувчи каналда (Гунтер 
каналида) утади. Бунда сон артериясининг олдида нерв, 
унинг оркасида — вена ётади. Сон чукур томирлари- 
нинг охирги толалари бу ерда орка мушаклар ёпкичида 
З^ади. Шу ернинг узида икки бошли мушак билан (латерал 
томондан) яримпай ва яримпарда мушаклари (медиал 
томондан) оралигида куймич нерви утади.

Тизза сох,аси (regio genus). Сохани тизза копкоги 
асосидан 3—4 см юкорида ва катта болдир суяги дунглиги 
уртасидан утказилган горизонтал чизиклар чегаралаб



туради. Тизза сохдси уз навбатида учта сох,ага булинади. 
Булар: тиззанинг олдинги ва орк,а сохалари ва тизза бугими 
сохаларидир. Олдинги соха билан орка сох,алар уртасидаги 
чегара, сон суягининг медиал ва латерал думбокчаларининг 
орка юзасидан утказилган вертикал чизикка тугри келади.

Тиззанинг олдинги сохаси (reg. genus anterior). Сохада 
ташки белгилардан тизза копкоги, сон суягининг думбокча- 
лари, катта болдир суягининг дунглиги хамда катта ва кичик 
болдир суякларининг бошчалари яхши пайпасланади.

Териси каттик, кам харакатчан булиб, соннинг олдинги 
тери нервининг тармоклари хам да тери ости нервининг тизза 
копкоги ости толалари (г. infrapatellaris) билан иннервация- 
ланади.

Тери ости тукимаси сийрак, яхши ривожланмаган, 
хусусий фасцияси сон сербар фасциясининг давоми булиб 
хисобланади.

Буларнинг остида сон турт бошли мушагининг пайи 
жойлашади. У тизза копкогини >стида ёпиб утиб, катта 
болдир суяк дунглигига, тизза копкоги бойлами сифатида 
бирикади. Шу бойламнинг калинлаыган ён томонлари тизза 
копкогини икки томондан ёпиб утиб, унинг латерал ва 
медиал ушлаб турувчи бойламларини (retinaculum patellae 
medíale et laterale) хосил килади. Бу бойламлар кундаланги- 
га ва узунасига йуналган пай толаларида ташкил топиб, 
тизза копкогини ушлаб туришда катта ахамиятга эга. 
Уларнинг узунасига йуналган пай толалари катта болдир 
суягининг думбокчаларига, кундалангига йуналганлари эса 
сон суягининг думбогига бирикади.

Шу боисдан хам тизза копкогининг юлдузсимон 
синишларида суяк булаклари бир-биридан ажралиб кетмай- 
ди. Аммо копкокнинг кундаланг синиш холларида унинг 
хусусий бойлами узилиши мумкин. Бунда суяк булаклари 
жойидан чикиб, уларни фак,ат операция йули билан жойига 
урнатиш мумкин.

Турт бошли мушак пайининг остида, тизза бугимининг 
кобиги ётади. Шундай килиб, тизза бугими олдиндан унча 
куп булмаган юмшок тукималар билан копланиб турганлиги 
сабабли, бугимдаги жаррохлик операцияларини шу то­
мондан олиб бориш максадга мувофикдир.

Тиззанинг орк,а сохаси (reg. genus posterior). Соханинг 
ташкл белгиларидан — тизза ости чукурчаси (fossa poplí­
tea), оёкни тизза бугимидан бир оз букканда кузга яккол 
куринади. Чукурчанинг шакли ромбсимон булиб, уни юкори 
ва ташкаридан — икки бошли мушакнинг пайи, юкори ва 
ичкаридан — яримпай ва яримпарда мушакларнинг пайлари 
хамда пастдан — икрасимон мушакнинг медиал ва латерал



бошчалари чегаралаб туради. Бундан ташкари, сох;анинг 
пастки латерал томонида кичик болдир суягининг бошчаси- 
ни х,ам пайпаслаб топиш мумкин.

Соханинг териси югща, харакатчан, соннинг орка тери 
нерви билан иннервацияланади. Тери ости ёг тук,имаси 
сийрак, унча куп эмас. Айрим вактларда бу ердан оёкнинг 
кичик тери ости венаси (v. saphena parva) утиб, тизза ости 
(таким) венасига куйилади.

Юзаки фасция бу ерда жуда юпка. У тери ости ёг 
тукимаси билан соннинг сербар фасциясининг давоми 
булмиш хусусий фасцияни (fascia poplitea) бир-биридан 
ажратиб туради. Хусусий фасциянинг остида, чукур ёг 
тукималари орасида орка сох,анинг катта кон томир ва нерв 
тутамлари утади.

Тизза остининг юкори бурчагидан куймич нерви кириб 
келади. У купинча шу сох,ада иккига: умумий кичик болдир 
(n. peroneus communis) ва катта болдир (п. tibialis) 
нервларига булинади. Умумий кичик болдир нерви чукурча- 
нинг латерал томонига йуналиб,. сон икки бошли му шаги 
пайининг ички томонида — хусусий фасция остида ётади. 
Нервнинг ташки тасвири тизза ости чукурчаси чуккисини 
кичик болдир суяги бошчаси билан бирлаштирадиган 
чизикка тугри келади. Чукурча сохасида умумий кичик 
болдир нерви узидан болдирнинг ташки тери нерви тармоги 
(n. cutaneus surae lateralis) ни беради.

Катта болдир нерви куймич нервининг йулини давом 
эттириб, тизза ости чукурчасининг чуккисидан тугри пастга, 
таким артерияси (a. poplitea) ва венаси (v. poplitea) билан 
бирга йуналади. Бунда, таким венаси — уртада, унинг 
устида — катта болдир нерви, остида — таким венаси — 
уртада, унинг устида — катта болдир нерви, остида — таким 
артерияси жойлашади. Буларнинг ташки тасвири тизза ости 
чукурчасининг уртасидан утказилган вертикал чизикка 
тугри келади. Бу сохада катта болдир нервидан болдирнинг 
медиал тери нерви (n. cutaneus surae medialis) чикиб, болдир 
мушагининг (m. gastrocnemius) бошчалари орасидан утгач, 
болдирга тушади. Таким ости венаси, болдир орка катта 
венасининг (v. tibialis posterior) давоми булиб, бу ерда унга 
кичик тери ости венаси очилади.

Сон артериясининг давоми булган таким артерияси, 
тизза ости чукурчасига сондаги якинлаштирувчи мушаклар 
каналидан утиб, катта якинлаштирувчи мушак пайидаги 
ёрикдан (hiatus tendineus adductorius) кириб келади. Бу 
сох,ада ундан мушакларга борадиган тармоклардан ташкари 
куйидаги тармоклар тизза бугимига боради: 1) тиззанинг 
юкориги медиал ва латерал артериялари (a. a. genus



superioris medialis et lateralis) сон суяги думбоцчаларидан 
юкорига караб кутарилади; 2) тиззанинг урта (ток,) 
артерияси (a. genus media) бир-бири билан кесишган 
тиззанинг бойламларига (lig. cruciatum genus) боради; 
3) тиззанинг пастки медиал ва латерал артериялари 
(аа. genus inferioris medialis et lateralis) болдир мушагининг 
бошчалари остидан утади. Таким артерияси сон суягига, 
айникса катта болдир суягига я кин утади. Шунинг учун х,ам 
сон суягининг думбокчалари сох,асидан синиши, синган 
суякнинг юкори булагини тортиш таъсири остида ички 
томонга (якинлаштирувчи мушакларнинг тортиш таъсири) 
Караб кийшайишига, пастки булагини эса — орка томонга 
(болдир мушагининг тортиш таъсири) караб кийшайишига 
ва натижада булаклар орасида колган таким артериясининг 
жарох,атланишига олиб келиши мумкин.

Тизза ости чукурчасининг тубини таким мушаги 
(m. popliteus) ва сон суягининг таким юзаси (fascies 
poplitea) косил килади (20 -раем).

Тизза ости чукурчаси ёг тукимаси, болдирнинг чукур 
жойлашган ёг тукималари билан, соннинг орка сох,асидаги 
ёг тукималари билан ва якинлаштирувчи мушаклардаги кон 
томирлар йули оркали, соннинг олдинги сохасидаги ёг 
тукималари билан алока килади. Бу алокалар йирингли 
жараённинг бир сохадан иккинчи сохага таркалишига йул 
очиб беради. Тизза ости чукурчасидан унинг катта кон томир 
ва нерв тутамлари утиб, булардан энг юзада n. tibialis, 
чукурда — a. poplitea ва уларнинг уртасида v. poplitea утади. 
Уларнинг ташки тасвири чукурчанинг уртасидан утказилган 
вертикал чизикка туфи келади.

Тизза ости чукурчасида лимфа тугунлари (nodi lymphati- 
ci poplitealis) жойлашиб, улар 3 гурухни ташкил килади. 
Биринчи гурухдаги лимфа тугунларига юзарокда — хусусий 
фасция остида жойлашган лимфа тугунлари киради. 
Иккинчи гурувдаги лимфа тугунлари —: чукуррокда, таким 
кон томирлари буйлаб жойлашади ва нихоят, учинчи 
гурухдаги лимфа тугунлари тизза бугими кобигининг орка 
юзасида жойлашади. Бу лимфа тугунларига оёк панжаси 
хамда болдирнинг хамма чукур лимфа йулларидан лимфа 
суюмиги келиб куйилади.

Тизза бугами (articulatio genus). Барча бугимлар ичида 
энг каттаси ва мураккаби тизза бугимидир. У учта суякнинг, 
яъни сон суяги, катта болдир ва тизза копкоги (patella) нинг 
узаро бирлашишидан хосил булади. Бунда кичик болдир 
суяги бугимнинг хосил булишида катнашмайди. Одатда сон 
суягининг бугим юзаси, катта болдир суягининг устки 
учидаги унча чукур булмаган бугим юзасига мос келмайди.



8  1 — катта ва кичик тери ости вена- 
лари орасидаги анастомоз; 2 — 
m. semitendinosus; 3 — n. tibialis; 4 — 
caput medialis т .  gastrocnemius; 5 — 
т .  semimem branosus; 6 — n. suralis 
medialis; 7 — v. sephena parva; 8 — 
fascia lata femoris; 9 — a. et v. poplí­
tea; 10 — m. biceps femoris; 11 — 
a. genus inferior lateralis; 12 — 
n. fibularis communis; 13 — caput 
lateralis m. gastrocnemius; 14 — m. su­

ralis lateralis; 15 — fascia cruris.

Шунинг учун хам икки суяк уртасидаги бу камчилик толали 
тогайдан тузилган махсус яримой шаклдаги пластинка- 
лар — менискалар (menisci) ёрдамида тулдирилади ва шу 
йул билан бу иккала суякларнинг бугим юзалари бир-бирига 
мослашади.

Бундай менискалар бугамда иккита булиб, ташки 
(meniscus lateralis) ва ички (meniscus medialis) менискалар 
дейилади. Биринчисининг шакли «О» харфини, иккинчиси — 
«С» харфини эслатади. Менискаларнинг уртасидаги кемтик 
олд томондан менискаларнинг бир-бири билан боглаб 
турувчи кундаланг тизза бойлами (lig. transversum genus) 
билан тулдирилиб туради. Бу бойлам уз навбатида 
менискаларни хам ушлаб туради.

Бу бойламдан ташкари, тизза бугими бир нечта кучли 
бойламлар воситасида мустахкамланади. Булар олдиндан 
орк,а томонга кара б бир-бири билан кесишган иккита 
бойламлардир. Шунинг учун хам уларни кесишган бой­
ламлар деб, олдингисини — олдинги кесишган (lig. crucia- 
tum anterius), оркангисини — орканги кесишган (lig. crucia- 
tum posterius) бойламлари деб атайдилар.

Олдинги бойлам, сон суяги ташки дунгининг ички 
юзасидан (fossa intercondylaris femoris) бошланиб, болдир



суяги дунгликлари оралигининг олдиги сохаси (area 
intercondylaris tibiae) га келиб ёпишади. Орка бойлам эса, 
аксинча, сон суяги медиал дунгининг ички юзасидан 
бошланиб, болдир суяги дунгликлари оралигининг орка 
томонига бориб ёпишади.

Бу бойламлар тизза бугими халтасининг ичида жой- 
лашгани учун уларга — и ч к и  б о й л а м л а р  дейилади. 
Булардан ташкари, тизза бугимида ташки бойлам хам 
мавжуд. Булар тизза бугими халтасидан ташкдрида жойла- 
шиб, жуда пишик, тизимчага ухшаш юмалок, шаклга эга 
ёнлама бойламлардир. Уларнинг бири катта болдир ёнлама 
бойлами (lig. collaterale tibiale) деб аталиб, сон суягининг 
ички дунгидан катта болдир суягига тортилган, иккинчи- 
си — кичик болдир ёнлама бойлами (lig. collaterale fibulare) 
дейилиб, сон суягининг ташки дунгидан, кичик болдир 
суягининг бошчасига тортилгандир. Ёнлама бойламлар 
суякларнинг икки ён томонга сурилишига тускинлик килади.

Бугимнинг орка томонида кийшик таким бойлами (lig. 
popliteum obliquum) ва равоксимон таким бойлами (lig. 
popliteum arcuatum) деган бойламлар булиб, улар бугим 
халтаси билан бирлашиб кетади.

Юкорида айтилганидек, олдинги томонда катта болдир 
суягининг гадир-будурида тизза копкогининг чуккисига 
караб тортилган йугон ва мустахкам копкокнинг бойлами 
(lig. patellae) булиб, у аслида соннинг турт бошли мушак 
пайидан х,осил булади.

Тизза бугими бошка бугимлардан яна катта х,ажмдаги 
синовиал кобиги билан хам ажралиб туради. Бу кобик сон 
суягининг бугим сох,асидан 1,5—2,5 см юкорида утади, 
айрим х,олларда бугим сохасининг урта кисмларидан 4 см 
гача юкорида утади. Шундай килиб, сон суягининг эпифизи 
бутунлай бугим ичида колади. Синовиал кобик сон суягидан 
турт бошли мушак пайининг ички юзасига, тизза копкогига, 
менискларга, улардан кейин катта болдир суягига утиб, 
унинг бугим юзасидан 1 — 2 см пастрокка бирикади. 
Болдир суягининг эпифизар кисми бугим бушлигидан 
ташкарида колади.

Бугим кобиги сон суягидан менискаларга ва улардан 
катта болдир суягига утаётиб бурмалар х,осил килади. Бу 
бурмалар тизза бугими букилган пайтда ёзилиб, чузилиб, 
тизза бугимининг тула хажмда букилишига имкон тугдира- 
ди. Синовиал кобиги чузилиб, ёзилиб турувчи бундай 
бурмаларига тизза бугимининг халтачалари ёки чунтаклари 
деб аталиб, бундай чунтакларнинг сони 9 тадир.

Буларнинг 5 таси тизза бугимининг олдинги юзасида, 
турттаси — орка сох,асида жойлашади (21- раем).



1 — tendines ш. quadriceps; 2 — 
bursa suprapatellaris; 3 — reces- 
sus superior; 4 — patella; 5 — 
meniscus lateralis; 6 — lig. pa­
tellae; 7 — recessus an terio r infe­
rio r lateralis; 8 — fibula; 9 — 
tibia; 10 — recessus posterior in­
ferior lateralis; 11 — lig. co lla­
térale fibulare; 12 — recessus p o ­
sterior superior lateralis; 13 — 
recessus anterior superioris late­

ralis; 14 — os femoris.

Олдинги чунтаклар ичида энг каттаси олдинги юк,ори 
чУнтак (resessus genus anterior superior) — сон суяги билан 
турт бошли мушак орасида анчагина юк,орига давом этиб, 
тизза бугими бушлиги билан туташган булади. К,олган 
турттаси: олдинги, юк,ориги, медиал ва латерал чунтаклар 
(recessus genus anterior, superior, medialis et lateralis) — сон 
дУнгликлари билан менискалар орасида, олдинги пастки 
медиал ва латерал чунтаклар (resussus genus anterioris 
inferioris medialis et lateralis) менискалар билан болдир 
дУнглари орасида хосил булади. Бурим бушлигининг орк,а 
сохасида, оркд юк,ори медиал ва латерал чунтаклари 
(resussus genus posterions superioris medialis et lateralis) — 
менискалар билан сон суяги медиал ва латерал дУнгликлари 
орасида хосил булади. Ва охирги иккита чунтаклар — бутим 
бушлигининг орка сохасидаги пастки медиал ва латерал 
чунтаклар ( resussus genus posterions inferioris med. et lat.) — 
менискалар билан катта болдир суягининг дУнглари орасида 
хосил булади. Шундай килиб, тизза бугимининг бу бушлиги 
ва чунтакларида хар хил касаллик (туберкулез, ревматизм 
ва х- к.) ёки жарохатларда патологик суюкликлар (зардоб, 
кон, йиринг ва х- к.) й и р и л и ш и  мумкин.

Тизза х о п к ,о р и н и н г  пастки томонидаги бутим бушлигига 
синовиал кобикка Уралган ёг катлами такалиб туради. 
Синовиал к,обик, бу ерда канотсимон бурмаларни (plica 
alaris) хосил кдлади. Бу бурмалар суякларнинг 6ÿFHM



юзаларини тулдириб, х,ар хил жарох,атларда амортиза- 
торлик вазифасини утайди. К,анотсимон бурмалар бир-бири 
билан кушилишиб, ягона ток, бурмани — тизза копкоги ости 
синовиал бурмасини (plica synovialis infrapatellaris) х,осил 
кил ад и. Бу бурма кейинчалик сон суягининг дунгликлараро 
чукурчасига (fossa infracondylaris femoris) бориб ёпишади.

Айрим вактларда копкок ости синовиал бурмаси сербар 
булиб, кесишган бойламларгача бориб етади. Бундай 
холларда бугим бушлиги ички ва ташки з^амда олдинги ва 
орка булакларга булинган булади. Менискалар бугим 
бушлиги ни устки ва пастки булимларга булади.

Борди-ю, бугим бушлигида яллигланиш жараёнлари 
содир булса, ундаги синовиал кобик калинлашиб, бугимни 
юкорида айтилган булимларга тулик булиши мумкин.

Тизза бугимининг яклнида бир нечта шиллик халталар 
жойлашган. Аммо буларнинг х,аммаси х,ам бугим бушлиги 
билан алокада булавермайди. Фак,ат тизза копкоги устидаги 
халта (bursa suprapatellaris) бугим юкори чунтагига очилади. 
Тизза копкогининг олдинги сохасида 3 та шиллик халта — 
тизза копкоги олдинги сох,асидаги тери ости, фасция ости 
ва пай ости халталари (bb. prepatellaris subcutanea, subfasci- 
alis et subtendinea) жойлашган. Буларнинг биронтаси х;ам 
бугим бушлиги билан алокада булмайди. Тизза копкогининг 
пастида яна иккита халта — копкок пастидаги тери ости ва 
чукур халталар (bb. infrapatellaris subcutanea et profunda) 
булиб, булар кам бугим бушлиги билан алокада булмайди. 
Тизза бугими бушлиги билан куйидаги халталар алокада 
булади: таким ости мушагининг халтаси ( b. m. poplitei) 
юкориги орка чунтакка очилади, болдир мушагининг медиал 
пай ости халтаси (b. subtendinea щ. gastrocnemii medialis) ва 
яримпайсимон мушак халтаси (b. m. semimembranosi) — 
юкори орка медиал чунтакларга очилади.

Йирингли жараёнларда шиллик халталар ичига йиринг 
таркалиб, унинг яллигланишига (параартикуляр яллигла­
ниш) сабаб булиши мумкин. Тизза бугими умумий кичик 
болдир нерви (n. peroneus communis), катта болдир нерви 
(п. tibialis) ва тери ости нерви (п. saphenus) нинг тармокдари 
билан иннервацияланади.

Тизза бугимининг кон билан таъминланиши, бугим 
атрофида кон томирлар турини (rete articulare genus) косил 
килувчи артериялар х,исобига боради. Булар сон артерияси- 
дан чикувчи тиззанинг пастга йуналувчи артерияси (a. genus 
dessendens), таким артериясининг бешта тармоги: тиззанинг 
латерал ва медиал устки ва тиззанинг урта (ток) артерияси 
х,амда тиззанинг латерал ва медиал пастки артериялари 
(аа. genus superiores medialis et lateralis; a. genus media;



aa. genus inferiores medialis et lateralis) дир. Бундан ташкари, 
катта болдирнинг олдинги ва оркага кайтувчи олдинги 
артериясидан: катта болдирнинг олдинги ва оркага кайтувчи 
артериялари ва кичик болдирни айланиб утувчи (r. cir- 
cumflexus fibulae) х,амда катта болдирнинг оркага кайтувчи 
орка артериясидан (a. reccurens tibialis posterior) чикувчи 
артериялари х,ам кон томирлар тури *осил булишида 
катнашади.

Бутим ёрити олдиндан, тизза копк,огининг пастида, катта 
болдир суяги дунглари устида, оркадан — тизза ости 
чукурчасидаги кундаланг тери бурмасига тугри келади.

Болдир (reg. cruralis). Болдир сохдси юкоридан катта 
болдир суяги дунглиги, пастдан — тупиклар асосидан 
утказилган айланма чизиклар билан чегараланиб туради. 
Тупик,нинг медиал кисмидан катта болдир суягининг 
медиал думбокчасига, тупик,нинг латерал к,исмидан кичик 
болдир суягини бошчасига утказилган иккита вертикал 
чизиклар орк.али болдир олдинги ва орк,а сох,аларга 
булинади.

Болдирнинг олдинги сох,аси (reg. cruralis anterior).
Болдирнинг олдинги юзасида бутун узунаси буйлаб катта 
болдир суягининг медиал юзасини, унинг гадир-будур 
чизигини х,амда кичик болдир суяги бошчасини пайпаслаб 
аниклаш мумкин. Сох,а ички юзасининг териси ташк,и 
сох,асиникига Караганда кам х,аракатчан булади. Со^ани 
учта нерв: тери ости нерви — ички юзасини болдирнинг 
ташки тери нерви — ташки юзасининг юкори сох,асини 
ва юзаки кичик болдир нерви (n. peroneus superfi­
cialis) ташки юзасининг пастки сох,асини иннервация ки- 
лади.

Тери ости ёг тукимаси сийрак, болдирнинг медиал 
юзасида камрок учрайди., Шунинг учун х,ам оёк бирон жойга 
урилганда каттик отрийди. Сока кон билан кам таъ- 
минланганлиги сабабли, тук,имасининг жарох,ати секинлик 
билан битади.

Ёг тукимада тери нервлари камда катта тери ости венаси 
утади (катта болдир суягининг олдинги юзасида).

Соканинг юзаки фасцияси бир варакдан иборат. Болдир­
нинг хусусий фасцияси (fascia cruris) сон сербар фасцияси- 
нинг давоми булиб, жуда пишик. У болдирнинг юзаки 
сох,асидаги мушакларга бирикиб, катта болдир суягининг 
медиал юзалари буйлаб унинг суяк усти пардасига бирикади. 
Кичик болдир суягининг олдинги ва орка юзаларига, болдир 
хусусий фасциясидан иккита, олдинги ва орка мушаклараро 
тусиклар (septum intermuscularia anterius et posterius cruris) 

г ажралиб, иккита (олдинги ва ташки) фасциал гилофларни



хосил килади. Бу гилофлар мушаклар билан бириккани учун 
таранг х,олатда булади. Шунинг учун хам хар хил 
жарохатларда бу ерда анаэроб микробларнинг ривожлани- 
шига етарли шароит хосил булади.

Олдинги фасциялараро гилоф олдиндан — болдир фас- 
цияси билан, ичкаридан — катта болдир суяги билан, 
ташкаридан — олдинги мушаклараро тусик, билан, орка- 
дан — болдирнинг суяклараро пардаси билан чегараланади. 
Унинг ичида учта мушак: болдирнинг олдинги мушаги 
(m. tibialis anterior) — ичкаридан, бармокларни ёзувчи узун 
мушак (т . extensor digitorum longus) — ташк,аридан ва 
уларнинг орасида хамда болдирнинг пастки кисмида — бош 
бармокни ёзувчи узун мушак (ш. extensor hallicis longus) лар 
жойлашади.

Ташки фасциал гилофни олдиндан ва оркдцан — 
мушаклараро тусиклар, ташкаридан — болдирнинг хусусий 
фасцияси ва ичкаридан — кичик болдир суяги чегаралаб 
туради.

Бу гилофда болдирнинг узун ва калта кичик болдир 
мушаклари ётади.

Ташки мушаклар гилофида тизза ости чукурчасидан 
умумий кичик болдир нерви утади. Бунда у, кичик болдир 
узун мушагининг бошчалари оралари билан кичик болдир 
суягининг бошчаси орасидан ртади. Шунинг учун хам кичик 
болдир суягида ва унинг бош кисми сохасида операциялар 
утказилаётган вактда, бу нерв зарарланмаслиги учун суякка, 
унинг пардаси остидан бориш керак. Умумий кичик болдир 
нерви бу ерда узидан бир нечта мушак толаларини чикариб, 
гоз панжасини хосил килади, сунгра икки кдсмга: юзаки 
хамда чукур кичик болдир нервларига булинади.

Юзаки кичик болдир нерви, кичик болдир суяги билан 
кичик болдирнинг узун мушаклари орасидан пастга тушади. 
Бу ораликка юкориги мушак — болдир канали (canalis 
musculoperoneus superior) дейилади. Нерв каналдан чикк,ач 
кичик болдирнинг узун ва калта мушаклари оралигига утади 
ва бу мушакларга тармокдар бериб, болдирнинг урта ва 
пастки учликларида хусусий фасцияни тешиб утади. Сунгра 
тери ости ёг тукимасига чикк,ач, тери нервига айланади.

Чукур кичик болдир нерви олдинги мушаклараро тусикни 
тешиб, олдинги мушаклар гилофига утади. У ерда анча чукур 
жойлашиб, суяклараро парда устида, катта болдир олдинги 
мушаги билан бармокларни ёзувчи узун мушаклар орасида 
ётади. Болдирнинг пастки ярмида эса катта болдир олдинги 
мушаги билан бош бармокни ёзувчи узун мушаклар орасида 
жойлашади.

Чукур кичик болдир нерви билан бирга, узининг иккита



венаси кузатувида, олдинги катта болдир артерияси 
(a. tibialis anterior) х,ам угади. Бу артерия так,им артерияси- 
нинг та р м о т  булиб, болдирнинг олдинги со^асига болдир- 
тизза ости каналидан (canalis cruropopliteus) утиб, суяклара- 
ро пардадаги тешик оркали чик,иб келади.

К,он томир ва нерв тутамларининг ташки тасвири, 
юк,оридан катта болдир суяги думбоги билан кичик болдир 
суяги бошчасининг уртасидан, пастдан — иккала тупи- 
кларнинг уртасигача утказилган тугри чизик буйлаб утади.

Бунда болдирнинг юкори учлигида нерв, артериядан 
ташкдрида ётади, урта учлигида — уни олдиндан артерия 
кесиб утади, пастки учликда — ундан ичкарида жойлашади 
(22- раем).

Олдинги фасциал гилофнинг мушакларини (панжа ва 
бармокдарни ёзувчилар) чукур кичик болдир нервлари 
иннервация к,илади.

Умумий кичик болдир нерви жарох,атланганда болдир- 
товон бугимида ёзиш х;аракати чегараланиб колади. Бунда 
оёк, панжаси деярли осилиб (антагонист мушаклари 
тортиши натижасида) от туёгига jbcuiam х,олатни эгаллайди.

Болдирнинг орка со^аси (regio cruris posterior). Териси 
юпк,а, х,аракатчан, болдирнинг латерал ва медиал тери 
нервлари билан иннервацияланади. Тери ости ёг тукимаси 
яхши ривожланган, унда оёк,нинг кичик тери ости венаси 
билан тери ости нервлари утиб, вена болдирнинг пастки 
учлигида унинг медиал ва латерал тери нервларидан х,осил 
булган болдир нерви (n. suralis) билан бирга ётади. 
Болдирнинг зфта учлигида, кичик тери ости венаси хусусий 
фасцияни тешиб, унинг ичида — Пирогов каналида жойла­
шади. Болдирнинг юк,ориги учлигида булса хусусий фасция- 
нинг остида, болдир мушаги бошчаларининг орасида медиал 
тери нерви билан бирга ётади.

Болдирнинг хусусий фасцияси тизза ости фасциясининг 
давоми булиб, бу сох,ада у узидан болдирнинг чукур 
пардасини (lamina profunda fasciae cruris) беради. Бу чукур 
парда болдирнинг орк,а юзасида жойлашган мушакларни 
юзаки ва чукур к,исмларга булади. Юзаки жойлашган 
мушакларга болдир мушаги (m. gastrocnemius), товон 
мушаги (m. plantaris) ва камбаласимон (т . soleus) 
мушаклари, чукур мушакларга — катта болдир орка мушаги 
(m. tibialis posterior), бош бармокни букувчи узун мушак 
( т .  flexor hallicis longus) ва бармокларни букувчи узун 
мушак ( т .  flexor digitorum longus) лар киради.

Болдир мушаги сон суягининг медиал ва латерал 
усикларидан бошланиб, болдирнинг пастки кисмида камба­
ласимон мушак пайи билан бирга кушилиб, кучли пай —



22- раем. Болдир урта учлигининг кундаланг кесими.

1 — п. peroneus profundus; 2 — a. tibialis an terio r; 3 —  a . tibialis posterior;
4 — n. tibialis; 5 — n. cutaneus surae medialis; 6  —  a. peronea; 7 — 
n. peroneus superficialis; 8 — septum interm usculare an te rius; 9 — septum 
interm usculare posterius; 1 0 — lamina profunda fascia  cruris; 12 — 
m. gastrocnem ius; 13 — m. soleus; 14 — m. tibialis a n te rio r; 15 —  m. extensor 
hallucis longus; 16 — m. extensor digitorum longus; 17 — m. peroneus; 18 — 
m. tibialis posterior; 19 — m. flexor digitorum longus; 20 —  m. flex o r hallucis 

longus.

Ахилл пайини (tendo calcaneus Achillis) х;осил килади ва 
товон суягининг орка думбогига (tuber calcanei) бирикади.

Болдир мушагининг остида юпкагина товон мушаги 
жойлашади. Бу мушак сон суягининг латерал усигининг 
юкорисидан бошланиб, товон суягининг думбогига бирика­
ди. Унинг остида камбаласимон мушаги жойлашиб, у кичик 
болдир суяги, юкори учлигининг орка сокасидан бошланиб, 
болдир мушаги пайи билан бирга, товон суягининг орка 
думбогига ёпишади. Шундай килиб, икки бошли болдир 
мушаги билан камбаласимон мушакларини узаро Ахилл 
пайи оркали кушилишига, болдирнинг уч бошли мушаги 
(m. triceps surae) хам дейилади.

Камбаласимон мушакнинг бошланиш кисмидан юк,ори- 
рокда, таким мушаги (m. popliteus) ётади. У сон суягининг 
медиал усигидан бошланиб, катта болдир суягининг юкори 
учлигининг орка юзасига ёпишади.

Таким мушаги билан камбаласимон мушакнинг пайли



ёйи (arcus tendineus) оралигада болдирнинг орка юзасига, 
тизза ости чукурчасидан кон томир ва нерв тутамлари утади. 
Уларнинг бошлангич кисми болдир мушагининг бошчалари 
остида ётади.

Юкорида айтганимиздек, юзаки мушакларнинг остида 
парда билан ажралиб турган болдирнинг чукур жойлашган 
мушаклари жойлашади. Булардан катта болдир орка мушаги 
(m. tibialis posterior), уртарокда — суяклараро парда устида 
ётади. Бош бармокни букувчи узун мушак — ундан ташка- 
рида ва бармокларни букувчи узун мушак — ундан ичкарида 
ётади. Буларнинг хдммаси х,ам болдир суякларидан ва 
суяклараро пардадан бошланади.

Юзаки ва чукур гурух, мушаклари орасида, тизза ости- 
болдир каналида (canalis cruropopliteus Gruberi) болдирнинг 
орка сохдсидаги кон томир ва нерв тутамлари утади. Булар: 
катта болдир орка артерияси (a. tibialis posterior), шу номли 
иккита вена ва катта болдир нерв (n. tibialis) ларидир. Нерв 
бутун сох,а буйлаб артериядан ташкарида ва оркада 
жойлашади. Буларнинг ташки тасвири: юкоридан — катта 
болдир суягининг медиал киррасидан 1 см оркадан, 
пастда — Ахилл пайи билан медиал тупик уртасигача 
утказилган чизикда тугри келади.

Таким-болдир канали (Canalis poplítea cruralis). Бу канал 
асосан болдирнинг орка томонидаги болдир мушаги билан 
чукур мушаклар орасида хосил булиб, унинг 4 та девори ва
3 та тешиги тафовут килинади. Деворлари: олдиндан — кат­
та болдир орка мушаги, оркадан — камбаласимон мушак, 
ташкаридан — бош бармокни букувчи узун мушак ва 
оркадан — бармокларни букувчи узун мушак.

Каналга олиб кирувчи тешик оркадан, камбаласимон 
мушакни пайли ёйи, олдиндан таким ости мушаклари 
ораларида х,осил булади. Бу тешикка тизза ости чукур- 
часидан катта болдир нерви билан таким артерияси 
кириб келади ва ундан таким венаси чикади. Бу ерда таким 
артерияси олдинги ва орка катта болдир артерияларига 
булинади. Орка катта болдир артерияси каналда колади. 
Олдингиси суяклараро пардани тешиб, болдирнинг олдинги 
юзасига утади. Шундай килиб, артерия чиккан суяклараро 
пардадаги тешик каналнинг олдинги тешиги хисобланади. 
Иккинчи (пастки) тешиги Ахилл пайи билан орка катта 
болдир мушаги орасида булиб, ундан катта болдир орка 
томирлари билан катта болдир нерви чикиб, медиал 
тупикнинг оркасига утади.

Каналнинг юкори ярмида нервдан ташкарида иккинчи, 
яна битта артерия — кичик болдир артерияси (a. peronea) 
ётади. У катта болдир орка артериясидан чикиб, ташки



томонга — бош бармок,ни букувчи узун мушакнинг оркасига 
утади ва шу мушак билан кичик болдир суягининг 
орасида — пастки мушак — кичик болдир каналида (canalis 
musculoperoneus inferior) ётади. Сунгра орка мушаклараро 
туе икни тешиб, ташк,и фасциал гилофга утади.

Болдирнинг орка юзасидаги барча мушаклар катта 
болдир нерви билан иннервацияланади. У жарохатланса, оёк 
панжаси ёзилган холатда (ёзувчи антагонист мушакларнинг 
тортишиши натижасида) булади ва касал бутун оёк, 
панжасини боса олмасдан, факдт товонини босади. Бундай 
ходисага товон панжа (pes calcaneus) дейилади.

Болдир орка сохасининг чукур ёг тукима к,аватлари, 
тизза ости ёг тукималари билан, медиал тупикнинг канали 
оркали — оёк панжасининг чукур ёг тукималари билан ва 
таким-болдир каналининг олдинги тешиги оркали — бол­
дирнинг олдинги сох,асидаги ёг тукималари билан алок,а 
килади.

Ошик-болдир бугими сох,аси (reg. articulationis talocru- 
ralis). Ошик-болдир сохдсининг устки чегараси, медиал ва 
латерал тупикларнинг асосидан утказилган кундаланг чизик 
билан, пастки чегараси — шу иккала тупикдар чук,к,исидан, 
оёк кафти ва товонга утказилган тугри чизиклар билан 
чегараланиб туради.

Ошик,-болдир бугимини деярли х,амма томондан купгина 
мушакларнинг пайлари ураб туради. Буларнинг купчилигини 
пайпаслаб топиш мумкин. Масалан, орка томонда — Ахилл 
пайини, олдинда — олдинги катта болдир мушаги билан бош 
бармокни ёзувчи узун мушакларнинг пайларини, латерал 
тупик оркасида — кичик болдир мушаги пайини ва медиал 
тупик оркасида — орка катта болдир мушагининг пайини 
х,амда медиал тупик билан Ахилл пайларининг уртасида — 
орка катта болдир артерияси пульсини аниклаш мумкин.

Ошик-болдир бугими туртта: олдинги, орка, медиал ва 
латерал сох,аларга булинади.

Олдинги сох;а. Болдир суякларининг медиал ва латерал 
тупиклари орасида косил булади. (23- раем). Териси юпк,а, 
каракатчан. Тери ости ёг тукимасида медиал тупик олдидан, 
оёкнинг катта тери ости венаси ва тери ости нерви утади. 
Уларнинг ташкарисидан кичик болдир нервининг юзаки 
тармоги утади.

Соканинг хусусий фасцияси болдир хусусий фасцияси- 
нинг давоми булиб, узидан иккита бойламни косил килади. 
Булар оёк панжасини ёзувчи мушакларнинг пайини сикиб 
ушлаб турувчи юкориги ва пастки бойламлар (retinaculum 
musculorum extensorum superius et inferius) деб аталиб, 
улар узларидан суякларга фиброз тукима тусикларини



/ 4 —

1 — tendo m. extensor hallucis longus; 2 — tendo
2 m. extensor digitorum longus; 3 —  malleolus medialis; 4 — 

бармокларни ёзувчи пайларнинг умумий синовиал 
кини; 5 — п. peroneus profundus; 6 — m. extensor 
digitorum brevis; 8 — m. interossei; 9 — tendo m. extenso- 
ris hallucis brevis; 10 —  vagina synovialis retinaculum

3  tendo m. extensoris hallucis longus; 11 — a. dorsalis pedis; 
12 — retinaculum tendo m. extensoris; 13 — malliolus 
medialis; 14 — vagina synovialis m. tibialis anterior; 15 — 
tendo m. tibialis anterior; 16 —  tendo m. peroneus brevis.

4 беради. Натижада, учта суяк- 
фиброз канали х,осил булади.

/6 Медиал каналдан олдинги катта 
g болдир мушаги, уртанги- 

сидан — бош бармокни ёзувчи 
узун мушак пайи билан, кон 
томир нерв тутамлари (олдинги 
катта болдир артерияси ва ки- 
чик болдирнинг чукур нерви) 
ва ташки каналдан — бармок­
ларни ёзувчи узун мушакнинг 
пайи утади. Барча пайлар уз- 
ларининг алох,ида-алох,ида сино­

виал кинига эга булиб, улар ошик-болдир бугими билан 
алока килмайди. Ёзувчи мушаклар пайлари остида ошик- 
болдир бугимининг кобиги жойлашади.

Орка соха, Ахилл пайини эгаллаган жойига тугри келиб, 
тушиб келаётган болдир фасциясининг иккига булинган 
вараклари орасида косил булади. Ахилл пайининг товон 
суягига бирикадиган жойида товон суягининг халтаси 
(b. tendines calcanei Achillis) жойлашади.

Медиал тупик сохаси (reg. malleolaris medialis). Бу coxa 
медиал тупик билан (олдиндан) товон суягининг (оркадан) 
орасига тугри келади. Териси юпка, фасциядан ёг тукимаси 
билан ажралиб туради. Унинг хусусий фасцияси, болдир 
хусусий фасциясининг давоми булиб, бойлам шаклида 
медиал тупик билан товон суягининг орасида тортилиб 
туради. Бу бойламга букувчи мушаклар пайларини сикиб 
ушлаб турувчи бойлам (retinaculum musculorum flexorum) 
дейилади. Шу бойлам билан товон суяги орасида тупик 
канали (canalis malleolaris) косил булади. Бу каналдан 
болдирнинг орка сохдсидаги чукур жойлашган мушаклар 
пайи билан, кон томир ва нерв тутамлари утади. Медиал 
тупик оркасидан орка катта болдир мушагининг пайи билан 
бармокларни букувчи узун мушак пайлари з^ади. Уларнинг 
остида эса орка катта болдир артерияси, узининг иккита 
венаси билан, яна орка — катта болдир нерви ва унинг хам



op к, а кисмида х,амда ундан чукуррокда — бош бармокни 
букувчи узун мушакнинг пайи утади. Барча пайлар бир-бири 
билан хамда ошик-болдир бугими билан алокада булмай, 
узларининг синовиал кинларига эгадирлар.

К,он томир ва нерв тутамларининг тасвири — медиал 
тупик, билан товон суягининг орасидаги масофанинг урта 
цисмига тугри келади. Бу с ох; ад а орка катта болдир 
артерияси ва нерви оёк, кафтининг ички ва таш ки 
тармокларига (a. a. et п. п. plantares lateralis et medialis) 
булинади. Сунгра булар бармокларни букувчи узун мушакни 
хамда бош бармокни букувчи узун мушакни пайлари билан 
бирга оёк панжасининг кафт сохасига утиб, товон каналига 
(canalis calcaneus) утади. Бу канал бош бармокни олиб 
кочувчи мушакнинг (ш. abductor hallucis) бошлангич к,исми 
билан товон суягининг орасида косил булади.

Латерал тупик сохаси (reg. malleolaris lateralis). Сохани 
латерал тупик билан товон суяги чегаралаб туради. Териси 
юпка, тери ости ёг тукимаси сийрак. Ёг тукимада латерал 
тупик оркасидан айланиб, оёкнинг кичик тери ости венаси 
билан болдир нерви утади. Хусусий фасция бу ерда товон 
суягига ва латерал тупикка бирикиб, иккита калинлашган: 
кичик болдир мушакларини сикиб ушлаб турувчи юкориги ва 
пастки бойламларни (retinaculum musculorum peroneorum 
superius et inferius) хосил килади. Шу бойламлар остида 
суяк-фиброз канали хосил булиб, ундан кичик болдирнинг 
калта ва узун мушаклари битта умумий синовиал кинда 
утади. Бу синовиал кин, ошик-болдир бугими билан алока 
килмайди. Пастрокда кичик болдир узун мушагининг пайи 
узи учун алохида синовиал кинга эга булади.

Ошик-болдир бугими (articulatio talocruralis). Катта ва 
кичик болдир суякларининг (tibia, fibula) пастки учларидаги 
бугим юзалари билан, ошик суягининг (talus) устки ва икки 
ён томонидаги юзалари билан кушилиб, ошик-болдир 
бугимини (articulatio talocruralis) хосил килади. Бунда катта 
болдир суягининг пастки бугим юзаси ошик суягининг устки 
юзасига ва болдир суякларидаги ички хамда таш ки 
тупикларнинг юзалари — ошик суягининг икки ён юзасига 
тугри келади. Бунинг натижасида бирлашган болдир 
суякларнинг пастки юзалари, ошик суягининг галтаксимон 
юзасига (trochlea tali) мос келади.

Ошик-болдир бугимининг синовиал халтаси, бугимнинг 
олдинги ва орка томонларида бирмунча эркин тортилган 
булиб, хар учала суяклар бугим юзаларининг чети буйлаб 
ёпишади. Факат бугимнинг олдинги томонида, у болдир 
суякларидан бир оз узоклашади. Шунинг учун хам 
бугимнинг харакати шу томонларга (олд ва орка) анча



енгилрок, булади. Бутим бушлиги бошка бушликларга 
туташмайди.

Бутим икки ён томондан, кисман олд томондан туртта 
бойлам воситасида муста^камланиб туради. Булар: 1) дель- 
тасимон бойлам (lig. deltoideum). У учбурчаксимон шаклга 
эта булиб, медиал тупикдан бошланиб, пастга елпигичсимон 
равишда йуиалган х,олда кайиксимон суяк, ошик х,амда 
товон суякларига ёпишади; 2) олдинги ошик-болдир 
бойлами (lig. talofibulare anterius) — кичик болдир 
тупигининг олдинги юзасидан бошланиб, ошик,нинг ташки 
томонига ёпишади; 3) товон-болдир бойлами (lig. calcaneafi- 
bulare) — кичик болдир тупигининг ташки сох;асидан 
бошланиб, пастга ва оркага юради, сунгра товон суягининг 
ташкл юзасига ёпишади; 4) орка ошик-болдир бойлами (lig. 
talofibulare posterius) — кичик болдир тупигининг орка 
юзасидан бошланиб, ошик суягининг орка усигига бирикади. 
Бу бойлам бошка бойламларга Караганда анча кучли булади.

Бугимнинг кон билан таъминланиши асосан узига якин 
утадиган кон томирлари: олдинги ва орка катта х;амда кичик 
болдир артериялари х,исобига боради. У ни катта ва кичик 
болдир тери ости нервлари иннервациялайди.

Оёк, панжаси сох,аси (reg. pedis). Оёк панжаси скелети 
еттита: товон олди (tartus), ошик (talus), товон (calcaneus), 
кайиксимон (os. naviculare), учта понасимон (ossa cunei- 
forma mediale, intermedium, laterale) ва кубсимон (os 
cuboideum) суякларидан, бешта оёк-кафт (metatarsus) 
суякларидан (ossa metatarsalia I, II, III, IV, V) х,амда оёк 
бармокларининг фалангаларидан (phalangus digitorum pe­
dis) ташкил топган.

Бунда ошик-товон-кайиксимон (articulatio talocalcaneo- 
navicularis) хамда товон-кубсимон (articulatio calcaneocubo- 
idea) бутимларини битта бугим — Шопар бугими ёки товон 
олди-кундаланг бугими х,ам деб атайдилар.

Шопар бугими айрисимон бойлам (lig. bifurcatum) билан 
ташки томондан мустах,камланади. Бу бойлам товон 
суягининг ташки юзасидан бошланиб, юкорига йуналади ва 
иккига булинади, уларнинг бири (lig. calcaneo naviculare) — 
кайиксимон суякнинг устки четига, иккинчиси (lig. calcaneo 
cuboideum) — кубсимон суякнинг устки юзасига бирикади. 
Агар оёк панжасининг шу Шопар бугимидан ажратиш керак 
булиб колса, айрисимон бойламни кесмасдан туриб бугимни 
ажратиш кийин. Шу сабабли айрисимон бойламни Шопар 
бугимининг калити кам деб атайдилар.

Бундан ташкари, кафт усти суяклари билан кафт 
суяклари орасида кундалангига жойлашган кафт усти-кафт 
бугими (articulationes tarsometatarsae) булиб, бунга Лисф-



ранк бугими дейилади. Х,озир айтилганидек, бутим икки 
к,атор суяклар орасида булиб, ёй шаклида, уртаси юкорига 
кутарилган, икки чети пастга томон эгилган, х,аракати анча 
чегараланган, ярим бугимлар к,аторига киради. Бугимнинг 
орк,а томонида медиал понасимон суякни оёк, кафтининг 
иккинчи суяги билан бирлаштириб турадиган бойлам — 
суяклараро кафт-пона медиал бойлами (lig. cuneometatarsi- 
um interosseum mediale) булиб, буни Лисфранк бугимининг 
калити деб атайдилар.

Оёк панжаси сох,асида товон суягининг, унинг медиал 
томонида кайиксимон суякнинг дунглигини, I кафт суяги 
бошчасини х,амда I бармок фалангаларини, латерал сохдси- 
да эса V кафт суяги дунглигини пайпаслаб аниклаш мумкин. 
Панжанинг устки (орка) юзасида бош бармокни ёзувчи узун 
мушакнинг пайидан ташкарида, оёк, панжаси орк,а артерия- 
си — (a. dorsalis pedis) пульсини х,ам аниклаш мумкин.

Оёк, панжасининг устки (орк,а) сох,аси (regio dorsum 
pedis). Териси юпка, чузилувчан булиб, сох,анинг медиал 
томонини — тери ости, латерал томонини — болдир нервла- 
ри ва урта к,исмини — кичик болдир нервининг юзаки 
толалари иннервация к,илади. Биринчи бармоклараро сох,а- 
нин1’ терисини, кичик болдир нервининг чу кур тармоги 
иннервация к,илади.

Тери ости ёг тукимасида оёк,нинг катта ва кичик тери 
ости веналарининг бошлангич тармоклари, уларнинг узаро 
бирлаштирувчи тармоклари, жуда куп орк,а вена турларини 
(rete venosum dorsale pedis) х,осил килади. Панжанинг орк,а 
вена равогидан (arcus venosus dorsalis pedis), бош бармок, 
сох,асида — оёк,нинг тери ости катта, V бармок, сохдсида — 
унинг тери ости кичик веналари бошланади. Буларнинг 
биринчиси, юк,орига медиал тупик,нинг олдинги сох,асидан, 
иккинчи — латерал тупик,нинг орк,а сох,асидан кутарилади. 
Сох,анинг хусусий фасцияси к,алин, проксимал кисмида 
ёзувчи мушаклар пайларини ушлаб турувчи пастки бой- 
ламни х,осил килади.

Хусусий фасциянинг остида олдинги катта болдир 
мушагининг (медиал понасимон суяк билан биринчи кафт 
суягининг асосига бирикади), бош бармок,ни ёзувчи узун 
мушакнинг (бош бармокни иккала фалангасига бирикади) 
ва бармокларни ёзувчи узун мушакнинг пайлари (II —
V бармокларнинг пайига айланади) жойлашади (24- раем).

Буларнинг ичида бармокларни букувчи узун кушак 
пайининг таркибида бешинчи кафт суягининг асосига бориб 
бирикадиган бешинчи пай булиб, унга кичик болдирнинг 
учинчи мушаги (m. peroneus tertius) дейилади.

Уларнинг остида суяклараро фасция (fascia interossea)



24- раем. Оёк, панжасининг 
устки юзаси.

1 — п. peroneus superficialis; 2 — тери ости 
кичик венасининг бошланиш кисми; 3 — 
tendo m. extensoris digitorum longus; 4 — tendo 
m. extensoris digitorum brevis; 5 — n. digitorum 
comm unis; 6 — n. digitales dorsales pedis; 7 — 
a. dordalis pedis; 8 — retinaculum  m. extensoris;
9 — v. arcua ta  dorsalis pedis; 10 — lamina 
p rofunda fascia dorsalis pedis; 11 — tendo 
m. extensoris hallucis longus; 12 — m. extensor 
hallucis brevis; 13 — tendo m. tibialis anterior;
14 — v. saphena magna; 15 — n. peroneus 

profundus; 16 — tendo m. peroneus terfius.

билан копланган орка суяк- 
лараро мушаклар (m. inte- 
rossei dorsalis) ётади.

К,он томир ва нерв ту- 
тамлари асосан оёк панжа­
сининг орка артерияси 
(a. dorsalis pedis) — (ол- 
динги катта болдир арте- 
риясининг давоми) камда 
кичик болдирнинг чукур 
нервидан иборат булиб, 

нерв юкорида, бош бармокнинг ёзувчи узун ва калта 
мушакларнинг пайлари орасида, пастда — бош бармокни 
ёзувчи калта мушак пайидан ташкарида ётади. Бу нерв 
артерияга нисбатан кар хил (ичкарида ёки ташкарида) 
ртЯТии х,ам мумкин.

К,он томир ва нерв тутамларининг ташки тасвири иккала 
тупикларни узаро бирлаштирув^и чизикнинг уртасидан, 
биринчи бармоклараро бушликка к,араб утказилган чизикка 
тугри келади. Аммо оёк панжасининг орк,а артерияси 
купинча уз йулини узгартириб туради (у панжанинг 
уртасидан утиши ёки уз йулидан ташки томонга кийшайган 
булиши х,ам мумкин). Артерия облитерацияси касаллигида 
унинг пульсини аниклаш максадида буни эсда тутиш лозим.

Оёк панжасининг орка артерияси узидан равоксимон 
артерия (a. arcuata) тармогини чикаради. Бу артерия узидан 
оёк-кафт артерияларини беради. Оёк панжаси орка артерия- 
сининг иккинчи катта тармоги — оёк кафтининг чукур 
артерияси (а. plantaris profundus) булиб, у панжа суяклари 
оралигини тешиб, оёк панжасининг орка (кафт) сох,асига 
караб утади ва у ерда кафт равоги (arcus plantaris) х;осил 
булишида катнашади.

Кичик болдир чукур нерви оёк панжаси бармокларини 
ёзувчи калта мушакларни хдмда биринчи бармоклараро со^а 
терисини иннервация килади.

Оёк панжасининг остки (кафт) юзаси (plantar pedis). 
Териси калин, дагал, чукур жойлашган апоневроз билан



бирикканлиги учун х,аракатсиз. У кафт нервлари билан 
иннервацияланади. Медиал кафт нерви I — IV бармок,- 
ларнинг, латерал кафт нерви — IV — V бармокларнинг 
терисини иннервациялайди.

Тери ости ёг тукимаси зич жойлашиб, унда терини 
апоневроз билан бирлаштириб турадиган апоневроз пай 
толалари утганлиги туфайли, айрим-айрим булакларга 
булинган булади. Ёг тукима айникса кафтга гавда босими 
тушадиган сох,аларда (товон хамда кафт суяклар бошчала- 
ри) куп жойлашган.

Кафт апоневрози (aponevrosis plantaris) калин ва зич 
жойлашган пай толаларидан косил булиб, товон суягидан, 
бармокларнинг асосигача булган масофада жойлашади. 
Шакли учбурчаксимон булиб, кафт содасининг урта 
к,исмини ёпиб туради. Шунинг билан бир каторда бу 
апоневроздан I — V бармокларнинг мушакларига пай 
толалари таркалади. Кафт апоневрозида хусусан унинг 
дистал кисмларида бир нечта тешиклар булиб, улар оркали 
майда кон томир ва нервлар кафт сох,асининг тери ости ёг 
тукималарига чикади. Кафт апоневрозидан суяклараро 
фасцияларга иккита пайли тусик ажралиб чикиб, апоневроз 
остидаги бушликни учта бушликка ажратади. Бу бушликлар, 
бош бармок мушаклари ёткичи (медиал ёткич), V бармок 
мушаклари ёткичи (латерал ёткичи) ва урта ёткичлардир.

Медиал ёпкичнинг ичидан бош бармокни узоклашти- 
рувчи мушакнинг (ш. abductor hallucis), бош бармокни 
букувчи калта мушакнинг (m. flexor hallucis brevis) ва бош 
бармокни букувчи узун мушакнинг пайлари утади. Латерал 
ёпкичнинг ичидан жимжилокни узоклаштирувчи мушак 
(m. abductor digiti minimi), уни букувчи мушак ( т .  flexor di- 
giti minimi) ва V бармокни карама-карши куядиган мушак 
( т .  opponens digiti minimi)лар ётади.

Урта ёткичда эса бармокларни букувчи калта мушаклар 
(m. flexor digitorum brevis), оёк кафтининг квадрат мушаги 
(m. quadratus plantae) ва бармокларни букувчи узун 
мушакнинг пайи хдмда ундан бошланадиган чувалчангсимон 
мушак (т . 1итЬгка1е5)лар утади. Буларнинг х,аммасидан 
чукурликда бош бармокни узоклаштирувчи (m. abdcutor 
hallucis) мушак билан кичик болдир узун мушаги кийшик ва 
кундаланг бошчаларининг (caput obliquum et caput transver- 
sum) пайлари ётади. Кейинчалик бу пай, кафтнинг узун 
бойлами (lig. plantare longum) нинг ичидан утиб, кафт 
сохдсини кийшик х,олда кесиб утади, медиал понасимон 
камда I панжа суякларига бирикади.

Панжа кафтининг суяклараро мушаклари (mm. interossei 
plantaris) суяклараро фасциялар ёрдамида алох,ида ёткичда



ётади. Оёк панжасининг кафт юзасидан кон томир ва нерв 
тутамлари утадиган иккита эгатчалар мавжуд. Буларнинг 
ички томонидаги медиал эгат (sulcus plantaris medialis) 
дейилиб, у бармокларни букувчи калта мушаклар билан бош 
бармок мушаклари орасида х,осил булади. Ташки эгат — 
латерал эгат (sulcus plantaris lateralis) дейилиб, бармокларни 
букувчи калта мушаклар билан жимжилок мушаклари 
орасида х,осил булади.

Тупик каналларидан чиккан кафт кон томирлари ва 
нервлари кафтга товон суяги билан бош бармокни 
узоклаштирувчи мушак орасидан утиб келади. Бу ора- 
ликка — т о в о н  к а н а л и  дейилади. Бу ердан кафтнинг 
медиал кон томири ва нервлари медиал эгатга караб 
йуналади. Латерал кон томир ва нервлари эса аввал урта 
ётк,ичда, бармокларни букувчи калта мушак билан кафтнинг 
квадрат мушаги орасидан утиб, сунгра кафтнинг эгатига 
боради. Кейинчалик кафт суякларининг бошчалари рупара- 
сида яна кафтнинг латерал артерияси урта ёткичига кайтади 
ва оёк панжасининг орка артерияси билан анастомоз х,осил 
килиб, оёк кафтининг артерия равогини (arcus plantaris) 
хосил килишда катнашади. Бу равокдан туртта оёк-кафт 
артериялари (аа. metatarseae) чикиб, уларнинг х;ар кайсиси- 
дан оёк-кафт умумий бармок артериялари (аа. digitalis 
plantaris communis) ва тешиб утувчи артериялар (аа. perfo- 
rantis) чикади.

Охирги, яъни тешиб утувчи артериялар оёк панжасининг 
устки (орка) юзасига утиб, оёк панжаси орка артерияси 
тармоклари билан анастомоз х,осил килади. Шундай килиб, 
бу ерда олдинги ва орка катта болдир артериялари орасида 
анастомоз х,осил булади. Кафтдаги нервлар теридан 
ташкари, яна оёк панжаси кафт юзасидаги мушакларни х,ам 
иннервация килади.

Шундай килиб, кафтда туртта фасциал гилофлар 
тафовут килинади. Булар: медиал, латерал ва урта гилофлар 
билан суяклараро мушаклар ёпкичидир. Буларнинг ичида 
медиал ва латерал гилофлар ёпик булади. Урта гилоф эса 
кон томир ва чувалчангсимон мушаклар буйлаб оёк 
панжасининг орка сохдсидаги ёг тукималари билан, 
тупиклар ва товон каналлари оркали — болдирнинг орка 
юзасидаги чукур ёг тукима бушликлари билан алока килади. 
Кафтнинг чукур фасцияси бармокларни букувчи калта 
мушаклар билан оёк кафтининг квадрат мушаклари 
уртасидан утиб, урта ёткични икки бушликка булади. Юзаки 
бушликни ичида бармокларни букувчи калта мушаклар, 
чукур бушликда — урта гилофдаги х,амма мушаклар билан 
кафтнинг иккала кон томир ва нерв тутамлари жойлашади.



У рта ёпкичнинг чукур бушлигига кафт канали (canalis 
plantaris) дейилади. Бу каналнинг ён томонларини апо- 
невроздан чукурликка кетувчи тусиклар, пастини кафт- 
нинг — чукур фасцияси ва устини — кафтнинг узун бойла- 
ми чегаралаб туради. У юкорига, товон каналигача давом 
этиб, ундан тупиклар каналларигача боради. Охиргилари 
уз навбатида, болдирнинг орка сокасидаги чукур ёткичлар 
билан алокада булади. Шундай килиб, оёк панжасининг 
кафт юзасидаги йирингли жараёнлари ушбу йуллар оркали 
маълум жойларгача таркалиши мумкин.

Кафт со^асида булган кичик лимфа томирлари оёк 
панжасининг орка сох,асига утиб, у ерда коллектор лимфа 
олиб чик,иб кетувчи йулларни косил к,илади. Шунинг учун 
х,ам кафт сох,асидаги яллигланиш жараёнларида оёк 
панжасининг орка сох;аси шишади.

ТЕКШИРИШ УЧУН САВОЛЛАР

1. Думба сох,асида кандай мушаклар бор ва улар кандай 
жойлашган?

2. Думба сох,асида кон томир ва нервлар утиши учун кан­
дай тешиклар бор?

3. Ноксимон мушак ости ва усти тешикларидан кандай кон 
томир ва нерв тутамлари утади?

4. Чов бойлами билан чанок суяклари орасидаги бушлик 
нима оркали ва кандай кисмларга булинади?

5. Мушак ва томирлар кавагидан (лакунасидан) нималар 
утади?

6. Сон канали ички х,алкаси нима ва унинг чегаралари ка­
нака, уни нималар тулдириб туради?

7. Сон канали каерда ва унинг кандай деворлари бор?
8. Сон каналининг юзаки (ташки) ва чукур (ички) те- 

шикларини нималар косил килади (асл сон чуррасида)?
9. Сондаги Скарп учбурчаги кандай х,осил булади?

10. Скарп учбурчагида кон томир ва нерв тутамларининг 
топографияси кандай?

11. Сон-тизза ости (Гунтер) канали кандай косил булади?
12. Сонда куймич нервининг топографияси кандай?
13. Соннинг гилофли тузилиши кандай?
14. Сонда йирингли жараённинг асосий таркалиш йуллари 

канака?
15. Тизза бугимини х,осил килишда кандай суяклар 

иштирок этади?
16. Тизза буримининг бурмалари кандай косил булади?
17. Тизза ости чукурчасининг чегараси кандай?
18. Тизза ости чукурчаси тубини нима ташкил этади?



19. Тизза ости чукурчасида кон томир ва нерв тутамлари- 
нинг топографияси кандай?

20. Болдир мушаклари нечта фасциал гилофдан утади ва 
улар кандай хосил булган? Уларда канака мушаклар 
ётади?

21. Болдирнинг олдинги кон томир ва нерв тутамларининг 
топографияси кандай?

22. Болдирнинг орка кон томир ва нерв тутамларининг 
топографияси кандай?

23. Оёк панжасидаги тери, тери ости ёг тукимаси ва оёк 
кафти апоневрозининг анатомик тузилиш хусусият- 
лари кандай?

24. Оёк кафтида канака фасциал гилофлар бор?
25. Оёк кафтининг канали кандай хосил булган ва унинг 

ичидан нималар утади?
26. Тупик ва товон каналлари кандай хосил булади ва 

улардан нималар утади?

III БОБ

БОШНИНГ ТОПОГРАФИИ АНАТОМИЯСИ

Бошнинг пастки чегараси ияк думбогидан (protuberantia 
mentalis) пастки жагнинг пастки кирраси оркали, унинг 
юкорига кутарилувчи шохининг орка сохдси буйлаб, 
кулокнинг ташки эшитув тешигига, у ердан буйиннинг 
юкори чизиги (linea nuchae superior) оркали энса суягининг 
ташки думбогигача (protuberantia occipitalis externa) 
утказилган чизиклар билан белгиланади.

Бош скелети ташки томондан юмшок тукималар билан 
копланиб турганлиги сабабли, ундаги ташки белгиларни 
(энса суягининг ташки думбоги, юкори чизик, сургичсимон 
усимта, ёнок суяги, ёнок ёйи, куз косасининг четлари, пастки 
жагнинг танаси ва х,. к.) осонликча пайпаслаб топиш 
мумкин. Аммо калла асосининг пастки со^алари белгилари- 
нинг х,аммасини хам пайпаслаб билишнинг иложи йук.

Одатда каллани гумбаз (colvaria), асос (basis crani) ва 
юз сохаларга (reg. facialis) булиб урганадилар. Бунда, 
калланинг гумбаз ва асос кисмлари, юз сохасидан куз 
косасининг остидан ёнок ёйи оркали, кулокнинг ташки 
эшитув тешигига утказилган чизик билан ажралади. 
Бошнинг гумбаз кисми билан асосининг уртасидаги чегара 
куз косасининг юкори девори (margo supraorbitalis) буйлаб, 
энса суягининг ташки думбогига утказилган чизикка тугри



келади. Бошнинг ташки ва ички асослари (basis crani externa 
et interna) фарк килинади.

Бош гумбази (fornix capiti ёки cran ii). Бошнинг гумб&зи 
куйидаги сох,аларга булиб урганилади: пешона-тепа-энса, 
чакка ва сургичсимон усимта сохалари. Охирги соха 
бошнинг асосида жойлашмаган булса-да, аммо каватлари- 
нинг тузилиши бошнинг гумбаз кисминикига ухшаганлиги 
сабабли, шу сохд таркибига киритилган.

Пешона-тепа-энса сохалари (reg. frontoparíetooccipitalis) 
олдиндан куз косасининг юк,ори кирраси билан, оркадан- 
буйиннинг юк,ори чизиги билан, ён томонлардан — чакка- 
нинг юкори чизиги (linea temporalis superior) билан 
чегараланади. Териси анча калин, деярли хамма жойи соч 
билан копланган булиб, кам харакатчан ва остидаги 
апоневроз калпокка (galea aponeurotica) мустахкам би- 
риккандир. У ёг хамда тер безларига жуда хам бой, шунинг 
учун хам, ёг безларининг чикарув тешиги бекилиб к,олганда 
ретенцион кисталар (сарик сув йигилган усма) — атерома- 
лар хосил булади.

Тери ости ёг к,авати юпк,а булиб, теридан апоневроз 
каватга к,араб утган ингичка фиброз пай толалари орк,али 
алохида булакларга булинган булади. Шу сабабли бу ерда 
айрим-айрим катакчалар хосил булиб, ёг тук,ималари билан 
тулиб туради. Шунинг учун хам жарохатлар натижасидаги 
кон куйилишлар бу сохада чекланган булади. Факдт пешона 
сохаси бундан мустасно. У ердаги тери ости ёг тук,имаси 
говак булиб, куз юк,ори к,овогининг ёг тукимаси билан 
хушилган булади. Пешона сохаси жарохатланганда куз 
юк,ори к,овогининг к,онталашиб кетишини сабабини хам шу 
билан исботлаш мумкин.

Бошнинг тепасида жойлашган фиброз пай пластинкаси 
суяк усти пардасига унча яхши ёпишмай, ундан юпк,а ёг 
тукимаси оркали ажралиб туради. Шунинг билан бирга, бу 
ка ват тери билан мустахкам бирлашиб, хар хил жаро- 
хатларда бош суягидан тери билан бирга кучиб чикиш 
хусусиятига эга. Бошнинг тери ости ёг каватида унинг кон 
томир ва нерв тутамлари зп'ади (2 5 -раем). Буларнйнг 
адвентиция каватлари ёг тукималарини катакларга булади- 
ган фиброз-пай толалар билан бирлашган булиб, томирлар 
жарохатланганда ёпилмасдан, куп кон кетишига сабаб 
булади.

Пешона сохасини ёг тукимасида куз косасининг устки 
(a. supraorbitalis) ва галтак усти (a. supratrochlearis) 
артериялари билан шу номдаги вена ва нервлари зп’ади. 
Булар бошнинг ичидан куз косасининг тепа томондаги ёриги 
(incisura supraorbitalis) дан чикиб келади. Артерияларнинг



25- раем. Пешона-тепа-энса сохасининг к,аватлари.
1 — subcutanea adiposa; 2 —  vasa subcutanea; 3 — cutis; 4 — intersectiones tendinea; 5 — subaponeurosi 
adiposa; 6 — aponeurosis; 7 —  тери ости ёг тукямаси; 8 — os; 9 — granulationes arachnoidales; 10 — 
cavum epidurale; 11 — cavum  subepidurale; 12 — arachnoidea; 13 — pia m ater encephale; 14 — spina 
venosus; 15 - -  encephalon; 16 —  cavum  subdurale; 17 — dura mater; 18 — periosteum; 19 — vv. diploe et

emissarium.

иккаласи х,ам куз артериясининг (a. ophtalmica) тармоги 
булиб, ички уйк,у артерияси таркибига киради. Булардан 
ралтак усти артерияси шу номдаги нерв билан (n. su­
pra trochlearis) бирга, урта чизикда як,ин — ундан 1,5—2 см 
чеккарокда утади. Куз косасининг устки артерияси эса (шу 
номдаги нерв — п. supraorbitalis билан) — улардан 0,5 см 
ташк,арида утади.

Нервларнинг иккаласи *ам пешона нервининг (n. fronta­
lis) тармоги, у эса уз навбатида, уч шохли нерв биринчи 
тармоганинг куз нерви (n. ophthalmicus) шохидан чикади. 
Юзаки чакка артериясининг (a. temporalis superficialis) 
асосий тармоги билан, к,улок,-чакка нервининг (п. auricula — 
temporalis), уч шохли нервнинг учинчи шохидан, бирга- 
ликдаги ташк,и тасвири кулок, тешиги ташк,и томонидаги 
думбокда (tragus) туширилган вертикал чизикка тугри 
келади. Чакка юзаки артериясининг охирги тармоклари 
пешона ва тепа (г. г. frontalis et parietalis) артерия 
тармокларидир.

К,улок,нинг орк,а кон томирлари (a. et v. auriculares 
posterior) ва кулок,нинг орка нерви (n. auricularis posterior —



26- раем. Калла-мия 
кисмининг кон томир ва 

нервлари.
1 — г. parietalis a. temporalis 
superficialis; 2 — г. frontalis 
a. temporalis superficialis; 3 — 
a. et n. temporalis profunda; 4 — 
m. temporalis; 5 — n. auriculo- 
temporalis; 6 — n. auricularis po­
sterior; 7 — a. aurcularis posteri­
or; 8 — n. occipitalis minor; 9 — 
m. sternocleidomastoideus; 10 — 
n. occipitalis m ajor; 11 — a. occi­

pitalis; 12 — m. trapezius.

юз нервининг тармоги) кулок супраси бириккан жойнинг 
орк,а юзасига параллел холДа ётади. Энса артериясининг 
(a. occipitalis) бош гумбазидаги ташки тасвири, сургичсимон 
усимта билан энса суягининг ташки думбоги уртасига турри 
келади.

Энсанинг катта нерви, энса кон томирлари билан бирга 
утиб, иккинчи буйин нервининг орка тармоги булиб 
х,исобланади. К,улокнинг орка ва энса артериялари ташки 
уйку артериясининг тармокдари булиб х,исобланади. Кулок 
супраси бириккан жойининг юкори. кисмидан 3—3,5 см 
оркада, кичик энса нервининг (n. occipitalis minor) — 
теридаги тасвири утади. Тери ости ёг каватидаги веналар 
узаро бирлашиб, бу ерда калин вена турини х,осил килади 
(26- раем). Бунда вена кони пешона сох,асидан асосан 
кузнинг юкори венаси (v. ophthalmica) оркали горсимон 
синусга окади. Тепа ва энса сохаларидан эса юз х;амда 
ташки буйинтурук (v. v. facialis et jugularis externa) 
веналарга караб кетади. '

Бош гумбазидаги юмшок тукималар веналари билан, бош 
суяк пластинкалари орасидаги диплоик веналарнинг бош 
мия каттик пардасидаги синуслар билан узаро анастомозла- 
ри бор. Шундай килиб, бу веналарнинг хаммаси маълум 
бир вена системасини ташкил килади. Бу эса уз навбатида 
булардаги кон айланиш системасини калла ичидаги бо- 
симнинг узгариши билан боглик килиб куяди. Веналардаги 
клапанларнинг йуклиги эса тери, тери ости юмшок 
тукималаридаги инфекциянинг бош суягига хамда си- 
нусларга таркалишига, бош мияда менингит ва абсцесслар- 
нинг содир булишига сабаб булади.

Соханинг лимфа суюклиги уч гурух лимфа тугунларига



бориб куйилади: а) кулок олди юзаки ва чукур лимфа 
тугунларига (nodi lymphatici parotidei superficialis et profun- 
di); б) сургичсимон усимта лимфа тугунларига (nodi 
lymphatici mastoidei); ва в) энса лимфа тугунларига (nodi 
lymphatici occipitalis). Буларнинг биринчиси — бошнинг 
пешона сох,асидан, иккинчиси — тепа сохасидан ва учинчи- 
си — тепа хдмда энса сох,аларидан лимфа суюкликларини 
к,абул килади.

Тери ости ёг тукимасидан кейин бошнинг апоневроз 
цалпоги (galea aponevrotica) келади. Бу энса-пешона 
мушаклари (т. occipitofrontalis) нинг калла суягини ёпиб 
турган апоневрози булиб, у билан бош суяги орасида 
юпкдгина ёг тукимаси жойлашган апоневроз ости бушлиги 
бор. Бу бушлик, олдиндан — пешона мушагининг куз косаси 
усти к,иррасига ёпишган жойигача, оркадан — юкориги 
буйин усти чизигигача (энса мушагининг ёпишган жойига­
ча) давом этади. Апоневроз калпок,нинг юзаки вараги чакка 
сох,асининг юзаки фасцияси билан бирикади, чукур ва- 
рага — чакка-тепа мушаклари (m. temporoparietalis) куши- 
ладиган чизик, буйлаб суяк усти пардасига мустаккам 
ёпишади ва калланинг икки чакка сох;аларида 
парда ости бушликларини чегаралаб туради. Шу жойнинг 
говак ёг тукимасида энсанинг эмиссар веналари утиб, 
уларнинг бир учлари тери ости веналари билан, иккинчи 
учлари — мия к,аттик, пардасидаги юк,ориги сагиттал синус 
билан анастомоз косил килади. Натижада терида, тери 
остида ёки апоневроз бушликларидаги йирингли жараёнлар 
шу алокалар оркали бош мия синусларига ва бош мияга 
таркалиши мумкин.

Суяк усти пардаси юпка булиб, у билан бош суяги 
орасида юпк,агина ёг к,авати жойлашади. Суяк чоклари 
буйлаб, у суякка мустах,кам ёпишганлиги туфайли, парда 
ости гематомалари шу чоклар чегарасидан ташк,арига 
таркала олмайди.

Соканинг суяк асосларини пешона ва тепа суякларининг 
паллалари билан иккита энса суяги ташкил этади. Суяклар: 
ташк,и ва ички пластинкалардан (lamina externa et interna) 
тузилиб, уларнинг орасида говак кават (diploe) жойлашади. 
Говак к,аватнинг узига хос хусусиятларидан бири шундаки, 
у веноз кон томир турларига (диплоик веналар) бой булиб, 
улар вена конини бош суягидан кабул килади ва бир 
томондан бошдаги юмшок тукималар веналари билан 
анастомоз косил килса, иккинчи томондан — мия каттик 
пардаларидаги синуслар билан алокада булади. Буларнинг 
бир-бири билан алока килдириб турадиган оралик веналари- 
га — эмиссар веналар дейилади. Буларни ичида доим учраб



турадиганларидан v. emissaria parietalis ва v. emissaria 
mastoidea булиб, охиргиси анча катта кундаланг (sinus 
transversus) ёки «S» симон (sinus sigmoideus) синусларга 
очилади. V. emissaria parietalis эса юкори сагиттал синусга 
(sinus saqittalis superior) очилади. Бу веналар хам инфекция- 
ни бош мияга зЬ'казишга сабабчи була олади.

Калла суягининг ички юзаси силлик булиб, ялтирок, 
шишани эслатади ва бош миянииг каттик пардасига (dura 
mater) тегиб туради. Пешона сохасининг суяк пластинкала- 
рининг ораси бир оз кенгайиб, ичкаридан хаво утказувчи, 
шиллик, кават билан копланган йулни хосил килади. Пешона 
суягининг кенгайган бу жойига пешона суяги бушлиги 
(катаги) (sinus frontalis) дейилади.

Чакка сохаси (reg. temporalis). Сохани юкоридан ва 
оркадан — чакканинг юкори чизиги (lin. temporalis super­
ior), олдидан — пешона суягининг ёнок усимтаси билан 
ёнок суягининг пешона усимтаси, пастдан — ёнок суягининг 
ёйи (arcus zygomaticus) чегаралаб туради.

Териси соханинг юкори сохаларида бош терисидагидек 
калин, соч билан копланган булиб, апоневрозли калпок билан, 
фиброз толалари оркали мустахкам бириккан булади. 
Пастки сохаларда эса у юпка ва харакатчандир. Умуман 
олганда, чакка сохасидаги тери ости ёг тукимаси яхши 
ривожланмаган. Юкори кисмларида зич, пастида эса сийрак 
ривожланган булиб, унинг ичидан чакканинг юзаки артерия- 
си (a. temporalis superficialis) шу номдаги вена ва кулок- 
чакка нерви (n. auricula temporalis — учламчи нервининг 
учинчи шохчаси) билан бирга утади. Яна бу сохадан юз

1 нервининг харакат килдирувчи чакка ва юз суяги тармокла- 
ри (п. п. temporalis et zygomaticus) утади. Соханинг тери ости 
ёг тукималарида кулокнинг олдинги ва юкори мушаклари 
ётиб, улар юз нервининг тармоклари билан иннервациялана- 
ДИ.

Сохадан утаётган чакканинг юза кон томирлари билан 
кулок-чакка нервлари кулок олди безини тешиб утиб, кулок 
ташки тешигининг олдинги томондаги думбоги (tragus) олди 
буйлаб юкорига кутарилгач, куз косасининг юкори кирраси 
рупарасида пешона ва тепа тармокларига булинади. Бунда 
чакка юзаки артериясининг пешона тармоги (ташки уйку 
артериясидан) куз косасининг устидаги артерия (ички уйку 
артериядан) билан анастомоз хосил килади. Шу артерия- 
нинг тепа тармоги эса ташки уйку артериясидан чикувчи 
энса артерияси билан узаро анастомоз хосил килади. 
Булардан ташкари, чап чакка сохасининг юзаки артерияси, 
унг чакка сохасининг юзаки артерияси билан хам анасто- 
мозда булади.



Чакка сохдси кулок-чакка нервидан ташк,ари ёнок-чакка 
нервининг (r. zygomaticotemporalis) тармоги билан х,ам 
(учламчи нервнинг иккинчи толаси) иннервацияланади. Бу 
нерв куз косасидан чик,иб ёнок, суягидаги шу номдаги тешик 
оркали, чакка сохдсининг олдинги юзасидаги терига чикади. 
Ёнок суяги ёйининг олдинги юкори учлигида, тери ости ёг 
тукимасидан пешона-энса мушакларини (ш. occipitofronta- 
lis) пешона коринчасига юз нервининг чакка тармоги 
(г. г. temporalis) билан кузнинг айланма мушагига — ёнок 
тармоклари (r. r. zygomaticus) чикиб боради.

Сохднинг юзаки лимфа йуллари кулок олди ва кулок 
оркаси лимфа тугунларига очилади. Юзаки фасцияси бош 
апоневроз калпогининг давоми булиб, пастда юз со^асининг 
юкори кисмларигача етиб келади. Хусусий фасцияси (fascia 
temporalis) бу ерда иккита: юзаки ва чукур варакдарга 
булинади. Буларнинг иккаласи хдм чакканинг юкори чизиги 
(lin. temporalis superior ) дан бошланиб, юзакиси ёнок суяги 
ёйининг олдинги юзасига, чукури — унинг ички юзасига 
бирикади. Бунинг натижасида иккала фасция х;амда ёнок 
суяги орасида ёпик бушлик х,осил булиб, ичи ёг тукимага 
тулган булади. Шунинг учун ёг тукимадаги гематома ёки 
йирингли жараёнлар чегараланган булиб, ёнок суягидан 
пастга тушмайди. Бу гукима ичидан чакканинг урта 
артерияси (a. temporalis media — чакка юзаки артерияси- 
нинг тармоги) шу номдаги вена билан бирга утади.

Хусусий фасциянинг чукур вараги остида учинчи ёг 
тукима кавати — апоневроз ости ёг кавати жойлашади. Бу ёг 
кават ёнок суягининг оркасигача таркалиб, лунжнинг ёг 
тукимасига айланади. Бундан ташкари, у чакка ости ёг 
тукимаси х;осил булишида х,ам катнашади. Апоневроз ости 
ёг тукимасининг остида чакка мушаги ётади. У чакка 
чукурчасидаги суяк усти пардасидан бошланиб, пастга 
елпигичсимон таркалиб, кучли пайга айланади. Бу пай ёнок 
суяги ёйининг оркасидан утгач, пастки жагнинг тож 
усимтасига (processus coronoideus) бирикади.

Бу мушакка чакканинг чукур артерияси ва нерви 
(a. temporalis profunda et nn. temporalis profundi) етиб 
келади. Артерия жаг артериясининг тармоги булиб, нерв — 
уч шохли нервнинг учинчи тармоги х,исобланади. Сох;анинг 
лимфа суюклигини кулок олди лимфа тугунларига (nodi 
lymphatici parotidei) куяди.

Суяк усти пардаси сохднинг пастки кисмларида суяк 
билан каттик бирикиб, юкори кисмларида эса анча заиф 
бирикади. Суяк асосини понасимон суякнинг (os sphenoida­
le) каноти, чакка суягининг тангаси (палласи) ва тепа 
суякларининг тегишли кисмлари ташкил килади. Бу



27- раем. Сурричсимон з?симта сохаси.
1 — pars sguamosa os tem porale; 2 — sinus sigmoideus; 3 ■— ceüu lae  m astoidea; 4 — trigonum schipo; 5 — 
processus styloideus, 6 —  юз нерви каналининг таш ки тасвири; 7 —  m eatus acusticus extem us; 8 —  os

zigomaticus.

суякларнинг говак к,аватлари яхши тараккий к,илмаган 
булиб, айрим вактларда умуман бÿлмacлиги мумкин. 
Шунинг учун х,ам суякларнинг ташки ва ички пластинкалари 
жуда юпка булганлиги сабабли шикастланишларда тез 
синадиган булади.

Чакка суягининг ички юзасидан мия пардасининг ÿpTa 
артерияси (a. meníngea media) ути б, суяк ички юзасида из — 
эгатчани (sul. a. meníngea media) х,осил килади. Аирим 
вактларда бу артерия суяк каналидан 5?тиб, жарох,атланган- 
да кон тухтатиш анча мураккаблашади.

Сурричсимон ÿcHK, сох,аси (reg. mastoidea). Бу сох,а кулок 
супрасининг оркасида жойлашиб, унинг чегараси х;амма 
томонлари аник пайпасланадиган с)фгичсимон усимта 
жойлашган жойга Tÿrpn келади. (27- раем). Соханинг орка 
томонида энса артериясининг пульсини аниклаш мумкин. 
Суяк ичида жойлашган тузилмалар тасвирини аниклаш учун 
унинг ташки юзасини иккита чизик ёрдамида TÿpTTa 
квадратга бÿлинaди. Бунда битта вертикал чизик з^симтанинг 
ÿpTacH б^'йлаб унинг ичидан асосигача З'тказилади. CÿHrpa 
битта горизонтал чизикни шу вертикал' чизикнинг тенг 
уртасидан з^тказилади. Натижада TÿpTTa квадрат х,осил 
булиб, унинг юкориги олдинги квадратига сургич бушлиги 
(antrum mastoideus), олдинги пастки квадратига — юз 
нервининг канали, орка юкориги квадратга — калланинг 
орка чукурчаси ва нихоят, орка пастки квадратга —



сигмасимон синус (sinus sigmoideus^apHHHr ташки тасвир- 
лари тугри келади.

Териси юпка, сочсиз, х,аракатчан, аммо бурмалар косил 
килмайди, тери ости ёг кавати сийрак, унинг ичида 
кулокнинг орка мушаги (m. auricularis posterior), кулок олди 
(nodi lymphatici parotidei) ва сургичсимон усимта (nodi 
lymphatici mastoidei) — лимфа тугунлари жойлашади. Бун- 
дан ташкари, бу жойдан шу соханинг кон томир ва нерв 
тутамлари, яъни кулокнинг орка артерияси ва венаси 
(a. et V. auricularis posterior — ташки уйку артериясидан), 
кулокнинг катта хдмда энсанинг кичик нервлари (п. п. auri­
cularis magnus et occipitalis minor) ва юз нервининг орка 
тармоклари (г. posterior п. facialis) утади. ^

Соканинг юза фасцияси унинг юкори кисмларида 
апоневроз калпок билан бирикади. Хусусий фасцияси эса 
сургичсимон усимта суягининг гадир-будур сохасида (crista 
mastoidea) суяк усти пардасига бирикиб, шу ерга бирикади- 
ган мушакка утиб кетади. Сургичсимон усикка m. т .  sternoc- 
leidomastoideus et splenus capitis ва икки бошли мушакнинг 
орка коринчалари ( т .  digastricus) келиб бирикади.

Бу мушакларнинг остида сургичсимон усик эгатчасига 
ёнма-ён ва ичкарида — энса артерияси утади. Соханинг суяк 
усти пардаси сургичсимон усик ташки юзаси билан 
мустахкам бирикиб, факат унинг силлик, учбурчаксимон 
майдони сохасида яхши бирикмаган. Бу учбурчакка Шипо 
учбурчаги дейилиб, йирингли мастоидитларда шу учбурчак 
сохасини тешиб операция килинади. Учбурчакнинг куйидаги 
чегаралари мавжуд: олдиндан — кулок ташки эшитув 
тешигининг орка чаккаси билан унинг устидаги усик (spina 
suprameatica), оркадан — сургичсимон усикнинг кирраси 
(crista mastoidea) ва юкоридан — ёнок усигининг (processus 
zygomaticus) устки сохасидан утказилган горизонтал чизик.

Сургичсимон усикнинг ички тузилиши купгина катакча- 
лардан (cellulae mastoidea) иборат. Катакчаларнинг узаро 
бирлашган энг каттасига сургичсимон усимта гори (antrum 
mastoideum) дейилиб, бу бушлик шу ерга олиб келувчи йул 
(aditus ad antrum ) оркали ногорасимон бушликни бирлашти- 
ради. Рорсимон бушликнинг юкори девори, уни калланинг 
урта чукурчасидан ажратиб туради. Бушликнинг медиал 
деворида торга кириш йулидан ташкари иккита думбоклар 
урнашган. Булар латерал ярим айлана каналнинг хамда юз 
нерви каналининг думбокларидир (prominentia canalis 
semicircularis lateralis et prominentia canalis facialis). Сигмаси­
мон синус (sinus sigmoideus) горсимон бушликнинг орка 
деворига энг якин булиб ртади. Олдинги деворига — юз 
нервининг канали якин утади.



2 8 -раем. Калла асосининг 
ички куриниши.

1 — sinus rectus; 2 — a. vertebralis:
3 — sinus transversus; 4 — tendorium 
cerebelli; 5 — sinus petrosus superior: 
6 — sinus intercavernosus posterior: 
7 — sinus cavernosus; 8 — v. ophtal- 
mica superior; 9 — a. ophtalm ica
10 — a. meningea an terio r; 11 — sinu' 
intercavernosus an terior; 12 — a. ca 
rotis interna, 13 — a. meningea media.

Сургичсимон усик, бушлигининг узунлиги тах,минан 
12 мм, кенглиги — 7 мм га тенг. У суяк юзасидан 1,5—2 см 
ча чукурликда жойлашган. Бу бушлик,ни трепанация 
килишда Шипо учбурчагидан чик,иб кетмаслик керак. Акс 
холда чегарадан юк,орига чикилса, калланинг урта чукурча- 
сини, оркага чик,илса — сигмасимон синусни ва нихоят 
олдинга чик,илса — юз нервини (canalis facialis дан чикувчи) 
жарох,атлаб куйиш мумкин.

Бошнинг асоси (basis cranii). Калла асосининг ичи (basis 
cranii interna). Калла асосининг ичида бир-биридан яхши 
ажралиб турадиган олдинги, урта ва орка чукурчалар (fossa 
cranii anterior, media, posterior) бор (2 8 -раем).

Калланинг олдинги чукурчаси олдиндан пешона суяги- 
нинг тангачалари (паллалари), оркадан — калланинг олдин­
ги ва урта чукурчаларини ажратиб турадиган понасимон 
суякнинг кичик канотлари (alae minor os sphenoidalis) 
орасида *осил булади. Бу чукурчанинг х,осил булишида 
пешона суяги куз кисмининг юк,ори юзаси, уртада — 
ралвирсимон суякнинг пластинкаси (lamina cribrosa), 
оркада — понасимон суякнинг кичик к,анотлари ва унинг 
олдинги юзаси иштирок этади. Чукурчанинг уртасида 
тожеимон к,ирра (crista galli) буртиб чик,иб турган булиб, 
унинг иккала ён томонларидан х,идлов нервининг пиёзчаси 
(bulbi olfactoria), устидан эса мия каттик пардаси варакда- 
ридан хосил буладиган катта мия уремги (falx cerebri) утади.



Урокнинг юкори сохаси буйлаб юкориги сагиттал вена 
бушлиги (sinus sagitalis superior) утади. Бу бушлик, кур 
тешикдан (foramen caecum) утиб, тожсимон кирра олдида 
жойлашадиган эмиссар веналар билан алокада булади ва 
бурун бушлиги вена чигаллари билан хам кушилишади.

Тожсимон кирранинг ён томонларида галвирсимон суяк 
вараги пластинкаларининг тешиклари жойлашиб, улар 
оркали х,идлов нервининг 30 га якин толалари (filamenta 
olfactoria), олдинги галвирсимон артерия билан вена 
(a. et V . ethmoidalis anterior) куз артериясининг тармоги 
(венаси билан) ва уч шохли нерв биринчи шохининг 
тармоклари утади. Олдинги галвирсимон артериядан мия 
пардасининг олдинги артерияси (a. meningea anterior) 
чикиб, куз косасининг юкори ёригидан мия бушлигига 
киради ва каттик парданинг олдинги кисмини кон билан 
таъминлайди.

Тожсимон кирранинг икки ён томонларида галвирсимон 
суяк вараги пластинкаларининг тешиклари жойлашиб, улар 
оркали х,идлов йули (tractus olfactorius) жойлашади. Бу 
йулнинг олдинги кисми пиёз шаклида йугонлашган булиб, 
бунга (bulbus olfactorius) дейилади. Яна шу сохада бош 
миянинг пешона булаги хам жойлашади. Калла олдинги 
чукурчаси сохасида менингит ёки мия абсцесси содир булса, 
бу албатта пешона синусларининг эмпиемаси ёки бурун 
бушлигининг йирингли касаллиги окибатида булиши мумкин. 
Инфекция бу жойлардан мияга per. continuitatum ёки бурун 
бушлиги веналари билан мия каттик пардаси синуслари ора- 
сидаги анастомозлар оркали утиши мумкин.

Калланинг урта чукурчаси олдингисидан анча чукуррок 
булиб, унинг урта кисмида турк эгари жойлашган. Урта 
чукурча понасимон суякнинг танаси ва кичик канотлари 
(олдиндан) хамда чакка суяги тожсимон кисмининг 
олдинги юзалари (оркадан) билан чегараланиб туради. Турк 
эгарининг устида гипофиз бези ётади. Унинг устини мия 
каттик пардаси ёпиб, эгар диафрагмасини (diapragma selle) 
хосил килади. Диафрагманинг марказида тешик булиб, 
ундан гипофизни мия билан бирлаштириб турувчи воронка 
(infundibulum) зд'ади.

Урта чукурчанинг икки ён томонлари суяк асосларини, 
понасимон суякнинг катта канотлари (alae magna), пирами­
да суягининг олдинги юкори юзалари ва чакка суягининг 
танга (палла) симон кисмлари косил килади. Курув 
нервларининг (nn. opticum) кесишмаси (chiasma opticum) 
турк эгарининг олдинги юзасида, шу номдаги эгатчада 
жойлашади. Урта чукурчанинг ён томонларини бош миянинг 
чакка булаклари тулдириб туради. Чакка суяги тошсимон



Кисмининг устки кисмида учламчи чукурчада (impressio 
trigemini) уч шохли нервнинг яримойсимон тугуни (V жуфт 
бош мия нерви) жойлашади. У мия катти к пардасининг 
ажралган вараклари бÿшлиFидa (cavum trigeminale) ётиб, 
унинг ташки томонида кулок ногора бÿшлиFининг устки 
кисми (tegmen tympani) жойлашади. Турк эгарининг атрофи 
бÿйлaб мия каттик пардасининг говак бÿшлиFИ (sinus 
cavernosus) жойлашиб, унга юкори ва пастки Kÿ3 веналари 
келиб куйилади. Бу говак х,алканинг ичидан ички уйку 
артерияси утади. Калланинг урта чукурчаси канал, тешик ва 
ёриклар оркали бошнинг купгина сохалари билан алокада 
б ^ади .

Курув канали (canalis opticus) кичик канотсимон суяклар 
танасининг олдинги ички томонида жойлашади. У оркали 
куз косасининг ичига KÿpyB нерви (n. opticus — бош миянинг
II жуфт нерви) билан куз артерия (а. optica)си ÿTaflH.

Кузнинг юкори ёриги (fissura orbitalis superior) оркали 
куз косасига III — IV — VI жуфт бош мия нервлари ва
V жуфт нервининг биринчи тармоги (пп. oeulomotorius, 
trochlearis, abducens et n. ophthalmicus) х,амда Kÿ3 веналари 
(vv. ophtalmica) утади.

Юмалок тешик (foramen rotundum) канот-танглай 
чукурчасига (fossa pterygopalatina) олиб боради. Унинг 
ичидан юкори жаг нерви (уч шохли нервнинг II толаси) 
утади. Овалсимон тешик (foramen ovale) оркали пастки жар 
нерви (n. mandibularis — уч шохли нервнинг III тармоги) 
калланинг ичидан чикади. Бу нерв кушимча артерия тармоги 
(мия каттик пардасига ва уч шохли нервнинг яримойсимон 
тугунига борадиган) х,амда канотсимон вена чигалларини 
горсимон бушлик билан бирлаштириб турадиган веналар 
билан бирга чикади.

Понасимон суякнинг катта канотида }?сикли тешик 
(foramen spinosum) булиб, у оркали калла ичига мия каттик 
пардасининг урта артерияси (a. meníngea media) билан мия 
пардасини иннервация килувчи пастки жагнинг кайтувчи 
нерви утади. Чакка суяк палласининг ички сох,асида бу 
артериянинг тармоклари ÿTaflHraH эгатлари бор. Калланинг 
ÿpra чукурчаси шу ÿcHiym х,амда овалсимон тешиклар 
оркали бошнинг ташки сох,алари билан алока килади.

Уйку артериясининг канали (canalis caroticus^aH, ички 
уйку артерияси билан шу номли нерв чигаллари калланинг 
ички сатх,ига )^тади.

Пона-тошсимон ёриги (fissura sphenopetrosa) понасимон 
суякнинг катта каноти билан чакка суягининг пирамидаси 
орасида булиб, толали пайлар билан т ^ и б  туради. Бунинг 
ичидан канотсимон усимталарига катта тошсимон нерви



(n. petrosus major) утади. Айрим холларда бу ердан юзнинг 
чукур сохасидаги канотсимон вена чигалларини горсимон 
синуслар билан бирлаштириб турувчи анастомозлар хам 
утади. Кичик тошсимон нерв ёригидан шу номли нерв утади. 
Калланинг урта чукурчасига инфекция куз веналари буйлаб, 
куз косасидан кириши мумкин.

Калланинг орка чукурчаси юкорида к,айд килинган 
иккала чукурчалардан кенг ва чукур булиб, урта чукурчадан 
турк эгарининг орка кирраси (dorsum selle) ва чакка суяги 
пирамйдасининг юкори к,исми билан ажралиб туради. Калла 
бушлигининг бошка жойларидан уни миячанинг чодири 
(tentorium cerebelli) ажратиб туради.

Чукурчанинг суяк асосини асосан энса суяги ва бир оз 
(олдидан) чакка суяги пирамидаларининг орка сохалари 
ташкил килади. Каналнинг орка чукурчасида мияча 
(cerebellum), куприк (pons) ва узунчок мия (medulla 
oblangata) жойлашади. Ундан куйидагилар утади.

Ички эшитув тешиги (porus acusticus internus). У пира­
мид анинг орка юзасида жойлашган. Бундан VII — 
VIII жуфт бош мия нервлари (n. facialis et п. vestibulocochle- 
aris), оралик нерви (п. intermedius) ва ички эшитув йули 
нервининг толаси (г. meatus acustici interni) шу номли вена 
билан бирга утади.

Буйинтурук тешиги (for. jugulare). Унинг олдинги 
сохаси буйлаб калланинг ичидан бош миянинг куйидаги 
нервлари: тил-юткин нерви (п. glossapharyngeus — IX 
жуфт), адашган нерв (п. vagus — X жуфт) ва кушимча нерв 
(п. accessorius — IX жуфт) чикади. Тешикнинг орка 
томонидан ички буйинтурук вена (v. jugularis interna) утиб, 
унга калла бушлигидан келадиган вена синуслари кони 
келиб куйилади.

Энсанинг катта тешиги (for. occipitalis magnum). Бу 
тешик калла орка чукурчасининг марказий кисмини ташкил 
этади. Унинг ичидан узунчок мия (пардалари билан), иккита 
умуртка артериялари (a. vertebralis), мия каттик пардаси 
ичида жойлашган вена чигаллари (plexus basilaris et sinus 
marginalis) ва кушимча нервнинг орка мия толалари утади.

Тил ости нервининг канали (canalis hypoglossi). Унинг 
тешиги буйинтурук думбокларининг остидан утади. Ка­
налнинг ичидан тил ости нерви (n. hypoglossus) — XII жуфт 
утади.

БОШ  МИЯНИ УРОВЧИ ПАРДАЛАР

Бош мияда бирин-кетин жойлашган учта парда (meninx) 
бор: каттик парда (dura mater encephali), тур парда



(arachnoidea encephali) ва томирли (юмшок,) парда (pia 
mater encephali).

Бош миянинг к,аттик, пардаси (dura mater encephali).
Бош суяги билан мия T ÿ p  пардаси орасида жойлашиб, жуда 
каттик,, ялтирок, ок,иш рангдаги бу парда, калла тубидаги 
суяклар билан яхши бириккан б^ллади. У бош мияни чодир 
каби ёпиб, ярим шарлари орасига, турк эгаригача кириб 
боради. К,аттик, парда икки варакдан ташкил топиб, унинг 
ташки кавати к,он томирларига жуда бой булади. Парда 
вараклари орасида юпкдгина ёг TÿKHMacn (^лганлиги 
сабабли, уларни осонликча бир-биридан ажратиш мумкин. 
К,аттик, парда билан бош суяги х,амда шу парда билан T ÿ p  
парда ораларида 6ÿuuiHK, булиб, биринчисига кдттик, парда 
усти (эпидурал 6ÿuumFH), иккинчисига — к,аттик парда ости 
6ÿuuiHFH (субдурал 6ÿuuiHFH) дейилади. Калла-мия жаро- 
хдтларида бу 6ÿiiLrmviapfla йигилган к,он бош миянинг 
кисилишига сабаб бÿлaди.

К,аттик, парда ÿ3HAaH учта ÿcHMTa беради. Мия ÿporn 
(faix cerebri). Уз шакли билан ÿpoK,K,a ÿxma6, сагиттал 
текисликда ётади. У мия яримшарлари ораси бÿйлaб, 
олдиндан crista galli гача, орк,адан — энса суяги катта 
думбогининг ички сат^игача боради. Шуни х,ам айтиш 
керакки, у кУпинча аник, ÿpia чизик, (сагиттал чизик) 6ÿft- 
лаб эмас, балки унинг ÿHr томонидан х,ам ^ади .

Мияча чодири (tentorium cerebelli) деб аталган кенг 
парда, мия ÿpoiHHHHr икки ён томонига таркалган каттик, 
парданинг давоми булиб, худди чодир сингари калланинг 
орк,а чукури устида тортилгандир. У оркадан энса суяги 
катта flÿM6oFHHHHr ички сатх,ига, икки ён томондан чйкка 
суяги пирамидасининг юкори чегараларига бирикиб, олдин­
дан — асосий суякнинг понасимон ÿcимтaлapигaчa боради. 
Мияча чодири бош миянинг энса бÿлaгини миячадан 
ажратиб туради.

Мияча ÿpoFH ( f a i x  c e r e b e l l i )  ÿ p T a  чизик бÿйлaб, энса 
суягининг ички адгмбок,часидан, энса суяги катта тешигининг 
орка к,иррасигача тортилиб туради ва миячани икки ярим 
шарларга бÿлaди.

МИЯ ЦАТТИК ПАРДАСИНИНГ СИНУС (Б9ШЛИК)ЛАРИ

К,аттик парданинг варакдари маълум жoйлapдa,кÿпинчa 
суяклардаги эгатлар олдида бир-биридан ажралиб (узокла- 
шиб), 6ÿm4Hiyiap ёки коваклар (sinus) х,осил килади. Бу 
6ÿuinniviap калла ичидан ва миядан кон T ÿiu iO B 4H  f tÿ ro H  
веналар вазифасини ÿTaftflH. Уларга куйидагилар киради: 
1 ) KÿHflanaHr éÿujuiHK, — (sinus transversus) каттик, пардадаги



энг катта бз^шлик булиб, энса суягининг ички юзасидаги 
кЗ'ндаланг ва кенг эгат (sulcus transversus) да х;осил б^ади. 
Бу эгатнинг икки четига ёпишган к,аттик, парда варакдари 
аста-секин бир-бирига якинлаша бориб, кушилиб кетади. 
Ана шу ажралган икки варак ва к$гндаланг эгат орасида 
бушлик х,осил бÿлaди; 2) кундаланг 6ÿimiHK чакка суягининг 
пирамидаси (тош кисмига) етганда пастга бурилиб, чакка 
суягининг сУргичсимон кисмига тушади ва «S» симон 
6ÿuuiHK, — (sinus sigmoideus) номини олади. Х,акикатан хам 
«S» шаклидаги бу бушлик,, шу номдаги эгат хисобидан 
вужудга келади ва б$гйинтурук тешиги (foramen jugularis) га- 
ча боради; 3) мия ÿpoFH (faix cerebri) нинг устки чети икки 
варакка ажралиб, ук, ёйсимон эгат (sulcus sagitalis) нинг икки 
четига ёпишади. Натижада бу жойда хам олдиндан оркага 
томон кетган ÿK ёйсимон устки бздшшк (sinus sagitalis 
superior) пайдо бÿлaди. Бу 6ÿuumK орка томондан кзгндаланг 
6ÿuuiHK билан кзднилади; 4) мия урогининг пастки, эркин 
киргоги хам иккига ажралиб, пастки ук ёйсимон бушликни 
(sinus sagitalis inferior) хосил килади; 5) пастки ук ёйсимон 
бÿшликни, к$шдаланг б;ушликни ва устки ук ёйсимон 
бушликни бир-бири билан тугри бÿшлик (sinus rectus) кушиб 
туради; 6) турк эгарининг икки ёнбошида говак турадиган 
бушлик (sinus cavernosus) бор. Бу икки бушликни олдинги ва 
оркадаги говаклараро бушликлар (sinus intercavernosus 
anterior et posterior) бирлаштириб туради. Натижада, турк 
эгари атрофида кавак халка (sunus circularis) хосил бÿлaди; 
7) кавак халкадан икки бушлик: устки пирамида (тошси- 
мон) бушлиги (sinus petrosus superior) ва остки пирамида 
бушлиги (sinus petrosus inferior) бошланади (29-раем). 
Устки пирамида 6ÿuuiHFH чакка суяк ва тош кисмининг 
олдинги ва орка юзалари ÿpTacHflarn киргокдаги эгатда, 
остки пирамида бÿшлиFИ эса тошеимон кием билан энса 
суяги бирлашган жойдаги эгатда туради. Кейинчалик у ички 
буйинтурук венаси ёнидан «S» симон 6ÿuuiHKKa куйилади. 
У эса ÿ3 навбатида ички буйинтурук венасига куйилади. 
Кавак халка ичидан ички уйку артерияси (a. carotis interna) 
билан узоклаштирувчи нерв (n. abducens) утади. Kÿ3HH 
харакатлантирувчи (п. oculomotorius), галтак (п. trochlearis) 
ва Kÿ3 нервлари (a. orhtalmicus) эса ковак халканинг ташки 
деворига тегиб туради. Уч шохли нервнинг яримойсимон 
тугуни (gang, semilunare nervi trigemini ganglion Casseri) 
кавак халканинг орка томонида ётади. У нинг олдинги 
томонида эса ёг кавати булиб, у канот-танглай чукурчасини 
тÿлдиpиб туради ва лунж ёг тукимаси билан алока килади.

Бошдан ва бош миядан вена кони ички бз^йинтурук хамда 
умуртка веналари (v. v. jugularis internae et vv. vertebralis) ва
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2 9 -раем. Мия каттик, пардаси бушлик,лари.

1 — confluens sinuum; 2 — sinus rectus; 3 — incisura tentorii; 4 — v. c e reb ri magna;
5 — v. v. cerebri superioris; 6 — sinus petrosus superior sinister; 7 — sinus perrosus 
lateralis inferior; 8 — falx cerebri; 9 — sinus sagittalis superior; 10 — sinus sagittalis 
inferior; 11 — infundibulum ; 12 •— a. carotis interna; 13 — n. opticus; 14 —  crista  galli;
15 — sinus intercavernosus anterior; 16 — sinus sphenoparietalis; 17 — foram en 
diapragmaticum ; 18 — vv. cerebri mediae; 19 — sinus intercavernosus posterior; 20 — 
dorsum sellae; 2 1 — sinus cavernosus; 22 —* sinus petrosus superio r d ex ter; 23 — 
bulbus v. jugularis internae; 24 — sinus sigmoideus; 25 — tentorium  cerebelli; 28 — 

vv. cerebri inferiores; 27 — sinus transversus.

купгина эпидурал ёг тУкимаси веналари оркали олиб 
чикилади. Калла суяклари х,амда мия каттик пардасининг 
вена кони юк,ориги ва пастки Ук ёйсимон бушликдар х,амда 
энса, юк,ориги ва пастки пирамида бушликдари орк,али олиб 
чик,илади. Хамма вена бушликдарининг ÿ3apo бирлашган 
жойига веналар кули (confilium sinium) дейилиб, бу ерга 
бош миядан хам катта мия венаси оркали (v. cerebri magna 
Caleni) вена кони келиб куйилади. Бу ердан вена кони 
кундаланг бушликдар оркали «S» симон бушликдарига 
куйилади. Бундан ташкари, «S» симон бушликдарига вена 
кони яна юкориги ва пастки пирамида бушликдари дан хам 
келиб куйилади.

Олдинги говаксимонаро бушликка понасимон суяк кичик 
канотининг веноз бушлигидан (sinus venosus alae parvae ossis 
sphenoidalis) ва Kÿ3 веналаридан вена кони келиб куйилади. 
Бош мия хамда бошдан вена кони асосан буйинтурук тешиги 
устида хосил булган ички буйинтурук венасига келиб



куйилади. Бундан ташкари, бошдан вена кони эпидурал вена 
чигаллари воситасида умуртка веналари оркали х;ам ок,иб 
чикдди. Эмиссар веналари (vv. emissariae) х,ам бу борада 
катта иш бажаради. Улар мия каттик, пардаси бушликлари- 
нинг диплоик веналари билан, диплоик веналарни эса бош 
юмшок т5'к,ималари (тери, мушак ва к- к.) веналари билан 
бирлаштириб, улар оркали вена конини ташкарига, бошка 
й}?ллар билан олиб чикиб кетишни таъминлайди. Эмиссар 
веналарнинг энг асосийлари: энса эмиссар венаси (v. emissa- 
ria occipitalis) — сагиттал чокнинг ён томонларида жойла­
шиб, калла гумбази веналарини юкориги ÿK ёйсимон бзгашик 
билан бирлаштиради. Энса эмиссар венаси (v. emissaria 
occipitalis) — энса суяги палласида, катта думбок со^асида 
ёки унинг атрофларида жойлашиб, энса веналарини. 
кÿндaлaнг бушлик, билан ёки синуслар кули билан бирлаш­
тиради. Сургичсимон эмиссар венаси (v. emissaria mastoi- 
dea) — 3Hca-cÿpFH4CHMOH усимта чоки чизиги 6ÿiuia6 ёки 
унга як,ин жойлашиб, энса веналарини «S» симон бушлик 
билан бирлаштиради. Думбокча эмиссар венаси (v. emissaria 
condularis) — энса суяги домбоклари каналидан (canalis 
condularis) угади. У энса ёки 6ÿftHH чукур сох,аларидаги 
веналарни «S» симон бушлик билан бирлаштириб туради. 
Kÿp тешик эмиссар венаси (v. emissaria foramen ceci) — 
бурун шиллик парда ости веналарини юкориги ÿK ёйсимон 
6ÿuuiHKHHHr олдинги учлари билан бирлаштириб туради.

Булардан ташкари, яна KÿnrnHa вена чигаллари: овал 
тешикнинг вена чигали (plexus venosus for. ovales), тил ости 
суягининг вена чигали (plexus venosus canalis hypoglossi), 
уйку каналининг вена чигали (plexus venosus carotis interna) 
ва бошкалар бош мия веналари камда 6ÿuuiHiviapH билан 
алокада булади.

Калла ичидаги х,амма бÿшликлap ёнлама кон томирлари 
оркали ÿ3apo бирлашган бÿлaди. Бундай ёнлама то- 
мирлардан Троллер ва Лаббе веналари катта ахдмиятга 
эгадир. Булар веноз 6ÿuiraiçiapH орасидаги энг катта 
томирлар бÿлиб, калла гумбази веноз 6ÿuumiyiapHHH  
(юкориги ÿK ёйсимон бушлик) калла асосидаги веноз 
6ÿuwHiyiap (юкориги пирамида 6ÿnuiHFH) билан бирлашти­
риб туради.

Юкорида кайд килганимиздек, калла ичидаги вена кон 
томирлари, калла ташки сатх,идаги вена кон томирлар билан 
алока килиб туради. Булар: бурун-пешона, киприклар 
(vv. nasofrontalis, v. palpebralis) веналарининг бошлангич 
учлари булиб, вена конини пешона сох,асининг юмшок 
тÿкимaлapидaн йигиб, кейин калла ичидаги говаксимон 
6ÿuuiHiyiapra куяди. Бундан ташкари, бош гумбази камда ён



томонларининг юмшок тукималаридаги веналар х,ам уз  к,он- 
ларини жаг оркасидаги веналарга, энса сох,аси — энса 
веналарига куяди. Бу веналар х,ам калла ичидаги веналар 
билан ал ока килади.

Шундай килиб, бошнинг юмшок тукимасида бÿлгaн х,ар 
хил яллигланиш жараёнлари (абсцесс, карбункул, фурункул 
ва к- к.) да йирингли инфекция, шу юкорида K ÿ p c a T m ir a H  
ёнлама кон томирлар (анастомозлар) оркали калла 
6ÿuuiHFMra утиб, бош мияда менингит ёки абсцесслар пайдо 
Килиши мумкин. Бу жих,атдан куз  ва эмиссар веналари энг 
хавфли хисобланади. Инфекция кузнинг юкори ёки пастки 
веналари оркали калла бушлигига утиши, калланинг урта 
чукурлигида йиринг йигилиши ёки куз нервларининг 
жарокатланишига олиб келиши мумкин.

Мия каттик пардаси остида T ÿ p  парда (arachnoidea 
encephali) жойлашади. У миянинг каттик пардасидан субдурал 
бушлиги оркали ажралиб туради. Тур парда узидан 
ÿcHMTanap чикариб, улар оркали каттик пардага хамда веноз 
бушликларига бирикиб туради. Бу усимталар Tÿp парданинг 
доначалари (granulationes arachnoidealis) дейилади.

Миянинг юмшок пардаси (pia mater encephali) кон 
томирларга бой, унга деярли ёпишиб, х,ар хил эгат ва 
коринчаларга кириб туради.

Калла-мия топографияси. Миянинг калла ичидаги 
пушталари, эгатлари ва катта кон томирларининг теридаги 
ташки тасвирини аниклаш учун одатда Кренлейн (Kronlein) 
таклиф килган схемадан фойдаланилади (30 -раем). Бу 
схема 6ÿftH4a бош терисида 6 та чизик угказилади. Бунда 
бошнинг сагиттал ч и з и р и  бÿйлaб, энса суягининг катта 
домбогидан буруннинг асосигача битта чизик угказилади. 
Kÿ3 косасининг пастки киррасидан кулокнинг ташки эшитув 
тешигигача пастки горизонтал ва шу горизонтал чизикка 
параллел х,олда Kÿ3 косасининг юкори кирраси буйлаб юкори 
горизонтал чизиклар ÿткaзилaди. Г оризонтал чизикка 
перпендикуляр х,олатда ёнок суягининг ÿpTacHAaH сагиттал 
чизиккача — олдинги вертикал чизик, пастки жар 6ÿFHMH- 
нинг ÿpтacидaн — ÿpTa вертикал чизик ва cÿppH4CHMOH 
усимта асосининг оркасидан — орка вертикал чизиклар 
сагиттал чизик билан кесишгунча давом эттирилади.

Х,осил бÿлгaн схема 6ÿiiH4a мия каттик пардасининг ÿpTa 
артерияси (a. meningea media) олдинги вертикал чизикни, 
пастки горизонтал чизик билан кесишган жойига ёки ёнок 
суяги урта кисмининг юкорисига Tÿppn келади. Ш у 
артериянинг олдинги тармоги юкори горизонтал чизикнинг 
олдинги вертикал чизик билан кесишган жойига Tÿppn



Ак — linea horizontal« inferior; 
mf — linea horizontalis media; 
gi — linea horizontalis superior 
(Б рю сова); a  — projetio a. me­
níngea media; di— projetio sulcus 
cilvi ( la tera lis); dh — projetio 
sulcus centralis (Р оланд); d — 
projetio  r. an terio r a. meningea 
media; f  — projetio r. posterior 
a. m eningea media; gi — projetio 
a. cerebri an terior; a — projetio 
bifurcatio  a. cerebri media; mk — 
projetio  sinus sagittalis superior.

келади. Орка тармоги эса юк,ори горизонтал чизикнинг орка 
вертикал чизик билан кесишадиган жойига тугри келади.

Марказий (Роланд) эгатнинг (sul. centralis) ташки 
тасвирини аниклаш учун юкори горизонтал чизикнинг 
олдинги вертикал чизик билан кесишган жойидан, орка 
вертикал чизикнинг сагиттал чизик билан кесишган 
жойигача чизик утказилса, марказий эгат шу чизикнинг урта 
вертикал билан орка вертикаллар уртасидаги булагига тугри 
келади.

Латерал (Сильвий) эгат (sul. lateralis) тасвири марказий 
эгат косил килган чизик билан юкори горизонтал чизик 
уртасидаги учбурчакнинг тенг уртасидан (биссектрисаси- 
дан) утказилган чизикнинг олдинги ва орка вертикал 
чизиклари орасидаги булагига тугри келади. Сильвий эгати 
тасвири чизик чегарасига тугри турган сагиттал чизик 
булаги билан юкори горизонтал чизик уртасидаги масофани 
тенг учга булсак, юкори ва урта учликлар уртасига, тепа-энса 
эгатининг тасвирига тугри келади.

Мия каттик пардасидаги синуслардан юкориги ук 
ёйсимон синуси — сагиттал чизик буйлаб, кундаланг си­
нус — юкори буйин чизиги буйлаб, сигмасимон синус — 
сургичсимон усимта киррасининг оркасида, синуслар 
кули — энса суягининг катта думбогининг остида тасвирла- 
нади.

Кренлейн схемасини С. С. Брюсова учинчи горизонтал 
чизик билан тулдирди. Бу чизик орка вертикал чизикни, 
Сильвий эгати чизиги билан кесишган жойидан, юкоридаги 
иккита горизонтал чизикларга параллел х,олда угказил ади . 
Бу схема буйича ички уйку артериясининг тасвири 
(говаксимон синусдан чикк,ан жойидан бошлаб) олдинги



медиал туртбурчакка тугри келади. Олдинги мия артерияси 
эса юк,ориги горизонтал чизик, буйлаб утади.

Юз сохаси (reg. facici). Юз сохасини икки сох,ага булиб 
урганилади. Булар: юзнинг олдинги ва ён сохаларидир (reg. 
facialis anterior et lateralis). Олдинги соханинг таркибига куз 
косаси, бурун ва огиз (reg. orbitalis, nasalis et oris) сохдлари 
киради. Бу с ох, ал ар тугрисидаги маълумотлар алохида 
дарсликларда келтирилганлиги (стоматология, куз ка- 
салликлари хамда JIOP) сабабли уларга батафсил тухталиб 
утирмаймиз. Юзнинг колган кисмлари эса, унинг ён 
сохасига кириб, буларга лунж ва кулок олди-чайнов 
сохалари (reg. buccalis et parotideomasseterica) киради. 
Талабаларга осон тушунтириш максадида охирги соха 
таркибида яна битта соха — юзнинг чукур сохаси (reg. 
facialis profunda) алохида келтирилади.

Юзнинг териси юпка ва харакатчан булади. Тери ости ёг 
тукимасида юзнинг мимика мушаклари, кон томирлари, 
нервлари, кулок олди сулак безининг йули жойлашади. 
Терисининг иннервациясида уч шохли нервнинг деярли 
хамма толалари, оз булса-да — буйин чигалининг тармоги 
(кулокни катта нервидан) хам к,атнашади. Бу ерга уч 
шохли нервнинг толалари юздаги суяк тешикларидан чихиб 
келади. Бу тешиклар асосан бир вертикал текисликда 
жойлашади (31 - раем).

Тешикларнинг юкоридагисига куз косасининг устки 
тешиги дейилиб (for. supraorbitalis), бу орк,али куз 
косасининг устки нерви (n. supraorbitalis) чикиб келади. Бу 
нерв уч шохли нерв биринчи тармогининг юздаги охирги 
учидир. Шу нервнинг иккинчи тармогини охирги учи, куз 
косасининг пастки тешигидан (for. infraorbitalis) чикиб 
келса, унга куз косасининг пастки нерви (n. infraorbitalis) 

. дейилади. Ва нихоят, уч шохли нервнинг учинчи шохига ияк 
ости нерви (п. mentalis) дейилиб, юзга, пастки жагдаги ияк 
тешигидан (for. mentalis) чиклб келади. Юзда уч шохли нерв 
толалари билан юз нервининг тармоклари орасида бирла- 
шувлар бор. Огиз шиллик, каватларини уч шохли нерв ва тил- 
халхум нервлари иннервация килади. Юздаги харакатланти- 
рувчи нервлар иккита нервдан: уч шохли нервнинг учинчи 
хамда юз нервлари тармокларидан хосил булади.

Юзнинг к,он билан таъминланишида асосан ташхи уйк,У 
артериясининг тармоклари: чакка юзаки артерияси, юк,ори 
жаг ва юз артериялари катнашади. Булардан ташкари, 
юзнинг кон билан таъминланишида куз артерияси (ички 
уйку артериясидан) хам иштирок этади. Бу кон томирлар 
бир-бирлари билан жуда куп анастомозлар хосил килиб, юз 
сохасининг кон билан яхши таъминланишида иштирок



31-pacM. Ym iuox^h Hep- 
B H H H r K > 3 fla rn  T a p M O K J ia p w .

1 — n. supraorbitalis; 2 r. zygoma- 
ticofacialis; 3 — n. infraorbitaiis; 4 — 
n. mentalis; 5 — n. depressor labii 
inferioris; 6 — m. depressor anguli oris 
e t m. orbicularis oris; 7 — m. buccina­
tor; 8 — corpus adiposum buccae; 9 — 
m. masseter; 10 — m. zygomaficus: 
1 1 — m.  orbicularis oculi. 12 — 
r. r. n. auriculotemporalis; 13 — 
venter frontalis m. oaip itofrontalis.

этади. Юз артерияси юз тукималарини х,амда мимика 
мушакларини кон билан таъминлайди ва ташки уйку 
артериясининг бошка тармоклари билан анастомоз хосил 
килади (чакка артериясидан чик,увчи кундаланг артерия 
билан, юк,ори жаг артериясининг тармоги куз ости 
артерияси билан алок,ада булади). Бундан ташкари, у ички 
уйку артерияси билан (куз артериясининг охирги тар- 
м о р и  — пешона артерияси ва буруннинг дорсал артериялари 
оркали) х,амда к,арама-к,арши томондаги юз артериялари 
билан *ам алока к,илади. Юкори жар артерияси (ташки уйку 
артериясининг иккинчи тармоги) юзнинг чукур сох,асида. 
жойлашиб, асосан чайнов аппаратларини, яъни юкори х,амда 
пастки жарларни, уларнинг альвеоляр усимталарини, тиш- 
ларни ва чайнов мушакларини кон билан таъминлайди.

Юз веналари юзда юзаки ва чукур вена чигалларини 
з^осил килади. Буларнинг биринчисини юз венаси билан 
унинг тармоклари х,осил килади. Иккинчиси —канотсимон 
чигал (plexus pterygoideus) билан юзнинг чукур сох,асида 
жойлашган мушаклар х,амда ёг тукима бушликлари вена 
чигаллари орасида х,осил булади. Бу иккала чигаллар 
бир-бирлари билан хам хар хил анастомозлар оркали 
алокада булади. Бу алокаларнинг энг асосийси, канотсимон 
чигални мия каттик пардасидаги коваксимон чигал билан 
алока килдириб турадиган эмиссар веналар хамда овалсимон 
ва йиртик тешиклар (foraminis ovale emissarium for. lacere)



вена чигалларини, куз веналари оркали бир-бирлари билан 
бирлаштириб турадиган анастомозлардир. Бундан ташкари, 
пастки куз веналари билан канотсимон вена чигаллари 
орасидаги анастомозлар х,ам катта ах,амиятга эгадир. Х,ар 
хил йирингли жараёнлар, шу анастомозлар оркали юзнинг 
юза сатх,идан чукур сохасига ва у ердан бош мияга юкорида 
келтирилган анастомозлар оркали таркалиши мумкин.

Юзнинг хар хил сохаларида ёг тукималари йигилган ёрик, 
ёки бушликлар булади. Бу ердаги ёг тукималар асосан кон 
томирлар атрофида тупланиб, уларга энг катта ёг тукима 
бушликлари булмиш чакка-канотсимон ва канотсимонаро 
бушликларига мансуб булган огиз бушлиги тубидаги тукима 
бушликлари киради.

Юзнинг ён сохаси (reg. facialis lateralis). Соха юкоридан, 
куз косасининг пастки киррасидан, ёнок суяги усти буйлаб, 
кулокдинг ташк,и эшитув тешигигача утказилган чизик, 
оркали, пастдан — пастки жагнинг пастки кирраси буйлаб 
ва орк,адан — пастки жаг орка шохининг орк,а юзаси билан 
чегараланади. Чайнов мушагининг (ш. masseter) олдинги 
киррасидан утказилган чизик, юзнинг ён сох,асини икки 
сох,ага: лунж х,амда кулок олди-чайнов сохаларига булади.

Лунж сох,аси (reg. buccalis). Сохднинг териси юпк,а, тер 
хамда ёг безларига бой булиб, тери ости ёг тукимаси хамда 
мимика мушакларига яхши бириккан булади. Эркакларда 
соханинг пастки кисмлари жун билан копланган булади. 
Терини уч шохли нервнинг толалари иннервациялайди.

Тери ости ёг тукимаси умуман яхши ривожланган булиб, 
бу асосан болалар хамда хотинларда яккол кузга ташланиб 
туради. Юзаки фасция ёг тукимани тери билан яхши 
бириккан, юзаки хамда чукур каватларга булиб туради. 
Чукур каватда асосан мимика мушаклари, кон томирлар ва 
нервлар жойлашади. Мимика мушаклари бош суягининг юз 
кисмидан бошланиб, лунж сохасида бир-биридан ажралган 
холда жойлашади. Уларнинг оралари фасциялараро ёг 
тукималар билан тулиб туради.

Юзнинг мимика мушакларига: кузнинг айлана мушаги 
(ш. orbicularis oculi), юкори лабни кутариб турувчи мушак 
(m. levator labii superioris), ёнокнинг катта ва кичик мушаги 
(m. zygomaticus major et minor), лунж мушаги (т .  buccinator), 
огизнинг айлана мушаги (т .  orbicularis oris), пастки лабни 
пастга тортувчи мушак (m. depressor labii inferioris), огиз 
бурчагини пастга тортувчи мушак (m. depressor anguli 
oris) лар киради. Буларнинг хаммаси юз нервининг тармок- 
лари билан иннервацияланади.

Юзнинг ёг танаси (coprus adiposum buccae) лунж  
сохасида юз чайнов мушагининг олдинги сохасида жойла-



1 —  a. tem poralis superficialis et 
n. auriculotem poralis; 2 —  a. m axilla- 
ris; 3 —  n, facialis; 4 —  a. meningea 
media; 5  —  a. carotis externa; 6 —  
n. a lveolaris in ferior; 7 —  n. lingualis; 

—  a. et n. mentalis; 9 —  a. buccalis; 
10 —  n. infraorbitalis.

шиб, анча калинлашган фасцияга уралган булади. Бу 
фасция ёг танани тери ости ёг тук,имасидан хдмда мимика 
мушакларидан ажратиб туради. Бу ёг танадан чакка ости, 
чакка ва канотсимон чукурчаларга ёг шохлари тарк,алади.

Тери ости ёг тук,имасининг чукур сох,асида мимика 
мушаклари юзаки кдватларининг остида юз артерияси 
(a. facialis) утади (3 2 -раем) . У  ташк,и уйк,у артериясининг 
тармогидан чик,иб, жаг ости безининг оркасидан, пастки жаг 
ости учбурчагидан утгач, пастки жагнинг пастки к,иррасини 
айланиб, лунж сох,асига утади. Бу ерда, чайнов мушагининг 
олдинги юзасида унинг пульсини аниклаш мумкин. Сунгра 
бу артерия лунж сохдсининг олдинги сох,асига утиб, кузнинг 
ички бурчагига к,араб йуналади ва бурчак артерияси 
(a. angularis) номини олади. Сунгра ички уйку артерияси­
нинг тармоги булмиш куз артериясининг тармоги, бу- 
руннинг орк,а артерияси (a. dorsalis nasi) билан анастомоз 
х,осил к,илади.

Юз артериясидан танглайнинг юкорига кутарилувчи 
артерияси (a. palatina ascendens) чик,иб, у х,алк,ум ён 
деворидан утгач, юкорида юмшок танглайга боради ва 
танглай бодомча безига (rami glandulares), тил ости сулак 
безига (a. submentalis), огиз бушлигининг диафрагмаси ва 
майда сулак безларига уз тармокларини беради. Бундан



ташкари, юз артерияси пастки х,амда (а. labialis inferior), 
юкори лабга (а. labialis superior) уз тармокдарини беради. 
Буларнинг биринчиси, пастки лаб сохаларини кон билан 
таъминласа, иккинчиси — юкори лаб сохаларини кон билан 
таъминлайди.

Юз артериясининг оркасида юз венаси утади. У  хам 
артериядек жуда куп анастомозларга эга. Масалан, кузнинг 
ички бурчак сохасида устки куз венаси оркали бошдаги 
говак вена бушликлари билан алок,а килади. Ш у жихатдан 
юздаги йирингли яллигланиш жараёнларида инфекция 
юздан шу анастомоз хосил килган веналар оркали говак вена 
синусларига утиши ва у ерда бош мия абсцессини ёки 
у ердаги веналарда тромб хосил килиши мумкин. Бундан 
ташкари, юз венаси, юзнинг чукур сохасидаги веналар билан 
хам, улар оркдли канотсимон вена чигаллари билан хам 
анастомоз хосил килади. К,анотсимон вена чигаллари эса, 
уз навбатида, кузнинг пастки венаси оркали бошнинг говак 
вена синуси билан алокада булади. Бу хам юздаги йирингли 
инфекциянинг калла бушлигига таркалишини таъмин­
лайди.

Тери ости ёг тукимасининг остида лунж-халкум фасция- 
си (fascia buccopharengea) ётади. Бу фасция мушакни 
ташки томондан ёпиб, унинг орка сохасида калинлашган 
бойламни — канотсимон-пастки жаг — (raphe pterygoman- 
dibularis) чокини хосил килади. Бу чок канотсимон усимта 
илмоги билан пастки жагнинг лунж чизиги орасида торти- 
либ туради. Сунгра фасция халкумнинг оркасига утиб, 
унинг юзаки кискичини ёпади.

Фасция остида лунж му шаги (m. buccinator) ётиб, 
у канотсимон пастки жаг чокидан хамда юкори ва пастки 
жаглардан бошланиб, олдиндан огизнинг айлана ва бошка 
огиз мушакларига бирикади. Лунж мушаги ички томонидан 
шиллик кават билан копланиб, у билан мустахкам бирикади. 
Биринчи юкориги озик тишлар рупарасида кулок олди 
безининг чикарув йули лунж мушагининг ичидан тешиб 
утади.

Тери ости ёг тукимасининг чукур каватларини юкори 
сохаларида юзаки мимика мушаклари жойлашади. Бу ерда 
куз косаси пастки киррасидан 0,5 см пастрокда, кузнинг 
пастки ёригадан, куз косасининг пастки кон томир ва нерв 
тутамлари чикиб келади. Куз косасининг пастки артерия­
си — юкори жаг артериясининг тармогидир. Ш у номли вена 
куз косасининг пастки венасига ёки канотсимон вена 
чигалига куйилади. Куз косаси пастидаги нерв (n. infraorbi- 
talis) уч шохли нервнинг II тармогидаги устки жаг нервининг 
энг йугон ва узун шохи булиб, куз косасининг пастки ёриги



(fissura infraorbitalis) оркали Kÿ3 косаси ичига киради ва 
унинг пастки деворидаги sulcus infraorbitalis хамда canalis 
infraorbitalis лар оркали Kÿ3 косасининг пастки киррасидаги 
тешикдан ташкарига чикиб, пастки ковок, устки лаб ва 
буруннинг ён деворларидаги терини иннервация килади.

Ияк ости кон томир ва нерв тутамлари пастки жагдаги 
шу номли тешикдан (for. mentalis) чикиб суяк усти 
пардасида ётади.

Ияк нерви (n. mentalis), пастки катакчалар нерви 
(n. alveolaris inf.) учламчи нервининг III тармогидаги 
охирги тармоги хисобланиб, пастки лаб шиллик каватини 
хамда терисини иннервация килади. Ияк тешигидан чиккан 
ияк артерияси, пастки тиш катаклари артериясининг 
(a. alveolaris inferior) давоми булиб, пастки жаг ва энгак 
мушакларига таркалади. Шу номли вена, юзнинг чукур 
сохаларига йуналувчи пастки тиш катаклари венасига 
очилади. Мимика мушакларини харакатлантирувчи нер- 
влар —  юз нервининг тармоклари (rr. zygomatici bucca- 
lis)flHp. Улар кулок олди безининг ичидан утиб, мимика 
мушакларига уларнинг чукур сохдлари оркали етиб келади.

Кулок олди-чайнов сох,аси (reg. paratideomasseterica). 
Териси юпка, эластик, тер хамда ёг безларига бой. Тери ости 
ёг тукимаси юзаки фасция оркали икки каватга (юзаки ва 
чукур) ажралади. Хусусий фасцияни тери билан бирлашти- 
риб турувчи, кушувчи (бириктирувчи) тÿкимaлap тери ости 
ёг кавати оркали ;утади. Бу каватнинг чукур сохасидан 
пастки жаг нервининг тармоклари хамда буйин чигалидан 
чикувчи кулокнинг катта нерви ва мимика мушакларини 
иннервацияловчи юз нервининг тармоклари угади.

Кулок олди-чайнов сохасининг хусусий фасцияси 
ÿ3 таркибига чайнов фасциясини (fascia masseterica) ва 
кулок олди бези фасциясини (fascia parotidea) киритиб, 
б;уйин хусусий фасциясининг давоми хисобланади. У  юз 
сохасининг пастки кисмига утгач, у ерда пастки жагнинг 
пастки кирраларига бирикади. Юкорида эса янок суяги 
ёйининг суяк усти пардасига бирикади. Бу фасция чайнов 
мушагини ёпиб, икки варакка булинади ва кулок олди безини 
олдидан ва оркасидан ураб, унга кобик хосил килади. 
К,обикнинг олдинги вараги анча калин ва мустахкам булиб, 
ундан без ичига фасциал тусиклар йÿнaлaди. Натижада 
кулок олди бези бир нечта булакчаларга бÿлинaди. Ички 
пардаси б)^лса аксинча —  юпка хамда заифдир.

Фасция варакларининг ичида заиф жойлари булиб, 
уларнинг биттаси юкорида, безнинг кулок ташки эшитув 
тешиги тогай кисмига тегиб турган кисмида жойлашади. Бу 
жойдаги ёриклар оркали лимфа йуллари утган булади.



Бездаги йирингли яллигланиш жараёнларида шу ёриклар 
оркали йиринг кулокнинг ташки эшитув тешигига ёриб 
чикиши мумкин. Заиф жойлардан яна биттаси, кулок олди 
безининг кобик билан ёпилмай халкумга караб кетган 
усимтаси сох,асида жойлашади. Бу усимта бигизсимон 
усимта билан канотсимон мушак орасидаги масофани 
тулдириб турганлиги сабабли, яллигланиш жараёнлари шу 
йул оркали бездан х,алкум олди бушликларига таркалиши 
мумкин ва аксинча.

Кулок олди бези (gl. parotidea). Бу без энг катта сулак 
безларидан х,исобланиб, булак-булак тузилишга эгадир.
У юз териси остида кисман чайнов мушагини ёпиб туради, 
орка томондан туш-умров-сургичсимон мушаги (ш. sternoc- 
leidomastoideus) ва кисман сургичсимон усикчага тегиб 
ётади. Безнинг сулак чикарув йули (ductus parotideus) 
5— 6 см узунликка эга, безнинг олдинги кисмидан бошлана- 
ди. Унинг бошланиш кисми чайнов мушагининг олдинги 
юзасида ётиб, кейинчалик шу юзани айланиб утади. Сунгра 
лунждаги ёг тана оркали лунж мушагини тешиб утади. Бу 
ердан шиллик кават остига 0,5— 1 см ча утгач, огиз 
бушлигининг кириш кисмига, яъни юкори жагдаги иккинчи 
катта озик тишлар каршисида очилади. Безнинг сулак 
чикарув йулининг ташки тасвири, кулок супрасининг 
ю м ш о р и  асосидан, бурун канотининг пастки киррасигача 
утказилган чизикка турри келади. Без тукимаси орасидан 
йирик кон томир ва нерв тутамлари (ташки уйку артерияси, 
юз ва кулок-чакка нервлари) куйидагича утади: 1 ) тик — 
вертикал холатда безнинг пастидан юкорисига караб, 
узининг охирги тармоклари билан ташки уйку артерияси 
утади. Тармоклардан чакканинг юза артерияси кулок-чакка 
нерви (п. auriculotemporalis) билан бирга утаб, безнинг 
ичида узидан юзнинг кундаланг (a. transversa facici) ва 
юкори жар артериялари тармогини беради. Бу тармоклар 
кейинчалик юзнинг чукур сохасига жар орка венаси 
(v. retromandibularis) билан бирга йуналади; 2 ) безнинг 
ичидан, оркадан олдинга караб юз нерви утади (3 3 -раем). 
Бу нерв юз каналидан (canalis facialis) чиккач, бигиз- 
сургичсимон тешик (for. stylo mastoideum) оркали без 
Кобигини тешиб, унинг ичига киради. Безнинг ичида у бир 
нечта тармокларга булиниб, без чигалини (plexus parotideus) 
Хосил килади. Бу чигалдан хосил булган тармоклар безнинг 
олдинги юзасидан тешиб чикиб, юзнинг ён сохасига елпигич 
сифатида хар томонга караб р о з  панжасидек таркалади. 
Юздаги операция кесимларида бундай таркалишларни 
хисобга олиш керак. Юз нервининг юздаги таркалган 
толалари асосан бешта тармокдан иборатдир. Булар: чакка



1 —  г. temporalis; 2 —  r. 2ygomatici; 
3 —  corpus n. facialis; 4 —  r. buccalis;
5 —  r. m arg in a l« mandibulae; 6 — 
r. colli; 7 —  r. frontalis auriculotempo- 
ralis; 8 —  m. orbicular! oculi; 9 —  
m. quadratum labii superioris; 10 — 

m. orbicularis oris.

(r. temporalis), янок (r. zygomatici), лунж (r. buccales), 
пастки жаг кирраси (margunalis mandibulae) ва буйин 
(r. colli) тармокларидир. Бундан ташкари, юз нервидан яна 
битта тармок —  кулок оркаси нерви (n. auricularis posterior) 
тармоги чикиб, у кулокнинг орка сох,асига караб йуналади. 
Юз нервининг юк,орида келтирилган бешта тармоклари 
юзнинг мимика мушакларини, пешона ва энса мушакларини, 
буйиндаги тери ости мушагини (m. platysma), икки 
коринчали мушак орка коринчасини камда бигизеимон усик 
билан тил ости орасидаги мушакни (т .  stylohyoideus) 
иннервация килади; 3) учламчи нервнинг III тармогидан 
чикувчи кулок-чакка нерви, безнинг ичидан, ичкаридан 
ташкарига караб чакканинг юзаки артерияси ва венаси 
билан бирга чакка сокасига караб утади. Кулок олди безини, 
уни ураб турган кобиги х,амда кулок олди-чайнов фасцияла- 
ри билан бирга жойидан ажратиб олсак, чайнов мушагини 
курамиз. Бу мушак ёнок суягининг ёйидан бошланиб, пастки 
жагнинг бурчагига бирикади.

Агар чайнов мушагини жойидан олсак, унинг тагида 
пастки жагнинг шохи (r. mandibulae) ётади. Унинг оркасида 
эса юзнинг чукур ён со^аси жойлашади. Кулок олди бези, 
юзаки ва чукур кулок олди бези лимфа тугунлари (nodi 
lymphatici parotide superficialis et profunda) билан уралган 
булиб, улардан чукур жойлашганлари учта гуру^га булина- 
ди. Биринчи гурух;га кулок олди лимфа тугунлари (nodi



lymphatici preauricularis) дейилиб, улар кулок супраси 
думбоги (tragus) нинг олдида жойлашади. Иккинчи гурухда- 
ги лимфа тугунларига кулок, ости лимфа тугунлари (nodi 
lymphatici infraauricularis) дейилади. Улар кулок супрасидан 
пастда — кулок олди безининг орка томонида жойлашади. 
Учинчи гурухдаги лимфа тугунлари — без ичи лимфа 
тугунлари (nodi lymphatici infraglandularis) дейилиб, улар 
кулок олди безининг ичида —  ташки уйку артерияси 
атрофларида жойлашади. Охирги гурух лимфа тугунларига 
безнинг кобиги остида, унинг устида жойлашган лимфа 
тугунлари хам киради.

Юзнинг чукур сохаси (reg. facialis profunda). Соха чакка 
ости чукурчаси билан канот-танглай чукурчалари сохалари- 
ни уз ичига олади. Чайнов мушагини, пастки жаг шохларини 
хамда янок суягини олганимиздагина бу жойга тушишимиз 
мумкин.

Чакка ости чукурчаси (fossa infratemporalis) —  чакка 
чукурчасининг давоми булиб, ундан понасимон суяк катта 
канотини чакка ости кирраси (crista infratemporalis) билан 
ажралиб туради. Чукурчанинг медиал деворини канотсимон 
усимтанинг ташки пластинкаси (lamina lateralis processus 
pterygoideus) олдинги чегарасини юкори жагнинг шохи билан 
чайнов мушагининг ички юзаси хосил килади. Унинг 
олдинги деворини юкори жагнинг пастки чакка кисми ёки 
юкори жаг думбоги (tuber maxillae) хамда ёнок суягининг 
пастки юзаси, юкори деворини — понасимон суяк катта 
канотининг пастки юзаси ва чакка суяги палласининг бир 
Кисми хамда куз косасининг пастки ёриги хосил килади. 
Чукурча пастдан —  огиз бушлиги (cavum oris), оркадан — 
бигизсимон усимта билан чегараланиб туради.

Чакка ости чукурчаси ичкари томондан канот-танглай 
чукурчаси (fossa pterygopalatina)ra утади. Бу чукурча 
ёриксимон шаклда булиб, уни олдинги томонидан юкори 
жаг, орка томондан — канотсимон суяк усимталари чегара- 
лаб туради. Чукурчанинг ички деворини, уни бурун 
бушлигидан ажратиб турадиган танглай суягининг тик 
пластинкаси, юкори деворини — понасимон суякнинг катта 
каноти хосил килади.

К,анот-танглай чукурчаси куп жойлар билан алока 
килади. Чунончи, у бурун бушлиги билан канот-танглай 
тешиги (foramen sphenopalatinum) оркали алока килади. Бу 
тешикдан шу номли артерия, вена ва нервлар (nn. nasalis 
posterioris) утади; калланинг урта чукурчаси билан юмалок 
тешик (foramen rotundum) оркали алока килади. Бундан уч 
шохли нервнинг II шохи утади; куз косаси билан —  кузнинг 
пастки ёриги (fissura orbitalis inf.) оркали алока килади; 
огиз бушлиги билан танглай кон томир ва нервлари 
утадиган, канот-танглай канали (canalis pterygopalatinus)



оркали алока килади; калла асоси билан — шу номли нерв 
утадиган канот канали (canalis pterygoideus) оркали алока 
килади.

Юзнинг чукур сохасида жойлашган бу чукурчалар ёг 
тукималар билан тулган булиб, унинг ичидан кон томир ва 
нерв тутамлари утади. Ундан ташкари, бу ерда медиал ва 
латерал канотсимон мушаклар билан чакка мушагининг 
пайи х,ам утади.

Юз чукур сох,асини жаглараро сохасида ёг тукима 
бушликлари ёки мушаклараро бушликлар булиб, улар асосан 
пастки жар шохлари билан юкори жар думбоклари 
орасидаги масофада х,осил булади. Шундай бушликдар- 
дан Н. И. Пироговнинг ёзишича, иккита, яъни чакка-канот 
(interstitium temporapterygoideum) хамда канотлараро (in- 
terstitium interpterygoideum) бушликлари мавжуд. Буларнинг 
биринчиси, пастки жагнинг тож усимтасига бирикувчи чакка 
мушагининг охирги кисми билан латерал канотсимон 
мушаклари орасида, иккинчиси — латерал ва медиал канот­
симон мушаклари орасида хосил булади. Иккинчи бушли- 
книнг ташки кисмини стоматологияда канот-пастки жаг 
бушлиги (spatium pterygomandibulare) деб хам атайдилар.

Х,али юкорида айтганимиздек, юзнинг бу чукур сохасида 
ёг тукималарга уралган кон томирлар утади. Бу ердан юзада 
канотсимон вена чигали, чукуррокда — юкори жагнинг 
артерияси (узининг тармоклари билан) х,амда пастки жаг 
нервининг толалари зд'ади.

Чакка ости чукурчасида узининг бир нечта тармоклари 
билан юкори жаг артерияси утади. Пастки жаг бугими 
шохининг оркасидан бу артериянинг куйидаги асосий 
тармоклари утади: а) кулокнинг чукур артерияси (a. auricu- 
laris profunda); б ) ногора артерияси (a. tympanica), 
в) foramen spinosum оркали калла бушлигига кирадиган мия 
пардасининг урта артерияси (a. meníngea media); г) пастки 
тишларга борувчи пастки тиш катакларининг артерияси 
(a. alveolaris inferior). Юкори жаг артериясидан чиккан 
иккинчи гурух, артерия тармоклари латерал канотсимон 
мушагининг ташки юзаси (fossa infratemporalis) сохасида 
жойлашади ва х,амма чайнов мушаклари буйлаб таркалади: 
а) чайнов артерияси —  шу номли мушакка incisura mandi- 
bularis оркали боради; б ) канотсимон тармоклари (rami 
pterygoidea) — латерал ва медиал канотсимон мушакларга 
боради; в) чакканинг чукур артериялари (a. a. temporalis 
profundae) — чакка мушагига боради; г) лунж артерияси 
(a. buccalis) — лунж мушагига боради.

Юкори жар артериясининг учинчи гурух тармоклари — 
Канот-танглай чукурчасида жойлашиб, куйидаги тармок- 
ларни беради: а) куз косасининг пастки артерияси



(a. infraorbitalis) —  куз косасининг пастки ёриги оркали куз 
косасига утиб, шу номли тешикдан юзга кайтиб чиккач, юз 
артерияси билан анастомоз косил килади. Ундан чиккан 
устки жаг артерияси узидан олдинги тиш катаклари 
артериясини (аа. alveolaris superioris anterioris) ва танглай- 
нинг пастга йуналувчи артериясини (a. palatina descendens) 
беради. Буларнинг охиргиси танглайнинг катта ва кичик 
артерияларига (a. palatina major et minor) булинади.

Юзнинг чукур сох,асидаги веналар жуда яхши тараккий 
килган, улар орасидаги анастомозлар кенг таркалган булиб, 
канотсимон чигал (plexus pterygoideus) косил булишида 
актив катнашади. Бу чигал уз навбатида жаг оркаси венаси 
билан ал о ка да булади. Бундан ташкари, канотсимон 
чигалнинг юзаки юз веналари ва куз косасининг веналари 
оркали — коваксимон синуслар билан хам анастомозлари 
бор. К,анотсимон мушаклари орасидан уч шохли нервнинг 
III шохи утади. Бу ерга у калланинг ичидан овалсимон тешик 
оркали чикиб келиб, хдракатлантирувчи (мушакларга) ва 
сезувчи тармокларга булинади. Унинг сезувчи тармокларига: 
лунж нерви (n. buccalis) — лунжнинг шиллик каватида 
таркалади, тил нерви (п. lingualis) —  тилнинг оркасидаги 
шиллик каватини, огиз туби шиллик каватининг учдан икки 
кисмини иннервация килади, пастки тиш катакларининг 
нерви (n. alveolaris inferior) —  пастки тишлар нерв чигалла- 
рини косил килиб, пастки тишларни иннервация килади, ияк 
ости нерви (п. mentalis) —  пастки лаб камда ияк ости 
сохалари терисини иннервация килади, кулок-чакка нерви 
(n. aurculotemporalis) — чакка сох,аси терисини иннервация 
килади. Охирги икки нервлар таркибида пастки жаг ости, 
тил ости ва кулок олди сулак безларига борувчи секретор 
толалари хам бор. Мушак тармокларига унинг чайнов нерви 
(n. massetericus), чакканинг чукур нервлари (п. п. temporalis 
profundi) ва медиал хамда латерал канотсимон нервлари 
(п. п. pterygoideus medialis et lateralis) киради.

Халкум олди бушлиги калкумнинг орка ва ён томонлари- 
да косил булиб, унда х,алкум олди ён бушликлари (spatium 
lateropharyngeum халкумнинг икки ён томонида) ва кал кум 
оркаси бушликлари (spatium retropharyngeum) тафовут 
килинади. Х,алкум камда умурткалар олди фасция вараклари 
буларнинг орасидаги чегара вазифасини бажаради. Бу 
варакка калкум-умуртка олди апоневрози (aponeurosis 
pharyngopraevertebralis) дейилади. Х,алкум билан (ичкари- 
дан) кулок олди безининг ёпкичи камда медиал канотсимон 
мушаклари (ташкаридан) орасида хусусий кал кум олди 
бушлиги бор. У  юкоридан калла асосигача, пастдан эса — 
тил ости суягигача боради. Тил ости су яги ва тил мушаги
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(m. hypoglossus) бу бушликни пастки жар ости сулак бези 
хамда унинг кобигидан ажратиб туради. Х,алкум олди 
бушлири иккита: олдинги — халкум-канот ва орка халкум- 
бигизсимон кисмлардан иборат. Буларнинг орасидаги чегара 
булиб, бигизсимон усик, ва ундан бошланадиган бигизсимон 
усик — халкум, бигиз-тил ва бигиз-тил ости мушаклари 
(m. т .  stylopharyngeus, styloglossus, et stylohyoideus) хизмат 
килади. Буларнинг хаммасининг йигиндисига «анатомик 
гулдаста» дейилади. Бундан ташкари, чегара вазифасини 
бигизсимон усик билан халкум орасидаги фасция (бигизси­
мон усимта —  халкум апоневрози —  aponevrosus stylopha- 
ryngea) хам угайди. Хусусий халкум олди бушлигининг 
олдинги юзасига танглай бодомчаси (ичкаридан) ва кулок 
олди безининг халкум олди усимтаси (ташкаридан) тегиб 
туради. Х,алкум олди бушлигининг орка томондаги кисмида 
кон томир ва нервлар (ички буйинтурук венаси — ташкари­
дан, ички уйку артерияси ва тил-халкум, адашган, кушимча, 
тил ости ва симпатик нервлари — ичкаридан) утади. Бундан 
ташкари, шу ернинг узида буйин чукур лимфа тугунларининг 
юкори гурухлари жойлашади. X, ал кум олди бушлигининг 
олдинги томонида танглайнинг юкорига кутарилувчи арте­
рияси хамда венасининг шохлари утади. Улар бодомча 
атрофида яллигланиш жараёнларини таркатишда мухим 
роль уйнайди. Х^алкум олди бушлигидаги ёг тукимаси, о р и з  
бушлиги тубидаги ёг тукимаси билан алока килади.

ТЕКШИРИШ УЧУН САВО ЛЛАР

1. Бошнинг мия кис ми юз кисмидан кандай чегараланади?
2. Пешона-тепа-энса сохасининг чегараси кандай?
3. Бошнинг гумбазида кандай кон томирлар ва нервлар бор?
4. Бош гумбази каватларининг топографияси?
5. Миянинг кандай пардалари ва пардалараро бушлик- 

лари бор.
6 . Мия каттик пардасининг асосий бушликларини (синус- 

ларини) айтинг?
7. Бош гумбази вена системасининг хусусияти нимада?
8. Fop бушлигининг топографияси кандай ва унинг кли­

ник ахамияти?
9. Чакка сохаси кандай каватлардан иборат?

10. Чакка апоневрози кандай тузилишга эга ва канака 
иккита ёг тукима бушлиги бу сохани ажратиб туради?

11. Кронлейн схемасининг 6 та чизиги кандай утказилади?
12. Роланд эгатчасининг бош терисидаги тасвири кандай 

аникланади?



13. Сильвий эгатчасининг бош терисидаги тасвири кандай 
аникланади?

14. Кронлейн схемаси буйича мия урта парда артерияси 
шохларининг топографиясини кандай аникдаш мумкин?

15. Калланинг кдндай чукурчалари бор? Улардаги те- 
шикларни айтинг?

16. Калла урта чукурчасининг к,айси тешикларидан уч 
шохли нервнинг учта нерви утади?

17. Юзнинг ён сохаси кандай сохаларга булинади?
18. Кулок олди бези ва унинг йулининг топографияси 

канд^й?
19. Юз нерви шохларининг юздаги топографияси к,андай?
20. Уч шохли нервнинг юздаги шохлари топографияси 

к,андай?
21. Юзнинг чукур сохасидан йиринг кдерга таркалиши 

мумкин?

IV Б О Б

БУНИН ТОПОГРАФИЯСИ

Буйиннинг юкори чегараси иякдан, пастки жагнинг 
пастки клрраси буйлаб, сургичсимон усикнинг чукдисигача 
ва у ердан юк,ори буйин чизиги орк,али, энса суягининг ташки 
думбогигача утказилган чизикка тугри келади. Унинг пастки 
чегараси туш суягининг уймасидан умров суяклари буйлаб 
курак суягининг акромионигача ва у ердан V II буйин 
умуртк,асининг уткир усимтасигача утказилган чизикка 
тугри келади.

Буйин аъзоларининг топографиясини зфганишда ундаги 
булган жуда куп белгилардан фойдаланиш катта амалий 
ахамиятга эгадир. Чунончи, пастки жаг суяги, унинг 
бурчаклари, пастки клрралари, шохлари, бугими, ияк 
думбоги, туш суягининг уймаси, умров суяклари, куракнинг 
акромион усиги, буйин умурткдлари, уларнинг усимталари, 
тил ости суяги, узуксимон тогай, хик,илдок,, туш-jhvipoB- 
сургичсимон мушаклари ва бошкалар аник куриниб хамда 
пайпасланиб буйиндаги керакли булган жойларнинг урнини, 
холатини, узаро муносабатини аниклашда ёрдам беради. 
Масалан, бошни оркага ташлаганда туш-умров-сургичсимон 
усимта мушаги яхкол куриниб таранглашади. Унинг юкори 
учлигининг олдинги киррасига умумий уйку артериясининг 
ташкл тасвири тугри келади. Бош олдинга ташланса, урта 
тери бурмасига тил ости суягининг тасвири тугри келади, 
унинг иккала ён томонига унинг к,анотлари тугри келади.



Тил ости суягининг пастида калконсимон тогайнинг 
пластинкалари пайпасланади, унинг остида эса узуксимон 
тогайни аниклашимиз мумкин. Узуксимон тогай билан 
калконсимон тогай пластинкаларининг уртасида чукурлик 
булиб, бу ердан шошилинч коникотомия ртказиш мумкин. 
К,алк,онсимон тогай уртасидан туш суягининг уймасига 
утказилган тугри чизик кекирдакнинг ташкл тасвирига тугри 
келади, ундан озгина чапрокдан эса —  кизилунгач утади. 
Туш-умров-сургичсимон усимта мушагининг олдинги 
юзасининг, узуксимон тогай рупарасидан анча чукуррокда
VI буйин умурткасининг кундаланг усимтасидаги думбок, 
пайпасланади. Бу думбокка унинг умумий уйку артерисини 
босиб ундан кон кетишини тухтатиш мумкин. К,алк,онсимон 
тогайнинг юк,ори сох,асига умумий уйку артериясининг би- 
фуркацияси тугри келади. Туш-умров-сургичсимон мушак 
орка клррасининг умров суяги билан кесишган жойида 
умров ости артериясининг пульсини аникдашимиз мумкин. 
Шу ернинг узида бу артерияни биринчи к,овургага босиб 
ундан к,он кетишини вак,тинча тухтатишимиз мумкин. 
Туш-умров-сургичсимон усик, мушагини пастки цамда урта 
кисмларга буладиган нук,тадан умров суягининг уртасига 
к,араб утказилган чизик,, буйин чигалининг ташкл тасвирини 
курсатади. Умров суягининг уртасидан 2— 2,5 см юк,орида бу 
чигални анестезия килишимиз мумкин.

Трапециясимон мушакнинг олдинги кирраси буйлаб, 
буйин умурткалари кундаланг усимталари оркали утка­
зилган фронтал чизик, буйинни олдинги ва орка сох,аларга 
(reg. cervicis anterior et posterior) булади. Буйин аъзолари 
топографиясини яхши урганиш учун х,амда амалиёт нуктаи 
назаридан буйиннинг олдинги сох;асини бир нечта учбурчак- 
ларга булиб урганамиз.

Буйин учбурчаклари. Аввало шуни айтиш керакки, 
буйиннинг олдинги сох,аси урта чизик оркали унг ва чап 
томонларга булинади. Х,ар бир томон уз навбатида туш- 
умров-сургичсимон мушаги оркали иккита катта учбурчак- 
ларга булинади. Бу учбурчакларнинг ичкари томондагиси 
буйиннинг медиал учбурчаги (trigonum colli medialis) ва 
ташки томондагиси — буйиннинг латерал учбурчаги (trigo­
num colli laterale) дейилади. Медиал учбурчак юкоридан 
пастки жагнинг пастки кирраси, оркадан — туш-умров- 
сургичсимон мушагининг олдинги кирраси ва олдиндан — 
буйиннинг урта чизиги билан чегараланади. Латерал 
учбурчак эса олдиндан — туш-умров-с)фгичсимон мушаги­
нинг орка кирраси, оркадан — трапециясимон мушакнинг



олдинги кирраси ва пастдан —  умРов суягининг юк,ори 
кирраси билан чегараланади.

Буйиннинг латерал учбурчаги курак-тил ости мушаги- 
нинг (m. omohyoideus) пастки коринчаси оркали курак- 
трапециясимон ва курак-умров учбурчакларига (trigonum 
omotrapezoideum et trigonum omoclavicularis) булинади. 
Курак-трапециясимон учбурчагини олдиндан — туш-умров- 
сургичсимон мушаги, оркадан —  трапециясимон мушак- 
нинг олдинги кирраси ва пастдан —  курак-тил ости мушаги- 
нинг коринчаси чегаралаб туради. Курак-умров учбурчагини 
эса олдиндан — туш-умров-сургичсимон мушагининг орка 
Кирраси, юкоридан — курак-тил ости мушагининг коринча­
си ва пастдан — умров суяги чегаралаб туради.

Буйиннинг медиал учбурчагида хам анчагина учбурчак- 
лар тафовут килинади. Булар: жаг ости учбурчаги (trigonum 
submandibularis). Бу учбурчакни юкоридан —  пастки 
жагнинг пастки кирраси, иккала ён томонлардан — икки 
коринчали мушакнинг иккала коринчаси косил килади. Бу 
учбурчакнинг пастки сохасида Пирогов учбурчаги тафовут 
килиниб, унинг хосил булишида юкоридан — тил ости нерви 
(п. hypoglossus), пастдан — икки коринчали мушакнинг 
(m. digastricus) оралик пайи ва олдиндан — жаг тил ости 
мушаги (m. mylohyoideus) иштирок этади. Учбурчакнинг 
тубини тил ости-тил мушаги (m. hypoglossus) косил килади.
Н. И. Пирогов бу учбурчак оркали у ердан, тил ости-тил 
мушагининг тагида утадиган тил артериясини боглашни 
биринчи булиб таклиф килган. Ти л  артерияси билан бирга бу 
ердан тил венаси ва тил ости нерви хам утади.

Ияк ости учбурчаги (trigonum submentale) ток учбурчак 
булиб, унинг чегараларини икки ён томондан — икки 
коринчали мушакнинг олдинги коринчалари ва пастдан —  
тил ости суягининг танаси билан катта шохлари хосил 
килади.

Уйку учбурчаги (trigonum caroticum) юкоридан икки 
коринчали мушакнинг орка коринчаси, ташкаридан —  туш- 
умров-сургичсимон мушагининг олдинги кирраси ва олдин­
дан — курак-тил ости мушагининг юкори коринчаси билан 
чегараланади. Бу учбурчакдан умумий уйку артерияси 
утади.

Курак-кекирдак учбурчаги (trigonum omotracheale) ни 
юкоридан ва оркадан — курак-тил ости мушагининг юкори- 
ги коринчаси, пастдан ва оркадан —  туш-умров-сургичси­
мон мушагининг олдинги кирраси ва олдиндан — буйиннинг 
урта чизиги чегаралаб туради.

Нарвон-умуртка учбурчаги (trigonum scalenovertebrale) 
буйин сохасининг чукур жойларида хосил булиб, унинг



чегараларини ташкдридан — олдинги нарвон мушаги 
(m. scalenus anterior), ичкари томондан — буйиннинг узун 
мушаги (ш. longus colli) хам да буйин умурткалари, 
пастдан — плевранинг гумбази ташкил килади. Бу учбурчак 
сохасида умуртка артериясида ва буйин-кукрак (юлдузси- 
мон) тугунчасида (a. vertebralis et ganglion stellatum) 
операциялар олиб бориш мумкин.

Ияк ости ва пастки жар ости учбурчаклари х,амда бу 
ердаги буйин аъзолари, фасциялар ва фасциялараро 
бушликларнинг топографик анатомиясини ёзиш ва урганиш 
осон булиши учун улар тил ости суяги усти сохаси 
таркибига, курак-кекирдак жуфт учбурчаги эса тил ости 
сохаси таркибига киритилган.

Буйин фасциялари. Буйиндаги фасцияларнинг бир неча 
хил таснифлари булиб (Н. И. Пирогов, А. А. Бобров, 
В. Н. Шевкуненко ва х,. к.), буларнинг ичида жаррохлик 
амалиёти нуктаи назаридан В. Н. Шевкуненконинг таснифи 
мак,садга мувофик, деб топилган (3 4 -раем). Бу тасниф 
буйича беш кават фасция мавжуд: 1. Буйиннинг юзаки 
фасцияси (fascia colli superficialis). Бу фасция тана умумий 
юза фасциясининг давоми булиб, унинг бошланиш ва 
бирикиш жойлари йук,. Буйинда тери ости мушаги 
(ш. platysma)ra кин х,осил килади хамда ташки буйинтурук 
вена (v. jugularis externa)сини ураб утади. 2. Буйиннинг 
хусусий фасциясини юза вараги (lamina superficialis fascia 
colli propria) буйиннинг хамма томонида булади. Юкорида 
пастки жагнинг пастки кирраларидан сурричсимон усикдан 
юкори буйин чизигидан бошланиб пастда туш суяги дастаси 
(manibrum sterni) ва умров суягининг юкори олдинги 
юзаларига бирикади. Орка томондан буйин умурткалари- 
нинг киррали усиклари устидаги бойламга ва юкори энса 
чизигига, олдинги томонда эса карама-карши томондаги 
фасция билан, шунингдек буйиннинг учинчи фасцияси 
билан бирлашиб, урта чизикда буйиннинг ок ч и з и р и н и  косил 
Килади.

Бундан ташкари, буйиннинг иккинчи фасцияси буйин 
умурткаларининг кундаланг усиклари устидан утар экан, бу 
усикларга бирикади, натижада кундаланг усик сохасида 
фронтал текисликда ётган буйиннинг олд томонини уни орка 
томонидан ажратиб турувчи фасциал тусик х,осил булади. Бу 
тусик буйиннинг олдинги томонидаги йирингли яллирланиш 
жараёнларини (фурункул, карбункул, абсцесс ва х,. к.) орка 
томонга ва орка томондаги шу каби жараёнларни олдинги 
томонга таркалиб кетишдан саклайди. Буйиннинг иккинчи 
фасцияси уз йулида m. trapezius ва туш-умров-сургичсимон



I —  lamina superficialis fascia co lli propriae; 2 —  fascia p reverteb ra lis ; 3 —  lamina parietale 
fascia endocervicalis; 4  —  lamina p ro fu n d  fasciae co lli p rop ria e ; 5  —  m. stemocleidomastoideus;
6 —  m. sternothyroideus; 7 —  m. stemohyoideus; 8 —  fascia c o ll i  superfic ia lis ; 9  —  gl. thyroidea;

10 —  lam ina viscerale fascia endocervicalis; 11 —  esophagus; 12 —  c o m i fascia propria.

мушакларига якинлашар экан, икки варакда булиниб, 
уларни олдидан ва орк,асидан айланиб угиб, уларга кин 
х,осил килади. Олдинги юкори томонда эса жаг ости сулак 
безига к,обик, х,осил кдлади. 3. Буйиннинг хусусий фасцияси- 
нинг чукур вараги (lamina profunda fascia colli propriae) —  
буйиннинг олдинги томонида, факат тил ости суягидан 
пастда булиб, тил ости суяги ва унинг кднотларидан 
бошланиб, пастда туш ва умров суякларининг юк,ори орка 
юзаларига бирикади. Унинг шакли трапеция куринишига эга 
булиб, ён чегаралари курак-тил ости мушакларигача 
тортилган булади. Бу фасция тил ости суягидан пастда 
жойлашган мушаклар: туш-тил ости (m. stemohyoideus), 
Tjhu-цалцонсимон (т .  stemothyreoideus) ва кдлк,онсимон- 
тил ости (m. thyreohyoideus) ларга кин х,осил килади. 
Натижада бу фасция мушаклар билан зич кушувчи 
тзпщма — мушак пластинкасини, яъни курак-умров апо- 
неврозини (aponeurosis omoclavicularis) косил килади.
4. Буйиннинг ички фасцияси (fascia endocervicalis) — 
буйинда жойлашган хдлкум, хикилдок,, кекирдак, кизилун- 
гач, кдлконсимон без ва бошкд буйин аъзоларини ва к,он 
томирларни ураб ту ради. Бу фасциянинг икки вараги —



париетал ва висцерал вараклари тафовут килиниб, уларнинг 
биринчиси буйин аъзоларининг устидан ураб jh'ca, иккинчи- 
си — хар бир аъзони алохида-алохида ураб, уларнинг хар 
бири учун кин хосил килади. Бундан ташк,ари, туртинчи 
фасциянинг париетал варага буйиннинг асосий кон томирла- 
рига: умумий уйку артерияси, ички буйинтурук вена ва 
адашган нервни хамма томондан ураб, улар учун айрим- 
айрим ва умумий кин косил килади. Буйиннинг туртинчи 
фасцияси юкоридан калла асосигача, пастдан — кукрак 
кафасигача давом этади ва кукс оралигининг олдинги 
ярмида жойлашган аъзоларни урайди. 5. Умуртка олди 
фасцияси (fascia prevertebralis) дейилиб, буйин IV фасцияси 
варагининг бир кисми хисобланади. У  буйин аъзоларининг 
оркасида, умурткаларнинг олдида ётиб, уз йулида симпатик 
поя х,амда буйин умурткалари олдида ва кундаланг 
усимталарида ётган мушакларни (m. т .  Iongus colli ва longus 
capitis) ёпиб утади. Сунгра пастга хдмда иккала ён томонга 
таркалиб, буйиннинг ташки учбурчагигача тушади ва 
у ердаги нарвон мушакларга (m. т .  scalenus anterior, medius 
ва posterior), кон томир ва нерв тутамларига (умров ости 
артерияси, венаси ва елка чигали) кин косил килади. Бу 
ердан пастга йуналиб, кукрак кафасининг ички фасцияси 
(fascia entothoracica)ra кушилиб кетади.

Буйин фасциялараро бушликлари. Юкорида айтгани- 
миздек, буйин фасциялари йирингли касалликларни, х,ар хил 
гематомаларнинг таркалишида уларнинг йулида тусик 
вазифасини зЬ'ашда катта амалий ахамиятга эгадир. Фасция 
варакларининг йуналиши, бирикиши ва узаро муносабатла- 
ри натижасида булар орасида бушликлар, бир-бири билан 
алока килдирадиган йуллар хамда ёпик халталар хосил 
булади. Булар кон, йиринг ва бошка суюкликлар йигилиб 
коладиган ва у ердан бошка сохаларга таркаладиган жойлар 
булиб, клиник тиббиётда алохида урин тутади.

Буйиннинг иккинчи ва учинчи фасцияларининг туш ва 
умров суякларининг олдинги (иккинчи фасция) ва орка 
(учинчи фасция) юзаларига бирикиши натижасида, туш 
суягининг устида, фасциялараро туш суяги усти бушлига 
(spatium interaponeuroticum suprastemale) хосил булади. 
Бунинг ичида ёг тукимаси, буйиннинг юзаки веналари, 
буйинтурук вена ёйи (arcus venosus juguli) ва лимфа 
тугунлари ётади. Бу бушлик туш-умров-сургичсимон муша- 
гининг оркасида жойлашган кур халта (saccus caecus 
retrosternocleidomastoideus) билан алока килади. Бу халта 
биринчи марта В. Л. Грубер томонидан ёзиб колдирилган 
булиб, олдиндан —  туш-умров-сургичсимон мушаги кини- 
нинг орка девори билан, оркадан — курак-умров фасцияси



билан ва пастдан — умров суягининг орк,а юзаси билан 
чегараланиб туради. Ёпик, фасция халталарига яна пастки 
жаг ости безининг халтаси (saccus gl. submandibularis) 
кириб, у буйин иккинчи фасциясининг шу безга хосил 
к,илган кобигидан хам да пастки жаг суяги, суяк усти 
пардасидан хосил булади. Халтанинг ичида безнинг узидан 
ташкари ёг тукимаси, лимфа тугунлари, юз артерия ва 
веналари утади. Иккинчи фасциянинг икки варакда булиниб, 
туш-умров-сургичсимон мушаги учун кин хосил килишидан 
унинг ичида хам фасцияли халта (saccus stemocleidomastoi- 
deus) хосил булади.

Ёпик, бушликлардан ташцари бир нечта фасциялараро 
ёриклар булиб, улар бошк,а сохалар билан бемалол алок.а 
килиб, йирингли инфекциянинг бир сохадан иккинчи сохага 
таркалишида асосий йул булиб хизмат килади. Булардан 
ички аъзолар олди бушлигини (spatium previsceralis) олсак, 
у IV фасциянинг висцерал хамда париетал вараклари 
орасида хосил булиб, тил ости суяги билан туш суяги уймаси 
орасида жойлашган булади. Унинг кекирдак сохасидаги 
кисмига кекирдак олди бушлиги (spatium pretracheale) 
дейилади. Бу бушлик кекирдакнинг ён хамда орка томонла- 
ридан кизилунгач олди бушлиги га утади. Унинг пастки 
кисмларида калконсимон безнинг энг пастки вена чигали 
(plexus thyroideus impar) ва шу безнинг пастки венаси 
(v. thyroidea ima), айрим вактларда эса шу номли артерия 
(a. thyroidea ima), ётади. Бу артерия елка-бош стволи 
(truncus brachiocephalicus) нинг ёки аорта ёйининг тар- 
могидир. Жаррох шу сохада утказиладиган хар хил 
операцияларда бу к,он томирлардан эктиёт булиши керак. 
Кекирдак олди ёг тукимаси пастда олдинги кукс оралигигача 
давом этиб, ундан юпк,агина фасциал тусик, билан ажралиб 
туради. Аммо бу тусикдан жуда куп кон томир ва лимфа 
йуллари утганлиги сабабли, йирингли яллигланиш жара- 
ёнлари шу йуллар орхали олдинги кукс оралигигача утиши 
мумкин.

Ички аъзолар оркасидаги бушлиги (spatium retroviscera- 
lis) — хал чум ва кизилунгач оркасида, IV фасциянинг 
париетал вараклари билан V фасция орасида хосил булади. 
Бу бушлик, орка кукс оралиги билан алокдда булиб, калла 
асосида диафрагмагача давом этади.

К,он томир ва нервлар к,инининг бушлиги (vagina 
vasonervorum) жуфт булиб, буйиннинг катта к,он то­
мир ва нервлари (умумий уйку артерияси, ички буйинту- 
рук, венаси ва адашган нерви) буйлаб давом этиб, IV буйин 
фасциясининг париетал варагидан хосил булади. Унинг 
ичида к,он томир ва нервлардан ташк,ари, лимфа тугунлари



х,ам жойлашади. Бу бушлик, юкоридан —  калла асосигача, 
пастдан — олдинги кукс оралигигача давом этиб, адашган 
нерв оркали —  орка кукс оралигига утиб кетади. Агар Kjhcc 
оралигига дори юбориш керак булса, буйиндаги шу бушлик 
оркали юбориш мумкин.

Буйиннинг ён учбурчагидаги тукималар бушлиги, буйин- 
нинг II ва V фасциялари орасида, курак усти кон томирлари 
буйлаб хосил булиб, калла асосидан диафрагмагача давом 
этади. Буйиннинг сохалари топографик анатомиясини 
куйидаги тартибда урганамиз: туш-умров-сургичсимон соха- 
си, уйку учбурчаги, тил ости суяги усти ва тил ости суяги 
ости хам да ташки учбурчак сохаларининг топографияси.

Туш-умров-сургичсимон сохаси (reg. sternocleidomastoi- 
dea). Соха параллелограмм шаклида булиб, унинг чегараси 
шу номли мушакнинг жойлашган урнига турри келади. 
Териси юпка, эластик, харакатчан, тер хамда ёг безларига 
бойдир. Тери ости ёг тукимасини I буйин фасцияси икки 
кисмга: юзаки хамда чу кур кисмларга булади. Унинг чукур 
Кисмидан юзаки веналар ва буйин чигалининг тери 
тармоклари утади.

Юзаки фасция яхши ривожланган, буйиннинг тери ости 
мушагига кин хосил килади. Бу мушакнинг толалари
II ковурга рупарасида кукрак фасцияларидан бошланиб, 
юкорида умров суягининг устидан утади ва туш-умров- 
сургичсимон мушаги толаларининг йули буйлаб утиб, пастки 
жагга бориб бирикади. Унинг айрим толалари кулги 
(m. risorius) хамда пастки лабни пастга тортувчи (m. de­
pressor labii inferioris) мимика мушакларига бориб бирикади. 
Бу ерда биринчи фасциянинг остида ташки буйинтурук 
венаси утади. Вена пастки жаг бурчагининг рупарасида, энса 
хамда кулок оркаси веналарининг кушилишидан хосил 
булиб, жаг оркаси венаси билан кушилишади. Сунгра пастга 
тушиб, туш-умров-сургичсимон мушагини ичкаридан ташка- 
рига караб уртасидан кесиб утгач, мушак буйлаб пастга 
йуналади ва тахминан умров суягининг зфтасида буйиннинг
II ва III фасцияларини тешиб утгач, умров ости венасига 
куйилади. Айрим вактларда ташки буйинтурук венаси ички 
буйинтурук венасига ёки умров ости венаси билан ички 
буйинтурук веналари кушилишидан хосил булган бурчакка 
хам очилиши мумкин. Вагосимпатик блокадасини утказиш 
пайтида, ташки буйинтурук венаси игна санчиш жойини 
танлаш белгисини хам утайди. Соханинг тери ости 
каватидан буйин чигалининг толалари утади. Бу чигалдан 
чиккан нерв толалари туш-умров-сургичсимон мушаги 
урта кисмининг оркасидан чикиб, елпигич сингари хар 
томонга таркалади. Бунда энсанинг кичкина нерви (n. occipi­



talis minor) оркага, энса томонга мушакнинг оркаси буйлаб 
юради, кулок катта нерви (n. auricularis magnus) —  ташки 
буйинтурук венасининг оркаси буйлаб пастки жагнинг 
бурчагига караб юради ва узидан кулок олди бези терисига 
сезувчи толани беради, буйин кундаланг нерви (n. transversus 
colli) нинг юкори ва пастки тармоклари (rr. superioris et 
inferioris) мушакни кундалангига кесиб утиб, буйин териси- 
ни иннервация килади, умров усти нервлари (п. п. supraclavi- 
culares)HHHr ички медиал тармоклари (г. г. supraclaviculares 
medialis) шу сох,адаги терини кисман иннервация килади.

Юкорида айтганимиздек, буйиннинг II фасцияси туш- 
умров-сургичсимон му шаги га кин косил килади. Каннинг 
олдинги девори анча калин ва мустахдам. Мушакнинг узи 
икки оёкчаси билан туш х,амда умров суякларидан 
бошланиб, сургичсимон усик,нинг орка ва юкори чуккисига 
бирикади. У  нинг клни ички юзасида тешиклар булиб, 
уларнинг ичидан мушакка шу номли к,он томир ва нервлар 
(a. sternocleidomastoidea —  ташкл уйку артериясидан) кам- 
да кушимча нерв (п. accessorius) утади.

Мушак кини орк,а деворининг остида IV  буйин фасцияси- 
нинг париетал варагига уралган катта кон томир ва нерв 
тутамлари ётади. Бунда умумий уйку артерияси (a. carotis 
communis) ичкарида, ички буйинтурук венаси (v. jugularis 
interna) — ташкарида, уларнинг уртасида ва бир оз оркарок- 
да — адашган нерв (n. vagus) жойлашади. Булардан 
ташкари, бу ердан тил ости нервининг чигали ва лимфа йули 
х,ам утади. Бу кон томир ва нерв тутамлари, туш-умров- 
сургичсимон мушакка нисбатан унинг юкори учлигида — 
мушакнинг ички сохдсида, урта учлигида —  унинг остида ва 
пастки учлигида — икки оёкчасининг орасида жойлашиб, 
уларнинг юкори кдсмини эса буйин мушаклари ва III фасция 
ёпиб туради. К,он томир ва нерв тутамларининг урта кисмини 
олдинги сох,аси буйлаб буйин ковузлоги (ansa cervicalis) 
утиб, у юкори ва пастки толалардан (radix superior et 
inferior) ташкил топиб, уларнинг биринчиси умумий уйку 
артериясининг олдинги юзаси буйлаб, тил ости нервидан 
тушиб келади. Иккинчиси эса буйин чигалидан чикдб, ички 
буйинтурук венасининг ташки сох,асидан чикиб келади. 
Буйин ковузлогининг калконсимон-тил ости (г. thy- 
rohyoideus) тармоги тил ости суягидан пастда жойлашган 
мушакларни иннервация кдлади.

Ички буйинтурук венаси буйлаб лимфа тугунлари 
жойлашади. Лимфа суюкликлари бу тугунлар оркали 
буйинтурук стволига (truncus jugularis) куйилади. Умумий 
уйку артериясининг оркасида, унинг иккига булинган 
жойидан юкорирокда, V буйин фасциясининг оркасида



симпатик поя (truncus simpatycus) утади. Бу ствол бош ва 
6 ÿÎ!H H H H H r узун мушакларининг олдида ётиб, купинча 
туртта тугунни (юкори, ÿpTa, оралик ва пастки) х,осил 
килади. Айрим вак,тларда учта тугунни косил килса-да, 
юкориги ва пастки тугунлари х,ар доим булиб, ÿpTa ва оралик, 
тугунлари эса — доимий эмас.

Буйин юкори тугуни (ganglion cervicale superius) — 
узунлиги 2 см дан KÿnpoK булиб, кенглиги 4— 5 мм келади. 
Bÿftn чузинчок, урчукка ухшаган бу тугун I ва II буйин 
умурткалари кундаланг ÿcикчaлapининг олдинги томонида 
жойлашиб, унинг олдинги юзасида ички уйку артерияси, 
оркасида эса, буйиннинг узун мушаги (m. longus colli) утадм. 
Тугуннинг устки учидан ички уйку артериясига борувчи нерв, 
(п. caroticus internus), пастки учидан эса — навбатдаги 
(иккинчи) тугун билан к;ушадиган шох — (ramus inter- 
ganglionaris) чикади.

Урта буйин тугуни (gang, cervicale medium) доимий эмас. 
У  VI буйин умурткасининг ^ндаланг ÿcHFH р;упарасида 
буйиннинг узун мушагида (m. longus colli), калконсимон 
безнинг пастки артерияси х,осил кил га н равокка тегиб ётади.

Оралик тугун (gang, intermedium) — VII буйин умуртка­
сининг pÿnapacHfla, умуртка артериясининг бошланиш 
кисми билан умуртка каналига кириш масофасининг 
Уртасида, унинг олдинги ёки ички сокасида жойлашади.

Пастки б}?йин тугуни (gang, cervicale inferiores) х,ам урта 
тугун катталигида бÿлиб, умров ости артериясининг 
оркасида жойлашади. Пастки буйин тугуни билан кукрак 
симпатик поясининг биринчи тугуни орасида богланиш 
бз^либ, бунга 6ÿÜHH-KÿKpaK тугуни (юлдузсимон тугун — 
gang, cervicothoracicum, s. stellatum) дейилади. Бу тугун 
V II 6 ÿftH H  умурткаси билан I ковурга рупарасида, нарвон- 
умуртка учбурчаги сох,асида, буйиннинг узун мушагига тегиб 
ётади. У  узидан V I — V II 6ÿftnH нервлари билан симпатик 
нервни ÿ3apo бирлаштириб турадиган умуртка нерви 
тармошни беради. Номлари келтирилган тугунларнинг кар 
кайсисидан юракка ва 6ÿftHH ички аъзоларига толалар кета- 
ди. Бундан ташкари, улардан адашган нервга х,ам кушувчи 
тармоклар боради.

Биз юкорида буйин катта кон томирлари, буйиннинг 
юкори кисмида Tÿm-ÿMp0B-eÿpFH4CHM0H мушагининг ички 
томонидан ÿTaflH деб айтган эдик. Умумий уйку артерияси бу 
с о ха да уйку учбурчагидан утиб, калконсимон тогайнинг 
pÿnapacnra борганда, ташки ва ички уйку артерия (a. carotis 
externa et interna) ларига булинади. Булар бир-бирларидан 
куйидагича фарк килинади: а) ички уйку артерияси — 
ташкарида ва чукуррок жойлашади, ташки уйку артерияси



эса, аксинча — ичкарида ва юзарок, жойлашади; б ) ички 
уйку артерияси буйинда узидан тармок бермайди, ташки 
уйку артерияси — бир кднча тармокларни (кал коней мон 
безнинг устки артерияси, тил артерияси, юз, жаг артерияла- 
ри ва х,. к.) беради. Ички буйинтурук венаси бу ерда туш- 
умров-сургичсимон мушаги билан ёпилиб туради.

У мумий уйку артерияси булиниш олдидан бир оз 
кенгайиб калинлашади. Бу жойга шу артериянинг пиёзчаси 
(bulbus caroticum) дейилиб, унинг деворларида каротид 
рефлекс зонаси жойлашади. Бу зона симпатик, адашган ва 
т ил-хал кум (пп. sympaticus, vagus et glossapharyngeus) 
нервларининг шу жойга келган тармокларидан хосил булиб, 
sinus caroticum ни хосил килади ва бош мияга борадиган кон 
таркиби, хемо ва барорецепторлар ишини хамда кон 
босимини тартибга солиб туради. Бу жойнинг кузгалиши 
(хар хил зарбаларда, травмаларда) бош мияда кон босими- 
нинг кескин тушиб кетишига (коллапс холатига), хатто 
айрим вактларда кишиларни улимга хам олиб келиши 
мумкин.

У мумий уйку артериясининг булиниш жойи олдиндан юз 
венаси ва унинг тармоклари (жаг оркаси, калконсимон без 
хамда хикилдокнинг юкори кисми ва тил веналари) билан 
ёпилиб туради. Айрим вактларда бу веналар мустакил 
равишда ички буйинтурук венасига куйилсалар-да, узаро 
анастомозлар хосил килиб, уйку кон томирларининг олдинги 
сохасида калин вена чигалини хосил килади. Шу вена 
чигалидан юкорирокда, уйку кон томирларининг олдидан, 
тил ости нерви кесиб утиб, икки коринчали мушакнинг орка 
коринчаси тагидан, пастки жаг ости учбурчагига караб 
йуналади. Ундан умумий уйку артериясининг олдинги 
сохаси буйлаб, буйин нервининг юкори тармоги пастга караб 
тушади. Умумий уйку артериясидан ичкарида ва чукурликда 
хикилдок устки нерви (n. laryngeus superior — адашган 
нервнинг пастки тугунидан) утади.

Хикилдок устки нерви уз навбатида ички ва ташки 
тармокларини (ramus internus et externus) беради. Ички 
тармоги сезувчи толалардан иборат булиб, кисман тил 
илдизининг ва хикилдок копкогининг шиллик каватларини 
иннервация килади. Ташки тармок эса, харакатлантирувчи 
толалардан хосил булиб, юткиннинг ён девори буйлаб пастга 
тушади ва узук-калконсимон (m. cricothyreoideus) хамда 
халкумни кисувчи пастки (ш. constrictor pharyngis inferior) 
мушакларни иннервация килади. Бундан ташкари, хикилдок 
устки нервининг ташки тармоги Цион депрессор нерви 
(n. depressor cordis) хосил булишида катнашади. Бу нерв 
Хикилдокнинг устки нервидан хамда адашган нервдан чик-



кан иккита нерв толаларининг узаро кушилишидан х,осил 
булади. Адашган нервнинг юракка борадиган бошка 
нервлари каторида бу депрессор нерви, кекирдакнинг ён 
томонидан утиб, буйинда симпатик нерв билан бирга 
бирлашади ва юракка борадиган нерв чигалларига кушила- 
Ди.

Туш-умров-сургичсимон мушакнинг пастки учлигида кон 
томир ва нервлар шу мушак х,амда тил ости суяги тагидаги 
мушаклар билан ёпилиб турганлиги сабабли уларга бориш 
к,ийин. Соканинг бу жойига узининг анча катта тармоклари 
билан ум ров ости артерияси ва венаси чикдди. Бу ерда умров 
ости венаси ички буйинтурук, венаси билан кушилиб, вена 
бурчагини (Пирогов вена бурчаги) х;осил килади. Туш- 
умров-сургичсимон со^асининг пастки кисмида учта 
бушлик,: нарвон олди (spatium antescalenum), нарвонсимон 
мушаклараро (sparium interscalenum) ва нарвон-умуртка 
(spatium scaleno vertebralis) бушликлари тафовут кллинади. 
Буларнинг биринчиси, олдинги нарвон мушаги билан туш- 
умров-сургичсимон мушаклари орасида косил булади. 
Бунинг ичидан кундаланг йуналишда умров ости венаси 
билан курак усти артерияси (a. suprascapularis) зЬ'ади. 
Олдинги нарвон мушагининг ташки клрраси буйлаб эса 
пастга, ички клррасига к,араб (V  фасциянинг остидан) 
диафрагма нерви (n. phrenicus) утади. Кейинчалик бу нерв 
пастга йуналиб, умров ости артериясининг олдидан кукрак 
кафасига jh-иб кетади.

Олдинги нарвон мушагининг ички юзасида ички буйинту­
рук, венаси (юза х,амда латерал х;олатда), умумий уйку 
артерияси (чукур х,амда медиал х,олатда) ва уларнинг 
орасида —  адашган нервлар жойлашади. Ички буйинтурук 
венасининг пастки кисми бир оз кенгайган булиб, унга 
пастки пиёзча клсми (bulbus v. jugularis inferior) дейилади. 
Бу кенгайган кием кукрак-умров бирикмаси рупарасида 
умров ости венаси билан кушилгач, елка-бош венасини 
(v. brachiocephalica) косил килади. Бу вена бурчагига айрим 
вактларда ташки буйинтурук, курак усти, пастки калконси- 
мон без ва умуртка веналари келиб кушилади. Бундан 
ташкари, чап вена бурчагига кукрак лимфа йули (ductus 
thoracicus), унг вена бурчагига — унг лимфа йули (ductus 
lymphaticus dexter) х,ам келиб куйилади. Буйиндаги кукрак 
лимфа йулига буйинтурук (truncus jugularis), умров ости 
(truncus subclavius) ва бронх кукс (truncus bronchomediasti- 
nalis) лимфа йуллари куйилади. Юкорида айтилган лимфа 
йуллари унг томондан вена бурчагига ёки алокида-алокида 
йуллар билан унг лимфа йулига куйилади. Умумий уйку



артерияси калконсимон безнинг оркасига тегиб ётади ва 
узидан х,еч кандай тармок, бермайди.

Адашган нерв унг томонда, кукрак кафасига умров ости 
артерияси ва венаси орасидан, диафрагма нервининг медиал 
томонидан тушиб келади. Умров ости артериясининг пастки 
сох,асида у узидан хикилдокнинг кайтувчи нерви (n. larynge- 
us reccurens) ни беради. Бу кайтувчи нерв умров ости 
артериясини пастдан ва оркадан айланиб утгач, ке_ 
кирдакнинг орка ён томонидан юкорига кутарилиб, кекирдак 
ва кизилунгач оралигидаги бушликда (sulcus tracheoesopha- 
geus) ётиб, уз тармокларини (rr. esophagei et trachealis) 
бергач, хикилдокнинг пастки нерви (n. laryngeus inferior) 
номи билан тугайди. Чап томондаги адашган нерв кукрак 
кафасига чап умумий уйку артерияси билан чап умров ости 
артериялари орасидан тушиб келади. Бунда олдиндан уни 
чап елка-бош венаси ёпиб туради. Х,икилдокнинг кайтувчи 
чап нерви, адашган нервдан кукрак кафасида чикиб, аорта 
ёйининг пастки сохасида уни айланиб утади ва буйин 
сохасида кекирдак билан кизилунгач орасидаги бушликка 
(sulcus tracheaesophageus) утади.

Умров ости артерияси нарвон-умров учбурчагидан сунг 
нарвонсимон мушаклараро ораликка (spatium interscalenum) 
зЬ'ади. Учбурчакнинг чукур сохасида буйин симпатик 
поясининг пастки тугуни ётади. Юлдузсимон тугунчани 
олдинги юзасига умров ости ва умуртка артериялари, пастки 
кисмига эса — плевранинг гумбази тегиб туради.

Нарвон-умуртка учбурчаги нарвон олди ва нарвонсимон 
мушаклараро бушликларга нисбатан медиал ва чу курда 
жойлашган булиб, плевра гумбазига тегиб туради. Бу 
гумбазнинг юкори кисмида умров ости артерияси утади. 
Учбурчакнинг чуккиси уйку дунглигигача ооради. Нарвон- 
умуртка учбурчагида узининг тармоклари билан умров ости 
артерияси ва симпатик поя утади. Бу сохада умров ости 
артериясидан куйидаги тармоклар чикади: умуртка артерия­
си (а. vertebralis), KjhcpaK кафасининг ички артерияси 
(а. thoracica interna), калконсимон- буйин стволи (truncus 
thyreocepvicalis) чикади. У  туртта тармокка булинади:
а) калконсимон безнинг пастки артерияси (а. thyreoidea 
in ferior). Бу артерия айланма йуллар оркали олдин умуртка 
артериясининг олдига утиб, кейин умумий уйку артерияси­
нинг оркасидан калконсимон безнинг пастки кутбига 
боради; б) буйиннинг кутарилувчи артерияси (а. cervicales 
ascendens) — нарвон мушакларининг олдинги сохаси 
буйлаб, диафрагма нервига параллел холатда кутарилади;
в) буйиннинг юза артерияси (а. cervicalis superficialis) — 
нарвон олди бушликда диафрагма нервини кесиб утади ва



г ) курак усти артерияси (a. suprascapularis) умров суягининг 
орхаси буйлаб нарвон олди бушликда киради хам да 
трапециясимон мушак остидан утиб, куракнинг орха 
сохасига чихади.

Уйк,у учбурчаги (trigonum caroticum). Соха амалий 
жихатдан катта ахамиятга эга, чунки буйин катта хон томир 
ва нерв тутамлари, масалан, умумий уйку артерияси узининг 
тармоклари билан туш-умров-сургичсимон мушакнинг ол- 
динги сохасига утгач, шу учбурчакка чихади. Бу сох,ада 
артериянинг пульси енгил аникланади, уни керак булса,
V I буйин умуртхасининг кундаланг усигига босиб, хон 
кетишини тухтатиш мумкин. Учбурчак сохасидаги тери 
юпк,а, эластик ва харакатчандир. Тери ости ёг тухимаси 
сийрак. Буйиннинг I фасцияси бу ерда икки варахни хосил 
кллиб, тери ости мушагига хин хосил хилади. Буйин тери 
ости мушагининг тагида юз нервининг буйин тармоги, буйин 
кундаланг нервининг юк,ори тармоги ва айрим холларда 
олдинги буйинтурух венаси (v. jugularis anterior) утади. Агар 
шу вена булса, у албатта ташкл буйинтурух ва жаг орхаси 
веналари билан анастомоз хосил хилади. Буйиннинг 
иккинчи фасцияси бу сохдда бир хават булиб утади. Унинг 
остида бир-бирига параллел холда умумий уйку артерияси, 
адашган нерв ва ички буйинтурух венаси (ичкаридан 
ташкарига) жойлашади.

Тил ости су яги усти сохаси (reg. suprahyoidea). Уни 
юхоридан —  пастки жагнинг пастки хирраси, пастдан —  тил 
ости суяги ва уни ханотларидан утказилган кундаланг чизих 
ва ён томонларидан — туш-умров-сургичсимон мушаклари- 
нинг олдинги хирралари чегаралаб туради (3 5 -раем). 
Териси юпха, чузилувчан, эркакларда соч билан хопланган. 
Тери ости ёг тухимаси ёш болаларда ва семиз хамда катта 
кишиларда яхши ривожланган. Буйиннинг биринчи фасция­
си буйин тери ости мушагига хин хосил хилади. Унинг 
остида бир нечта юзаки лимфа тугунлари билан юзаки 
нервлар (юз нервининг буйин толаси билан буйин кунда­
ланг нервининг юхори тармоги) шу соханинг терисини 
иннервация хилади.

Буйиннинг иккинчи фасцияси, ияк ости учбурчаги 
сохасида бир хават, пастки жаг ости учбурчаги сохасида — 
икки хаватдан иборат булиб, пастки жаг ости сулак безига 
хобих хосил хилади. Шунинг билан бир хаторда пастки жаг 
бурчаги билан туш-умров-сургичсимон мушаги орасида бу 
фасция хулох олди бези билан пастки жаг ости бези ёпхичи 
орасида халин тусих хосил хилиб, уларни бир-биридан 
ажратиб туради. Бунинг охибатида пастки жаг ости безига 
шу фасциянинг юзаки ва чукур вараклари к,обих хосил



35- раем. Тил ости суяги устки сох,асининг чук,ур каватлари.
1 —  ш. masse ter; 2 —  a. facialis; 3 —  v. facialis; 4 —  n. lingualis; 5 —  m. hyoglossus; 6 —  
m. styloglossus; 7 —  capui posterior m. digastricus; 8 —  g l. p a roü d ea ; 9  —  v. facialis communis;
10 —  m. sternocleidomastoideus; 11 —  mm. longj —  \ик.илдок,нинг у зун  мушаклари, 12 —  os 
hyoideum; 13 —  caput anterior m. digastricus; 14 —  m. m ylohyoideus; 15 —  a. mentalis et 

n. mylohyoideus.

кдлади. A m m o  бу к,обик безга ёпишган булмай, унинг билан 
без орасида енгилгина ёг туклма булиб, унда пастки жар ости 
лимфа тугунлари жойлашади. Бундан ташкдри, к,обик,нинг 
ичидан юз артерияси билан нерви х;ам утади.

Пастки жар ости безининг чикдрув йули унинг олдинги 
кутбидан чикиб, жаг-тил ости ва тил ости-тил мушаклари 
орасидаги ёрикка зп'ади, у ердан эса, о р и з  тубининг шиллик 
каватига етиб боради. Мушаклар орасидаги шу ёрикда 
безнинг чик,арув тешигининг ости буйлаб тил ости нерви, 
унинг усти буйлаб — тил нерви (n. lingualis) утади. Иккинчи 
буйин фасциясининг остида о р и з  тубини х,осил кллувчи 
мушаклар билан чукур жойлашган к,он томир ва нерв 
тутамлари жойлашади. Буларнинг ичида энг юзада икки 
коринчали мушак (m. digastricus) ётади. Унинг олдинги 
к,оринчаси пастки жагдаги икки к,оринчали чукурчадан 
(fossa digastrica) орк,а к,оринчаси —  чакка суягининг сургич- 
симон уйик, (incisura mastoidea) часидан бошланиб, оралик, 
пайи орк,али тил ости суягининг катта шохчасига бирикади. 
Икки к,оринчали мушакнинг орка коринчасига бигиз-тил 
ости мушаги тегиб туради. Бу мушак чакка суягининг 
бигизеимон усигидан бошланиб, тил ости суягига бирикади.



Икки коринчали мушакнинг олдинги коринчаси тагида 
жаг-тил ости мушаги ÿpHH олиб, у пастки жагдаги жаг-тил 
ости чизигидан (lin. mylohyoidea) бошланади ва тил ости 
суягига бирикади. Унг ва чап жаг-тил ости мушаклари ÿp Ta  
чизикда ички клрралари билан узаро бирлашиб, пайли чок 
(raphe) ни хосил килади. Бу мушаклар 6ÿui кирралардан 
ташкарида ва чукуррокда тил ости-тил мушаги жбйлашади. 
У  тил ости суягидан бошланиб, тилнинг ён томонига 
ёпишади.

Жаг-тил ости мушагининг остида, ияк тил ости мушаги 
(m. geniohyoideus) ётади. Бу мушак пастки жагнинг ияк 
кирраси (spina mentalis) дан бошланиб, тил ости суягига 
ёпишади. Унинг остидан эса ияк-тил мушаги (m. geni- 
oglossus) жой олиб, унинг толалари ияк кирраларидан 
бошланиб, тил билан тил ости суягига бирикади.

Ю кори да курсатилган хамма мушакларнинг остида ёг 
тукима билан огиз тубининг шиллик пардаси к>финади. 
Шиллик ка ват остида жойлашган ёг тз^кима пастки жар ости 
сулак бези ёпкичидаги ёг TÿKHMa ва унинг чикарув 
тешиги воситасида алок,а килади.

Тил ости суягининг пастки сохаси (reg. infrahyoidea). 
Соханинг таркибига унг ва чап курак — кекирдак учбурчак- 
лари кириб, унинг чегарасини юкоридан —  тил ости суяги, 
пастдан — туш суягининг буйинтурук )гймаси, ён томонла- 
ридан — Tÿni-ÿMp0B-cÿpFH4CHM0H мушакларининг ички кир- 
ралари ташкил килади. Соханинг териси юпка, харакатчан, 
тер хамда ёг безларига бой булиб, тагидаги юзаки фасция 
билан бириккан булади. Юзаки фасция тери ости мушагини 
ÿpa6, унга кин хосил килади. Фасциянинг остидан ва ёг 
тз^кимадан олдинги б}гйинтурук веналари утиб, улар тик 
йу'налишда соханинг пастидаги бир каватли II фасцияни 
тешиб утади. Tÿiu суяги устида жойлашган фасциялараро 
6ÿuuiHK ичида бу веналар кундаланг анастомозлар (буйинту­
рук вена ёйи)ни хосил килгач, ташкарига Tÿm-ÿMpoe- 
cÿpFH4CHMOH мушагининг оркасига угиб, ташки 6ÿftHHTypyK 
венасига куяди.

Маълумки, Tÿm усти фасциялараро ёг TÿKHMa 
6ÿuuiHFHHHHr орка деворини 6ÿftnHHHHr учинчи фасцияси 
Хосил килади. II ва III буйин фасцияларининг ÿpTa йÿлдa 
бир-бири билан бирлашишидан буйиннинг ок чизиги (Ип. 
alba cervicis) хосил бÿлaди. Бу чизик айникса тÿш усти 
фасциялараро 6ÿuMHKÂaH 3— 3,5 см юкорида яхши ри- 
вожланган булиб, унинг кенглиги 3— 4 мм гача булади. Агар 
т;укималарни шу ок чизик буйлаб кесиб юборсак, буйиннинг 
тил ости суягидан пастда жойлашган аъзоларга, бу ердаги 
мушакларни жарохатламай йул очишимиз мумкин. Бу



ердаги буйин III фасцияси ичида, шу ерда жойлашган 
мушаклар юзаки хамда чукур к,ават х,осил килиб жойлаша- 
ди. Юзаки каватда, туш-тил ости (m. sternohyoideus) ва 
курак-тил ости (m. omohyoideus) мушаклари, чукур каватда 
эса — туш-калконсимон (m. sternothyreoideus) ва калконси- 
мон-тил ости (m. thyreohyoideus) мушаклари жойлашади.
III буйин фасциясининг орк,а юзасига IV  фасциянинг 
париетал вараги тегиб туради, унинг остида эса —  висцерал 
олди бушлик, жойлашади. Бу бушликда к,алк,онсимон 
безнинг ток, вена чигали (plexus thyroideus impar) хамда 
10— 15 фоиз холларда учрайдиган калконсимон безнинг 
учинчи артерияси (a. thyreoideus impar) жойлашади. 
Булардан кейин IV фасциянинг висцерал вараги ва унга 
уралган буйин аъзолари: хикилдок, кекирдак, калконсимон 
без, халкум ва кизилунгач куринади.

Хикилдок (Larynx). Х,ик,илдок, нафас йулининг бурун 
бушлигидан кейинги кисми булиб, овоз пайдо килувчи 
аппарат вазифасини бажаради. Шунга кура, хикилдок анча 
мураккаб тузилган. Хикилдок IV — VI буйин умурткалари 
сохасида буйиннинг олдинги юзасида жойлашган. Аёлларда 
Хикилдок эркаклардагига Караганда бир оз юкорида, 
болаларда эса катталарга Караганда юкорирок, кекса 
одамларда эса урта ёшлардагига Караганда пастрокда 
жойлашган. У  орка томондан —  халкум, ён томондан эса —  
буйиндан утувчи кон томирлар ва калконсимон без билан 
уралиб туради. Х,икилдокнинг олдинги томонида —  тери 
билан хикилдок орасида тил ости суягидан пастдаги 
мушаклар ва уларни ураб турадиган фасциялар жойлашган.

Хикилдок, юкори томонда тил ости суягига осилиб 
туради, пастда эса бироз торайиб кекирдакка давом этади. 
Одам хикилдоги 3 та жуфт ва 3 та ток хикилдок тогайлари- 
нинг бойламлари ва мушаклар ёрдамида бир-бири билан 
бирикишидан хосил б^лади. Хикилдокни адашган нерв 
билан симпатик нерв иннервация килади. Бунда юкори 
хикилдок нерви овоз ёригидан юкорида жойлашган шиллик 
каватни ва узуксимон тогайни иннервация килади. Пастки 
Хикилдок нерви эса хикилдокнинг колган бошка мушаклари- 
ни хамда товуш мушакларини ва товуш ёригидан пастда 
жойлашган шиллик каватларни иннервация килади. Лимфа 
суюкдиги хикилдокдан буйиннинг чукур жойлашган лимфа 
тугунларига караб окади.

Кекирдак (Trachea). Кекирдак хикилдокнинг бевосита 
давоми булиб, узунлиги 9— 1 1  см, диаметри 15— 18 мм 
келадиган найдан иборат, унинг бошлангич кисми V I -я-
V II буйин умурткаларига тугри келади. Кекирдак IV  —
V кукрак умурткаларининг рупарасида иккига, чап ва унг 
бронхларга булинади. Булинган жойига кекирдак айриси



(bifurcado tracheae) дейилади. Кекирдакнинг юкори кисми 
(х,икилдокда туташган кисми) хийла харакатчан булиб, 
пастки кисми, айникса айри кисми деярли кимирламай 
туради.

Буйин сохасида кекирдак туш-тил ости ва туш- 
к,алконсимон мушаклар оркасида жойлашган булса, юкори 
Кисмини (кекирдакнинг II — IV  тогай х,алк,алари) калконси- 
мон безнинг буйни ёпиб туради. ^ик,илдок, шунингдек 
кекирдак юкори кисмининг ён томонини калконсимон 
безнинг унг ва чап булаклари беркитиб туради. Ке­
кирдакнинг орка томонида (бир оз чапрокда) кизилунгач 
жойлашган. Кекирдакнинг чап ва унг ёнларидан буйиннинг 
катта кон томири ва нервлари утади (3 6 -раем).

Кекирдак девори 16— 20 та ярим халка шаклидаги 
тогайлардан (cartilágines trachealis) тузилиб, улар бир-бири 
билан фиброз бойлам — lig. annularia ёрдамида туташган. 
Ярим халкаларнинг орка очик, ерлари парда билан копланиб, 
унга парда кисми — paries membranaceus дейилади.

Кекирдак калконсимон безининг пастки (a. a. thyroidea 
inferior), ички кукрак (thoracica interna) ва кукрак 
аортасидан чикувчи rami bronchyalis дан бронхиал тармок- 
лар олади. Веналари — кекирдак атрофидаги вена чигалла- 
рига ва калконсимон без веналарига кушилади. Кекирдак 
лимфа томирлари (nodi lymphatici trachealis et nodi 
lymphatici tracheobronchiales superiores et inferiores) га 
куйилади. Кекирдакни симпатик (n. sympathicus) ва адашган 
(п. vagus) нервлар иннервация килади.

К,алк,онсимон без (g l. thyroidea). Бу без кекирдак х,амда 
хикилдокнинг олдинги ва ён томонларида жойлашиб, икки 
булакдан хамда буйин кисмидан иборат. Унга IV  буйин 
фасцияси париетал варагидан кобик хосил килиб, шу 
фасциянинг висцерал вараги ураб туради. Вараклар орасида 
ёг тукима билан кон томир хамда нерв толалари жойлашади 
ва безнинг оркасида эса —  калкон олди безлари (gl. parathy- 
reoidea) жойлашади. Айрим вактларда улар калконсимон 
безнинг фасция бушлигидан ташкарида жойлашиб, опера­
ция пайтларида бехосдан зарарланиши ва гипопаратиреоз 
касаллигига олиб келиши мумкин. Бундан ташкари, 
операция пайтида калконсимон безнинг оркасидан утадиган 
хикилдокнинг кайтувчи нерви ва унга жуда якин ётган 
умумий уйку артериясининг хам зарарланиш эхтимоли 
борлигини эсда тутиш керак. К,алконсимон безнинг буйни 
кекирдакнинг олдида жойлашиб, унинг II — III халкаларини 
ёпиб туради ва фасциал кобик билан узуксимон тогайга 
бириккан булади. Безнинг булаклари хикилдок, кекирдак, 
Халкум ва кизилунгачнинг ён томонларига тегиб туради. 
Унинг орка юзасидан умумий уйку артерияси, ичкари
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36- раем. Буйин кон томир ва нерв тутамлари.

1 —  ш. digistricus (ven ter posterior); 2 —  v. jugularis interna; 3 —  n. accessorius; 4 —  a. occipitalis, 5  —  
a. auriculares posterior; 6 —  a. carotis externa; 7 —  n. g lossopharyngeus; 8 —  a. palatina ascendens; 9 —  
a. facialis; 10 —  m. masseter; 11 — v. facialis; 12 —  ganglion  submandibulare; 13 —  n. lingualis; 14 —  
ductus submandibularis; 15 —  v. lingualis et hypoglossus; 16 —  m. mylohyoideus; 17 —  m. hyoglossus; 
1 8 — a. lingualis; 19 —  os hyoideum; 20 —  mem brana th yroh yo idea ; 2 1 — a. laryngea su perio r et 
n. laryngeus superior (r r . éxtem us It unternus); 22 —  la ryn x (ca rtíla g o  th yro igea ); 23 —  m. con stric to r 
pharyngis in fer ior; 24 —  a. thyroidea superior; 25 —  m. crico thyreo ideu s; 26 —  a. carotis comminis; 27 —  
gl. thyroidea; 28 —  a. thyroidea in ferior; 29 —  n. vagus; 30 —  v. vertebralis; 31 —  truncus th yrocerv ica lis ; 
32 —  n. phrenicus; 33 —  m. scalenus anterior; 34 —  v. subclavia; 35 —  a. suprascapularis; 36 —  
a. subclavia; 37 —  a. transversa colli; 38 —  буйин хусуси й  ф асцияси остидаги ёг тукима; 39 —  
а. cervicalis superficialis; 40 —  бешинчи фасциянинг оркасида ж ойлаш ган ёг тукима; 41 —  m. scalenus 
medius; 42 —  a. cervicalis  ascendens; 43 —  ansa cerv ica lis ; 44 —  p lexus cervicalis; 45 —  n. vagus; 46 —  

n. occipitalis minor; 47 —  m. sternocleidom astoideus.



томонидан —  хикилдокнинг кайтувчи нерви утади. К,алк,он- 
симон безнинг юк,ори учи —калконсимон тогайнинг урта 
Кисмигача, пастки учи —  кекирдакнинг V —  VI х,алкалари- 
гача етиб боради. Безнинг уртача ривожланишида унинг 
буйни буйинтурук, чукуридан 1,5— 2 см юкорида туради.

К,алконсимон безни икки жуфт артерия кон билан 
таъминлайди. Булар юк,ори ва пастки калконсимон артерия- 
лар булиб, биринчиси —  безнинг юкори учига, иккинчиси — 
унинг пастки учига боради. Шуни хам айтиш керакки, 
пастки калконсимон артерия хикилдокнинг пастки кайтувчи 
нерви билан кесишади. Безга операция килинаётганда бу 
нарсани эсда тутиш керак, акс х,олда артерияни боглаганда 
нерв билан кушиб боглаб куйиш мумкин.

Х,алк,ум (pharynx). Х,алкум огиз бушлигининг бевосита 
давоми х,исобланиб, унинг шакли орка юзасига караб 
яссиланиб борувчи воронкага ухшайди. Х,алкум атрофини 
ураб турадиган мушаклар, суяклар, томирлар ва х,. к. х,алкум 
деворлари деб аталади. Шу нук,таи назардан к,араганда, 
хдлкумнинг бешта девори, чунончи, юк,ори, орка, олдинги ва 
икки ён деворлари тафовут килинади. Хал кум энса 
суягининг асосий кис ми ва кисман пона суягининг танасига 
кадар кутарилган ва шу суякларга бириккани учун бу жой 
х,алкумнинг юк,оридаги девори ^исобланади. Ана шу девор 
х,алкум гумбази (forn ix pharyngis) деб хдм аталади.

Х,алкумнинг икки ён томонидан йирик кон томирлар ва 
нервлар угиб, унинг ён деворлари асосини ташкил килади. 
Унинг орка деворини буйин умурткалари ва буйиннинг чукур 
жойлашган мушаклари ташкил кдлади.

Х,алкумнинг пастки ярми олдиндан х,икилдокка тегиб 
туради, устки ярми эса —  бурун бушликлари билан туташиб 
туради. Буларнинг уртасида юмшок танглай чодири ва тилча 
осилиб турганидан уларни халкумнинг олдинги девори деб 
з̂ ам аташ мумкин. Х,алкумнинг узунасига жойлашган ва 
узунлиги 12— 15 см келадиган бушлиги (cavum pharyngis) 
уни кизилунгач билан бирлаштириб туради. Бурун бушлиги 
оркали утган х,аво хал кум га утиб, сунгра х,икилдок оркали 
упкаларга боради.

Халкумнинг кон билан таъминланиши ташки уйку х,амда 
калконсимон артерияларнинг тармоклари хисобига боради. 
Уни адашган, симпатик ва тил-юткун нервлари тармоклари- 
дан косил булган юткун чигаллари иннервация килади. 
Лимфа суюклиги буйиннинг чукур лимфа тугунларига караб 
окади.

К,изилунгач (esophagus). К,изилунгач халкумнинг бево­
сита давоми булиб, меъдага очилади. Унинг узунлиги катта 
кишиларда 23— 25 см га етадй. К,изилунгачнинг буйин кисми



(pars cervicalis) 4— 5 см узунликда булиб, кекирдак билан 
умуртка погонаси орасида жойлашади ва V I буйин 
умуртк,асидан иккинчи буйин умуртк,асигача давом этади. 
Унинг буйин кис ми умурткд погонасининг бир оз чапрогида 
утиб, у билан кекирдак орасида клзилунгач-кекирдак 
оралиги (sulcus tracheoesophageus) булади. Одатда бу 
бушликда хлкилдоцни чап кайтувчи нерви ётади. Унг 
кдйтувчи нерви эса кизилунгачнинг унг девори буйлаб 
кутарилади. К,изилунгачнинг икки ён сох,асидан унг ва чап 
адашган нервлар утади. Бундай топографо-анатомик узга- 
ришларни буйинда ртказиладиган операцияларда эсда 
тутмок, керак.

К,изилунгачни ён томонларидан к,алк,онсимон безни 
пастки кутблари ёпиб туради. Унинг оркдсида IV  буйин 
фасциясининг оркд туклма бушлипи жойлашади.

К,изилунгачни к,алк,онсимон безнинг пастки артерияси 
к,он билан таъминлайди. Унинг иннервацияси кайтувчи 
нерв тармоклари х^собига боради.

Буйиннинг таш^и учбурчаги (trigonum colli lateralis). 
Со*а олдиндан —  туш-умров-сургичсимон мушакнинг орка 
Кирраси билан, оркадан — трапециясимон мушакнинг ол- 
динги клрраси билан ва пастдан —  умров суяги билан 
чегараланади. Териси юпк,а, ^аракатчан булиб, унинг остида 
буйиннинг I фасцияси жойлашади. Сохднинг пастки 
юзасидан тери ости мушаги утади. I —  II фасциялар 
орасида, со^анинг пастки кисмларида хамда туш-5̂ мров- 
сургичсимон мушагининг орк,а томонида ташкл буйинтурук, 
венаси билан буйин чигалининг тери тармоклари, умров усти 
нервлари утади. Туш-умров-сургичсимон мушаги урта 
клсмининг орк,а со^асида, буйин чигалининг бошк,а тармок,- 
лари х;ам (энсанинг кичик нерви, кулокнинг катта нерви, 
буйиннинг тери нерви ва х,. к.) учрайди.

Буйиннинг II фасцияси бу сохдда бир варакдан иборат 
булиб зп'ади, III фасцияси эса факдт унинг пастки — 
олдинги сохдсида булиб, trigonum omoclaviculare ни ёпиб 
туради. Trigonum omotrapezoideum сох,асида эса аксинча, 
буйиннинг III фасцияси булмай, бу ерда II фасциясидан сунг 
нарвон, куракни кутарувчи ва бошка мушакларни ёпиб 
турувчи V фасция келади. Бу ерда II ва V фасциялар орасида 
ёг туклма бушлиги булиб, у ердан к,ушимча (n. accessori­
us) нерви х,амда унинг атрофида лимфа тугунлари 
жойлашади.

Буйин III фасциясининг оркасидаги сохада (trigonum 
omoclavicularis) яхши ривожланган калин ёг туклма 
жойлашади. Унинг ичидан эса лимфа тугунлари жой олади. 
Ёг тукиманинг остида буйин V фасцияси ётади. Унинг



остида ёг тукима, олдинги, урта ва орка нарвон мушаклари 
(ш т . scaleni anterior, medius et posterior) билан куракни 
кугарувчи мушак (m. levator scapulae) жойлашиб, trigonum 
omoclavicularis сох,асида умров ости венаси, артерияси ва 
елка чигалидан ташкил топган контомир ва нерв тутамлари 
ЗП'ади.

Буйин ён учбурчагининг бу сох,асида туш-умров- 
сургичсимон хамда олдинги ва урта нарвон мушаклар 
орасида нарвонлараро олдинги ва оралик бушликлари 
(spatium ante et interscalenum) х;осил булиб, буларнинг 
биринчисини топографиясини биз туш-умров-сзфгичсимон 
сохдси топографиясида батафсил келтирганмиз (олдин­
ги бетларга каралсин). Иккинчиси, яъни нарвонлараро 
оралик, бушлик булса, олдинги ва урта нарвон мушаклари 
орасида х,осил булади. Мушакларнинг х,ар хил йуналиши 
туфайли у пастга караб кенгайган учбурчак шаклида булади. 
Бунда олдинги нарвон мушак I ковурганинг tuberculum 
m. scaleni anterioris кисмига, урта нарвон — ундан озгина 
ташкари ва орка кисмига бирикади. Мушакларнинг бундай 
бирикиши сабабли хам нарвонлараро оралик бушлик 
юкоридан пастга караб кенгайган шаклда булади.

Буйиннинг ён учбурчагида умров ости артерияси елка 
чигалидан олдинда, пастда ва ичкарида жойлашади. Нарвон­
лараро оралик бушликда эса, унинг урта кисмида ётиб, бу 
ерда у узидан a. cervicalis profunda ва a. intercostalis suprema 
ларга булинувчи truncus costacervicalis тармогини беради. 
Бунда буйиннинг чукур артерияси V II буйин умурткасининг 
кундаланг усимтаси билан I ковурга оралигига йуналиб, 
у ердан буйиннинг орка сохдсига утиб кетади. К,овургалара- 
ро юкори артерия булса, I —  II ковургалар бошчалари 
олдидан оркага ва пастга караб утиб, узидан I ва
II ковургалараро артериясини беради.

Умров ости артериясининг охирги — ташки кисми 
олдинги нарвон мушакнинг ташки кисмида ётиб, 
I ковургадан утгач пастга ва ташкарига караб йуналади. 
У  ердан умров суягининг урта кисмида култик ости 
чукурч^сига утиб кетади. Бу ерда у узидан орканинг хамда 
буйиннинг орка сохдсидаги мушакларга борувчи a. transversa 
colli тармокларини беради.

Умров ости венаси I ковурга усти оркали утиб, умров 
суяги билан олдинги нарвон мушаклари орасида ётади. 
Бунда у артерияга нисбатан унинг олдида ва пастида 
жойлашади. Сунгра умровнинг оркаси буйлаб нарвонолди 
бушлигига утади. Бу ерда артерия билан венани олдинги 
нарвон мушаги ажратиб туради.

Елка чигали (plexus brachialis) охирги туртта буйин ва



I кукрак нервларининг олдинги тармок,ларидан х,осил бу- 
либ, буйиннинг ташки учбурчагига нарвонлараро ораликдан 
чикл б келади. Учта стволни (юк,ори, ÿpTa ва пастки) truncus 
superior, médius et inferior косил килган бу нерв толалари 
пастга ва ташкарига караб йуналади ва умров ости 
артериясининг юкори х,амда ташки томонида жойлашиб, 
умров суягининг устки кисмида елка чигалини косил килади. 
Унинг умров устидаги кисмидан елка камари мушакларини 
иннервация килувчи нервлар чикади. N. dorsalis scapulae 
куракни кутарувчи ва ромбсимон мушакларга; n. suprascapu- 
laris шу номли артерия билан кирра усти ва кирра ости 
мушакларига; п. subclavius шу номли мушакка; п. thoracicus 
longus олдинги тишли мушакка боради. Умров суягидан 
пастдаги кисмида ^ар кайси ствол иккига бу'линиб, уларнинг 
ÿ3apo к.у'шилишидан ташки, орка ва ички тутамлар (fase, 
lateralis posterior et melialis) ^осил булади. Булардан эса 
уз навбатида кулга борувчи нервлар х,осил булади.

ТЕКШИРИШ УЧУН С А В О Л ЛА Р

1 . Буйинда нечта фасция бор, уларнинг номи ва топогра- 
фияси кандай?

2. Буйин фасциялари кандай бушликларни х,осил килади?
3. Тил ости суяги устки сохдсининг кандай чегаралари 

бор ва уларнинг топографияси кандай?
4. Жаг ости учбурчаги кандай *осил булади ва унда нима 

жойлашган?
5. Пирогов учбурчаги ва унинг амалий ах,амияти?
6. Тил ости суягининг пастки сох,аси чегаралари кандай?
7. Кдлконсимон без нечта ва кандай кобикларга эга?
8. К,алконсимон безнинг артериялари каердан бошланади 

ва унга кандай етиб боради?
9. Х,алкум ва х,икилдокларнинг скелетотопияси кандай?

10. Буйинда кекирдак ва кизилу^нгачнинг узаро муносабати 
кандай?

11. К,айтувчи нервлар зарарланиши нима билан хавфли?
1 2 . Уйку учбурчагини кайси мушаклар чегаралаб туради?
13. Каротид синуси ва каротид тугуни нима?
14. Ташки уйку артерияси ички уйку артериясидан кандай 

фарк килади?
15. Буйиннинг кон томир-нерв тутами нималардан иборат 

ва уларнинг топографияси?
16. Буйиннинг симпатик найи кандай тузилган ва унинг 

топографияси кандай?
17. Буйин чигалининг топографияси кандай?
18. Нарвонсимон-умуртка учбурчагининг чегаралари?



19. Буйин ён учбурчагида кандай икки б^^шлик, бор ва улар
кандай хосил бÿлaди?

20. Нарвонсимон б^^шлигидан нималар ÿTaflH?
21. Нарвонлараро бушлигидан нималар утади?
22. Диафрагма нервининг буйиндаги топографияси кандай?
23. Б>гйинда Пирогов вена бурчаги кандай хосил бу'лади ва

унга нима куйилади?

V Б О Б

КУКРАКНИНГ 
ТОПОГРАФИИ АНАТОМИЯСИ

Кукрак кафаси. KÿKpaK кафасининг юкори ва пастки 
чегаралари тафовут килинади. Юкори чегараси туш суяги- 
нинг устки уймаси (incisura jugularis) дан ÿMpoe суягининг 
устки кирраси бÿйлaб Умров-акромион туташмасигача ва 
у ердан V II б;уйин умурткасининг уткир ÿcHrara угка- 
зилган чизикка T ÿ rp n  келади. Унинг пастки чегараси Tÿiu  
суягининг ханжарсимон усимтасидан, ковурга ёйлари 
оркали X ковургагача ва у ердан X I —  X II ковургалар- 
нинг охирги учлари бÿйлaб, X II KÿKpaK умурткасигача 
угказилган чизикка T ÿ rp n  келади. KÿKpaK кафасида пастки 
ва юкориги тешиклар мавжуд бÿлиб, унинг юкори тешиги 
(apertura thoracis superior) éÿftHH фасциялараро 6ÿimmiyia- 
рига кушилиб кетса, пастки тешиги (apertura thoracis 
inferior) — диафрагма билан тÿcилгaн булади.

K ÿK p a K  кафаси билан диафрагма орасидаги 6ÿuuiHKKa 
K ÿKpaK  6ÿuuiHFH дейилиб (cavum thoracis), унинг хджми 
KÿKpaK кафасининг хджмидан кичикрокдир. Бу корин 
6ÿuMHFHflam аъзоларнинг диафрагмани юкорига ^тариши- 
га, KÿKpaK кафасининг ичига, гавда тузилишининг шаклига 
Хамда уларнинг ёшига, жинсига богликдир. Одатда икки хил: 
кенг ва калта х,амда тор ва узун шакллардаги KÿKpaK кафаси 
тафовут килинади.

Кукрак 6ÿuuiHFHAa жойлашган ички аъзоларнинг ташки 
тасвирини аниклаш максадида KÿKpaK кафасида куйидаги 
чизиклар ÿTKa3wia,nH:

1. Олдинги ÿpTa чизик (lin. mediana anterior), Tÿm 
суягининг )гртасидан утказилади.

2. Tÿm чизиги (lin. sternalis) — ÿpra чизикка параллел 
х;олда, Tÿm суягининг ташки кирраси буйлаб утказилади.

3. Tÿm олди чизиги (lin. parasternalis) — бундан олдинги 
чизикка параллел х,олда Tÿm суягининг ташки кирраси билан 
ÿMpoe уртасида ÿткaзилгaн чизикнинг тенг ярмидан 
утказилади.



4. У  рта умров чизиги (lin. medioclavicularis) — умров 
суягининг уртасидан утказилади.

5. Олдинги култик ости чизиги (lin. axillaris anterior ) —  
култик ости чукурчасининг олдинги киррасидан утказилади.

6. Уртанги култик ости чизиги (lin. axillaris media) —  
култик, ости чукурчасининг уртасидан утказилади.

7. Орканги култик, ости чизиги (lin. axillaris posterior) —  
култик, ости чукурчасининг орка киррасидан утказилади.

8. Курак чизиги (lin. scapularis) — курак суягининг 
пастки бурчагидан утказилади.

9. Умуртка ёни чизиги (lin. paravertebralis) —  курак 
чизиги билан умуртка чизигининг тенг ярмидан утказилади.

10. Умуртка чизиги (lin. vertebralis) — умуртка погона- 
сининг кундаланг усикларидан утказилади.

11. Орканинг урта чизиги (lin. mediana posterior) —  
умуртка погонасининг урта усикларидан утказилади.

Кукрак кафасининг териси олдинги ён томонларда юпка, 
эластик булиб, орка томонлари калинлашган булади. У  тер 
ва ёг безларига бой, эркакларда жун билан копланган. 
Терисининг иннервацияси I I I  ковурга рупарасигача буйин 
чигалидан чикадиган тармоклар билан, ундан пасти —  
юкориги олтита ковургалараро нервлардан чикиб келадиган 
тармоклар (rr. cutaneus ventralis e f lateralis nn. intercostalis) 
хисобига боради. Орка сохасининг терисини, кукрак 
нервининг орка тармоклари (rr. dorsalis nn. thoracici) 
иннервация килади.

Тери ости ёг тукимасида юкорида айтилган нервлар 
билан бирга юзаки кон томирлар утади. Буларнинг 
артериялари, ковургалараро артерияларнинг ва кукрак 
кафасининг ички хамда кукракнинг ён артерияларининг 
тармокларидир. Тери остидаги веналар корин деворидаги 
веналар билан кенг анастомозда булади. Буларнинг ичида 
энг каттаси, корин тепасидаги устки венаси билан кукрак 
венаси (v.v. thoracoepigastripae) булиб, улар киндик 
сохасида корин тепасидаги юза хамда киндик олди веналарw 
(v.v. epigástrica superficialis et paraumbilicalis) билан (копка 
вена таркибида) анастомоз хосил килади. К,орин тепасидаги 
устки-кукрак венаси култик ости чукурчаси сохасида култик 
ости венасига (v. axillaris) ёки к^лсракнинг латерал венаси 
(v. thoracica lateralis) га куйилади.

Келтирилган анастомозларнинг амалиётдаги ахамияти 
жуда каттадир. Ковак ёки копка веналар занжирида вена 
конининг окиши кийинлашиб колса, димланган кон шу 
веналар уртасида хосил булган кава-кавал ёки порта-кавал 
анастомозлари оркали утиб туриши мумкин.

Юзаки фасция кукрак кафасининг олдинги ва ён



37- раем. Сут бези.
1 _  sinus lactiferi, 2 —  lo- 

buli gl. mammaria; 3 —  ductus 
lactiferi; 4—  papilla mammaria; 
5— 6 —  булаклараро кушувчи 
тукима ва юзаки ф асциялар 
орасидаги ёг тукима; 7 —  fascia 
endothoracica; 8 —  m. pectora- 
lis major; 9 .—  spatium intercosta- 
lis; 10 -г- fascia thoracica interna; 
U  —  costae; 12 —  fascia superfi­
cialis; 13 —  fascia endo thoracica;

14 —  pulmo.

томонларида жуда юпкд пластинкани эслатади. У  буйин I 
фасциясининг давоми булиб, сут бези рупарасига келгач, 
икки варакда ажралиб, сут безини олдиндан ва орк,адан ураб 
утади ва унга к,обик, х,осил килади. Бу кобик юкорига 
кутарилиб умров суягига бориб ёпишади ва сут бези учун 
ушлаб турувчи бойламни х,осил к,илади.

Сут бези (gl. mammaria). Одамда сут бези катта кукрак 
мушагининг устида жойлашганлигидан, уни кукрак безлари 
з а̂м деб атайдилар. Тузилиши жи^атидан сут безлари, сут 
ишлаб чикаришга мослашган тер безлари булиб, тер 
безларидан такомил этган. Сут бези катта кукрак мушагини 
Коплаб ётган фасциянинг устида, IV — V (эркакларда) ва
II I  —  V II (аёлларда) ковургалар сох,асида жойлашган 
булиб, сут безини иккига булувчи кундаланг чизикдан бир оз 
пастрокда ва уртасида сут безининг сургичи (papilla 
mammae) жойлашади (37- раем). Суряич атрофида сургичга 
ухшаш кунгир рангли (пигментга бой) дойра (areola 
mammae) булиб, унинг ранги х,омиладорлик даврида 
куюклашади ва жигар ранг тусга киради. Сургич атрофидаги 
дойра терисида майда безлар жойлашганлигидан, бу со^а 
текис эмас. Сургич атрофидаги дойра териси узунасига 
х,амда кундаланг йуналган мушак толаларига бойдир. Ана 
шу мушакларнинг кискариши туфайли сут бези сургичи бола 
эмаётган вактда диккаяди. Сут безини кесиб, ички 
тузилишини текширсак, унинг 15 дан 20 тагача ало^ида без 
булаклари (lobuli gl. mammariae) дан иборат эканлигини



38- раем. Сут безининг лимфа йуллари.
I —  m. deltoideus; 2 —  т .  trapezius; 3 —  т .  stem ocleidom astoideus; 4 -  nodi lymphatici 
supraclavicularis; 5 —  clavicu la; 6 —  nodi lymphatici in fraclavicu laris; 7 —  m. pectoralis m inor;
8 —  m. pectoralis m ajor; 9 —  ductus lymphaticus nodi lym phatici sternaiis; 1 0 --d u c tu s  
lymphaticus nodi lymphatici epigastrafis et subdiaphragmalis; 1 ! — ductus lymphaticus nodi 
lymphatici axillaris; 12 —  v. thoracica externa; 13 —  nodi lym phatici zorgeus; 14 —  nodi 

lymphatici axillaris; 15 —  m. latissimus dorsi; 16 —  v. axillares.

курамиз. Без булакларининг учи, сургич томон йуналган 
конус шаклида булади. Без булаклари орасида окиш, зич 
кушувчи тукдма жойлашган. Бу тукима пардаларининг 
вараклари без булаклари тукимасига киради ва уни булакча 
(lobuli) ларга булиб юборади. Булакчаларнинг кар бири сут 
пуфакчаларидан косил булувчи алокида-алокида сут йулла- 
рига эга. Бунда сут пуфакчаларидан чикувчи майда сут 
йуллари бир-бирига кушилиб, булакча сут чикариш йулини, 
бир неча булакчалардан чикувчи сут йуллари эса — булак 
сут йули (ductus lactiferi) ни косил килади. 15— 20 та без 
булакчаларидан чикувчи суг йуллари сут безининг сургичи 
томон йуналади. Сургичга якин келгандан сунг, улар бир- 
бири билан туташиб, 8 тадан 15 тагача тешик билан бевосита 
суршчга очилади. Сут бези сургичини лупа билан каралса, 
унинг юзасида бу тешикларнинг борлигини куриш мумкин.



Сут безининг бундай тузилишини жаррохлик операция- 
ларида инобатга олиш керак. Чунончи, ундаги кесимлар сут 
йулларига параллел холда, радиар шаклда к,илиниши ва 
сургич доги га 1 — 1,5 см етмасдан тугаши керак. Акс холда, 
сут йулларини ва синусларини кесиб куйиш мумкин.

Сут бези учта манбадан кон билан таъминланади: кукрак 
кафасининг ички (а. thoracica interna), кукракнинг латерал 
(а. thoracica lateralis) ва ковургалараро артерияларидан 
(аа. intercostalis). Бу артерияларни шу номли веналар 
кузатиб боради.

Сут безини уъфов усти (буйин чигалидан), олдинги 
кукрак (елка чигалидан) ва ковургалараро (II  дан V 
гача) нервлари иннервация килади. Секрет чикариш 
вазифасини симпатик ва парасимпатик нерв толалари олиб 
боради. Улар безга ковургалараро нервлари ва кон томир 
йуллари оркали етиб келади.

Сут безининг лимфа йулларига купрок ах,амият берила- 
ди. Чунки хар хил метастазлар ва йирингли яллигланиш 
жараёнлари шу йуллар оркали таркалади (38- раем). Унинг 
юзаки хамда чукур лимфа йуллари фарк килинади. 
Уларнинг биринчиси, сут безининг терисида косил булиб, 
сургич атрофида ареолали лимфа чигалини хосил килиб, 
карама-карши томон шундай лимфа йуллари билан анасто­
моз хосил килади. Чукур лимфа йуллари сут безининг 
паренхимасида зЬ’иб, у хам без булаклари орасида ва 
паренхимасида лимфа чигалини хосил килади хамда 
уларнинг чикарув йуллари сут йулларига параллел холда 
жойлашади. Юзаки ва чукур лимфа йулларининг орасида 
узаро анастомозлар бор.

Сут безининг лимфа суюклигини олиб чикиб кетувчи 
йули, култик ости лимфа тугунларига, катта кукрак 
мушагини айланиб утиб очилади. Купинча у уз йулида катта 
кукрак мушагининг ташки кирраси остида жойлашган 
(I I I  ковурга рупарасида) Зоргиус лимфа тугунига хам 
очилади. Ёмон сифатли усмаларда шу лимфа тугуни 
биринчи булиб жарохатланади. Сут безининг юкори — 
ташки сохасидан, лимфа култик ости лимфа тугунларига, 
айрим холларда —  тугридан-тугри умров ости лимфа ту­
гунларига очилади. Бу борада Труазье лимфа тугуни маълум 
ахамиятга эга булиб, у умров устида, туш-умров-сургичси- 
мон мушагининг оркасида ёки унинг оёкчалари орасида 
жойлашади. Бу лимфа тугуни рак метастазларини биринчи 
булиб кабул килади. Шунинг учун хам уни «билдирувчи» 
лимфа тугуни хам деб атайдилар.

Сут безининг медиал хамда марказ кисмидан чикувчи 
лимфа йуллари ковургалараро мушакларни тешиб jh'HÖ, туш



олди лимфа тугунларига (nodi lymphatici parasternalis) 
кукрак кафасининг ички к,он томирлари буйлаб бориб 
очилади. Безнинг ички — пастки сохдларидан лимфа Корин 
деворининг юкори сохдларида ва корин бушлигининг юкори 
каватида жойлашган аъзолар лимфа йулларига очилади. 
Булардан ташкари, чукур жойлашган лимфа йулларидан 
лимфа суюклиги юзаки жойлашган лимфа йулларига ва улар 
оркали тери ости ёг тукимасидаги лимфа йулларига, у ердан 
эса карама-карши томон сут бези лимфа йулларига утиши 
мумкин.

Сут бези билан унинг тагида ётган катта кукрак 
мушагининг фасцияси орасида ёг тукимаси (ретромаммар ёг 
тукима) булганлиги сабабли, безни уз жойидан осонликча 
у ёк-бу ёкка адракатлантириш мумкин. Агар шу х,аракат 
чекланган булса, безда ёмон усма ёки ретромаммар абсцесс 
борлигидан далолат беради.

Кукрак фасцияси (fascia pectoralis) кукрак мушакларини 
устидан ёпиб туради. Бу фасция кукрак катта мушаги 
сох,асида икки каватдан (юзаки ва чукур) иборат булади. 
Фасция мушаклар орасига толаларини бериб, уларни бир- 
биридан айириб туради. Чукур камда юзаки фасция 
вараклари мушакнинг ташки сох,асида узаро бирикади. 
Кукракнинг пастки сох,асида кукрак фасцияси олдинги 
тишли хдмда кориннинг ташкл кийшик мушакларини х,ам 
ёпиб утади. Олдинги тишли мушакни латерал сохдсида, 
кукрак фасциясининг устида, ёг тукима мавжуд булиб, унинг 
ичидан кукракнинг латерал к,он томирлари (vasa thoracica 
lateralis) ва кукракнинг узун нерви (n. thoracicus longus) 
утади. Кукрак фасцияси кукракнинг орка сох,асида трапеци- 
ясимон (ш. trapezius) ва орк,анинг сербар мушак (m. latissi- 
mus dorsi) ларига кин х;осил килади.

Кукракнинг чукур фасцияси курак кирра усти ва курак 
клрра ости х,амда кичик ва катта юмалок мушаклари билан 
катта ва кичик ромбсимон мушак (mm. supraspinatus, 
infraspinatus, teres major et minor, romboideus major et minor) 
ларини ёпиб туради.

Кукрак кафасининг юкори —  олдинги сох,асидаги фас- 
цияга умров — кукрак фасцияси (fascia clavipectoralis) 
дейилиб, у умров суягидан х,амда куракнинг тумшуксимон 
усимтасидан бошланиб, уз йулида умров ости ва кичик 
кукрак мушакларига кин косил килгач, III — V ковургаларга 
бирикади. Фасция, номлари курсатилган мушакларнинг 
орасида бир каватдан иборат булиб, уни уша ердан утадиган 
култик ости кон томир ва нервлари тешиб утади. Фасция 
ташки томондан култик ости фасциясининг медиал сох;асига 
ушлаб турувчи бойлам косил килиб бирикади. Бу фасциялар



орасида ёг тукима бÿшлиFИ х,осил булади. Бу бÿшликдa 
гематомалар, йиринг ва х;. к. йигилиб колиши мумкин.

KÿxpaK к,афасининг скелети туш суягидан, KÿicpaK 
умурткаларидан ва 12  жуфт ковургалардан ташкил топади. 
К,овургаларнинг юкориги 7 жуфти туш суягига бирикади 
(чин ковургалар) —  costae verae, 8— 9 ва 10 жуфтлари — 
ковурга ёйини х,осил килиб, узаро бириккач, юкори 
ковургалар тогайига бирикади (ёлгон ковургалар) — costae 
spuriae. К,олган 11 — 12 жуфт ковургалар — етим ковургалар 
(costae fluctuantes) дейилиб, улар х,еч к,аерга бирикмай, корин 
мушаклари орасида эркин туради.

Пастда турган ковурганинг юкори кисми билан, юкорида 
жойлашган к,овурганинг пастки к,исми орасидаги масофага 
к,овургалараро бз'шлиги дейилади. Бу бушлик,, ковуркалараро 
мушаклар, к,он томир, нерв ва лимфа йуллари билан 
тулган бÿлиб, унинг кенглиги уларнинг жойлашган жойига 
боглик, булади (3 9 -раем). К,овургалараро бушлик,нинг энг 
кенг жойи, юкорида I —  II — III ковургалар оралигидир. 
Пастга к,араб тушган сари к,овургалараро бушликлар 
торайиб боради. Масалан, юк,ори сох,аларда уларнинг х;ажми 
15— 18 мм гача булса, пастки с о ха да 3— 4 мм гача тораяди.

Ташки ковургалараро мушак (ш. intercostales externa) 
лар, к,овурга думбоги билан унинг суяк кисмини тогай 
кисмига утадиган жoйигaчa'бÿлгaн ораликни эгаллаб, юкори 
ковурганинг пастки к,иррасидан бошланиб, пастки 
Ковурганинг юк,ори киррасига бирикади. Мушак етиб 
келмаган ковургаларнинг тогай к,исмидаги ораликни ташк,и 
Ковургалараро парда (membrana intercostalis externa) т^'лди- 
риб туради.

Ички ковургалараро мушак (m.m. intercostalis interna) 
лар, ковургалараро бушликнинг ковурга бурчагидан, Tÿiu  
суягигача бÿлгaн масофада жойлашиб, у ковурга бурчагидан 
орка сох,ада булмайди. Унинг ÿpnHAa ковургалараро 
бз^шликни ички ковургалараро парда (membrana intercostalis 
interna) тулдириб туради. Ички ковургалараро мушагининг 
й)талиши ташкл ковургалараро мушакнинг йÿнaлишигa 
карама-каршидир, яъни пастдан юкорига, оркадан олдинга. 
Иккала мушак орасидаги 6ÿuuiHKHH ёг тукимаси тÿлдиpиб, 
унинг ичидан ковургалараро кон томир ва нервлар утади.

Юкориги иккита орка ковургалараро артериялардан 
бошка колган х,амма 10  жуфт орка ковургалараро артерия- 
лар (а.а. intercostalis posterior) аортанинг пастга тушувчи 
кисмидан бошланади. Олдинги ковургалараро артериялари 
(intercostalis anterior) —  кукрак кафасининг ички артерия- 
сининг тармоги булиб х,исобланади. Юкориги I ва II жуфт 
ковургалараро артериялари эса ковурга-буйин артерия



39- раем. Ковургалараро бушлик,-
1 —  costae; 2 —  textus pleuralis; 3 —  fascia endothoraci- 
ca; 4 —  pleura parietalis; 5 —  cavum  pleurali; 6 —  pleura 
visceralis; 7 —  pulmo; 8 —  a. et n. intercostalis; 9 —  
m. intercostalis interna; 10— 1 1 — m. pectoralis major;
12 —  fascia pectoralis; 13 —  textus subcutaneus; 14 —  

cutis.

стволи (truncus costocervicalis) 
дан чик,увчи устки ковургала- 
раро артериясининг тармоклари- 
дир. Вена кони ковургалара- 
ро бушликларидан ток ва ярим 
ток веналар оркали йуналади.

К,овургалараро бушликдаги 
кон томир ва нервларнинг уза- 
ро муносабати куйидагича: энг 
юкорида — вена, унинг ости- 
да — артерия ва унинг остида — 
нерв (ВАН ) жойлашади. Бунда, 
ковурга бурчагидан то урта кул- 
тик ости чизигигача булган ма- 
софада кон томирлар ковурга 
эгатчаси (sulcus costae) да ута- 
ди. Олдинги култик ости чизи- 
гидан олдинда булган масофада, кон томир ва нервлар 
ковурга эгатидан чикиб, ковургалараро бушликка таркалади 
ва натижада ковурга билан ёпилмаган х,олатда булади. Бу 
х,олатни плевра бушлигини пункция килишда инобатга олиш 
керак. Акс х,олда, пункция вактида кон томир ва 
нервларни жарох,атлаб куйишимиз мумкин. Шунинг учун 
х,ам (уларни жарокатлаб куймаслик максадида) пункцияни 
курак ва урта култик ости чизиклари орасида,
VII ковурганинг устки кирраси буйлаб килиш максадга 
мувофикдир.

Ковургалараро мушакларнинг камда ковурга тогайлари- 
нинг остида туш суягининг ташки клрралари буйлаб умров 
ости артериясининг тармоги булмиш кукрак кафасининг 
ички артерияси (а. thoracica interna) утади. Кукракнинг 
юкори кисмида (I I I  ковурга тогайигача) бу артерия ички 
Ковургалараро мушаги билан кукракнинг ички фасцияси 
(fascia endothoracica) орасида жойлашади. Кукракнинг 
пастки учлигида эса — у ички ковургалараро мушаги билан 
кукракнинг кундаланг мушак (m. transversus thoracis) лари 
орасида, туш суягидан 1,5 см ча ташкарида утади. Кукрак 
кафасининг ички артерияси I ковурга рупарасида узидан 
перикард ва диафрагмага перикард-диафрагма артерия 
(a. pericardiacophrenica) тармогини беради. I —



V ковургалараро масофада ундан тешиб утувчи (rr. perfo­
rantes) тармоклар чик,иб, сут безини хамда кукрак кафаси 
деворларини кон билан таъминлайди. Артерия ковургалара- 
ро артериялари билан хам анастомозлар хосил килади. 
Бунинг натижасида, улар орасида, х,ар битта ковургалараро 
бушлигида, артерия х,алк,алари хосил булади. Нихоят, кукрак 
кафасининг ички артерияси ковурга ёйлари рУпарасида 
иккига булинади. Булардан биттасига, мушак-диафрагма 
артерияси (a. musculophrenica), иккинчисига — корин тепа- 
сидаги устки артерия (a. epigástrica superior) дейилади. 
Охирги артерия пастга, кориннинг тУгри мушаги буйлаб, 
киндиккача боради ва ташки ёнбош артериясининг тар- 
моги — к,орин тепасидаги пастки артерия (a. epigástrica 
inferior) билан анастомоз хосил килади. Кукрак кафаси 
ички артериясини шу номли иккита вена кузатиб боради. 
Улар кУкракнинг юкори учлигида узаро кз^шилишиб елка- 
бош венасига очилади.

Навбатдаги кават —  кукрак деворини ичкаридан коплаб 
турувчи ички кукрак фасцияси (fascia endothoracica) дир. Бу 
фасция кукрак кафаси ичидаги аъзоларга, кон томирлар 
ва нервларга Узидан тутамлар чикариб, улар учун ушлаб 
турувчи ва мустахкамловчи бойламларни косил килади. 
Бундан ташкари, бу тутамлар, кукрак кафасидаги ёг 
тукималарни чегаралаб, уларни бир-биридан ажратиб 
туради.

Ички кукрак фасциясининг остида юпкагина ёг тУкима 
булиб, у париетал плеврани шу фасциядан ажратиб туради. 
Бу ёг тУкиманинг кукрак кафаси олдинги девори томонида 
жойлашган кисмига, плевра олди ёг тУкимаси, орка девори 
томондагисини плевра орти ёг тУкимаси дейилади. Ёг 
тУкиманинг K ÿn  жойлашган жойи умурткэ погонаси якинида 
булади. Шунинг учун хам бу сохада плеврани умурткадан 
осон ажратиш мумкин. Бу эса уз навбатида шу соха буйлаб 
кукрак аъзоларига боришни (операция вактида) енгиллаш- 
тиради.

Кукрак-корин тусиги —  диафрагма (Diaphragma). Диа­
фрагма —  корин бушлиги билан кукрак кафаси орасидаги 
гумбазсимон мушак-пай тусикдир. Унинг анча каттарок 
булган мушак ва кичикрок булган — пай кисмлари тафовут 
Килиниб, мушак кисми теварак кисмларини, пай кисми 
эса — ÿpTa кисмларини ташкил килади. Диафрагма кУкрак 
кафаси томонига буртиб, гумбаз хосил килиб кириб туради. 
Гумбазнинг юкори кисми Урта Умров ч и з и р и  буйича, ÿHr 
томонда IV  —  ковурга ва чап томонда V —  ковурра орали- 
кларига турри келади. У  кукрак кафаси томонидан париетал 
плевра, корин бушлиги томонидан — париетал коринпарда



билан копланиб туради. Булардан ташкари, диафрагмани 
кукрак кафаси томондан ички кукрак фасцияси ва корин 
б5?шлиги томонидан эса — ички корин фасциялари ёпиб, бу 
фасциялар шу сохада диафрагма фасцияси (fascia diaphrag- 
inatica) номини оладилар.

Диафрагма мушакларининг бошланган жойларига караб 
учта кисми фарк, килинади: туш кисми (pars sternalis), 
ковурга кисми (pars costalis) ва бел кисми (pars lumbalis). 
Tÿiii кисми унча яхши ривожланмаган бÿлиб, унинг мушак 
толалари туш суяги ханжарсимон усигининг орка юзасидан 
хамда корин тугри мушаги кинининг орка деворидан 
бошланади. К,овурга кисми — кенг ёйилган 65уш6, охирги 
6 жуфт ковургаларнинг ички юзасидан бошланади. Бел 
кисми — хийла махкам булиб, кар томонда учтадан 
оёкчалар х,осил килиб, бел умурткаларидан бошланади. 
Унинг ички (crus medialis), оралик (crus intermedium) ва 
ташки (crus laterale) оёкчалари тафовут килинади.

Ички оёкчалари I — IV бел умурткаларидан бошланиб, 
юкорига I бел ва X II KÿKpaK умурткалари томонга 
кртарилиб, худди шундай карама-карши томон ички 
оёкчалари билан икки марта (бир томондан иккинчи 
томонга ва яна ÿ3 томонига утиши натижасида) кесишиб 
« 8»  сонига ÿxuiaiu иккита тешикни косил килади. Бу 
тешикларнинг биттасидан пастга тушувчи аорта билан 
KÿKpaK лимфа йÿли (ductus thoracicus) ÿтгaнлиги учун 
«аорта дарвозаси» (hiatus aorticus), иккинчисидан кизш^н- 
гач билан адашган нервлар угганлиги учун «кизилÿнгaч 
дарвозаси» (hiatus esophageus) дейилади. Оралик оёкчалари 
анча калта ва ингичка. Улар II — бел умурткаларининг ён 
томонларидан бошланиб, юкорига караб ^тарилади. Оралик 
оёкча билан ички оёкчалар орасида хам кар икки томондан 
биттадан тешик х,осил бÿлиб, унинг ÿHr томондагисидан ток 
вена (v. azygos) ва чап томондагисидан — ярим ток вена 
(v. hemiazygos) корин 6ÿuuiHFH томонига караб угади. Бундан 
ташкари, бу тешикдан KÿKpaK кафасидан корин парда орка 
сохасига корин ички аъзоларга борувчи катта ва кичик 
нервлар (n.n. splanchnici major et minor) хам ^ади.

Ташки оёкча бошкаларига Караганда калта, аммо кенг 
бÿлиб, II ва I —  бел умурткаларининг ён томонларидан хам- 
да иккита ташкл ва ички ёйсимон бойламлар (lig. arcuatum 
mediales et laterales) дан бошланади. Ташки оёкча билан 
оралик оёкчаларнинг орасида хам хар томонда биттадан 
ёрик хосил бÿлaди. Бу ёрик оркали орка KÿKC оралигидан 
коринпарда орка сохасига симпатик поя (truncus sympathi- 
cus) угади.

Диафрагманинг хамма мушак кисмлари юкорига K ÿTapn -



либ, узаро кушилгач, пайга айланади ва диафрагманинг пай 
кисмини (pars tendineum diaphragma) хосил килади. Унинг 
унг томонида тешик булиб, у орк,али пастки ковак вена билан 
ут пуфагига тармок, берадиган унг диафрагма нерви утади. 
Шунинг учун х;ам бу тешик «ковак вена дарвозаси» (foramen 
venae cavae) деб аталади. Ут пуфаги уткир яллигланганда 
ёки унда тош булса, мусбат френикус белгисини диафрагма 
нервини ут пуфагига берган тармоги билан боглаш мумкин.

Юк,орида келтирилган тешик ва ёриклардан ташкари, 
диафрагмада мушак толаларидан х,оли, фа кат фасция 
пластинкалари билан ёпилиб турган «заиф» жойлар булиб, 
булар оркали диафрагма чурралари чикиши ёки йирингли 
яллигланишлар жараёнида фасция вараклари тешилиши 
окибатида йиринг плевра ости ёг тукимасидан к,орин парда 
ости ёг тукимасига (ёки тескарига) утиши мумкин.

Шундай «заиф» жойлардан бири, диафрагманинг чап 
к,овурга кисмини туш кисмига утадиган жойида учбурчакси- 
мон шаклда х,осил булади. Бунга туш-к,овурга ёки Ларрей 
учбурчаги (trigonum stemocostale) дейилиб, унинг ичидан 
кукрак кафасининг ички артерияси утади. Худди шундай 
учбурчак, унг к,овурга кисми билан туш кисми орасида х,осил 
булиб, бунга Моргань учбурчаги дейилади. Диафрагма 
ковурга кисмининг бел кисмига утадиган жойида, 
X II к,овурга устида, бел умурткаларининг иккала ён 
томонларида х,ам биттадан учбурчак, бел-ковурга учбурчаги 
(trigonum lumbocostale) ёки Бахдалек учбурчаги х,осил 
булади. Диафрагмани кон билан асосан пастга тушувчи 
аортанинг тармоклари — кжори ва пастки диафрагма 
артерия (a. phrenica superiores et inferiores) лари, к,овургала- 
раро артерия (a. intercostales) лардан ва кукрак кафасининг 
ички артерия (аа. thoracica interna) сидан чикувчи 
тармоклар таъминлайди.

Диафрагманинг веналари, унинг артериялари билан 
бирга йуналиб, бунда юк,ори диафрагма венаси — кукрак 
кафасининг ички венасига, пасткиси эса пастки ковак 
венага куйилади. Унинг иннервацияси унг ва чап диафрагма 
(n.n. phrenici), к,овургалараро (п.п. intercostales), адашган ва 
симпатик (n.n. vagi et sympatici) нервлар оркали боради.

КУКРАК КАФАСИНИНГ АЪЗОЛАРИ

■Плевра (p leura). Кукрак кафасида учта мустакил сероз 
бушлик, чунончи, икки ён томонда упка халта ва уртада 
юракни ураб турувчи сероз халталари бор. Упкаларни 
коплаган сероз пардага плевра (pleura), юракни ураган 
сероз пардага перикард дейилади. Плевра икки варакли:



ички вара к, (pleura visceralis) ва париетал варак, (pleura 
parietalis) дан иборат. Pleura pulmonalis— упка устидан 
бевосита ураб турувчи ва упка тукимасига ёпишиб кетган 
сероз парда булиб, уни упка тукималарига шикает етказмай 
шилиб олиш мумкин эмас. Висцерал плевра упкани 
булакларга ажратиб ётган ёрик, ариклар ичига хам кириб 
кетган. Упканинг уткир кирраларида (масалан, олдинги ва 
пастки киррасида) плевранинг сургичсимон усимталари 
(villi pleuralis) бор. Упканинг устидан хар тарафлама ураб 
олган висцерал плевра упка дарвозаларига келганда 
бевосита париетал (яъни, кукрак кафасининг ички томонини 
копловчи) плеврага утиб кетади. Упка илдизининг пастки 
юзасида висцерал плевра париетал плеврага у тар экан, 
плевранинг куш каватли бойлами (Iig. pulmonale) ни хосил 
килади. Париетал ва висцерал плевралар орасида плеврал 
бушлик булиб, унда маълум микдорда суюклик булади. Бу 
суюклик плевраларнинг бир-бирига кдраган юзаларини 
хуллаб, нафас олиш ва чикаришда ишкаланишни камайти- 
риб туради. Париетал плевра билан висцерал плевралар 
орасидаги бушлик плевра бушлиги (cavitas pleuralis) 
дейилади. Плевра бушлигида манфий босим булганлигидан 
кукрак кафасининг герметик бутунлиги бузилган вактда 
плевра бушлигига хаво кириб, упкани кисиб куяди. 
Натижада нафас олиш кийинлашади.

Париетал плевранинг узи узлуксиз давом этган сероз 
парда булиб, унинг кукрак кафасини ёпиб турган жойига 
караб ковурга, диафрагма ва кукс оралиги (pars costalis, pars 
diaphragmatica, et pars mediastinalis) деган кием лари тафовут 
килинади. К,овурга кисми париетал плевранинг энг куп 
кисмини ташкил килади. Упкаларнинг учлари сохасида 
плевра, плевра гумбази (capula pleura) ни хосил килади. 
Плевра гумбази биринчи ковургадан 3— 4 см юкорида утади. 
Плевранинг диафрагма кисми корин кукрак тусиги —  
диафрагманинг устки юзасини (юрак жойлашган еридан 
ташкари кисмларини) коплайди. У  кукс оралигининг 
олдинги (туш суягининг орка юзаси) ва орка деворини 
(умуртка устунини) хам ураб утади.

Плевра ковурга кисмининг медиастинал кисмига утиш 
пайтида унинг бурмалари хосил булади. Бу бурмалар 
париетал плевранинг олдинги ва орка чегараларини хосил 
килади. Унинг пастки чегараси плевранинг ковурга кисмини, 
диафрагма кисмига утган жойига тугри келади. Олдинги 
чегараси иккала томондан хам туш-умров бирлашмасининг 
оркасидан утиб, у ердан пастга йуналади ва II ковурга 
рупарасида хамда туш суяги дастасининг оркасида бир- 
бирига жуда якинлашади. Шу жойда иккала париетал



плевра варагларининг орасида учбурчаксимон жой (area 
interpleuralis superior s. area thymica) косил булади. Бу жой ёг 
тукима х,амда айрисимон безнинг колдиклари билан тулиб 
туради.

Чап плевранинг олдинги чегараси II — ковургадан 
пастга, IV — ковурганинг тогайигача тушиб, ташки томонга 
караб йуналганича, V — ковурганинг тогайи уртасидан 
кесиб утади ва туш олди чизигида VI —  ковургагача тушади. 
У  ердан эса плевранинг пастки чегараси бошланади.

Унг плевранинг олдинги чегараси эса VI —  ковурга 
тогайининг туш суягига бириккан жойигача тик (вертикал) 
колатда тушиб, у ердан пастки чегарага утади. Шундай 
килиб, туш суягининг оркасида, иккала плевранинг орасида
IV — ковургадан пастда, плеврадан х,оли булган жой (area 
interpleuralis inferior, s. area pericardiaca) косил булиб, унда 
юрак перикарди билан жойлашади.

Плевранинг пастки чегараси унг ва чап томондан бир 
хилда куйидагича утади: урта умров чизиги буйича — VII, 
к,ултик ости урта чизиги буйича —  X, курак чизиги 
буйича — X I, умурткд ёни чизиги буйича —  X II к,овургалар. 
Плевра бушликларининг орка чегараси умуртка погонаси 
билан ковурга бошчалари бугимлари буйича утказилган 
чизикка мос келади.

Юкорида айтганимиздек, плевра гумбази I ковургадан 
юк,орида булади. У  орк,а томондан V II —  буйин умуртк,аси- 
нинг орк,а усиги рупарасига тугри келади. Плевра гумбази 
упка учига ва умров ости артериясига тегиб туради. Оркадан 
эса I к,овурганинг бошчасига ва буйиннинг узун мушакла- 
рига, олдиндан —  нарвон мушакларига, умуртк,а артерияла- 
ри ва веналарига х,амда елка чигалига, ичкаридан — елка- 
бош стволига (унгдан) ва умумий уйку артериясига 
(чапдан) х,ам тегиб туради. Шунинг учун х,ам буйиннинг 
пастки кисмлари жарох,атланганда шу аъзоларнинг х,ам 
жарох,атланиш эх,тимоли бор.

Париетал плевра варагининг бир кдсмидан иккинчи 
к,исмига утадиган жойларида унинг бушликлари (sinus 
pleuralis) х,осил булади. Унинг куйидаги бушликлари 
тафовут килинади: унг ва чап ковурга-диафрагма бушлиги 
(sinus costodiaphragmatici), ковурга-медиастинал бушлиги 
(sinus costomediastinales), олдинги ва орк,а х,амда унг ва чап 
диафрагма-медиастинал бушликлари (sinus phrenicomedi- 
astinales). Буларнинг ичида энг катта ва чукур х,амда клиник 
жих,атдан амалий ах,амиятга эга булгани к,овурга-диафрагма 
бушлигидир. У  плевра ковурга кисмининг диафрагма 
кисмига утишидан косил булиб, пастки чегараси (туби) урта 
култик ости чизиги буйлаб, IX — X ковургалар рупарасига



тугри келади. Унинг чукурлиги 5— 8 см ча булиб, упка хар 
к,анча хаво билан тулса хам бу чукурни тулдира олмайди. 
Шундай булса хам, кукрак кафасининг IX  —  X  —  
X I к,овургалар рупарасидаги тешиб утувчи жарох,атларида 
плевра, упка, коринпарда оркаси ва корин бушлиги 
аъзоларнинг аралаш жарохатлари учраши мумкин. Плевра- 
нинг колган бз^шликлари унчалик чукур булмасдан, уларни 
упка тукимаси тулдириб туради. Аммо, олдинги чап 
ковурра-медиастинал 6}^ш л и р и  бундан мустаснодир. Чунки 
унда чап упканинг олдинги сохдсида, чап плевранинг анча 
ташкарига кийшайиши натижасида, ÿnKa билан париетал 
плевра орасида ÿnKa билан тулмай колган жой колади. Упка 
х,ар канча нафасга тÿлca хам бу жойни тÿлдиpa олмайди. 
Париетал плеврани ковургалараро ва диафрагма хамда 
перикард-диафрагма артериялари кон билан таъминлайди. 
Плевранинг висцерал варата, ÿnKaHH кон билан таъминлай- 
диган артериялардан кон олади. Вена кони, ток хам да ярим 
ток веналарга куйилади. Лимфа суюклиги — кукрак девори 
хамда ÿnKa лимфа йÿллapигa очилади. Унинг иннервациясида 
ковургалараро, диафрагма, адашган ва симпатик нервлар 
катнашади.

Упкалар (pulmones). Упкалар KÿKpaK кафасида жой- 
лашган булиб, жуфт нафас алию аъзоларига киради. Улар 
кесилган конусга ÿxuia6, конуснинг асоси (basis pulmones) 
диафрагмага тегиб турса, учи (apex pulmones) биринчи 
ковургадан 3— 4 см юкорида ёки ÿMpoe суягидан 2— 3 см 
юкорирокда туради. Хар бир ÿnKa да учтадан юза: ковурра 
(faciès costalis), медиастинал (faciès mediastinalis) ва 
диафрагма (faciès diaphragmatica) юзалари тафовут кили- 
нади. Унинг ÿMpoe устидан юкорида турган кисмига 
ÿnKaHHHr учи (apex pulmonis) дейилади.

Упканинг медиастинал (кукс оралирига караган) юзаси- 
да юрак уймасидан бир оз юкорирокда унга бронх, ÿnKa 
артерияси кирадиган ва упка венаси чикадиган упка 
дарвозаси (hilus pulmonis) бор. Упка дарвозаси у ерга 
кирувчи ва у ердан чикувчи бронх, кон ва лимфа томирлари 
хамда нервлари билан биргаликда ÿnxa илдизи (ra d ix  
pulmonis) ни хосил килади. Упка дарвозасининг KÿKpaK 
кафасидаги ташки тасвири, оркадан V — V III кукрак 
умурткаларига, олдиндан эса —  II —  IV ковургаларга Tÿrpn 
келади.

Унг ÿnKa чукур арикчалар (fissura pulmonis) ёрдамида уч 
булакка; чап ÿnKa эса икки бÿлaккa бÿлинaди. У н г 
упкадан угган кийшик ва кундаланг арикчалар (fissura obligua 
et horizontalis) уни уч булакка, чунончи, юкори (lobus 
superior), ÿpTa (lobus médius) ва пастки (lobus in ferior)



булакларга булиб туради. Чап упкадан утувчи ва пастга 
х,амда медиал томонга йуналадиган арикча уни икки 
булакка, яъни юк,ори (Iobus superior) ва пастки (lobus 
inferior) булакларга булиб туради. Унг упканинг х,ажми 
чапдагига Караганда каттарок, булишига карамай, буйи чап 
упкага Караганда к,иск,арок булади. Бунинг сабаби, унг 
упканинг тагида жигар жойлашган.

Охирги даврларгача унг упка уч, чап упка икки булакка 
булиб урганиларди. Бунда, чап упкани иккига буладиган 
эгатнинг ташки тасвири III — кукрак умурткасининг уткир 
усигидан, VI —  ковурганинг суяк кисмини, тогай кисмига 
утадиган жойигача утказиладиган чизикка тугри келади. 
Упканинг шу чизикдан юк,орида жойлашган к,исми, унинг 
юк,ори булагига, пастда жойлашган к,исми — пастки булаги- 
га тугри келади. Унг упканинг клйшик, эгати, чап 
упканикидек утади. Бу чизик,ни урта култик, ости чукурчаси 
чизиги билан кесишган жойидан иккинчи эгат бошланиб, 
деярли горизонтал йуналишда IV  ковурга тогайининг туш 
суягига бирикадиган жойигача боради. Натижада, бу иккита 
эгат унг упкани учта булакка булади. Аммо упка хирургияси- 
нинг ривожланиши бу ташки булиниш белгиларини амалий 
жихатдан етарли эмаслигини исботлади. Б. Э. Линберг 
билан В. П. Бодулиннинг клиник-анатомик кузатишлари 
шуни курсатдики, унг упка хам, чап упка хам туртта 
музофотга (зонага): юкори, пастки, олдинги ва орка 
музофотларга булинар экан.

Упка музофотларининг бундай булиниши, Линберг ва 
Бодулин буйича склетотопик кури ниши куйидагича уткази- 
лади. Бунда кукрак кафасида иккита бир-бири билан 
кесишадиган чизиклар утказилади. Буларнинг биттаси,
I II кукрак умурткасининг орка усигидан, VI — ковурга 
тогайининг бошланиш кисмигача, иккинчиси — IV 
ковурганинг тушга бирикадиган жойидан, VII — кукрак 
умурткасининг орка усигигача утказилади.

Упканинг хар бир музофотига иккинчи тартибли 
бронхлар боради. Бу бронхлар 4 тадан булиб, бош бронхнинг 
булинишидан хосил булади. Аммо, бош бронхларнинг 
иккинчи тартибли бронхларга булиниши, иккала томонда 
хам бир хил булмайди. Иккинчи тартибли бронхлар 
уз навбатида сегментли бронхларга, уларнинг хар кайсиси 
эса уз навбатида бронх-упка сегментларига булинади. 
Шундай килиб, сегментларга борадиган бронхлар учинчи 
тартибли бронхлар дейилади. Сегментларнинг асоси упка 
илдизига, учи — ташкарига караган пирамидаларни эслата- 
ди ва хар бир упкада 10 тадан сегмент булади. Буларни 
упка булакларига буладиган булсак, юкориги булакда 3 та,



уртадагида х,амда чап упканинг тил кисмида — 2 та, 
пасткида (юкориги ва 4 базалли) —  5 та сегмент тугри 
келади. Упкаларнинг пастки булакларида айрим лолларда 
кушимча сегментлар х,ам учраши мумкин.

Упкаларнинг сегментларга булиниши клиник жихатдан 
катта ахамиятга эга булиб, патологик х,олатларнинг 
(шишлар, абсцесслар ва х,. к.) жойлашган жойини аник 
белгилаш имконини беради. Сегментлар уз навбатида 
субсегментларга булинади. Асосан х,ар бир сегментда 
иккитадан субсегмент булиб, улар 4 ва 5 тартибли 
бронхлардан х,осил булади.

Упка-бронх сегментлари

Унг упка Чап упка

Юкори булак Юкори булак
1. Юкори (учи) 1. Юкори (учи)
2. Орка 2. Юкори (учи)
3. Олдинги 3. Олдинги

Урта булак 4. Юкори тилли
4. Латерал 5. Пастки тилли
5. Медиал Пастки булак

Пастки булак 6. Юкори (учи)
6. Юкори (учи) 7. Медиал юрак
7. Медиал базал 8. Олдинги базал
8. Олдинги базал 9. Латерал базал
9. Латерал базал 10. Орка базал

10. Орка базал

Упкалар синтопиясига карайдиган булсак, улар кукрак 
кафасидаги бошка аъзоларда париетал ва висцерал плевра- 
лар билан, юра к дан эса перикард билан ажралиб туради.

Унг упканинг медиастинал юзаси, узининг дарвозаси олд 
юзаси билан юракнинг унг коринчасига, ундан юкорида — 
юкори ковак венага тегиб туради. Юрак булмасига якин 
жойда упка унг умров ости артериясига тегиб туради. Упка 
дарвозасининг оркасида узининг медиастинал юзаси билан 
у кизилунгачга, ток, венага ва кукрак умуртк,аларига тегиб 
туради.

Чап упканинг медиастинал юзаси узининг дарвозаси олд 
юзаси билан юракнинг чап крринчасига, ундан юкорида — 
аорта ёйига тегиб туради. Юрак булмасига якин жойда бу 
упка чап умров ости ва чап умумий уйку артериясига тегиб 
туради. Дарвозасининг оркасидан кукрак аортаси утади.

Упка илдизи (radix pulmonis). Упка илдизини косил



килувчи элементларни узаро топографо-анатомик муноса- 
батларини уларнинг юкори-паст х;амда олдинги-орка х;олат- 
да турган куринишларида к,араб чик,сак осон булади. 
Илдизнинг юкори кисмини иккала томонларда х,ам бронх­
лар, упка артериялари ва лимфа тугунлари, пастдан — упка 
веналари эгаллайди. Фак,ат бу ерда унг упка илдизида анча 
юкорирокда бош бронх ётса, артерия ундан пастда ва бир оз 
олдинда ётади. Чап упканинг дарвозасида эса бу узга- 
ришлар аксинча булади, яъни юкори хдлатни упка артерияси 
эгаллаб, бош бронх ундан пастда ва бир оз оркада утади.

Упка илдизи элементларининг узаро муносабатини 
олдинги-орка йуналишида караб чиксак, бунда упка 
веналари олдинда, бронхлар —  оркада жойлашади. Упка­
нинг кон билан таъминланиши упка ва бронх артериялари 
кисобига боради. Бунда упка артерияси асосан газ алмашиш 
х,амда упка альвеолаларини озиклантириш вазифасини олиб 
борса, бронх артериялари — бронх дарахтини ва упка 
асосини кон билан таъминлайди.

Бронхларнинг артериялари (аа. bronchialls) 2 тадан 
6 тагача булиб, пастга тушувчи аортадан чикади ва бронхлар 
буйлаб таркалиб, бронхиолаларгача боради. Упка артерия­
лари билан бронх артериялари узаро анастомоз х,осил 
килади. Упкадан чикадиган вена кони, упка ва бронх 
веналари оркали чиклб, упка илдизига якин жойда узаро 
бирикиб умумий ствол косил килади ва унг томондагиси 
ток венага, чап томондагиси — ковургалараро веналарнинг 
биронтасига куяди.

Упкалар II —  IV буйин ва I —  V кукрак тугунларидан 
чикувчи симпатик толалар билан иннервация килинади. 
Симпатик ствол х;амда адашган нерв стволларидан олдинги 
ва орка упка чигаллари х,осил булиб, улар х,ам уз навбатида 
юрак х,амда кизилунгач чигаллари билан алокада булади. 
Олдинги ва орка упка чигаллари упканинг сезувчан рефлекс 
музофотини ташкил килади. Улардан чиккан тармоклар 
бронхлар х,амда кон томирлар буйлаб упка тукимасига 
боради.

Упка лимфа йуллари бир-бири билан алока киладиган 
юзаки ва чукур лимфа йулларидан ташкил топади. Юзаки 
лимфа йулларидан лимфа суюклиги висцерал плевра остида 
жойлашган лимфа йуллари оркали, бронх камда кон 
томирлар атрофида жойлашган чукур лимфа тугунларига 
окади. Бу йуллар бронхлар лимфа йуллари билан алокада 
булган, олиб чикдб кетувчи лимфа йулларидан (nodi 
lymphatici bronchialis) бошланади. Кейинчалик улар ке- 
кирдакнинг бифуркацияси олдида кекирдак-бронх лимфа 
йуллари (nodi lymphatici tracheobronchiales) га ва кекирдак



ёнлари лимфа йуллари (nodi lymphatici paratracheales) га 
утади. Бу жойлардан йигилган лимфа суюкликлари лимфа 
томирлари оркали асосан унг лимфа йулига (ductus 
lymphaticus dexter) очилади. Бинобарин, бу ерга унг ва 
кисман чап упкадан кам лимфа куйилади.

Кукс оралиги (mediastinum). Икки ён томондан 
упкаларнинг медиастинал юзалари, орк,а томондан — 
умуртка погонасининг кукрак кисми, олдинги томондан — 
туш суягининг орка юзаси, остки томондан диафрагма 
билан чегараланган бушлик — кукс оралиги (mediastinum) 
дейилади. Кукс оралигининг деворларига келсак, уни икки 
ён томондан — pleura mediastinalis, орка томондан — умур­
тка погонасининг кукрак кисми ва ковургаларнинг умуртк,а- 
га бириккан учлари, олдинги томондан —  туш суяги, пастки 
томондан — диафрагма ва юкори томондан —  кукрак к,афа- 
сининг юкори тешиги чегаралаб туради.

Кукс оралиги олдинги ва оркд клсмларга булинади. ^ар 
икки кисми ни ажратиб турувчи чегара, кекирдак ва 
бронхлар х,исобланади. Кекирдакдан олдинда жойлашган 
аъзолар олдинги кукс оралига аъзолари деб х^собланса, 
кекирдакдан оркада жойлашган аъзоларга — орка кукс 
оралиги аъзолари дейилади.

Олдинги кукс оралиги аъзоларига куйидаги аъзолар 
киради: 1 ) юрак ва юрак халтаси (cor et pericardium); 
2 ) айрисимон без (thymus); 3) аорта равоги (arcus aortae); 
4) упка стволи (truncus pulmonalis); 5 ) тусик (диафрагма) 
нервлари (n. phrenicus). Орка кукс оралиги аъзоларига 
куйидагилар киради: 1 ) кизилунгач (esophagus); 2 ) кукрак 
аортаси (aorta thoracica); 3) ярим ток, вена (v. hemiazygos); 
4) ток вена (v. azygos); 5) адашган нервлар (п. vagus);
6) кукрак лимфа йули (ductus thoracicus); 7) симпатик нерв 
стволи (truncus sympaticus).

Энди олдинги кукс оралигада жойлашган аъзоларнинг 
топографик анатомияси билан танишиб чикдмиз.

Айрисимон без (gl. thymus). Без икки булакдан 
иборатдир. У  асосан болалик даврда ишлаб, киши 25 ёшга 
етгандан кейин кайта тарак,киётга учрайди ва бужмайиб ёг 
туки мага айланади. Айрисимон без олдинги кукс ора­
лигининг юк,ори сокасида, плевралараро бушликда жойла- 
шади. Ёш болаларда калк,онсимон безнинг буйнигача 
кутарилиб, буйиннинг привисцерал бушлигида ётади. Катта- 
ларда безнинг буйин клсми булмайди. Без узининг олдинги 
юзаси билан туш суягига тегиб туради, унинг оркасида 
юкори ковак ва елка-бош веналари, аорта ёйи ва унинг 
тармоклари билан, пастда — перикард жойлашади. Айриси­
мон без кукрак кафасининг ички, унг ва чап, пастки



калконсимон без ва елка-бош артерияларидан кон билан 
таъминланади. Безнинг веналари унг ва чап кукрак 
кдфасининг ички, пастки, калконсимон без хам да чап 
елка-бош веналарига очилади. Безнинг лимфа суюклиги туш 
суягининг оркдсида жойлашган лимфа тугунларига куйила- 
ди. У  адашган хамда симпатик нервлари билан иннервация 
килинади.

Унг ва чап елка-бош веналари (vv. brachiocephalicae 
dextra et sinistra). Булар умров ости хамда ички буйинтурук 
веналарининг кушилишидан х,осил булиб, олдинги кукс 
оралигининг юкори кисмида жойлашади. Елка-бош венала­
рининг х,осил булиш жойи, скелетга нисбатан, туш-умров 
бирикмасининг орка юзасига тугри келади. Чап елка-бош 
венаси узунрок булиб, чапдан унгга, юкоридан пастга караб, 
туш суяги оркасидаги аорта ёйидан чикувчи катта кон 
томирларининг олдидан утади. Унгги эса — чапига кара- 
ганда калтарок, I ковурганинг туш суягига бирикадиган 
жойига деярли тикка тушиб, чап елка-бош венасига, юкори 
ковак венани хосил килиб кушилади.

Ёш болаларда чап елка-бош венаси 1,5— 2 см туш суяги 
уймасидан юкорида, привисцерал бушлигида ётади. Унинг 
бу холатини болаларда пастки трахеостомия операциясини 
утказишда назарда тутиш керак. Куп вактларда иккала елка- 
бош веналари кушиладиган бурчакка калконсимон безнинг 
пастки венаси хам келиб кушилади. Юкори ковак вена калта 
ва кенг булиб, 6— 8 см ча узунликда булади. У  I туш — 
ковурга бирлашмасининг рупарасида бошланиб, пастга 
караб йуналади ва II туш-ковурга бирлашмаси рупарасида 
юрак перикарди бушлигига киради. Ундан олдин эса унга 
ток вена куйилади. У унг томонда III туш-ковурга 
бирлашмаси тугрисига етгач, юракнинг унг булмачасига 
очилади. Юкори ковак венасининг олдинги сохасида, 
айрисимон без билан медиастинал плевра ётади. Оркадан — 
кекирдак билан унг упка илдизи утади. Венанинг орка 
сохасидаги ёг тукимада унг адашган нерв, унг девори 
буйлаб — унг диафрагма нерви утади. Чап томондан эса 
унга юкорига кутарилувчи аорта тегиб утади.

Юкорига кутарилувчи аорта (pars assendens aortae) 
перикард бушлигида жойлашиб, III — ковурга оралигида 
юракнинг чап коринчасидан чикади. Унинг узунлиги 
5— 6 см. II ковурга тогайининг бирикиш жойида у аорта 
ёйига утади. Унинг бошлангич кисмини олдиндан ва чапдан 
упка стволи ёпади. Олдиндан ва унг томондан эса — унг 
булманинг кулокчаси билан ёпилиб туради. Юкорига 
кутарилувчи аортанинг оркасидан унг упка артерияси, унг 
томондан —  юкори ковак вена утади. Аортанинг бошлангич



кисмидан юракка иккита (унг ва чап) юракнинг то ж 
артериялари чикдди. Бу артериялар юкорига кутарилувчи 
аортанинг бошланишидан — яримойсимон клапанлари со- 
х,асидан (аортанинг Вальсал синусларидан) бошланади.

Аорта ёйи (arcus aortae). Аорта ёйи юкорига кутарилувчи 
аортанинг давоми булиб, унгдан чапга ва олдиндан оркага 
караб кийшик, йуналади ва IV —  кукрак умурткаси рупара- 
сида чап бронхнинг устидан кесиб утади, сунгра умуртка 
погонасининг олдинги юзасига етгач, пастга тушувчи 
аортага айланади. Аорта ёйининг бошлангич ва охирги 
кисмлари ковурга-медиастинал плевра синуси билан копла- 
ниб ётади. Урта кисми плевра билан ёпилмай, айрисимон без 
*амда лимфа тугунларига бой ёг тукима билан ёпилиб 
туради. Аорта ёйининг оркасида кукрак, кекирдак, кизилун- 
гач, лимфа йуллари ва чап к,айтувчи нервлар жойлашади. 
Унинг остидан унг упка артерияси утади. Олд ва чап 
томондан аорта ёйини чап адашган нерви кесиб утади. Бу 
ерда ундан кайтувчи нерв чикиб, у аорта ёйини пастдан ва 
оркддан айланиб, юк,орига кутарилади.

Аорта ёйининг устуни юзасидан (чапдан унгга) елка- 
бош стволи (truncus brachiocephalicus), чап умумий уйку 
артерияси (а. carotis communis sinistra) ва чап умров ости 
артерияси (а. subclavia sinistra) чикдди. 5— 10 фоиз 
х,олларда аорта ёйи узидан яна битта артерияни —  
калк,онсимон безнинг ток артерияси (a. thyroidea jm a) ни 
беради. Бу артерия тикка юк,орига кутарилиб, к,алк,онсимон 
безнинг буйин к,исмига боради.

Упка артерияси стволи (truncus pulmonalis). Упка 
артерияси стволи III —  ковурга тогайининг туш суягига 
бирикиш рупарасида, юракнинг унг коринчасидан чикади.
У  юкорига кутарилувчи аортанинг чап ёнидан утиб, аорта 
билан бирга перикарднинг висцерал вараги билан уралган 
булади. II ковурга тогайи рупарасида упка артерия стволи 
аорта ёйининг тагида унг ва чап упка артерияларига 
(a. pulmonalis dextra et sinistra) булинади. Унинг иккига 
б^линган жойи ёки чап упка артерияси билан аорта ёйи 
пастки содаси орасида артерия бойлами (lig. arteriosum) 
булиб, у облитерацияга учраган артерия (боталлов) 
йулидир.

Диафрагма нервлари (n.n. phrenici dexter et sinister). Бу
нервлар Сз — С4 ёки С4— С5 лардан чикувчи буйин чигалла- 
ридан косил булиб, олдинги кукс оралигига умров ости 
артерия ва веналари орасидан, адашган нервларнинг ташки 
томони буйлаб кириб келади. Кукракнинг юкори учлигида 
унг диафрагма нерви юкори ковак вена билан унг 
медиастинал плевра орасида утади, чапи булса —  аорта



ёйининг олдидан кесиб утиб, адашган нервнинг ташк,и 
сох,асида ётади.

Кукрак кафасининг урта х,амда пастки учликларида 
иккала диафрагма нервлари х,ам унг ва чап упка илдизлари- 
нинг олдидан утиб, перикард-диафрагма артерия (a. peri- 
cardiaca phrenice) си кузатувида медиастинал плевра билан 
перикард орасидан утиб, диафрагмага боради. Унг диафраг­
ма нерви диафрагманинг унг томондаги пай тешигидан 
(пастки ковак венанинг унг томонидан) утиб, унинг пастки 
юзасида, чапи эса — устки юзасида тармокланади.

Перикард (pericardium). Бу ^амма томондан ёпик, сероз 
пардадан тузилган булиб, перикард бушлиги (cavum 
pericardii) ни х,осил килади. Юрак ана шу бушликда 
жойлашади. Сероз парда иккита (париетал ва висцерал) 
варакдан иборат булиб, париетал варагига перикард, 
висцерал варагига эпикард дейилади. Париетал вараги 
юракни *амма томондан ёпиб, унга кирувчи ва ундан 
чикувчи катта к,он томирлари рупарасига келгач, висцерал 
варак,к,а утади. Бунда юракнинг коринчалари х,амма томони­
дан, булмалари эса —  к,исман эпикард билан к,опланган 
булади. Чап булмачанинг орк,а сох,асидаги упка веналари 
келиб куйиладиган жой эпикард билан копланмай, перикард 
бушлигидан четда колади. Унг булмачанинг орка сох,асидаги 
ковак веналар орасидаги жойи х,ам перикард билан 
копланмагандир.

Перикарднинг асоси паст томонга к,араган конус 
шаклида булиб, унинг учта юзаси, яъни: туш-ковурга (pars 
sternocostalis), диафрагма (pars diaphragmatica) ва меди­
астинал (pars mediastinalis) юзалари тафовут киЛинади. 
Бунда унинг олдинги юзаси туш суягига х,амда к,овурга 
тогайларига тегиб, чап томондаги V — ковурга тогайи, IV  —
V ковурга оралимари ва туш суяги танасининг пастки ярми 
оркасида ётади. Перикарднинг ана шу озгина жойи плевра 
билан к,опланмай, туш суягининг ички юзасига ва IV —
V к,овургалараро бушликларига бевосита такалиб туради 
(плевра халталарининг чегараларига к,аралсин). Пери­
карднинг ана шу к^{сми кукрак хирургиясида катта 
ах,амиятга эга булиб, плевра бушлигини кесиб очмасдан 
юрак халтаси бушлигига кириш ёки укол кдлиб перикард 
суюклигини олиш мумкин. Перикард устки булагининг 
олдинги к,исми ёшларда айрисимон без билан, урта яшар 
одамларда эса ёг клетчаткаси билан ёпилиб туради. 
Перикарднинг диафрагмага караган юзаси диафрагма пайи 
маркази, урта ва олдинги мушак булагининг устки юзасига 
ёпишиб туради. Перикарднинг ана шу булаги икки томондан



ва оркада pars mediastinalis га, олдинги томонда эса pars 
sternocostalis га утиб кетади.

Унинг медиастинал юзаси иккала ён ва кисман олдинги 
томондан pleura mediastinalis нинг pleura pericardiaca 
булагига юмшок, кушувчи тукима воситасида ёпишиб туради. 
Юрак халтасининг бу кисми бошка булакларидан бирмунча 
катта булиб, орка томонда (mediastinum posterior) оркд кукс 
оралиги аъзолари (кизилунгач ва пастга тушувчи аорта) га 
тегиб туради.

Перикарднинг париетал варагининг висцерал варак,к,а 
утадиган жойларида унинг бушликлари (синуслари) жой- 
лашган. Аммо бушликлар ^акат бир варакнинг иккинчи 
варакка утадиган жойидагина хосил булмай, битта варак, 
яъни париетал варакнинг узида хам хосил булиши мумкин.

Перикардда асосан учта бушлик мавжуд. Булардан 
биттаси перикард олдинги варагининг диафрагмага утишида 
хосил булиб, энг катта бушликлардан хисобланади ва 
перикарднинг олдинги-пастки бушлиги (sinus pericardia 
anterior inferior) деб аталади. Перикард касалликларида ёки 
юрак жарохатланганда бу бушликда эксуддат, к,он ёки 
йиринг тупланади. Перикард бушлигини пункция к,илиш 
керак булса, шу бушлик, пункция к,илинади, чунки юракнинг 
чуххиси бу ердан 1,5— 2 см юк,оридан утади.

Перикарднинг кундаланг бушлиги (sinus transversus 
pericardii) юракнинг асосида, аорта билан упка стволи 
оралигида хосил булади ва олдиндан висцерал варак; билан, 
оркддан перикарднинг оркд вараги билан уралиб туради. Бу 
бушликдинг иккита тешиги булиб, уларнинг унг томондаги- 
сидан упка артерияси, чап томондагисидан — аорта утади. 
Бушликнинг пастки сохасида унг булмачанинг девори, устки 
сохасида перикарднинг эпикардга утадиган кис ми жойлаша- 
ди. Агар аорта билан упка стволини олдинга, юкори ковак 
венани оркага тортсак, кундаланг синус яккол куринади. 
Юракда ёки катта кон томирларда операция утказилиши 
керак булса, кон айланишини вактинча тухтатиш максадида 
шу бушлик оркали кириб, юкорига кутарилувчи аортадаги 
ёки упка стволидаги кон айланишини вактинча тухтатиб 
туриш мумкин.

Перикарднинг кийшик бушлиги (sinus obliquus pericardii) 
юрак халтасининг анча чукур сохасида, чап булмачанинг 
орка юзаси билан перикард варагининг ички юзалари 
орасида хосил булади. Уни топиш учун юрак чуккисини 
олдинга ва юкорига кутариш керак. Юрак жарохатланганда 
ёки унинг касалликларида бу бушликда кон ёки эксуддат 
йигилиши мумкин.

Перикард асосан перикард — диафрагма (кукрак кафа-



си ички артериясидан), ковургалараро, бронхлар ва кизил- 
унгач артерияларидан кон билан таъминланади. Булардан 
ташкари, перикарднинг орка деворини кон билан таъ- 
минлашда, пастга тушувчи аортанинг перикардга борувчи 
тармоклари х,ам к,атнашади. Унинг висцерал варагини 
юракнинг тож томирлари кон билан таъминлайди. Перикард 
париетал варагининг висцерал варакка утиш жойларида, 
париетал х,амда висцерал вараклар кон томирлари орасида 
капиллярлар даражасидаги анастомозлар булади. Вена кони 
ток,, диафрагманинг юкори ва елка-бош вена кон томирлари- 
га куйилади. Перикард диафрагма, адашган ва симпатик 
нервлари билан иннервация килинади.

Юрак (c o r ). Юрак олдинги кукс оралигининг пастки 
сох,асини эгаллаб туради. Унинг куп кисми кукрак 
кафасининг чап томонида, кам кисми — унг томонида 
жойлашади. Юракнинг асоси унгга ва оркага, чукдиси — 
чапга ва олдинга караб, унинг тик ук,и юкоридан пастга, 
унгдан чапга ва олдиндан оркага караб йуналган булади 
(40- раем).

Юракнинг олдинги ёки туш-к,овургагга, ёнбош ёки упкага 
ва пастки ёки диафрагмага к,араган юзалари тафовут 
к,илинади. Олдинги юзаси олдиндан унг булмачанинг озгина 
клсми билан, унг юрак кулок,часи х,амда юк,ори ковак 
венанинг пастки к^смларини уз ичига, чапдан — унг 
коринча билан чап к,оринчанинг бир оз к,исмини уз ичига 
олади. Бу юза туш суягига ва к,овургаларнинг тогай юзасига 
тегиб туриб, улардан к,овурга-медиастинал плевра бушли- 
клари х,амда упкалар билан ажралиб туради. Юракнинг 
ёнбош юзалари упкаларга к,араган булади. Пастки юзаси 
перикарднинг асосида булиб, у оркали диафрагма пай к,исми 
билан бирлашган булади. Унинг бу юзасини унг ва чап 
к,оринчалар билан унг булмача ташкил к,илади.

Юракнинг унг чегарасини юкори ковак вена билан унг 
булмача ташкил к,илиб, бу чегара ёйсимон шаклда, III — 
ковурга тогайининг юкори к,иррасидан, V — к,овурга 
тогайининг пастки киррасигача, унг туш олди чегарасига 
2— 2,5 см етмасдан утади. Пастки чегарасини унг к,оринча- 
нинг чети билан чап коринчанинг озгина к,исми ташкил 
к,илиб, бу чегара V ковурга тогайининг пастки киррасидан 
бир оз чапга ва пастга кдраб утиб, туш олди ва урта умров 
чизикларининг уртасида, V ковургагача боради. Юрак­
нинг чап чегарасини, аорта ёйи, упка стволи, чап юрак 
кулокчаси ва чап коринчалар хосил килади. Бу чегара туш 
суягининг чап киррасидан 2 см ташкарида II — ковургала­
раро оралигидан бошланиб, пастга ва таищарига караб юриб,
V — ковурга рупарасида урта умров чизигига 1,5— 2 см



40- раем. Юрак (олдиндан 
куриниши).

1 —  arcus aortae; 2 —  a. coronaria sinistra;
3 —  ventriculus sinister; 4 —  ventriculus 
dexter; 5 ■— a. coronaris dextra; 6 —  
auricula dextra; 7 —  v. cava superior, 8 —  
truncus pulmonales; 9 —  aorta ascendens;
10 —  lig. arteriosum; 11 —  truncus brachi- 
ocephalicus; 12 —  a. subclavia sinistra;
1 3 — a. carotis comminis sinistra; 14 —  
vv. pulmonalis sinistra; 15 a. pulmonalis

sinistra; 16 —  auricula sinistra.

етмасдан тугайди. Юрак 
юкорига кутарилувчи 
аортадан чикувчи ик- 
кита унг ва чап юрак 
тож артериялари (а.а. 
coronaria daxtra et si­
nistra) дан кон билан 
таъминланади.

Юракнинг унг тож 
артерияси унинг унг тож 
эгатчасида, унг коринча 
билан унг булмача ора- 
сида ётади. У  ердан юракнинг орка сох,асига утиб, 
коринчалараро эгатчага боргач, коринчалараро орка (г. in­
terventricularis posterior) х;амда коринчалараро тусикли 
(rr. interventricularis septales) тармокларини беради. Унг тож 
артерия юракнинг унг булмачаси билан унг коринчасини ва 
тусикнинг орк,а учлигини кон билан таъминлайди.

Юракнинг чап тож томири синусдан чиккан зах,отиёк, 
олдинги коринчалараро (г. interventricularis anterior) ва 
айланиб утувчи (г. circumflexus) тармокларига булинади. Бу 
тармокларнинг биринчиси юракнинг олдинги сох,аси буйлаб, 
то унинг чуккисигача боради. Бунда у олдинги тик эгатчада 
ётади. Иккинчи тармок булса, юракнинг орка сох,асига унинг 
чап булмачаси билан коринчалари орасидаги эгатча оркали 
утади, унг тож артериянинг коринчалараро орка тармоги 
билан анастомоз косил килади. Чап тож артерия чап 
булмачани, коринчалараро тусикни ва чап коринчани 
кон билан таъминлайди. Юракнинг энг катта веноз 
стволларидан биттаси, унинг катта венасидир. У  юрак 
чуккисининг олдинги юзасидан бошланиб, олдинги тик эгат 
ичидан, чап тож артериянинг олдинги коринчалараро тармо- 
ги билан бирга кутарилади, сунгра чапга айланиб, утувчи 
эгатга утиб, юракнинг орка сох,асидаги тож бушликка (sinus 
coronarius) куйилади.

Юракнинг тож синуси, юракнинг орка юзасида чап 
булмача билан чап коринча оралигида жойлашган тож



эгатчада жойлашади. Бу кенг канал пастки ковак вена 
ёпкичи билан бурмачалараро тусиклар орасида унг булмача- 
га очилади. Юрак асосан юрак-упка чигалини хосил килувчи 
адашган нерв билан симпатик нервлар толалари билан 
иннервация килинади.

Юракда туртта: эндокард, миокард ва эпикард ичида 
хамда эпикард остида жойлашган лимфа чигаллари булиб, 
лимфа суюклиги субэпикардиал лимфа йулларига куйилади.
У  ердан эса, олиб чикувчи йуллар оркали кекирдак-бронхиал 
лимфа тугунларига ёки аорта ёйининг олдида жойлашган 
олдинги кукс оралигининг лимфа тугунларига куйилади.

Унг ва чап упка веналари (v . v. pulmonales dextrae et 
sinistrae). Уларнинг x;ap кайсиси упка дарвозасидан иккита- 
дан булиб чикиб, чап булмачага караб юришади ва унинг 
орка ёнбош кисмига очилади. Бунда унг упка венаси, унг 
упка артериясининг остида, юкори ковак вена билан, унг 
булмачанинг хамда юкорига кртарилувчи аортанинг оркаси- 
да жойлашади. Чап упка веналари эса, пастга тушувчи 
аортанинг олдидан утади.

Кекирдак ва бронхлар. Кекирдакнинг кукрак кисми орка 
ва олдинги кукс ораликлари чегарасида ртади. Унинг юкори 
кисми олдиндан туш суягининг буйинтурук уймасига, 
орка дан II кукрак умурткасига тугри келади. Пастки 
кисми юкоридан туш суягининг бурчагига, оркадан
IV  —  V кукрак умурткаларининг уртасига тугри келади. Ш у 
сохада кекирдак унг ва чап бош бронхларига булинади. 
Кекирдакнинг оркасидан кизилунгач утади. Унинг олдидан 
аорта ёйи ва ундан чикадиган кон томирлар кесиб утади. 
Кекирдакнинг унг томонида унг медиастинал плевра, унг 
адашган нерв ва елка-бош артерия стволи, чап томонида— 
аорта ёйининг охирги кисми, чап кайтувчи нерв, чап умумий 
уйку артерияси ва чап умров ости артерияси утади. 
Кекирдак бифуркацияси хамда унг бронхнинг оркасидан ток 
вена ртиб, у бронх устидан утгач, юкори ковак венага 
Куйилади.

Унг бош бронх (bronchus principalis dexter) чапига 
Караганда калта ва кенг булиб, узунасига йуналган булади. 
Шунинг учун ёт жисмлар кекирдакка тушса, тугри унг бош 
бронхга бориб тикилади. Бу нарсани эсда тутмоклик керак. 
Чунки наркоз бериш вактида, кекирдак интубация килинган- 
да, най (трубка) нинг унг бош бронхга утиб колиш хавфи 
тугилади. Бу эса уз навбатида чап упкани нафас олишдан 
махрум килиб куяди.

Чап бош бронх (bronchus prirtcipalis sinister), аксинча, унг 
бош бронхга нисбатан узун ва тордир. Унинг йуналиши эса, 
анча кийшик холда булиб, унинг олдидан, юкорисидан ва



оркасидан аорта ёйи айланиб утади- Унинг орка сох,аси 
буйлаб орка кукс орали гига чап адашган нерви утади. 
Кекирдакнинг олдинги ва ён сохдлари, бифуркацияси ва бош 
бронхлар ёг тукима билан 5фалган булиб, унинг ичида кон 
томирлар х,амда паратрахеал, трахея-бронх ва бифуркация 
лимфа тугунлари жойлашади.

Орка кукс оралиги (mediastinum posterius). Орка кукс 
оралиmда кизилунгач, кукрак аортаси, ярим ток вена, ток 
вена, адашган нервлар, кукрак лимфа йули ва симпатик нерв 
пояси хдмда п. п. splanshnicus major et minor лар жойлашади.

Кукрак аортаси (aortae thoracica) аорта ёйининг давоми 
булиб, унинг бошлангач кисми IV  кукрак умурткаси 
рупарасига тугри келади. У X II кукрак умурткаси рупараси- 
да коринпарда оркаси бушлигага диафрагманинг аорта 
тешиги (hiatus aorticus) оркали утиб, корин аортасига (aorta 
abdominalis) айланади.

Кукрак аортаси V III — IX умурткалар туррисигача 
уларнинг чап ёнбош томонида ётиб, кейинчалик тананинг 
урта чизиги буйлаб йуналади ва охирги кукрак умурткалари- 
нинг олдинги юзасига чикади. У  кукракнинг юкори кисмида 
олдиндан, чап упкани илдизи билан, пастки кисмида эса 
перикарднинг орка девори билан ёпилиб туради. V III — IX 
кукрак умурткаларининг рупарасида, кукрак аортасининг 
олдида кизилунгач аортани унгдан чапга караб кесиб 
утади. X I — X II умурткалар тугрисида, диафрагмадаги 
аорта тешигига як,ин жойда аорта кизилунгачнинг унг 
томонида булади. Ундан чап томонда медиастинал плевра 
утади. Бу плевра унг томонда кизилунгачга, кукрак лимфа 
йулига ва ток венага жуда якин утади. Кукрак аортасидан
10 жуфт ковургалараро артериялар, бронхларнинг артерия- 
лари х,амда кизилунгачга, перикардга, медиастинал плеврага 
ва диафрагмага тармоклар чикади.

Кизилунгач (esophagus). К,изилунгач 25 см узунликдаги 
мушакдан иборат найча булиб, унинг юкори чегараси
VI буйин умурткаси рупарасига тугри келиб, X I кукрак 
умурткасида тамом булади. К,изилунгач уч кисмдан иборат 
булиб, юкори —  буйин кисми VI буйин умурткасидан
11 кукрак умурткасигача (pars cervicalis), урта — кукрак 
кисми II кукрак умурткасидан X I кукрак умурткасигача 
(pars thoracica) ва пастки — корин кисми X I кукрак 
умурткасидан X II кукрак, I бел умурткасигача (pars 
abdominalis) давом этади. Кизилунгачнинг девори шиллик, 
шиллик ости, мушак ва сероз каватлардан ташкил топган. 
Унинг ички х,ажми х,амма сохэда х,ам бир хил булмай, учта 
торайган жойи (angustiae) тафовут килинади. Уларнинг 
биринчиси кизилунгачнинг бошлангич кисмида, яъни



х,алкумнинг кизилунгачга утиш жойида, иккинчиси — 
кекирдакнинг бифуркацияси рупарасида (кизилунгач билан 
кесишган жойида), учинчиси — кизилунгачнинг диафрагма- 
дан утиш жойида булади. Торайган жойларнинг ораларида 
иккита кенгайган жойи х,ам бор. Уларнинг биринчиси 
(юкоригиси) III кукрак умурткасининг рупарасида, ик­
кинчиси (пасткиси) — VIII кукрак умурткасининг рупа­
расида х,осил булади. К,изилунгач деярли бутун йули буйлаб 
кукрак умурткаларига тегиб утсада, унинг учта кийшайган 
х,олати тафовут килинади: у аввал V I буйин умурткдсидан 
то IV кукрак умурткаларигача умуртк,алардан чап то- 
монда булади, сунгра IV кукрак умурткасидан то V II — 
V III кукрак умурткалари рупарасигача — уларнинг унг 
томонида ётади ва них,оят бу жойдан яна умурткаларнинг 
чап томонига утиб, корин аортасини кесиб утгач, диафрагма 
оркали корин бу шли га га утиб кетади.

Кукрак кафасининг юкори учлигида кизилунгач ке­
кирдакнинг ва аорта ёйининг оркасида ётади. V II —  IX 
кукрак умурткаларининг тугрисида у кукрак аортасининг 
олдида ётади. Кукрак кдфасининг пастки учлигида у юрак 
чап булмачасининг оркасига ва перикарднинг орк,а деворига 
тегиб туради, уларнинг орасидаги бушликда чап адашган 
нерв ётади.

Кизилунгач узининг юкори кисмида чап уйку артерияси- 
нинг бошлангич кисмига, чап умров ости артериясига, аорта 
ёйи ва кукрак лимфа йулига тегиб туради. Аорта ёйининг 
пастида узининг чап ёни билан кукрак аортасига тегиб 
туради, ундан пастрокда эса медиастинал плеврага 
ёндошади. Унг томонда юк,орида кизилунгач унг кайтувчи 
нерв х,амда унг умумий уйку артериясининг бошлангич 
кисми билан бирга зп’ади. IV  кукрак умурткасининг 
пастида эса —  у унг медиастинал плевра билан ёнма-ён 
утади. Кукрак бушлигининг пастки учлигида кизилунгачдан 
унг томонда ва оркада, пастдан юкорига караб, ток вена 
утади. Бу ерда шу вена билан аорта орасидан кукрак лимфа 
йули утади.

К,изилунгачни кукрак аортасидан чиккан кизилунгач 
х;амда бронх ва ковургалараро артериялардан чикувчи 
тармоклар кон билан таъминлайди. Унинг пастки кисмлари- 
ни чап меъда артериясининг тармоклари таъминлайди. 
К,изилунгач веналари унинг деворларида калин вена 
чигалларини косил килиб, вена конини ярим ток ва ток 
веналарига куяди. Унинг пастки кисмидаги веналар меъда 
веналари оркали копка веналари билан алокада булишади. 
Шунинг учун х,ам копка вена доирасида вена кон йуналиш 
жараёни бузилса (жигар циррози, кар хил шишлар ва х,.



к.) кон юкорида номлари курсатилган йуллар билан 
кизилунгач веналари оркали юк,орига окишга мажбур 
булади. Бу йул х,адцан ташкари зурикканда кизилунгач 
веналари ёрилиб, ундан кон кетиши мумкин. Жигар циррози 
касаллигида кизилунгач ёки меъда веналаридан кон 
кетишининг боиси Хам ана шундадир.

К,изилунгач иккала адашган хдмда симпатик нерв 
толаларининг тармоклари билан иннервация килинади. Бу 
тармоклар унинг деворида калин нерв чигалларини х,осил 
килади. К,изилунгачнинг юкори кисмидан лимфа суюклиги 
кекирдак олди лимфа тугунларига, урта кисмидан — орк,а 
кукс оралиги лимфа тугунларига ва пастки кисмидан —  унг 
ва чап меъда лимфа тугунларига куйилади.

Унг ва чап адашган нервлар (п.п. vagi dexter et sinister). 
Бу нервлар бош миянинг энг узун нервларидан булиб, унинг 
таркибида сезувчи нервлар, харакатлантирувчи ва пара- 
симпатик толалар булади. Нерв узунчок миянинг орка ён 
эгатида тил-ютклн нерви (n. glossapharyngeus) дан кейин 
чикади ва калла ичидан буйинтурук, тешигидан чикиб 
келади. У  ташкарига чик,кач, пастга томон туша бошлаб, 
буйин катта к,он томирлари таркибида кукрак кдфасига 
утади. Бунда унг адашган нерв кукрак кдфасига унг умров 
ости артериясининг олдидан утиб, шу ернинг узида унг 
кайтувчи хикилдок нерви (n. laryngeus recurrens dexter) ни 
беради. Бу нерв унг умров ости артериясини пастдан ва 
оркадан айланиб утиб, кизилунгачнинг ён томонидан 
кутарилиб, хикилдокни пастки юзасига боради. Сунгра унг 
адашган нерв юк,ори ковак венаси хамда у™1 упка 
илдизининг оркасидан пастга тушиб, V кукрак умурткаси 
рупарасида кизилунгачнинг оркасига утиб тармокланади. 
Ундан кейин диафрагмадан кизилунгач билан бирга jhn6 , 
меъда деворига боради.

Чап адашган нерв кукрак кдфасига чап умров ости 
артерияси билан чап умумий уйку артерияларининг ораси- 
дан, чап умров ости венасининг оркасидан кириб келади. 
Сунгра аорта равогининг олдига утиб, узидан чап кайтувчи 
хикилдок нерви (n. laryngeus recurrens sinister) ни беради. Бу 
нерв аорта равогини пастдан айланиб утиб, кекирдак билан 
кизилунгач орасидаги эгатга боради. Чап адашган нерв 
аорта равогидан утгач, орк,а кукс оралигига утади. Бу ерда 
у аорта равоги билан чап упка артерияси оркали кизилунгач- 
нинг олдинги юзасига, V III кукрак умуртка рупарасида 
чикади. Сунгра кизилунгач билан бирга диафрагма тешиги­
дан утиб, корин бушлигига тушади.

Кукрак лимфа йули (ductus thoracicus). Бу лимфа



йулининг бошланиши I —  II бел умурткдларининг рупараси- 
га тугри келиб, корин парда оркаси сох,асида учта: унг ва чап 
бел (trunci lumbalis sinister et dexter) хамда ичакнинг ток 
(truncus intestinalis) лимфа йулларининг кушилишидан 
хосил булади. Бунда унг ва чап бел лимфа йуллари лимфа 
суюклигини иккала оёкдан, чанок, деворлари ва аъзоларидан, 
ичакнинг ток лимфа йули эса — барча ичаклардан йигиб 
келади. Уларнинг I —  II бел умурткдлари сохасида узаро 
кушилган жойи кенгайган булиб, унга кукрак лимфа 
йулининг цистерна (cisterna chyli) си дейилади. Шу ердан 
бошланган кукрак йули, орка кукс оралигига диафрагманинг 
аорта тешигидан утиб, унинг орка ва унг томонида ётади. 
Кукрак бушлигининг пастки сохдсига келгач, у кукрак 
умурткдларининг олдинги юзасига утиб, кизилунгачнинг 
оркд ва унг томони билан аорта ва ток, венанинг орасида 
жойлашади. Бунда аорта унинг чап томонидан, ток вена — 
унг томонидан зЬ'ади. Кукрак лимфа йулининг оркасидан 
ковургалараро артерияси утади. III —  IV  кукрак умурткдла­
ри сохасида кукрак лимфа йули урта чизик,кд нисбатан чап 
томонга зп'иб, аорта равоги билан кизилунгачнинг оркдсидан 
кесиб утади, сунгра чап медиастинал плевраси буйлаб 
V II буйин умурткдсининг кундаланг усигигача боради. Бу 
жойда у аорта ёйини оркадан олдинга к,араб кесиб зЬ'гач, чап 
умров ости венасини хам кесиб утиб, Пироговнинг чап вена 
бурчашга ёки чап умров ости венасига бориб куйилади.

Тананинг унг томонидаги диафрагмадан юкорида жой- 
лашган аъзолардан лимфа суюклиги унг лимфа йули (ductus 
lymphaticus dexter) га очилади. Унинг узунлиги 10— 12 см 
булиб учта: унг буйинтурук, (truncus jugularis dexter), унг 
умров ости (truncus súbelavus dexter) ва jfar бронх-кукс 
оралиги (truncus bronchomediastinalis dexter) лимфа йулла- 
ридан хосил булади. Булардан унг буйинтурук, лимфа йули 
буйин хамда бошнинг унг томонидан, унг умров ости йули — 
унг кулдан, унг бронх — кукс оралиги йули кукрак 
кдфасининг хамда уни унг томонида жойлашган аъзолардан 
лимфа суюкдигини йигади. Кейинчалик булар узаро 
кушилишиб, унг умров ости венасига ёки унг вена бурчагига 
очилади. Унинг очилиш жойида ярим ойсимон икки 
тавакдли клапани булади.

Ток, ва ярим ток веналари (w .  azygos et hemiarygos). Ток 
вена кукс оралигида жойлашиб, думгаза веналаридан 
бошланади ва бел венаси (v. lumbalis ascendens dexter) га 
куйилади. Бу вена юкорига к^арилиб, V бел умурткаси- 
нинг унг томонида кичик бел мушагининг оркасидан утади. 
У  рта чизикка якинлашгач, у диафрагманинг медиал ва урта 
оёкчалари орасидан утиб, кукрак бушлигига киради ва ток



вена номини олади. Кукрак со хасида х,ам умурткаларнинг 
ÿHr томонидан ^тарилиб, ковургалараро артериянинг 
олдида, KÿxpaK лимфа йулининг унг ва орка томонида х;амда 
к,изилÿнгaчнинг оркасида ётади ва IV — V кукрак умуртка- 
ларининг pÿnapacHfla ток, вена унг бронхни кесиб угиб, 
юкори ковак венага очилади.

Ток, вена ÿHr томондаги 9 та пастки ковургалараро 
веналардан вена конини кдбул килади. Бундан ташкари, ток, 
вена кизш^нгач, бронх х,амда медиастинал веналаридан х,ам 
кон йигади. Унинг юкори ковак венага куйиладиган жойига 
1— 2— 3 ковургалараро веналари (v. intercostalis superior 
dextra) ÿ3apo кушилишиб очилади.

Ярим ток вена х,ам ^тарилувчи чап бел веналари 
(v. lumbalis ascendens sinistra) нинг давоми бÿлиб, ток, венадек 
юкори кÿтapилгaч, диафрагманинг чап ички ва ташки 
оёкчалари орасидан ртади. CÿHrpa орка KÿKC оралигига 
етгач, KÿxpaK умурткалари танасининг чап томонига ÿTn6, 
KÿKpaK аортаси билан симпатик поя (truncus sympathicus) 
лар орасида жойлашади. У  V II — V III KÿKpaK умурткалари- 
нинг pÿnapacHfla ÿHr томонга ÿ™ 6, ток венага куйилади. 
Ярим ток, вена ÿ3 йÿлидa пастки ковургалараро веналарни 
кабул килади. Айрим х,олларда юкори ярим ток венаси 
учрайди. Унинг х.осил бÿлишидa юкориги чап ковургалараро 
веналари катнашади. Бу вена кейинчалик пастки ярим ток 
веналарига куйилади.

Ток ва ярим ток веналар пастки ва юкори ковак 
веналарни ÿ3apo бирлаштириб, кова-ковал анастомозини 
х;осил бÿлишидa катта ахамиятга эга бÿлиб, юкориги ёки 
пастки ковак веналари функцияси бузилганда унинг 
хизмати каттадир.

KÿKpaK симпатик поя (ствол) си (truncus sympathicus) 
симпатик тугунларнинг 11 — 12 тасини ÿ3 ичига олади. Бу 
тугунлар тугунлараро толалар оркали ÿ3apo бирлашиб, 
KÿKpaK ички фасцияси (fascia endothoracica) ва ковурга 
плевраси билан ёпилиб туради. У  ковургалараро артерия- 
лардан олдинда, ток венадан ташкарида, ковурга бошчалари- 
нинг олдинги сокасида ÿTawi. Бунда ток вена ^нгда ) ва 
ярим ток вена (чапда) унинг ички томонида )*тади. 
Симпатик поянинг V —  IX тугунларидан ички аъзоларга 
борувчи катта нерв (n. splanchicus m ajor) толаси х,осил 
бÿлиб, у пастга караб йÿнaлaди ва йÿл-йÿлaкaй умурткалар 
таналарининг икки ён томонида бир-бири билан ^ш илиб, 
битта пояни х;осил килади. Кейинчалик бу тутам диафрагма­
нинг ÿp T a  ва оралик оёкчалари орасидан угиб, Корин 
6ÿuuiHFHfla куёш чигали (plexus solaris) ни х,осил килишда 
катнашади. Ички аъзоларга борувчи кичик нерв (n . splanchi-



сие ш т о г ) симпатик поянинг X —  X I тугунларидан хосил 
булади. Бу х;ам ички аъзоларга борувчи катта нерв каби 
диафрагманинг урта ва оралик оёкчалари орасидан ток, 
(унгда) ва ярим ток, (чапда) веналари билан бирга корин 
бушлигига утиб, куёш чигалига кушилади.

Бундан ташкари, симпатик поянинг тармоклари адашган 
нервлар билан бирга кушилиб, кукрак бушлигининг нерв 
чигали хосил булишида катнашади. Булардан ковургалараро 
нервларига кушувчи толалар чикиб, уларни узаро бирлашти- 
ради. Симпатик поя пастга йуналиб, диафрагманинг ташки 
ва оралик, оёкчалари орасидан утгач, корин парда оркаси 
сохасига чикади.

ТЕКШИРИШ УЧУН САВОЛЛАР

1. Кукракнинг олдинги девори кандай каватлардан 
иборат?

2. К,овургалар орасидаги ковургалараро артерия, вена 
ва нервларнинг узаро жойлашиш муносабати кдндай?

3. Олдинги ва орканги ковургалар орасидан веноз кон 
каерга ок,иб кетади?

4. Сут безининг тузилиши ва топографияси кандай?
5. Сут безининг фасциал кобиги кандай хосил бу­

лади?
6. Сут безининг кон ва нерв билан таъминланиши 

кандай?
7. Сут бези лимфа йулларининг хусусияти кандай?
8. Париетал плевра кандай кисмларга булинади?
9. Плевра синуслари кандай хосил булади?

10. Упкалар дарвозасидан нима утади? Унг ва чап упка 
илдизи элементларининг узаро муносабати кандай?

11. Упка сегменти нима ва уларда нечта сегментлар 
бор?

12. Кукс оралиги нима?
13. Кукс оралигининг кандай деворлари мавжуд?
14. Кукс оралигининг олдинги кисмида кандай аъзолар 

жойлашган?
15. Юкори ковак венаси кандай веналардан ташкил топган 

ва унинг топографияси?
16. Аорта билан упка артериялари орасидаги узаро муно- 

сабат кандай?
17. Юкорига кутарилувчи аорта билан юкори ковак вена 

орасидаги узаро муносабати кандай?
18. Аорта ёйи, кекирдак ва бронхлар орасидаги узаро 

муносабат кандай?



19. Кукс оралигининг орка кисмида кандай аъзолар 
жойлашган?

20. Кукс оралигининг орка кисмидаги кизилунгач билан 
пастга тушувчи аорта орасидаги узаро муносабат 
кандай?

21. Адашган нервлар кандай утади ва уларнинг кизил­
унгач билан узаро муносабати кандай?

22. Кукрак лимфа йули кандай утади?
23. Ток ва ярим ток венанинг топографияси кандай?
24. Орка кукс оралигидаги симпатик поянинг жойлашуви 

кандай?
25. Юрак халтасининг кундаланг ва кийшик синуслари 

каерда жойлашган?
26. Юракнинг чегаралари, скелетга нисбатан жойлашуви 

ва проекцияси кандай аникланади?
27. Кукракнинг олдинги деворига юракнинг кайси кисм- 

лари тегиб туради?
28. Боталлов йули нима?
29. Диафрагманинг мушак булими кандай уч кисмга 

булйнади?
30. Диафрагманинг канака учбурчакларини биласиз?
31. Диафрагманинг аорта тешиги кандай х,осил булади 

ва ундан нима утади?
32. Диафрагманинг кизилунгач тешиги кандай х,осил 

булади?
33. Диафрагманинг оёкчалари орасидан кандай кон томир- 

лари ва веналар утади?

VI б  о  Б

КОРИННИНГ 
ТОПОГРАФИК АНАТОМИЯСИ

К,орин, корин деворлари (parietes abdominis) ва корин 
бушлиги (cavitas abdominis) дан иборат. К,орин бушлиги 
х,ам уз навбатида корин парданинг париетал вараклари 
билан уралиб турган корин парда бушлиги (cavitas peritonei) 
дан хамда корин парда билан бел умурткалари олдидаги 
мушакларни ёпиб турган фасция (fascia endoabdominalis) 
лар орасидаги бушлйк — корин парда оркасидаги бушлик, 
(spatium retroperitonealis) дан иборат. Топофафик 
анатомия нуктаи назаридан буларнинг х,аммасини алох,и- 
да-алох,ида урганиш максадга мувофикдир.

К,орин олдинги-ён деворининг топографияси. К,ориннинг 
олдинги-ён деворлари юкоридан туш суягининг ханжарси-



мон усигидан, ковурга ёйлари буйлаб култик, ости урта 
чизигигача, пастдан —  ков суягининг устидан, чов бой- 
ламлари оркали ёнбош суягининг олдинги юк,ори уткир 
усигигача утказилган чизикка тугри келади. Унинг икки ён 
томондаги чегарасини култик ости урта чизигидан ёнбош 
суягигача давом этган чизик ташкил килади. Аммо корин 
олдинги ён деворининг бу чегараси, корин бушлигининг 
чегарасига турри келмайди. Бунга кжорида диафрагма 
гумбазининг кукрак кафаси томонига буртиб кутарилиши ва 
пастда корин парданинг чанок бушлигига анча кириб 
бориши сабаб булади.

К,орин бушлигида жойлашган аъзоларнинг теридаги 
ташки тасвирини аниклаш ва уларни узаро топографик- 
анатомик муносабатини урганиш максадида кориннинг 
олдинги деворини иккита кундаланг (горизонтал) чизиклар 
ёрдамида учта сох,ага ва иккита тик (вертикал) чизиклар 
оркали яна 9 та сох,ага булиб урганилади. Бунда, кундаланг 
чизикларнинг биттаси (юкориги), иккала X ковурга 
ёйининг пастки кирраларини узаро бирлаштиради ва бу 
чизик linea bicostarum дейилади. Иккинчиси (пастки) — 
иккала ёнбош суякларининг олдинги юкори усикларини 
бирлаштиради ва бу чизикка linea bispinarum дейилади. 
Натижада кориннинг олдинги деворида учта сока косил 
булиб, юкори горизонтал чизикдан устки сохага — корин 
бушлиги усти (epigastrium), иккала горизонтал чизиклар 
орасидаги сохдга —  корин бушлиги (mesogastrium) ва 
пастки горизонтал остидаги сохдга — корин бушлиги ости 
(hypogastrium) сохалари дейилади. Иккита унг ва чап 
(вертикал) чизиклар, ковурга ёйларидан корин турри 
мушакларининг ташки кирралари буйлаб ков суягининг 
дунгликларига караб утказилади. Бунинг натижасида 
кориннинг олдинги деворидаги учта соха яна хар кайсиси 
учтадан 9 та майда сохаларга булинади. Бунда корин 
бушлиги усти сохаси: корин устки (reg. epigástrica) хамда 
унг ва чап ковурга ёйлари ости (reg. hypochondrica dextra et 
sinistra) сохаларига, корин бушлиги сохаси — киндик (reg. 
umblicalis) хамда унг ва чап корин ён (reg. lateralis dextra 
et sinistra) сохаларига, корин бушлиги ости сохаси — ковук 
(reg. pubica) хамда унг ва чап чов (reg. inguinalis dextra et 
sinistra) сохаларига булинади (41 -раем).

Энди бу сохаларда жойлашган корин аъзолари билан та- 
нишиб чикадиган булсак, корин бушлиги устки сохасининг 
урта сохасида жигарнинг чап булаги, меъда, кичик чарви, унг 
ковурга ёйи сохасида — жигарнинг унг булаги билан 
ут пуфаги, ун икки бармок ичакнинг юкори кисми ва 
кундаланг чамбар ичакнинг унг эгрилиги жойлашади. Чап
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41- раем. К,орин олдинги ён 
деворларининг сох,алари.
1 —  reg. epigástrica; 2 —  reg. subco­
stales; 3 —  reg. Hioinguinalis; 4 —  reg. 
lateralis; 5 —  reg. umblicalis, 6 —  reg. 

pubica.

ковурга ёйи со^аси- 
да —  талок, билан 
кундаланг чамбар 
ичакнинг чап эгрили- 
ги жойлашади.

Шунингдек корин 
бушлигининг киндик 
со^асида ингичка 
ичак к,овузлоклари, 
меъданинг катта эг- 
рилиги, кундаланг 
чамбар ичак, катта 
чарви, меъда ости бе- 
зи; унг ёнбош сокаси- 
да —  юкорига кута- / \
рилувчи чамбар ичак,
ингичка ичак ковузлокларининг бир кисми ва унг буйрак 
билан сийдик йули жойлашади. Чап ёнбош сох,асида эса 
пастга тушувчи чамбар ичак, ингичка ичак ковузлокларининг 
бир кисми билан чап буйрак ва сийдик йули жойлашади.

К,орин бушлиги пастки сох,асининг ковук, усти сох,асида 
ингичка ичак ковузлоклари, ковук, (тулган х,олатида), 
катталашган бачадон жойлашади. Унг чов со^асида —  кур 
ичак узининг чувалчангсимон усимтаси билан ва чап чов 
сох,асида «S » симон ичак жойлашади.

Юкорида келтирилганлардан куриниб турибдики, Корин 
олдинги деворининг мазкур чизиклар ёрдамида сох,аларга 
булиниши, у ерда жойлашган ички аъзоларнинг ташки 
тасвирини шу сох,аларда бехато аникланишига ёрдам 
беради.

К,орин олдинги деворининг териси юпка ва чузилувчан 
булади. Бу кол х,омиладорликда, асцит, метеоризм ва бошкд 
касалликларда яккол кузга ташланади. Унинг юкори сох,аси 
охирги 6 жуфт ковургалараро нервлари, пастки сокаси —  
ёнбош-корин ости (n. iliohypogastricus) ва ёнбош-чов 
(п. ilioinguinalis) нервлари билан иннервацияланади. 
К,овургалараро нерви кориннинг ички кийшик ва кундаланг 
мушаклари орасидан келиб, терига латерал тери нерви 
(гг. cutaneus lateralis пп. intercostalis) тармокларини беради. 
К,овургалараро нервлар корин деворининг олдинги сох,асига 
зЬ'иб, корин турри мушаги кинининг орка деворига боради ва



унга тармоклар бергач, пай деворини тешиб, корин тугри 
мушаги кинининг олдинги деворига чикади. Унга хам 
уз толаларини бергач, терининг олдинги нервлари (rr. cuta- 
nei ventralis nn. intercostalis) сифатида юзага чикади. Бу 
нервлар тери билан бир каторда корин олдинги-ён 
мушакларини ва корин пардани хам иннервация килади.

Соханинг тери ости ёг кавати кишининг ёшига, жинсига, 
орик-семизлигига к,араб хар хил булади. У  айникса 
кориннинг пастки к,исмларида купрок йигилиб, киндик 
атрофларида жуда кам булади. Ёг тукима ичидан юза кон 
томирлар утади. Улар асосан соханинг киндикдан пастида 
сон артериясидан чикувчи юзаки артериялар: кориннинг 
тепасидаги юза артерия (a. epigástrica superficialis) ёнбош 
суягини ураб турувчи юза артерия (a. circumflexa ilium 
superficialis) ва ташки уятли артерия (аа. pudendae 
externa )лар булиб, буларнинг биринчиси чов бойламининг 
5фта кисмидан юкорига кутарилиб, киндик сохасига хараб 
йуналади. Иккинчиси —  ташки томонга, чов сохасига ва 
учинчиси — медиал, к,ов сохаси томонга хараб йуналади. 
Киндикдан кжори сохани пастки 6 жуфт ховургалараро 
артерияларнинг хамда бел артериясининг тармоклари к,он 
билан таъминлаб, улар юкоридан пастга — киндик сохаси- 
гача тушиб келади.

Юхоридаги номлари келтирилган артерияларни шу 
номли веналари булиб, киндикдан пастдаги сохани вена 
к,они, сон венасига ва у оркдли ташхи ёнбош венасидан, 
пастки ковак венага куйилади. Киндикдан юкори сохани 
вена хони — ховургалараро хамда кукрак-корин усти 
(vv. thoracoepigastricae) веналари оркали, юхорига — ток, 
веналарга, улар орк,али юхори ковак венага куйилади.

К,орин деворининг юзаки веналари корин деворида узаро 
калин анастомозлар хосил килади. Вена конини юкори­
га — юкори ковак венага олиб кетувчи веналар билан, 
пастки ковак венага олиб кетувчи веналар орасидаги 
бундай анастомозларга «каво-кавал» анастомози дейилади. 
Бундан ташкари, бу сохада копка вена (v. portae) га бориб 
куювчи киндик веналари билан юкори ва пастки ковак венага 
куювчи кориннинг юзаки веналари орасида хам анастомоз 
Хосил булади. Бундай анастомозга «порта-кавал» анастомо­
зи дейилади. Бу анастомозларнинг клиникада ахамияти 
жуда катта. Чунончи, жигар циррози туфайли копка венаси 
оркали коннинг утиши кийинлашса, унинг вазифасини кава- 
кавал анастомозлари бажаради. Натижада корин тери 
остидаги веналардан муътадилдан куп кон утиб, веналарнинг 
димланишига, уларнинг йугонлашиб буртиб чикишига, вена 
чигалларининг яккол кузга ташланишига (медуза боши) 
олиб келади.



К,орин деворининг юзаки фасцияси (fascia superficialis 
abdominis) тана умумий юзаки фасциясининг давоми булиб, 
кориннинг пастки сохдларида купинча икки варакдан иборат 
булади. Унинг юзаки вараги соннинг олдинги юзасига утиб 
кетади, чу кур вараги булса —  сонга утмасдан, чов бойламига 
бирикади ва медиал томонда —  ёргок, эркаклик олати ва 
оралик, сохаларига бориб, уларнинг юзаки фасциясини х,осил 
Килади. К,орин ташки кийшик мушагининг хусусий фасция­
си шу мушакни ёпиб, пастга караб йуналади ва чов 
бойламига бирикади. Бу фасциянинг бир клсми ёргокна 
тушиб, Купер фасциясини (fascia cremasterica Coopery) 
х,осил килади.

К,орин олдинги ён-девори мушакларидан энг каттаси 
ва юзаки ётгани, унинг ташкл клйшик, мушаги (m. obliquus 
externus abdominis) дир. Бу мушак узининг тишлари билан 
охирги 7 жуфт ковургаларнинг ён томонларидан ва бел- 
кукрак фасция (fascia thoracolumbalis) ларидан бошланиб, 
юкоридан пастга, оркадан олдинга караб йуналади ва ёнбош 
суяги ташки клррасининг 2/з клсмига бирикиб, кориннинг 
олдинги-5фта сох,асига караб йуналади.

К,олган клсми эса ясси пай апоневрозига айланиб, 
Кориннинг тугри мушаги (m. rectus abdominis) устидан утиб 
карама-карши томондаги шу номли мушак апоневрози 
билан кушилиб ок чизик (linea alba) ни х,осил килади. Бу 
мушак тутамларининг йуналиши ковургалараро мушаклар 
толаларининг йуналишига ухшайди. К,орин ташки клйшик 
мушаги апоневрозининг пастки эркин клсми (tuberculum 
pubicum) билан (spina iliaca anterior superior) орасида 
тортилиб, тарновсимон арикча х,осил килади. Бу арикчанинг 
туби хийла мустах,кам булиб, олди ва орка четларидан 
ажралиб туради. Чов бойлами (ligamentum inguinale) деб 
шунга айтилади. Демак, чов бойлами пишик чандир 
шаклидаги бойлам булиб, корин ташки кийшик мушаги 
апоневрозининг калинлашган шаклдаги ва бир оз кайрилган 
чеккасидир.

Чов бойламининг ков суяги думбогига бирикувчи медиал 
учидан давом этган фиброз толалар пастга караб к,ов 
суягининг уткир киррасига кайрилиб, ковак бойлами (lig . 
lacunare) ни хосил килади.

Унинг остида кориннинг ички кийшик мушаги (m. obliqu­
us internus abdominis) жойлашиб, у бел-кукрак фасциясидан, 
ёнбош суягининг киррасидан х,амда чов бойламининг ташкл 
2/з кисмидан бошланиб, X II —  X I ва X ковургаларнинг 
пастки чеккасига ёпишади. Бу мушак кориннинг ташки 
мушаги билан деярли ёпилиб туради (бел со^аси бундан 
мустасно) ва ундан кичикрокдир.

Мушак толалари (бошланган жойига караб) кундаланг,



юкоридан пастга кара га н йуналишга эга булиб, кориннинг 
тугри мушаги четига якинлашгач, сербар пай апоневрозига 
айланади ва икки варакка булиниб, корин тугри мушаги 
к,инининг олдинги ва орк,а деворларини хосил килишда 
иштирок этиб, корин ок чизияини хосил килишда катнашади.

К,ори’Н «Чки к,ийшик, мушагининг остида унинг кундаланг 
мушаги' (m. transversus abdominis) жойлашиб, у пастки 
олтита ковурганинг ичкари юзасидан (тишлар билан) ва 
кукрак-бел фасциясининг чукур варагидан, ёнбош суяги 
киррасининг ички лабидан бошланиб, ок чизикка ёпишади. 
Мушак толалари оркадан олдинга ва кундалангига йуналиб, 
апоневрозга айланади. Уларнинг апоневрозга утиш бри 
ташкарига ка раб ёйсимон чизикни (finea arcuata) кос ил 
килади. К,орин кундаланг мушагининг айрим толалари, 
Корин ички кийшик мушаги тутамлари билан биргаликда чов 
каналининг ташкл (тери ости) тешигидан утиб, моякнинг 
устки четига бориб ёпишади ва моякни кутарувчи мушак 
(ш. cremaster) ни х,осил килади.

Х,али юкорида ёзганимиздек, корин уч жуфт сербар 
мушакларининг апоневрозлари кориннинг унг ва чап туфи 
мушакларининг уртасида, туш суяги ханжарсимон ус и гида н, 
Ков суягигача булган масофада апоневрозлар бирлашма- 
си — кориннинг ок чизиги (linea albae) ни хосил килади.

Ок чизикнинг эни юкорида кенгрок (2,0— 2,5 см) булса, 
киндикдан бир оз пастда кескин тораяди, аммо калинлиги 
ортади. Ок чизикнинг тахминан кок уртасида, киндик 
халкаси (anulus umbilicalis) бор. Ок чизик ков сохасига 
келганда, ков суякларининг юкори чеккасига учбурчакка 
ухшаб кенгайган холда бирикади.

К,орин ок чизигининг иккала ён томонларида корин тугри 
мушаклари (m. rectus abdominis) jh-ади. Бу мушак V — VI ва
V II ковургалар тогай кисмларининг ташки юзасидан ва 
ханжарсимон усимтадан бошланиб, ков суягининг юкори 
чеккасига ёпишади. Бу мушак узунасига йуналган бакувват 
мушак тутамларидан иборат булиб, уч-турт ерида пай 
белбоглари (intersectiones tendineae) бор. Пай белбоглари- 
нинг иккитаси киндикдан юкорида, учинчиси эса — киндик 
сохасида булади. Пай белбоглари функционал жихатдан 
катта ахамиятга эга.

Мушакнинг пай белбоглари буйлаб, унинг кон томир- 
лари ва нервлари утади. Улар асосан ковургалараро 
Кон то мир ва нервларнинг тармокдаридир. Тугри мушак 
пишик фиброз халта (vagina musculi recti abdomini) —  тугри 
мушак кини ичида жойлашган (42 -раем).

К,орин тугри мушагининг кини, корин сербар мушаклари­
нинг апоневрозлари хисобига хосил булади. Туфи мушак
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томонидан, кундаланг ''**
мушак апоневрози эса орка томонидан утади. К,орин ички 
к,ийшик, мушагининг апоневрози тугри мушакнинг латерал 
киргогига келганда икки варакка булиниб, биттаси унинг 
олд томонидан, иккинчиси эса орка томонидан утиб, ташки 
кийшик ва кундаланг мушаклар апоневрозларига туташиб 
кетади. Киндикдан 5— 4 см пастрокда, учала сербар 
мушакларнинг апоневрозлари тугри мушакнинг олдинги 
томонидан утиб, олдинги деворни х,осил килади. Натижада 
киннинг орка девори кундаланг фасциядан (fascia trans- 
versalis) иборат булиб колади. Каннинг орка девори ана шу 
сох,ада пастдан юкорига караган ботик яримойсимон чизик 
(linea arcuata) билан кескин чегара хосил килиб утади.

Тугри мушаклар кинининг олдинги деворида пай бел бог- 
лари булганлиги сабабли, кар хил яллигланиш жараёнла- 
ри, гематомалар белбоглар орасида чегараланиб, бошка 
жойга таркала олмайди. Аксинча, орка деворида пай 
белбоглари булмаганлиги сабабли, у ердаги патологик 
жараёнлар мушак ёки кон томир буйлаб таркалиб кетиш 
хусусиятига эга булади.

К,орин тугри мушагининг орка томонидан анча катта кон 
томирлар утади. Булар, унинг юкори сох,асидаги, корин 
тепасидаги устки (a. epigástrica superior) хдмда корин 
тепасидаги пастки (a. epigástrica inferior) артериялардир. 
Охирги артерия ташки ёнбош артерия (a. iliaca externa) 
сининг, биринчиси эса умров ости (a. subclavia) артерия- 
сининг тармогидир. К,орин тепасидаги устки ва пастки 
артериялар узаро анастомозда булиб, умров ости артерияси



билан ташки ёнбош артерияларни бир-бирига улаб туради. 
Бу артерияларнинг шу номли веналари уртасидаги анасто- 
мозлар эса пастки ковак вена билан устки ковак венани бидг 
бирига улаб «каво-кавал» анастомозларини х,осил кллади.

К,орин кундаланг мушагидан сунг корин бушлигининг 
ички фасцияси (fascia endoabdominalis) келади. У  корин 
деворининг ички томонини камма ёкдан ураб, кайси сокани 
копласа, уша жойнинг номи билан аталади. Чунончи, унинг 
кундаланг мушакни ёпган кисми, кундаланг фасция (fascia 
transversalis), квадрат мушакни ёпган кисми — квадрат 
фасция (fascia quadrata), диафрагмани ёпган кисми — 
диафрагма фасцияси (fascia diaphragmatica) ва х,. к. дейила- 
ди. Бу фасция ён томоылардан чов бойламларига, урта- 
дан —  симфизга бирикади.

К,орин кундаланг фасциясининг остида юмшок тукима 
жойлашиб, у кундаланг фасцияни корин пардадан ажратиб 
туради. Бу ёг тукима каватлари (tela subserosa) кориннинг 
пастки сохдларида калин жойлашиб, ён томонларда корин 
парда оркасида жойлашган сийрак тукималарга (textus 
cellulosus retroperitonealis) кушилиб кетади.

Бу сийрак ёг тукимасини корин парданинг олдида 
жойлашгани учун корин парда олди ёг тукимаси хам деб 
атайдилар. Унинг ичидан иккита кон томири: корин 
тепасидаги пастки артерияси ва ёнбош суягини уфаб турувчи 
чукур артерия (a. epigástrica inferior et a. circumflexa ilium 
profunda) лар утади. Буларнинг иккаласи хам ташки ёнбош 
артериясининг тармоклари булиб, биринчиси корин тугри 
мушагининг ташки киррасига етгач, кундаланг фасцияни 
тешиб утиб, корин тугри мушагининг орка юзаси оркали 
киндиккача боради ва корин тепасидаги устки артерия 
(a. epigástrica superior) билан анастомоз хосил килади. 
Бундан ташкари, у бел х,амда ковургалараро артериялар 
билан х,ам бирлашиб, корин олдинги деворидаги му- 
шакларни ва терини кон билан таъминлашда иштирок этади. 
К,орин тепасидаги пастки артериянинг бошланиш кисмлари- 
дан мояк халтасининг мушак артерия (a. crimasterica) си 
чикади. Бу артерия чов каналига утиб, эркакларда моякни 
кутарувчи мушак (m. crimaster) ни, уруг тизмаси кобигини 
ва ёргок терисини, аёлларда эса бачадоннинг юмалок 
бойлами билан киннинг катта лабини кон билан таъминлай- 
ди.

Киндик урта чизикда, тахминан туш суягининг ханжар- 
симон усиги билан ков суягининг уртасидаги масофада 
жойлашади, унинг шакли кар хил: ясси, ичкарига тортилган, 
ташкарига буртиб чиккан ва х,. к. булиши мумкин. Киндик 
сох,асидаги тери юпка, киндик х,алкасига (anulus umbilicalis)



мустах,кам бириккан булади. Хдлка эса, уз навбатида, корин 
ок чизиги апоневрозидаги тешикдир. Киндик сох,асида тери 
ости ёг тукимаси билан юзаки фасция йук,- Ички фасция 
булса, бир оз кдлинлашган булиб, уни уша ерда киндик 
фасцияси (fascia umbilicalis) деб атайдилар. Киндик 
фасцияси корин парданинг париетал вараги билан мустах,- 
кам бирикади. Х,омила она корнидалик пайтида, киндик 
халкаси оркали иккита киндик артериялари билан сийдик 
йули (urachus) утиб, улар киндик халкасининг пастки 
кисмида жойлашади. Х,алканинг юкори кисмида эса киндик 
венаси жойлашади. Бола тугилгач, буларнинг хаммаси 
облитерацияга учраб, сийдик йули —  урта киндик бойлами- 
га, киндик артериялари — латерал киндик бойламларига, 
киндик венаси эса жигарнинг юмалок бойламига айланади. 
Киндик венаси киндик каналида утади. Бу канал олдиндан 
ок чизик билан, оркадан — киндик фасцияси билан чегара- 
ланиб туради. Каналнинг пастки тешиги киндик халкдси- 
нинг устки сохасида, юкори тешиги — ундан 6— 5 см 
юкорида булади. Киндик халкаси корин олдинги деворининг 
энг заиф жойи хисобланиб, унинг тешиги кенгайса ёки 
Корин бушлигида босим ошиб кетса, у ердан киндик чурраси 
чикиши мумкин.

К,орин деворидаги тери лимфа йуллари икки хил лимфа 
чигалларини хосил килади. Булар юзаки ва чукур лимфа 
чигаллари булиб, терининг кушимча тукима каватларида 
Хосил булади. Юзаки лимфа йуллари асосан култик, ости ва 
чов лимфа тугунларига бориб очилади. Бунда, корин 
деворининг чап томонидаги лимфа йуллари, унг томонидаги- 
лар билан ва пастки соханинг лимфа йуллари — юкори 
соханинг лимфа йуллари билан анастомоз хосил килади. 
Чукур лимфа йуллари булса, мустакил равишда хамда к,он 
томирлари буйлаб, корин олдинги ён сохаларининг чукур 
каватларига фасция ва мушаклар орасига кириб боради. 
Улар уз лимфа суюкликларини нафакат култик ости ва чов 
лимфа тугунларига, хатто корин бушлиги ва корин парда 
оркасидаги лимфа тугунларига олиб бориб куядилар. Бунда н 
куриниб турибдики, корин олдинги ён деворида жой- 
лашган лимфа йулларининг анастомозлари жуда кенг 
таркалган булиб, факатгина корин деворларида эмас, бошка 
кушни сохд лимфа йуллари билан хам алока килар экан.

Чов сохаси (reg. inguinalis). Чов сохаси тугри бурчакли 
учбурчак шаклга эга булиб, унинг юкори чегарасини ёнбош 
суягининг олдинги юкори усигидан корин тугри мушагининг 
ташки киррасигача утказилган чизик, пастки чегарасини — 
чов бойлами ва ички чегарасини — корин тугри мушагининг 
ташки кирраси ташкил килади.



Амалий жихдтдан чов сокасида жойлашган чов учбурча- 
ги билан чов канали катта ах,амиятга эгадир. Чов 
учбурчагини юкоридан, чов бойламини юкори ва урта 
учликларга буладиган нуктадан, корин тугри мушагини 
ташки киррасигача утказилган кундаланг чизик, ичкари- 
дан — корин тугри мушагининг ташки кирраси ва паст- 
дан — чов бойлами чегаралаб туради. Бу учбурчакда чов 
оралиги булиб, у ички кийшик ва кундаланг корин 
мушаклари орасидаги энсизгина жойдир.

Бу оралик мушаклар орасидаги энг заиф жой кисобла- 
ниб, корин бушлиги босими ошиб кетганда (асцит, 
комиладорлик, огир юк кутариш ва к- к.) ёки шу жойнинг 
анатомик етишмовчилигида, бу ердан корин бушлигининг 
ички аъзолари ташкарига — чов сох,асига чикиб, чов 
чуррасининг келиб чикишига сабаб булади. Чов оралиги 
юкоридан, корин ички кийшик ва кундаланг мушакларининг 
пастки кирралари билан, пастдан — чов бойлами билан ва 
ичкаридан —  тугри мушак ташки кирраси билан чегаралана- 
ди. Чов оралигининг туртта хили тафовут килинади: 
ёриксимон, юмалок, овалсимон ва учбурчаксимон. Энг катта 
кажмли оралик учбурчаксимон шаклда, энг кичик х,ажмли- 
ги — ёриксимон шаклда булади. Унинг катта х,ажмдаги 
шакли купинча эркакларда учрайди. Шунинг учун х,ам 
уларда аёлларга нисбатан чов чурралари 5— 6 марта куп 
учрайди. Учбурчаксимон чов оралигида чов чурраси купинча 
тугри шаклда булади.

Чов сохдсининг териси юпка, хдракатчан, чузилувчан ва 
жун билан копланган булиб, тер камда ёг безларига бой 
булади. Тери ости ёг тукимаси яхши тараккий килган, 
юзаки фасцияси икки варакдан иборат. Чов учбурчаги 
сохзсидаги тери ости ёг тукимасида, юзаки фасциянинг 
остида, сон артериясидан чикувчи куйидаги артериялар 
утади: корин тепасидаги юза артерия, унинг ичкарисида 
ташки уятли артерия, ташкарисида —  ёнбош суягини ураб 
турувчи юзаки артерия ётади. Бу артерияларнинг шу номли 
веналари кам шу сох,ада булади. Лимфа йуллари юзаки чов 
лимфа тугунларига очилади.

Чов сох,асининг тери нервлари асосан ковургалараро, 
ёнбош-корин ости ва ёнбош-чов (nn. intercostalis, iliohypo- 
gastricus, et ilioinguinalis) нервларидан келадиган тармок- 
лардир. Охирги иккита нерв бел чигалининг тармоклари 
булиб, корин олдинги девори мушакларини ичкаридан 
ташкарига караб тешиб утади ва ёнбош суягининг олдинги 
юкори сох,асида, ички кийшик ва кундаланг мушаклар 
орасига чикади. Сунгра ёнбош-корин ости нерви, чов 
каналининг ташки тешигидан 2— 2,5 см юкорида, ташки



кийшик мушак апоневрозини тешиб, тери ости ёг туки мае и га 
чикади. Ёнбош-чов нерви булса, чов каналининг ичида уруг 
тизмаси ёки кундаланг бойлам билан бирга утиб, унинг 
ташки тешигидан чикади ва ков сохдси терисига боради.

Чов канали (canalis inguinalis). Чов канали деганда, 
Корин ташки кийшик мушаги апоневрози очилгандан кейин 
куринадиган анатомик ораликка айтилади. Чов чурраси 
булмаганида чов канали яхши ривожланмаган булади. 
Каналнинг амалий ахдмияти шундаки, унинг ичидан х,ар хил 
чов чурралари утади. Каналнинг туртта девори ва иккита 
тешиги тафовут килинади. Унинг олдинги деворини, корин 
ташки кийшик мушагининг апоневрози, пастки деворини —  
чов бойлами, юкори деворини — ички кийшик ва кундаланг 
Корин мушакларининг пастки клрралари ва орка девори­
ни — корин кундаланг фасцияси х,осил килади (43- раем).

Чов канали чов бойламига параллел х,олда жойлашиб, 
унинг медиал 2/з кисмига тугри келади. Унинг узунлиги 
уртача 4,5 см ча булиб, болаларда бир оз калта ва кенгрок 
булади. Канал аёлларда эркаклардагига Караганда тор ва 
узун булади. Чов каналида ички ва ташки тешиклар фарк 
Килиниб, унинг ташки тешиги (annulus inguinalis externa) 
ков суягининг юкори-ташки сох,асига тугри келади ва ташки 
кийшик мушаги апоневрозининг ков суягига бирикишидан 
олдин, иккига булинишидан хосил булади. Апоневрознинг 
булинган бу кисмларининг юкори булагига медиал оёкча 
(crus medialis), пастки булагига —  латерал оёкча (crus 
lateralis) дейилиб, биринчиси ков суякларининг бирлашма- 
сига, иккинчиси — ков думбогига бирикади. Натижада 
иккала оёкчалар орасида хосил булган ёрик ичидан, чов 
каналидан чикиб келаётган уруг тизмаси (эркакларда) ёки 
бачадоннинг юмалок бойлами (аёлларда) уттанлиги учун 
унга чов каналининг ташк,и тешиги дейилади. Ташкл 
тешикнинг латерал сохаси оёкчалараро фиброз толалар 
(fibrae intercruralis) билан, медиал сохаси эса кайталовчи 
бойламлар (lig. reflexum) билан айланасига уралади. 
Натижада аввал ёриксимон шаклга эга булган ташки тешик 
овалсимон шаклга киради. Бу тешикнинг кенглиги муътадил 
х;олатда курсаткич бармокнинг учини утказади.

Чов каналининг ички тешиги (annulus inguinalis interna) 
Корин олдинги деворининг ички юзасида, ташки тешик 
сохасида жойлашади. Чов каналининг ичидан уруг тизмаси 
(эркакларда) ёки бачадоннинг юмалок бойлами (аёлларда) 
утади. Чов каналидан тугри ва кийшик чов чурралари келиб 
чикади. Уларни бошланиш ва келиб чикиш жойларини 
х,амда бир-бирига нисбатан анатомик фаркларини билиши- 
миз хам да тугри тушунишимиз учун корин олдинги



43- раем. Чов каналининг тузилиш схемаси.
1 —  щ. transversus abdom inis; 2 —  fascia transversalis; 3 —  üg. inguinale; 4 —  
funiculus sperm aticus; 5  —  m. abftquus internus abdom inis; 6  —  aponeurosis 

m. obliquus externus abdominis.

деворининг ичкари (орк,а) томондан тузилиши билан 
танишиб чик,ишимиз зарур.

Корин олдинги деворининг ички сохдсида к,орин 
пардадан х,осил булган бешта бурма бор. Уларнинг иккитаси 
жуфт, биттаси ток, булиб, ток, бурма облитерацияга учраган 
сийдик йули (urachus) нинг устида х,осил булади. Бу бурма 
к,овук, билан киндик уртасида тортилиб турганлиги сабабли, 
к,овук,-киндик урта эгати (plica vesicaumbilicalis mediana) 
дейилади. К,олган иккита жуфт бурмаларнинг иккитаси 
облитерацияланган киндик артерияларининг устида х,осил 
булиб, улар *ам к,овукнинг ён томонлари билан киндик 
орасида х,осил булганликлари сабабли, уларга сийдик 
к,опи — киндик ички эгат (plica vesicaumbilicalis media) лари 
дейилади. К,олган яна иккита эгатлар vasa epigasrica inferior 
устида х;осил булиб, улар хам ковукнинг ён томонларидан, 
киндик сохдсига караб юргани учун уларга ковук,-киндик 
латерал эгат (plica vesicoumbilicalis lateralis) лари дейилади. 
К,орин парданинг бу бурмалари орасида х,ар томонда 
учтадан, олтита чукурчалар х,осил булади. Буларнинг урта ва 
медиал бурмалар орасида х,осил булганига ковук, усти 
чукурча (fovia  supravesicalis) си, медиал бурма билан 
латерал бурмалар орасидагисига — медиал чов чукурчаси 
(fovia inguinalis medialis) ва латерал бурмадан ташкаридаги 
чукурчага —  латерал чов чукурча (fovia inguinalis lateralis) 
си дейилади (4 4 -раем ).

Медиал чов чукурчаси чов каналининг ташкл тешиги



44- раем. К,орин олдинги деворининг оркддан куриниши.
1 —  imbilicus; 2 —  plica umbilicalis lateralis; 3 —  plica umbilicalis media; 4 —  
piica umbilicalis mediana; 5  —  fossa inguinatis lateralis; 6 —  funiculus spermaticus;
7 —  ostium ureteris; 8 —  fossa inguinalis medialis; 9 —  fossa supravesicalis; 10 —  

m. rectus.

билан бир чизикда булиб, унинг оркасида жойлашади. 
Шунинг учун х,ам у оркали чикиб келган корин аъзолари, 
туппа-тугри ташки тешикдан чов со^асига чикади. Тугри 
тушиб келган бундай чуррага —  тугри чов чурраси (hernia 
inguinalis recta) дейилади. Латерал чов чукурчаси чов 
каналининг ички тешиги х^собланади. Аммо, у очик, булмай 
кориннинг кундаланг фасцияси камда Корин парданинг 
париетал вараги билан копланган булади. Агар корин 
аъзолари шу чукурча оркали утиб, чов канали буйлаб унинг 
ташки тешигидан чикиб келса, кийшик чов чурраси (hernia 
inguinalis obliqua) х,осил булади.

Бу борада корин бушлигидан тери остига чиккан 
аъзоларнинг чурра деб кисобланиши учун чурра белгилари- 
дан унинг учта асосий таркибий кисми булиши керак. Булар: 
чурра дарвозаси, чурра халтаси ва чурра халтасининг ичида 
Корин аъзоларининг биронтаси (ичак, чарви ва к- *•)• Чурра 
халтаси корин парданинг париетал варагидан косил булиб, 
туфи чов чуррасида тери ва тери ости ёг тукимаси, юзаки 
фасция х,амда корин парда олди ёг кавати билан копланган 
булади.

Юкорида айтганимиздек, кийшик чов чурраси бутун чов 
канали буйлаб утиб, уруг тизмаси буйлаб ёргокка тушиши 
мумкин. Бундай чуррага чов-ёргок чурраси дейилади. 
Аёлларда у катта жинсий лаблар ёг тукимасигача тушиши



мумкин. Кийшик, чов чуррасининг чурра халтаси, у руг 
тизмаси ва моякнинг умумий к,ини кобига остидан утиб, уруг 
тизмаси уралиб турган каватлар билан уралган булади. У  руг 
тизмасининг таркибий клсмига, уруг олиб чикувчи йул 
(ductus spermaticus), мояк артерияси (a. testicularis), 
моякни кутариб турувчи мушак артерияси (a. cremastrica) ва 
уруг олиб чикувчи йул артерияси (a. ductus deferentis) 
киради.

Уруг тизмаси атрофида узум мевасига ухшаган калин 
вена чигаллари (plexus pampiniformis) х,осил булиб, кейинча- 
лик бу чигал, мояк венасига (v. testicularis) утади. Бунда унг 
мояк венаси тугри пастки ковак венага, чапи булса —  чап 
буйрак венасига куяди. Чов канали сохдсида ёнбош-чов ва 
сон-оралик, нервларининг оралик, тармоклари утади.

К,ийшик, чов чуррасининг чурра халтаси куйидаги 
Каватлар билан ёпилган булади: тери ва тери ости ёг 
тукимаси, юзаки фасция, корин ташки кийшик мушагининг 
апоневрози ва уруг йули фасцияси (fascia spermaticus), 
моякни кутариб турувчи мушак (m. cremasterica) х,амда шу 
номли фасция. Буларнинг остидаги кават, мояк ва уруг 
тизмасини ураб турган умумий кобиги булади. Бу борада 
шуни х,ам айтиб утиш керакки, корин тепасидаги пастки 
артерия ва веналар (а. et v. epigástrica inferior) кийшик, чов 
чуррасида чурра халтасига нисбатан ичкарида, тугри чов 
чуррасида эса ташк,арида ётади.

Тугма чов чурраларининг (hernia inguinalis congenita) 
хосил булиши, орттирилган чов чурраларидан (hernia 
inguinalis acquistica) фарк, кллади. Одатда корин парданинг 
ёргок ичига кирган усиги (prosessus vaginalis) хомиланинг 
охирги ойлари, яъни тугилиш пайтига келиб бекилади 
(облитерацияланади). Бордию, шу бекилиш жараёни содир 
булмай, унинг ёргокка олиб кирадиган йули очик колса, айни 
пайтда мояк х,амда уруг тизмаси учун умумий кобик 
х;исобланиб, бу усик ичига корин бушлиги аъзоларининг 
утиш имконияти тугилади ва ёпилмай колган бу усик чурра 
халтаси вазифасини у^йди. Натижада х.али тугилиб 
улгурмаган болада чов чурраси х,осил булиб, у шу чурра 
билан тугилади. Бундан куриниб турибдики, тугма чов 
чурралари х,ам, орттирилган чов чурраларидек, уруг тизмаси 
умумий кобиги ичида утар экан. Демак, х,ар иккаласида х,ам 
чурра халтасини ураб турган кобик бир хил, яъни: ташки 
уруг фасцияси, моякни кутарувчи мушак фасцияси, моякни 
кутариб турувчи мушак ва уруг тизмасининг ички фасцияси 
булади.

Кнорин бушлиги (cavitas abdominis). К,орин бушлигининг 
х,ажми, корин деворининг аджмидан анча катта булиб, бунга



сабаб, юкоридан диафрагмани гумбазсимон булиб кукрак 
кафасига, пастдан — корин парданинг пастга — чанок 
бушлигига кириб бориши хисобига, бу бушликнинг кецгай- 
ишидир. К,орин бушлиги юкоридан диафрагма билан, 
пастдан — катта ва кичик чанокни бир-биридан ажратиб 
турувчи чегара чизик, (linea terminalis) билан, олдиндан — 
Кориннинг олдинги-ён деворлари билан ва оркадан —  
кориннинг орка деворини хосил килувчи бел сохаси 
мушаклари ва бел умуртк,алари билан чегараланиб туради. 
К,орин деворларининг ички юзалари корин ички фасцияси 
(fascia endoabdominalis) билан копланган. К,орин бушлигини 
икки кием га булиб урганадилар. Булар: корин парда ички 
бушлиги (cavitas peritonei) ва корин парда орка сатх,и 
(spatium retroperitonealis). К,орин парда ички бушлигини 
одатда корин бушлиги деб юритганлари учун биз хам шу 
иборани куллашни маъкул деб топдик.

Биз биламизки, корин парда икки варакдан, яъни 
париетал (peritoneum parietaliS) ва висцерал (peritonium 
visceralis) вараклардан иборат булиб, париетал вараги корин 
деворининг ички юзасини, висцерал варак эса — корин 
аъзоларини урайди. К,орин парданинг узи серозли кобикдан 
иборат, у чузилувчан ва мустах,кам пардадир. К,орин парда 
париетал варагининг, висцерал варакка утишида, уларнинг 
орасида вараклараро серозли халта хосил булади. Бу халта 
Корин бушлиги дейилиб, унинг ичида сероз суюклиги (liquor 
peritonei) булади. Бу суюклик ички аъзолар сатхини хуллаб, 
силлик ва мулойим булиб туришини таъминлайди. К,орин 
бушлиги хамма томондан париетал варак билан уралган 
ёпик бушликдир. Факат аёллардагина у бачадоннинг 
найлари оркали ташки мухит билан алока килади.

К,орин парданинг корин деворларидан аъзоларга ёки 
бирон аъзодан иккинчи аъзога утадиган жойларида унинг 
бойламлари (lig. peritonei) хосил булади. Уларнинг айрим- 
лари жуда яхши ривожланган. Ингичка ичак, кундаланг 
чамбар ичак ва сигмасимон ичак туткичлари бунга яккол 
мисол була олади. Париетал варак кориннинг олдинги ва ён 
деворларининг ички юзаларини коплаб, юкоридан диафрагма­
ни пастки юзасига, пастдан — катта ва кичик чанок сохасига 
утади. Оркадан у корин орка деворини хосил килган 
мушакларни, умурткаларга бир оз етмасдан ёпиб, карама- 
карши томонга утиб кетади.

К,орин парданинг висцерал вараги, корин аъзоларини 
Хар хил урайди. Бунда, бир хил аъзоларни хамма 
томонидан ураса, иккинчи хилини —  уч томондан ва яна 
айримларини — факат бир томондан уфайди. Хамма то­
мондан уфалган аъзолар — интраперитонеал аъзолар дей-



илиб, буларга меъда, талок,, ингичка, кур, кундаланг, чамбар 
ва сигмасимон ичаклар киради. Уч томонидан у рал га н 
аъзоларга жигар, ут пуфаги, юкорига кутарилувчи ва пастга 
тушувчи чамбар ичаклар, 12 бармок ичакнинг бошланиш ва 
охирги кисмлари кириб, буларга — мезоперитонеал аъзолар 
дейилади. Факат бир томондан ёпилган аъзоларга — 
экстраперитонеал аъзолар дейилиб, буларга 12 бармок, ичак, 
меъда ости бези (айрим вактларда ут пуфаги), буйраклар 
х;амда ковук киради.

К,орин парданинг висцерал вараги, жигарнинг диафрагма 
юзасини ёпиб, унинг пастки сох;асига тушади. Жигарнинг 
пастки, олдинги сохдсидан пастга тушиб, унинг оркд 
сохасидан тушувчи иккинчи вараги билан жигар дарвозаси 
яклнида бир-бири билан бирлашади. Бу бирлашган вараклар 
меъданинг кичик эгрилигига ва 12 бармок ичакнинг 
бошланиш кисмига бориб бирикиб, кичик чарви бойламлари- 
ни: жигар-меъда (lig. hepatogastricum) ва жигар- 12 бармок 
(lig. hepatoduodenale) бойламларини х,осил килади.

Кичик чарви варакдари, меъданинг кичик эгрилиги 
с о ха си да икки варакни х,осил килади. Бу варакдардан 
биттаси, меъданинг олдинги, иккинчиси — орка томондан 
ураб, пастга ва чап томонга караб у™б, унинг катта 
эгрилигида яна узаро кушилишиб пастга тушади ва катта 
чарвининг (omentum majus) олдинги пластинкасини х;осил 
килади. Сунгра бу пластинка катта чарви олдинги сох,аси 
буйлаб, пастга унинг охиригача (айрим пайтларда ков 
суягигача) тушгач, унинг орка сохдсига утади. Бу ердан 
юкорига караб кутарилиб катта чарвининг орка деворини 
Косил килади. Катта чарвининг бу олдинги х,амда орка 
пластинкалари орасида торгина ёриксимон бушлик косил 
булади. Бу бушликка катта чарви бушлиги (bursa omentalis 
majus) дейилиб, катта кишиларда купинча битиб кетган 
булади. К,орин парданинг юкорида курсатилган вараклари 
кундаланг чамбар ичакка етгач, унинг юкори, олдинги 
сох,асидан айланиб утиб, корин бушлигининг орка сокасига 
чикади ва орка деворга утади. Бу ерда яна икки варакка 
ажралиб, улардан бири юкорига кутарилиб, меъда ости 
безини, корин орка деворини ва диафрагмани бир кисмини 
(париетал вараги) ёпиб, жигарни пастки орка юзасига 
чикади ва у ердан унинг пастки сох,асига утади. Иккинчи 
вараги эса, оркага кайтиб, тескари томонга караб юради. 
Бунда у, кориннинг орка деворидан кундаланг чамбар ичакка 
утиб, уни урайди ва яна кориннинг орка деворига кайтади. 
Шундай килиб, кундаланг чамбар ичак туткичини (mesaco- 
lon transversum) х,осил килади.

Кундаланг чгмбар ичакнинг туткичидан, корин парда



вараги пастга ва оркага тушиб, париетал варак сифатида 
кориннинг орка деворини коплайди, кейин унг томондан 
юкорига кутарилувчи, чап томондан —  пастга тушувчи 
чамбар ичакларни уч томонидан ёпади. Париетал варак, 
юкорига кутарилувчи ва пастга тушувчи чамбар ичаклардан 
ичкарида корин парда орка сатхртда жойлашган аъзоларни 
ёпиб, ингичка ичакка боради. У  ерда, ингичка ичак 
туткичини хосил килиб, ичакнинг узини х,амма томондан 
урайди.

К,орин парданинг париетал вараги, корин бушлигининг 
орка деворидан чанок бушлигига тушади ва тугри ичакни 
бошлангич кисмини ёпиб, кичик чанок деворларини коплай- 
ди. У  ердан ковукка утиб, уни устидан (бир о з ), оркасидан 
ва икки ён томонидан ёпади (аёлларда тугри ичакдан сунг 
бачадонни оркасидан, устидан, икки ён ‘ томонидан ва 
олдидан ёпгандан сунг ковукка утади). Сунгра ковук усти 
буйлаб, корин бушлигининг олдинги деворига утиб кетади.

Кундаланг чамбар ичак ва унинг туткичи, корин 
бушлигини юкори ва пастки каватларга булади. Бунда, 
кундаланг чамбар ичакни туткичи корин орка деворига 
ёпишган холда, унг томондан чап томонга караб корин 
бушлигини куйидагича кесиб утади: унг буйракни юкори 2/з 
кисмидан ток вена, пастки ковак вена, симпатик поя ва 
кукрак лимфа йулини II бел умурткаси рупарасида кесиб 
утгач, корин аортаси ва чап симпатик поя хамда 12 бармок 
ичакни пастга тушувчи кисмининг уртасидан утиб, чап 
буйракни тенг иккига булиб утади. Шу туткич ва кундаланг 
чамбар ичакдан юкориси — корин бушлигининг юкори 
кавати, пасткиси — пастки кавати дейилади.

К,орин бушлигининг юкори каватидаги аъзоларга жигар, 
ут пуфаги, меъда, меъда ости бези, талок, 12 бармок 
ичакнинг бошланиш кисми, пастки кавати аъзоларига— 
12 бармок ичакнинг пастки, горизонтал ва юкорига 
кутарилувчи кисми билан ингичка хам да йугон ичаклар 
киради.

К,орин бушлиганинг юкори кавати да санаб чикилган 
аъзолардан ташкари, туртта сероз халта булиб, уларнинг энг 
каттасига ва чукурда жойлашганига чарви халтаси (bursa 
omentalis), колган кичкина ва юзаки жойлашганларига 
меъда олди (bursa prigastrica), жигарнинг унг ва чап (bursa 
hepatica dextra et sinistra) сероз халталари дейилади.

Бу сероз халталар, корин парданинг корин деворидан, 
Корин аъзоларига ва аъзолардан яна корин деворига утиши 
натижасида унинг вараклари орасида хосил булади. Чарви 
халтаси юкоридан, жигар ва диафрагма билан, пастдан—  
кундаланг чамбар ичак ва унинг туткичи билан, олдиндан—



кичик чарви, меъданинг орка девори ва меъда-чамбар 
ичак бойлами (lig. gastrocolicum) билан, оркадан — меъда 
ости безини ва корин орка деворини ёпиб турувчи корин 
парда билан, чапдан —  меъда-талок, ва диафрагма талок 
бойламлари (lig. gastrolienale et phrenicolienalis) билан ва 
унгдан —  жигар билан чегараланади.

Чарви халтаси хдмма томондан ёпик, булиб, факат битта 
тешик оркали корин бушлиги билан ал ока килади. Бу тешик 
унинг олдинги унг томонида х,осил булиб, унга чарви тешиги 
(foramen epiploicum Winslovi) дейилади.Тешик деворларини 
олдиндан жигар-12 бармок; ичак бойлами (lig. hepatoduo- 
denale), пастдан 12 бармок ичакнинг юкори кисми (pars 
duodeni superior), оркадан — пастки ковак венани ёпувчи 
Корин парда билан 12 бармок-буйрак бойлами (lig. 
duodenorenalis) ва юкоридан —  жигарнинг дум булаги 
(lobus caudatus hepati) чегаралаб туради. Тешикнинг 
кенглиги 3— 5 мм ча булиб, чарви халтаси бушлигини 
кориннинг юкори кавати билан алока килдириб туради.

Меъда олди сероз халтаси юкоридан жигарнинг чап 
булаги билан, олдиндан — корин олдинги деворини ёпувчи 
Корин парданинг париетал вараги билан, оркадан — кичик 
чарви ва меъданинг олдинги девори ва пастдан — кундаланг 
чамбар ичак туткичи билан чегараланиб туради.

Жигарнинг унг сероз халтасини юкоридан, диафрагма- 
нинг пай кисми, пастдан — жигар унг булагининг диафрагма 
юзаси, оркадан — унг тож бойлам, чапдан уроксимон 
бойлам ва унгдан диафрагманинг мушак кисми чегаралаб 
туради.

Жигарнинг чап сероз халтаси эса уз навбатида 
юкоридан —  диафрагма билан, оркадан — чап тож бойлам 
билан, унгдан уроксимон бойлам билан, чапдан —  жи­
гарнинг чап учбурчакли бойлами билан ва пастдан жигар чап 
булагининг диафрагма юзаси билан чегараланиб туради.

Бу халталарнинг амалий ах,амияти шундаки, буларда *ар 
хил патологик жараёнларда (меъда яраси тешилганда, 
ут пуфаги ёрилганда, уткир йирингли жаррохлик ка- 
салликларида, корин бушлиги аъзолари ёки кон томирла- 
ри жарох;атланганда ва х,. к.) кон, йиринг, ут суюклиги, 
меъда яраси тешигидан чиккан озик-овкатлар ва х,. 
к. йигилиб, жаррох, кузидан яшириниб колиши мумкин. 
Юкоридаги сабаблар буйича жаррохлар корин бушлигада 
операция килаётган булсалар, шу халталарни х,ам тафтиш 
килишлари керак.

К,орин бушлигининг пастки каватида юкорига кугари- 
лувчи ва пастга тушувчи чамбар ичакларнинг ташки 
томонлари билан корин ён деворининг ички сох,алари



орасида, корин бушлигининг унг ва чап каналлари (canalis 
abdominalis dextra et sinistra) хосил булади. Улар корин 
парданинг корин ён деворидан чамбар ичакка уташидан 
хосил булиб, амалий жихатдан унг канал катта ахамиятга 
эгадир. Чунки у, корин бушлигининг юкори кавати билан 
алокада булиб, меъда яраси тешилганда ёки ут пуфаги 
ёрилганда улардан чикдан озик-овкатлар, ут суюклиги шу 
канал оркали кориннинг пастки каватига тушиб унг ёнбош 
сохасида яллигланиш жараёнини кузгатиши мумкин. Бу эса 
уз навбатида аппендицит белгиларини бериб, нотугри 
диагноз куйилишига олиб келади. К,орин бушлигининг чап 
каналининг йулида диафрагма-талок, бойлами (lig. frenicoli- 
enalis) борлиги туфайли у, юкори кават билан алока кдла 
олмайди.

Каналлардан ташкари, пастки каватда туткич бушликла- 
ри (синуслари) бор. Йугон ичакнинг юкорига кутарилувчи, 
кундаланг ва пастга тушувчи кисмлари тугри бурчак хосил 
килиб жойлашади. Бурчакнинг диагонали буйлаб юк,оридан 
пастга, чапдан унгга караб, ингичка ичак тутцичи утади. 
Бунинг натижасида учбурчак шаклга ухшаган иккита (унг ва 
чап) бушлик (синус) хосил булади. Унг бушлик, (sinus 
mesenterica dextra) унгдан юцорига кутарилувчи чамбар ичак 
билан, юкоридан —  кундаланг чамбар ичак билан ва 
чапдан — ингичка ичак туткичи билан чегараланган булади. 
Чап бушлик, (sinus mesenterica sinistra) —  чапдан пастга 
тушувчи чамбар ичак билан, унгдан — ингичка ичак туткичи 
билан ва юкоридан —  кундаланг чамбар ичак билан 
чегараланади. Унинг пастки сохаси чанок; бушлиги билан 
алокада булади. К,орин бушлигининг пастки каватини орка 

t сохасидан ёпган корин парданинг ичак ковузлогининг бир 
кисмидан иккинчи клсмига утадиган жойларида чунтаклар 
(чукурликлар) хосил булади. Булар хам амалий жихатдан 
катта ахамиятга эга булиб, корин ички чурралари хосил 
булишида хизмат килади. Бундай чунтаклардан бештаси 
мавжуддир.

Чунтакларнинг унча катта булмаган биринчиси, 11 бел 
умурткасининг чап томонида жойлашиб, 12 бармок 
ичакнинг оч ичакка утадиган жойида жойлашади ва 
12 бармок-оч ичак юкори чунтаги (recessus duodenojejunalis 
superior дейилади. У  унг томондан 12 бармок-оч ичак 
эгрилиги (flexura duodenojejunalis) билан, юкори ва чап 
томондан — ичакнинг пастки туткич артерияси утадиган 
к,орин парда бурмаси билан чегараланиб туради.

Иккинчи чунтак, ингичка ичакнинг кур ичакка очилади- 
ган жойини тепасида булиб, унга юкори илеоцекал чунтаги 
(recessus iliocaecalis superior) дейилади. Бу чунтак юкоридан



ёнбош-чамбар бурмаси (plica iliocolica) билан, пастдан— 
ёнбош ичакнинг охирги к,исми биЛан ва ташк,аридан — 
юк,орига кутарилувчи чамбар ичакнинг бошланиш к,исми 
билан чегараланиб туради.

Учинчи чунтак, пастки илеоцекал Чунтаги (resessus 
iliocaecalis inferior) дейилиб, ёнбош ичакнинг кур ичакка 
очиладиган жойи остида жойлашади ва юкоридан ёнбош 
ичакнинг охирги к,исми билан, оркдцан — чувалчангсимон 
усимтанинг тутк,ичи билан ва олдиндан — к,орин парданинг 
илеоцекал бурмаси (plica iliocaecalis) билан чегараланиб 
туради.

Туртинчи чунтак, кур ичакнинг орк,асида жойлашиб, унга 
кур ичак орк,а чунтаги (recessus retrocaecalis) дейилади.
У  олдиндан кур ичак билан, оркддан — к,орин парданинг 
париетал вараги билан ва ташк,аридап — кур ичак алдинги 
юзаси х,амда к,орин девори орасида тортилган Корин парда 
бурмаси билан чегараланади.

Чунтакларнинг бешинчиси, чап томонда сигмчсимон 
ичак тутк,ичида жойлашиб, сигмасимонаро чунтаги (recessus 
intersigmoideus) дейилади. Бу чунтаклар ичига ичак 
ковузлоклари кириб, кисилиб колиши ва к,орин ички 
чурралари содир булишига олиб келиши мумкин. Бундай 
чурралар жуда к,ийин аникланиб, кунгилсиз жаррох^ик 
хатоларига олиб келиши мумкин. Шунингучун зудлик«.чл чн 
операция к,илишни талаб к,илгди Акс холда, к,исилган ичак 
ковузлокларининг некрозга учраш хаьфи тугилади. Ичаклар 
купинча, 12 бармок,-оч ичак, кур ичак орк,аси ва 
пастки кур ичак орти чунтакларидэ к,чсилиб к,олиши мумкин.

КОРИН БУШЛИГИ ЮКОРИ КАВАТИ а ъ з о л а р и н и н г  т о п о г р а ф и и  
АНАТОМИЯСИ

Меъда (ventriculus s. s. gaster). Меъда к,орин бушлиги 
юкори к,аватида, диафрагма остида, куп к,исми билан чап 
к,овурга ёйи с орасида х,амда эпигастрал сох,асида жойлаша­
ди. Унинг кириш — кардиал (pars cardiaca), чик,иш — 
пилорик (pars pilorica), тана (corpus ventriculi), туби (fundus 
ventriculi) ва гумбази (fornix) хамда катта ва кичик 
эгриликлари (curvatura major et minor) билан олдинги ва 
орк,а деворлари тафовут к,илинади.

Меъда уз функцияси буйича секретор, экскретор ва 
инкретор к,исмларга булинади. Унинг кардиал, тана ва туби, 
яъни овк,ат х,азм буладиган (pars digistorium) кисмлари 
секретор к,исмига киради. Экскретор к^смига эса — 
меъданинг антрал ёки пилорик олди к,исми ёки овк,ат чикиш 
канали (canalis epistorius) ва инкретор к,исмига — пилорик



к.исми киради. Меъданинг скелетотопиясига келсак, унинг 
кардиал кисми X —  XI кукрак умурткалари, пилорик 
к,исми — I бел умурткаси ва пастки чегараси — II бел 
умурткалари рупарасига тугри келади.

Меъданинг кушни аъзолар билан муносабатига келганда 
шуни айтиш керакки, овк,ат билан уртача тулган меъда 
узининг кичик эгрилиги, яъни юкори томони билан 
жигарнинг чап булагига, туби билан эса —  диафрагманинг 
чап гумбазига тегиб туради. Пастки, яъни катта эгрилиги 
кундаланг чамбар ичак ва унинг туткичи (mesacolon 
transversum) га тегиб туради. Меъда олдинги девори билан 
Корин деворига тегиб, орк,а томондан — меъда ости безига, 
чап буйракка, чап буйрак усти безига хамда баъзи кон 
томирларга, туби билан талокка тегиб туради. Меъда корин 
парда билан х,амма томондан уралган, яъни у интраперито- 
неал аъзо х,исобланади.

Овкат билан тулмаган меъда анча чукурда ва юкорида 
жойлашади. Унинг урнини эса, кундаланг чамбар ичак 
эгаллайди. Унинг бу хусусиятини клиницистлар билишлари 
керак.

Меъдани ураб турган корин парданинг кушни аъзоларга 
утиши натижасида улар орасида куйидаги бойламлар х,осил 
булади: жигар-меъда (lig. hepatogastricum), меъда-чамбар 
ичак (lig. gastrocolicum), унг ва чап меъда-диафрагма 
(lig. gastrofrenica dextra et sinistra), меъда-талок, (lig. gastro- 
lienalis), меъда-меъда ости бези (lig. gastropancreaticum) 
ва пилорик-меъда ости бези (lig. piloropancreaticum) бой- 
ламлари. Бундан ташк,ари, меъдани мустах,камланишида ки­
зил у нгачнинг диафрагмага бирикиши ^амда меъда ва унинг 
пилорик кисмининг меъда ости безига бирикиши х,ам кат­
та хизмат килади.

Меъданинг кон билан таъминланиши асосан корин 
аортасидан чикувчи кориннинг артерия стволи (truncus 
coeliacus) тармоклари х,исобига боради. Бунда артериал 
ствол X II кукрак умурткаси рупарасида, корин аортаси­
дан чиккандан сунг узидан учта: чап меъда артериясини 
(а. gastrica sinistra), жигарнинг умумий артериясини 
(а. hepatica communis) ва талок артериясини (а. lienalis) 
чикаради. Буларнинг биринчиси, меъданинг кичик эгрилиги- 
га кардиал кисмидан кириб келади ва юкорига кутарилувчи 
х,амда тушувчи тармокларга булинади. Умумий жигар 
артерияси узидан меъдага борадиган иккита тармогини 
беради. Буларнинг биринчиси меъдананиг унг артерияси 
(а. gastrica dextra) дейилиб, у жигар-12 бармок ичак 
бойлами таркибида, меъда кичик эгрилигининг унг томонига 
бориб, у ерни кон билан таъминлайди. Бу артерия меъданинг



чап артерияси билан анастомозда б^либ, кичик эгри артерия 
равогини х,осил килади. Умумий жигар артериясининг 
иккинчи тармога меъда-12 бармок ичак артерияси (a. gastro- 
duodenalis) дейилиб, бунинг узи хам икки тармокка 
булинади. Биринчиси — унинг унг томонидаги меъда-чарви 
унг артерияси (a. gastroepiploica dextra) хисобланиб, 
у меъданинг катта эгрилиги буйлаб чап томонга йуналади. 
Меъдага ва катта чарвига тармоклар бериб, чап томондаги 
меъда-чарви чап артерияси (a. gastroepiploica sinistra) билан 
анастомоз хосил к,илади.

Иккинчиси — меъда ости бези-12 бармок, ичак устки 
артерияси (a. pancreatica duodenalis superior) дейилиб, 
у 12 бармок ичак билан меъда ости безига боради.

Талок артериясидан чикувчи, меъданинг учинчи артерия­
си —  чап томондаги меъда-чарви артерияси (a. gastroepiploi­
ca sinistra) меъданинг катта эгрилиги буйлаб, унг томонга 
боради ва унг томондаги меъда-чарви артерияси билан 
анастомозлашади ва меъданинг катта эгрилигида артерия 
равогини хосил килади. Бундан ташкари, талок артериясидан
4— 5 та меъданинг калта артерия (a. a. gastricae brevis) лари 
чикиб, унинг тубини кон билан таъминлашда иштирок этади.

Меъдадан вена кони бешта веналар оркали олиб чикиб 
кетилади. Булар, копка венасига куйиладиган унг ва чап ва 
пилорик олди веналари (v. gastrica sinistra et dextra, 
et v. prepilorica), ичак туткичининг юкори венасига 
куйиладиган унг меъда-чарви (v. gastroepiploica dextra) ва 
талок венасига куйиладиган чап меъда-чарви (v. gastroe­
piploica sinistra) веналаридир.

Меъданинг лимфа йуллари асосан кон томир йуллари 
буйлаб жойлашган булиб, уч кисмдан иборат регионар 
лимфа тугунларига очилади: 1) кичик эгрилигидаги меъда­
нинг артерияси буйлаб: 2) талок дарвозасида ва меъда ости 
бези думида жойлашиб, меъданинг танаси ва тубининг чап 
учлигидан, катта эгрилигининг ярмигача лимфа йигади; 
3) катта эгрилиги буйлаб жойлашиб, унинг унг ярмидан ва 
пилорик кисмига якин жойлардан лимфа йигади.

Меъдадан йигилган лимфа суюкликлари, лимфа йуллари 
оркали кориннинг артерия стволи атрофида жойлашган 
лимфа тугунларига куйилади. Бундан ташкари, меъданинг 
лимфа йуллари, кушни аъзалар лимфа йуллари билан калин 
анастомозда булади. Бу ходиса меъдадан кушни аъзоларга 
ёки кушни аъзолардан меъдага рак метастазлари утишида 
катта роль уйнайди. Меъда адашган нерв ва куёш чигали 
тармоклари билан иннервацияланади.

Жигар (hepar). Жигар корин бушлигининг юкори 
каватида жойлашиб, диафрагма остида куп кисми билан



ÿHr ковурга сохасида, бир кисми кориннинг юкори сохасида, 
жуда оз кисми билан чап ковурга сохасида ётади. Унинг 
узунлиги ÿpTa яшар одамларда 20— 22 см, эни 10— 12 см ва 
кали или ги 7— 8 см келади. Жигарнинг жойлашишига ва уни 
ÿpa6 турган аъзоларга караб: диафрагма юзаси (faciès 
diaphragmatica), пастга, корин б^^шлигига караган юзаси 
(faciès visceralis) ва оркага караган юзаси (faciès posterior) 
тафовут килинади. Унинг диафрагма юзасида сагиттал йуна- 
лишда ÿp0K,CHM0H бойлами (lig. falciformis) ути б, уни унг 
ва чап булакларга булиб туради, орка юзаси корин пардадан 
Холи булиб, у ерда пастки ковак вена утадиган эгат (sulcus 
venae cavae) бор. Жигарнинг корин бушлигига караган 
юзасининг ÿHr томонида ÿr пуфаги чукурчаси (fossa 
vesicae fellae), чап томонида — юмалок бойлам ёриги 
(fissura lig. teretis) бÿлиб, унинг ичидан жигарнинг юмалок, 
бойлами (lig. teres hepatis) утади.

Унинг сал оркарогидан эса, кин дик вена йÿли (ductus 
venosus — Aranti) ÿTaflH. Ут пуфагининг чукурчаси билан 
юмалок бойлам ёриклари орасида жигар дарвозаси (porta 
hepatis) жойлашади. Бу дарвоза оркали жигарга катта 
кон томирлар (копкд венаси, жигар артериялари), нервлар 
ва лимфа йÿллapи кириб, ундан жигар ÿT йÿллapи чикади.

Жигарнинг юкори юзаси диафрагмага, кориннинг 
олдинги деворига тегиб туради. Унинг пастки юзаси 
меъдага, 12 бармок ичакка, ÿT пуфагига, кÿндaлaнг 
чамбар ичакка ва меъда ости безига тегиб туради. 
Жигар чап бÿлaгининг кирраси талокнинг ички юзасигача 
етиб боради. Орка сохасида пастки ковак вена, аорта, 
Kизилÿнгaч, ÿHr буйрак ва буйрак усти веналари ётади.

Жигарнинг юкори чегарасини чапдан ÿHrra караб Kÿpn6 
чикадиган бÿлcaк, чап томонда ÿpTa ÿMpoe чизигада Vе 
ковурга оралигига, ÿHr туш олди чизиги бÿйлaб V 
Ковурганинг тогайига, ÿHr ÿpTa ÿMpoe чизиги бÿйлaб
IV ковурга оралигига, ÿHr култик ости ÿpTa чизиги бÿйлaб
V III ковургага ва умуртка чизиги бÿйлaб X I ковургага TÿrpH 
келади. Жигарнинг энг баланд кугарилган сох,аси ÿpTa ÿMpoe 
чизиги б ^ л а б  ÿHr томондан IV, чап томондан —  V ковурга 
ораликларига Tÿrpn келади. Унинг пастки сохаси ÿHr ковурга 
ости ёйлари 6ÿitna6 ута/щ.

Жигарни юкори юзаси диафрагмага, олдинги юзаси — 
диафрагма ва кориннинг олдинги деворига, орка юзаси — 
X — XI KÿKpaK умурткаларига, диафрагма оёкчаларига, 
Кизш^нгачга, v. cava inferior га, корин аортасига, ÿHr буйрак 
усти безига тегиб туради. Унинг пастки юзаси меъданинг 
кардиал, кичик эгрилик, пилорик, кисман танасини хамда 
12 бармок ичакни юкори кисмини ёпиб туради. Бундан



ташк,ари жигар унг булагининг остида ут пуфаги ётади.
Жигар мезоперитонеал (уч томондан уралган) корин 

аъзолари тудасига киради. Виз юкорида жигарнинг урокси- 
мон бойлами уни икки булакка булади деган эдик. Аммо бу 
булиниш жигар ичига кирадиган жигар артерияси, ут йулла- 
ри ва копка венасининг иккига булиниш чегарасига 
тугри келмайди. Булиниш чегаралари Рекс — Кантл чизиги 
билан аникланади. Бу чизик, жигарнинг устки юзасида 
копка венасининг чап томонидан, то ут пуфаги жойлашган 
жойнинг уртасигача утказилади. Жигарнинг пастки юзасида 
сагиттал ва горизонтал холатда $Ьтан унг ва чап эгатчалар 
бор. Унг эгатча ичида (у Рекс — Кантл чизигига тугри 
келади): олдинда ут пуфаги (унинг урни), оркада — пастки 
ковак вена жойлашади. Чап эгатча ичида: олдинда 
жигарнинг юмалок бойлами, оркада — веноз йулларининг 
колдиклари жойлашади. Кундаланг эгатча жигар дарвозаси 
Кисобланиб, унинг ичидан (унгдан чапга) жигар jhr йуллари, 
копка венаси ва жигарнинг хусусий артерияси утади. 
Курсатилган эгатлар жигарнинг пастки юзасини 4 булакка: 
унг, чап, квадрат (олдиндан) ва дум (жигар дарвозасини 
оркасидан) булакларга булади. Жигарнинг жойланиш 
Холатлари куйидагича булиши мумкин: вентропетал (жигар 
олдинга эгилган), дорзопетал (жигар оркага эгилган), 
синистро ёки декстропетал (жигар чапга ёки унгга 
кийшайган).

Жигарнинг куйидаги бойламлари булади: 1) жигарнинг 
юмалок бойлами (lig. teres hepatis) —  киндикдан жигарнинг 
чап тугри эгатчасига боради; 2) уроксимон бойлам (lig. 
falciforme hepatis) —  диафрагма билан жигарнинг юкори 
юзасини бирлаштириб туради; 3) тож бойлами (lig. 
coranarium hepatis) — диафрагма пастки юзасини ёпган 
Корин парданинг париетал ва жигар устини коплаган — 
висцерал варагларидан хосил булиб, жигарнинг орка (корин 
парда билан ёпилмаган) юзаси билан диафрагма оралигида 
жойлашган; 4— 5) шу бойламнинг учбурчак шаклидаги 
вараглари унг ва чап томонда учбурчакли бойламларни (lig. 
triangularía dextrum et sinistrum) х,осил килади; 6) жигар- 
буйрак бойлами (lig. hepatorenalis); 7) жигар-меъда бойлами 
(lig. hepatogastricum); 8) жигар-12 бармок ичак бойлами 
(lig. hepatoduodenale).

Жигар-12 бармок ичак бойлами вараги ичида (чапдан 
унгга караб), жигар артерияси, копка вена х,амда умумий 
ут йули (a. hepatica, v. portae, ductus choledochus) утади 
(45-расм). Булар жигар ичида бир-бирига пареллел х,олда 
тармокланиб, жигар учлигини — триадасини х,осил килади. 
Бунга жигарнинг портал ёки глиссон тармоги дейилади.



45- раем. Жигар-ун икки 
бармок ичак бойламининг 

таркиби.

1 —  ductus hepaticus; 2 —  a. hepatica 
propria; 3 —  v. portae; 4 —  a. hepatica 
communis; 5 — a. gastrica dextra; 6 - 
pancreas; 7 —  ventriculus; 8 —  duo­
denum; 9 —  a. gastroduodenalis; 10 — 
ductus choledochus; 11 —  foram en 
ep ip lo ica; 12 —  ductus cysticus; 13 —  
ramus dexter a. hepatica communis;

14 —  vesica fellea; 15 —  hepar.

Куино буйича (копка венаси тармокларининг йуналиши- 
га асосан) жигарда 2 та булак, 5 та майдон (сектор) ва 8 та 
сегмент булади. Унинг сегментлари куйидагича х,осил 
булади: копка венаси жигарга киришдан олдин унг ва чап 
булакларга булинади. Буларнинг кар кайсиси жигарнинг х,ар 
булагида 4 тадан сегмент косил килишади. Жигар чап 
булагининг пастки юзасида буларнинг чегараси 2 сагиттал 
эгат ва жигар дарвозасидан унгга ва чапга кдраб давом этган 
чизиклар билан куйидагича аникланади: 1 — дум, 2 ва 3 — 
чап ва 4 — жигарнинг квадрат булаклари. Аммо жигар 
юзасига унинг I сегмент шохчаси чикмайди, Шунинг учун, бу 
ерда 3 та сегмент (IV  сегмент учбурчаксимон шаклга эга 
булиб, уроксимон бойлам билан Рекс — Кантл чизикларида 
ётади) булади. Жигарнинг унг булагининг юкори юзасида 
4 та сегмент бор (шакли туртбурчаксимон), аммо
V II сегмент жигарнинг пастки юзасига чикмайди, шу 
сабабли бу ерда хам 3 та сегмент жойлашади (V  —
VI учбурчаксимон ва V II туртбурчаксимон шаклларда). 
Х,амма сегментлар жигар дарвозаси радиуси атрофида узаро 
бирлашиб, 5 та майдонни ташкил килади.

Жигарнинг мустаккамланишида унинг бойламларидан - 
ташкари, унинг юкори юзаси диафрагмага бирикиб турган- 
лиги хам да корин бушлиги босими хам катта ахамиятга 
эгадир. Жигарга икки манбадан кон келади. Буларнинг бири 
жигарнинг хусусий артерияси (умумий жигар артерияси-



дан) булса, иккинчиси —  копка венасидир. Хусусий жигар 
артерияси (a. hepatica propria), корин артерия стволининг 
тармоги булмиш умумий жигар артерияси (a. hepatica 
communis) нинг давоми булиб, олдин копка венасининг чап 
томонида, кейинчалик унинг унг томонида жойлашади. 
Жигар дарвозасига етгач, унг ва чап жигар артерияларига 
(a. hepatica dextra et sinistra) булингач, жигарнинг унг ва чап 
булакларига боради. Унг жигар артерияси жигар булагига 
киришдан олдин ут пуфагига пуфак артериясини (a. cystica) 
беради. Хусусий жигар артериясидан бу сох,ада меъданинг 
пилорик кисмига х,ам пилорик артерия (a. pilorica) тармоги 
чикади.

К,опк,а вена (v. portae). Жигарнинг копка венаси корин 
бушлигидаги (жигардан ташкари) камма ток аъзолар, яъни 
меъда ости бези, талок, ут пуфаги, меъданинг кардиал 
Кисмидан бошлаб х,амма кисми, ингичка ичак, йугон ичак ва 
тугри ичак юкори кисмининг веналари йигилишидан х,осил 
булади. Демак, юкорида айтиб угилган аъзолардан йигилган 
Кон пастки ковак венага кушилишидан олдин копка венаси 
оркали жигарга кириб, унда организмдан ортикча ва зарарли 
кисобланган моддалардан тозалангани, копка вена система- 
сига, яъни жигар венасига утади. Сунгра жигар венаси — 
(v. hepaticae) номи билан жигардан чикиб, пастки ковак 
венага куйилади.

К,опка венаси пастки ковак венанинг олдинги томонида 
жойлашган булиб, жуда кам узун эмас (3— 5 см), лекин 
кундаланг кесими анчагина йугон (10— 12 мм) булади. 
К,опка венани косил килишда учта йирик илдиз (вена) 
катнашади: 1) ичактуткичнинг юкориги венаси (v. mesenteri- 
са superior); 2) талок венаси (v. lienalis) ва 3) ичактут­
кичнинг пастки венаси (v. mesenterica inferior). Бу веналар 
меъда ости бези бошининг орка кисмида бир-бирига 
кушилади. К,опка венаси бир оз кийшайган х;олда пастдан 
юкорига ва чапдан унгга томон йуналади, 12 бармок 
ичакнинг устки кисми билан меъда ости безининг орасидан 
ЗП’иб, корин пардасидан х,осил булган жигар-12 бармок 
бойламининг (lig. hepatoduodenale) орасига киради. Унда 
жигар артерияси (a. hepatica) ва умумий ут йули (ductus 
choledochus) билан бирга жойлашади. Жигар дарвозасига 
келганда копка вена иккита шохга булиниб кетади. Улардан 
биттаси жигарнинг унг булагига, иккинчиси эса чап 
булагига киради. Унг булагига кирган шох (ramus dexter) 
калта ва йугон, чап булагига кирган шох (ramus sinister) эса 
ингичка ва узун булади.

К,опка венасининг унг ва чап шохлари жигар паренхима- 
сига киргандан сунг худди жигар артерияси каби майда



тармокчаларга булинади. Тармок,чалар борган сари майда- 
лаша боради. Бу майда тармокчалар жигар булакчалари 
уртасидан утаётиб, булаклараро веналар (v. v. interlobularis) 
номини олади. Бу майда веналар кдйтадан йириклашиб, 
марказий^еналар (v. v. centralis) га jh-ади, марказий веналар 
эса йигувчи веналарга утади. Йигувчи веналар бир-бири 
билан кушилиб, йириклашади ва пировардида жигар 
веналари (v. v. hepatica) ни х,осил кллади. Жигар веналари 
сон жи^атидан куп (3— 4) булиб (катта ва кичик веналар), 
улар пастки ковак венага куяди.

Жигарда юзаки ва чукур лимфа йуллари тафовут 
к,илинади. Юзаки лимфа йуллари жигарнинг диафрагма 
юзасидан чик,иб, клзилунгач ва пастки ковак венани 
диафрагмадан утадиган тешик атрофларида жойлашган 
лимфа тугунларига очилади. Бунда жигарнинг чап булагини 
диафрагма сохасидан чикадиган лимфа йуллари, диафраг- 
манинг пастки юзасида жойлашган меъда кардия к,исми 
лимфа *алк,асига (annulus lymphaticus cardiae) очилади. 
Шунинг учун меъда кардия к,исмидаги рак усма метастазла- 
ри жигарга тезрок, таркалади. Чукур лимфа йуллари к,он 
томир йуллари буйлаб йуналиб, жигар дарвозасида жой­
лашган лимфа тугунларига очилади.

Бу х,олат, яъни лимфа тугунларинйнг жигар дарвозаси- 
дан к,он томир хдмда умумий ут йулига як,ин жойланиши, 
уларнинг яллигланишида катталашиб, кон томир ва ут 
йулларини к,исиб куйиши ва улар функциясининг бузилиши- 
га олиб келиши мумкин. Жигар симпатик, парасимпатик ва 
сезувчи нервлар билан иннервацияланади. Бу нервлар жигар 
дарвозасидан жигар артерияси, к,опк,а вена ва ут йуллари 
билан бирга утади.

Ут пуфаги (vesica fellae). Ут пуфаги жигарнинг унг ва 
квадрат булакларининг орасида, жигарнинг пастки юзасида 
ётади. У  ноксимон шаклда булиб, туби (fundus), тана 
( corpus) ва буйин (collum) к,исмлари тафовут к^линади.

Ут пуфаги жигарда ишланиб чик,к,ан утнинг ортик,ча 
микдори сакланадиган жой булиб, сигими 40— 60 см3 
келади. Ут пуфаги к,орин парда билан факдт пастки 
томондан уралган булиб, к,олган к,исми жигар паренхимасига 
бириктирувчи тукима ёрдамида ёпишиб туради. Ут пуфаги- 
нинг девори турт к,аватдан: сероз парда (tunica serosa); сероз 
ости адвати (tunica subserosa); мушак к,авати (tunica 
muscularis) ва шиллик, парда (tunica mucosa) дан 
иборат.

Айрим х,олларда ут пуфагининг факдт бир томони —  
пастки сох,аси к,орин парда билан ёпилиб (экстраперитоне- 
ал), у бундай пайтларда жигар паренхимаси ичида чукур



жойлашади. Бу эса уз навбатида ут пуфагидаги операцияни 
кийинлаштиради. Аксинча, унинг камма томонидан Корин 
парда билан ёпилган ^олатлари х,ам учрайди (интраперито- 
неал х,олат). Унинг бундай полати ут пуфагининг 
харакатчанлигини ошириб, уз уки атрофида уралиб колиши- 
га олиб келиши мумкин. •

Ут пуфагининг туби жигарнинг олдинги киррасида 
жойлашиб, корин деворидаги ташки тасвири, унг ковурга 
ёйи билан корин тугри мушаги ташки кирраси атрофида 
косил булган бурчакка тугри келади. Ут пуфагининг буйни 
пуфак ут йулига (ductus cysticus) утиб, жигар дарвозаси 
якинида умумий жигар ут йули (ductus hepaticus communis) 
га кушилади ва умумий ут йулини (ductus choledochus) 
Косил килади.

Демак, умумий ут йули умумий жигар ут йули билан 
пуфак ут йулларининг узаро кушилишидан косил булади. 
Улар уткир, утмас ва тугри бурчаклар косил килиб 
кушилишлари мумкин. Унг ва чап жигар ут йулларининг, 
умумий жигар ут йуллари билан узаро кушилишлари 
турлича булиши мумкин: жигар ут йуллари алокида-алокида 
(узаро бирлашмай) тугридан-тугри 12 бармок, ичакка 
очилишлари мумкин. Жаррохлик нуктаи назаридан умумий 
ут йулининг анча пастда косил булиши жуда хавфлидир. 
Чунки, бунда пуфак ут йули анча узун булиб, умумий 
ут йулига ёнма-ён йуналган булади ёки унинг атрофидан 
айланма шаклида йуналган булади.

Фатер ёки катта дуоденал сургич — бу умумий ут йули­
нинг 12 бармок ичак орка кдсмига очиладиган кисмидир. 
Одди сфинктери —  бу кисувчи мушаклардан тузилган булиб, 
умумий ут йули деворининг атрофида, Фатер сургичига якин 
жойлашган (ичак ичида). Ичак ташкарисида эса буларга энг 
якин Вестфал сфинктери жойлашади.

Умумий ут йулининг туртта булаги тафовут килинади:
1) 12 бармок ичак усти булаги (pars supraduodenalis) — 
йулнинг бошланиш кисмидан, 12 бармок ичак устигача 
булган кисми булиб, умумий ут йулининг энг узун булагидир. 
Бу булак жаррох/гик нуктаи назаридан операциялар утка- 
зишда кулай жой кисобланади; 2) 12 бармок ичак орка кис­
ми (pars retroduodenalis) — ичакнинг юкори кисми орка со- 
х,асида ётади; 3) меъда ости бези кисми (pars pancreatica) — 
меъда ости бези ичидан утади; 4) ичак девори ичидаги кисми 
(pars inframuralis) —  12 бармок ичакка очиладиган кисми.

Ут пуфагининг кон билан таъминланиши: асосан у унг 
жигар артериясидан чикувчи пуфак артерияси билан 
таъминланади, аммо айрим вактларда пуфак артерияси 
бошка артериялардан: умумий жигар артериясидан, чап



жигар артериясидан ёки меъда-12 бармок ичак артерияла- 
ридан х,ам чикиши мумкин. Пуфак артерияси унг жигар 
артериясидан чикдан такдирда, Кало учбурчаги: пуфак 
ут йули (унгдан), умумий жигар ут йули (чапдан) ва пуфак 
артерияси (юкоридан) хосил булади. Бу учбурчакнинг 
амалий ах;амияти шундаки, ут пуфагини кесиб олиб 
ташлаётганда пуфак артериясини шу учбурчакнинг асосидан 
топиб боглайдилар.

Ут пуфагининг веналари жигар ичидаги копка венаси 
тармоклари билан кенг анастомозда булади. Ундан чикдци- 
ган вена кон томирлари ут пуфаги венаси (v. cystica) о р кал и 
копка венасининг унг булагига очилади.

Лимфа йуллари ут пуфаги буйнида жойлашган лимфа 
тугунларига очилади. Айрим лимфа йуллари бошка йуллар 
оркали, жигар-12 бармок ичак бойлами со^асида жигар 
лимфа йулларига куйилади. Ут пуфаги адашган, симпатик, 
Корин ва диафрагма нервлари билан иннервацияланади.

Меъда ости бези (pancreas), корин бушлигининг орка 
томонида, I — II бел умурткалари каршисида, меъданинг 
оркасида кундаланг х,олатда ётади. Меъда ости безининг 
купчилик кисми юкори корин со^асида (reg. epigástrica), 
камрок кисми эса чап ковурга ости сохдсида (hypochondrica 
sinistra) жойлашган булиб, 12 бармок ичакнинг тушувчи 
кисмидан, то талок дарвозасига кадар етиб боради. Меъда 
ости безининг кориннинг олдинги деворидаги тасвири унг ва 
чап V II — V III ковургалар учларини бирлаштириб турадиган 
кундаланг чизикка тугри келади. Бу без катталикда 
жигардан сунг иккинчи уринда туради. Безнинг узунлиги 
16— 22 см, кенглиги 3— 8 см, калинлиги 2— 3 см, огирлиги 
70— 90 г. У  юмшок пушти-кулранг булиб, жуда куп 
булаклардан иборатлиги яккол билиниб туради. Олдиндан 
оркага ка раб яссиланган бу без куйидаги кисмларга 
булинади: боши (caput pancreatis), танаси (corpus pancrea- 
tis) ва думи (cauda pancreatis). Меъда ости безининг боши 
бошка кисмларга Караганда катта булиб, 12 бармок ичакнинг 
тушувчи кисмининг орка деворига узининг йули (ductus 
pancreaticus) билан кушилади. Купинча безнинг бош 
Кисмида илмоксимон усик, (processus incinatus) ни куриш 
мумкин. Безнинг боши танасига утиш жойида кемтик жой 
х,осил килади, бу (incisura pancreatis) дейилиб, шу ердан 
юкори туткич артерияси ва венаси утади. Ана шу кемтик жой 
тахминан 15 фоиз х,олларда ингичкалашган булади ва бу без 
буйни (collum pancreatis) дейилади.

Меъда ости безининг танаси учбурчак призмага ухша- 
ганлиги учун унда учта юза ва учта чекка тафовут килинади. 
Олдинги юза (facies anterior) бир оз ботик булиб, меъданинг



орка деворига тегиб туради. Меъданинг орка гозаси (faciès 
posterior) кориннинг орка деворига кара гаи булиб, корин 
Зфтасига, пастки ковак венага ва чап буйрак венасига тегиб 
туради. Пастки юзаси (facies inferior) безнинг бир оз 
олдинга караб турган камбар кдсми булиб, 12 бармок 
ичакнинг оч ичакка утиш жойидаги букилмаган, оч ичак 
ковузлокларига ва к^'ндаланг чамбар ичакнинг учига тегиб 
туради.

Безнинг думи танасининг бевосита давоми б^и б , секин- 
аста ингичкалаша боради ва талок дарвозасигача етади. 
Меъда ости бези корин пардадан оркада (экстраперито- 
неал) ётади, унинг фак,ат олди ва пастки томони парда билан 
ÿpaлгaн. Безнинг олдинги киргогига кундаланг чамбар ичак 
туткичининг илдизи бирикади.

Меъда ости безининг бош кисми (caput pancreatis) ни 
12 бармок ичак ÿpa6 5̂ тади. У  билан 12 бармок ичакнинг 
пастки горизонтал кисмининг орасида эгатча булиб, ундан 
юкори ичак туткич артерияси угади. Без бошчасининг 
оркасидан пастки ковак вена, ÿHr жигар артерияси ва копка 
венасининг бошлангич кисмлари ÿTafln.

Меъда ости безининг танаси олдида меъданинг орка 
девори, оркасида —  корин парда орка сох,асидаги ёг 
тукимаси, тепасида —  чап буйрак ва буйрак усти безлари 
хамда бел умурткалари жойлашади. Унинг пастки юзаси 
12 бармок ичакнинг пастки горизонтал кисмига тегиб 
туради. Меъда ости бези билан умурткалар орасида корин 
чигали билан аорта >^тади. Унинг орка ва юкори сохасида 
бутун танаси буйлаб талок, артерияси ;утади. Меъда ости 
бези, меъда-12 бармок ичак артериясидан чикувчи, меъда 
ости бези-12 бармок ичакнинг юкори артерияси (а. рапсгеа- 
ticoduodenalis superior) дан, ичак туткичи юкори артерияси­
дан чикувчи меъда ости бези-12 бармок ичак пастки 
артериясидан (a. pancreaticaduodenalis inf.) ва талок 
артериясидан чикувчи тармоклардан кон билан таъмин- 
ланади.

Меъда ости безининг лимфа йуллари юкори ва пастки 
меъда ости бези, юкори ва пастки меъда ости бези-12 бармок 
ичак лимфа тугунларига очилади. Безнинг лимфа системаси 
12 бармок ичак, ÿT пуфаги ва ÿT йуллари лимфа тугунлари 
билан якиндан алокада б^ л̂ади.

Безнинг иннервациясида адашган ва симпатик нервлар 
катнашади. Бундан ташкари, уни корин, буйрак, талок ва 
юкори ичак туткичи чигаллари х,ам иннервациялайди.

Талок (Иеп). Талок Корин бушлигининг юкори каватида, 
диафрагма остида, чап ковурга ёйи ости сох,асида жойла- 
шиб, шакли жих,атидан ках,ва уругига з^хшайди. Унинг



узуилиги 12— 14, кенглиги 8— 10 ва калинлиги 3— 4 см га 
тенг б^ади. Унинг устки, диафрагмага караган (faciès 
diaphragmatiea) ва остки — корин б)?шлигига караган (faciès 
visceralis) юзалари тафовут килиниб, охирги юзасида яна 
буйракка караган (faciès renalis), меъдага караган (faciès 
gastrica) ва чамбар ичакка караган (faciès colica) юзалари 
тафовут килинади. Талокнинг олдинги ва орка томонлари 
камда юкори ва иастки кирралари бор. У  чап ковурга ёйи 
ости сохада IX — X I ковургалар орасида жойлашади.

Талок ташкаридан ва оркадап диафрагмага, олдиндан ва 
ичкаридан меъда ва меьда ости безига, оркадан —  чап 
буйрак ва буйрак усги безига тегиб туради. Пастдан 
у кундаланг чамбар ичак билам диафрагма талок бойламла- 
рига (lig. phrenicolienalis) тегиб туради. Бундан ташкари, 
талокиинг меъда-талок (lig. gastrolienalis) ва талок-мсьда 
ости бези (lig. pancreatica lienalis) бойламлари б5^лади. Талок 
*амма томонидан корин парда билан ÿpaлгaн булиб, 
интраперитонеал аъзо х,исобланади.

Талок диафрагма-кундаланг чамбар ичак бойлами ичида 
беланчакда ётгандек ётади, чунки у бойлам пастга туша- 
ётганда талокни икки томонидан ураб -утади. Натижада 
талок унинг вараклари ичида колади.

Талок артерия ва веналари диафрагма-талок бойламлари 
ичидан утади. Улар меъда ости безининг устидан утиб, 
талокк,а етиб келадилар. Талок артерияси корин артериал 
стволининг тармогидир. Венаси — копка вена х,осил бÿли- 
шида катнашади. Талокнинг иннервацияси куёшсимон 
чигал, буйрак усти чигали ва диафрагма чигали х,исобига 
боради. Лимфа йуллари талок дарвозасидан чикиб, меъда 
ости-талок лимфа тугунларига куяди.

Талокнинг лимфа йÿллapи талок дарвозасида жойлашган 
лимфа гугунларига (nodi lymphatici lienalis) куяди. У ердан 
лимфа суюклиги корин буиыиги лимфа тугунларига (nodi 
lymphatici coeüaci) бориб куйилади. Талокнинг иннервация- 
сида талок чигали (plexus lienalis) дан чикувчи нервлар 
иштирок килиб, улар унинг кон томирлари буйлаб жойлаша­
ди.

КОРИН БУШЛИГИНИНГ ПАСТКИ КАВАТИДАГИ 
АЪЗОЛАР ТОПОГРАФИЯСИ

Юкорида ёзиб у т га н и м из д а г и де к, корин бушлигининг 
пастки каватида ингичка ва i^ÿron ичаклар жойлашади.

Ингичка ичак (intestinum tenue). Ингичка ичакнинг учта 
кием и тафовут килиниб, буларга: 12 бармок ичак (duode-



num), оч ичак (intestinum jejunum) ва ёнбош ичак 
(intestinum ilium) лар киради.

Ун икки бармок ичак. Бу ичак меъданинг пилорик 
кисмини оч ичакнинг бошланиш кисми билан бирлаштириб 
туради. Бошланпич кис ми узининг тузилиши ва функцияси 
билан колган кисмлардан ажралиб туради.

Ун икки бармок ичак — (duodenum) экстраперитонеал 
колатда корин деворининг орка кисмда I — III бел 
умурткалари каршисида жойлашган. Унинг шакли такага 
ёки очик х,алкага ухшайди. Узунлиги 25— 30 см. Унинг ярим 
х,алка с и меъда ости безининг бош кисмини ураб туради. 
12 бармок ичакнинг орка томони сийрак клетчатка ёрдамида 
Корин деворининг орка томонига бирикиб туради, шунинг 
учун хам, у ингичка ичаклар ичида кам каракатчани 
х,исобланади. Жойлашиши ва йуналишига караб у 4 кисмга 
булинади: 1) устки кундаланг кисми (pars superior); 2) куйи 
тушувчи кисми (pars descendens); 3) пастдаги кундаланг 
Кисми (parshorisontalis inferior); 4) кутарилувчи кисми (pars 
ascendens). Баъзан унинг шакли такага ухшамай очик 
х,алкага ухшайди, бунда юкорида айтилган кисмлар курин- 
майди ва бир-бирига чегара х,осил килмай утиб кетади. 
Юкоридаги кундаланг кисми меъда пилорик кисмининг 
бевосита давоми булиб, узунлиги 4— 5 см ча келади, I бел 
умурткаси дамида туради. Бу кием урта чизикка нисбатан 
унг томонда булиб, энг узун — тушувчи кисмига (8— 10 см) 
утади. Бу кар иккала кисмининг бир-бирига утиш жойида 
устки букилма (flexura duodeni superior) х,осил булади. 
Пастки кундаланг кисми, куйи тушувчи кисмининг давоми 
булиб, улар бир-бирига угаш жойида пастки букилма 
(flexura duodeni inferior) пайдо булади. 12 бармок ичак оч 
ичакка утиш жойида бир оз кутарилиб, кутарилувчи кисмини 
косил килади. Бу жойда х,ам II бел умуртка танаси 
тугрисида, чапда учинчи букилма (flexura duodenojejunalis) 
Косил булади. 12 бармок ичак пастга тушувчи кисми билан 
меъда ости бези бошининг уртасидаги арикчадан умумий 
ут йули утади ва меъда ости безининг йули билан кушилиб 
pars descendens duodeni даги papilla duodeni major га 
очилади.

Ун икки бармок ичакнинг шакли ёшга, жинсга, тана 
тузилишига караб узгариб туради. 12 бармок ичакнинг 
синтопияси: юкори кисмига ут пуфаги ва меъданинг 
антрал кисми тегиб туради, меъда ости бези — чап 
томонидан ва унг буйрак билан сийдик йули — пастдан 
тегиб туради. Пастки ярмига эса ингичка ичак кисмлари 
тегиб туради.

Ун икки бармок ичакнинг теридаги куриниш чегаралари-



ни аникласак, унинг юкори кисми — VII ковургалар 
учларини бирлаштирувчи чизикда булади, куйи кисми — 
киндикка тугри келади; пастга тушувчи кисми эса II —  
III бел умурткалари рупарасида корин деворининг ок, чи- 
зигидан унгга 6— 8 см, чапга — 4 см угказилган чизикда 
тугри келади.

Кундаланг чамбар ичакнинг ичак туткичи корин орка 
деворига бирикаётиб, 12 бармок ичакнинг пастга тушувчи 
кисмининг кундалангига кесиб утиб, уни тенг иккига булади. 
Шунинг учун х,ам, унинг булинган юкори кисми корин 
бушлигининг юкори каватига, куйи кисми — куйи каватига 
киради.

Юкори чарви артерияси 12 бармок, ичакнинг пастки 
ярми билан меъда ости безининг бошчасини уртасидан 
ртади. Сунгра ичакнинг пастки кундаланг ва юк,орига 
кутарилувчи кисмлари чегарасида унинг олдинги юзасига 
утади.

12 бармок, ичакнинг бойламлари: жигар-12 бармок, ичак 
бойлами (lig. hepatoduodenale) жигар дарвозасидан ичак­
нинг юкори кисмига бориб, чарви халтасини тешиги олдидан 
чегаралайди: 12 бармок-буйрак бойлами (lig. duodeno- 
renale) —  12 бармок ичакнинг орка юкори кисми билан унг 
буйракнинг орасида тортилган булиб, чарви тешигини 
пастдан чегаралаб туради; 12 бармок ичакни тутиб турувчи 
ёки Трейтц бойлами (lig. suspensorium duodenis Treits) 
12 бармок ичакнинг ингичка ичакка утадиган еридаги 
эгриликдаги айланма мушакдан бошланиб, юкори ичак 
туткич артериясининг, корин артерия стволининг ва 
диафрагма унг оёкчасининг тубига бирикади.

Ун икки бармок ичакнинг корин бушлиги юкори каватида 
жойлашган кисми корин артерия стволидан чикувчи юкори 
меъда ости бези-12 бармок ичак артериясидан (a. pancreati- 
coduodenalis superior), ичакнинг пастки каватида жойлашган 
булаги — ичак туткичининг юкори артериясидан чикувчи 
меъда ости бези- 12 бармок ичак пастки артериясидан 
(a. pancreatica duodenalis inferior) кон билан таъминланади. 
Ичак веналари копка венага очилади.

Лимфа томирлари ичак кон томирлари буйлаб жойла- 
шиб, меъда ости бези лимфа йуллари билан кенг 
анастомозлашади. Лимфа суюклиги меъда ости бези 
бошчасининг олдида ва оркасида жойлашган лимфа 

_ тугунларига куйилиб, кейинчалик корин лимфа йулларига 
йуналади.

12 бармок ичак корин ва ичак туткич юкори нерв 
чигалларидан (plexus coeliacus et plexus mesentericus 
superior) чикувчи вегетатив система х,амда унг адашган



нервдан чикувчи корин толалари (n. vagus dexter rami 
coeliaci) билан иннервация килинади.

Оч ва ёнбош ичаклар. Оч ичак 12 бармок ичакнинг 
давоми булиб, ингичка ичакнинг 2/5 кисмини ташкил кдлади. 
Ёнбош ичак эса унинг давоми х^собланиб, ингичка ичакнинг 
3/5 кисмини ташкил килади. Иккаласининг узунлиги
5— 7 м гача булиб, II бел умуртк,асидан чапда жойлашган 
flexura duodenojejunalis дан бошланади ва унг ёнбош 
сохдсида йугон ичакнинг кур ичак кисмига очилади. Бу 
иккала ичакнинг туткичлари битта булганидан intestinum 
tenue mesenteriale дейилади. Ингичка ичакнинг бу сунгги 
икки кисми корин бушлигида, кундаланг чамбар ичак (colon 
transversum) дан пастда жуда куп ковузлокдар х,осил кили б 
жойлашган. Ингичка ичак оч ва ёнбош ичак деб шартли 
равишда иккига булинади. Чунки уларнинг ораларида унча 
сезиларли чегара булмайди. Уларни факат ички тузилишига 
караб ажратиш мумкин. Ингичка ичакнинг оч ичак кисми 
ковузлоклари купинча чап ва киндик атрофларида кундаланг 
х,олатда, ёнбош ичакнинг ковузлоклари эса унг ва пастда 
тикка х;олатда ётади. Умуман ингичка ичак ковузлоклари 
киндик сох,аси, корин ости сох,асида жойлашади ва кисман 
кичик чанок, бушлигига х,ам тушади.

Ингичка ичакнинг девори сероз (tunica serosa), сероз 
ости танаси (tela subserosa), мушак (tunica muscularis), 
шиллик ости танаси (tela submucosa) ва шиллик. (tunica 
mucosa) кдватлардан ташкил топган.

Ичакни х,амма томонидан коплаган к,орин парда унинг 
тутклчини х,осил кллади. Ингичка ичакнинг бошлангич 
кисмларида ичак туткдчининг узунлиги 10— 15, урта ва 
охирги клсмларида 20— 25 см га етади. Бунинг эвазига 
ичакнинг охирги кисмлари жуда х,аракатчан булиб, чов ёки 
сон чурраларида улар чурра халталарига кириб колади. 
Бундан ташк,ари, уларнинг х,аракатчанлиги окибатида 
ичакларнинг ура ли б колиш х,одисалари куп учрайди.

Ичак туткичининг к,орин орк,а деворига бириккан кисми 
туткичнинг илдизи дейилиб, у юк,оридан пастга, чапдан унгга 
караб, кийшик, х;олда йуналади. Бу тут кич илдизи II бел 
умурткасининг чап томонидан бошланиб, ёнбош ичакнинг 
юк,орига кутарилувчи чамбар ичакка очиладиган жойида,
V бел умурткдсининг унг томонига бирикади. Уз йулида
III бел умурткдсини, корин аортасини, пастки ковак венани, 
унг сийдик йулини ва мояк артерия х,амда венасини 
(a. et. v. testicularis dexter) кесиб зН'ади. Туткич илдизининг 
узунлиги 13— 15 см.

Ингичка ичак, ичак туткичининг устки артериясидан 
(a. mesenterica superior) кон билан таъминланади. Бу



артерия к,орин аортасининг тармоги булиб, корин артерия 
стволидан (truncus coeliacus) тахминан 1,5— 2 см пастрокда, 
I бел умурткаси рупарасидан чикади. Сунгра, меъда ости 
безининг оркасида пастга ва чапга к,араб юриб, меъда ости 
безининг пастки кирраси билан 12 бармок ичак пастки 
горизонтал кисмининг оркасига утади ва у ердан оч ичак —
12 бармок ичак эгрилигида туткич илдизига боради. Ичак 
туткичининг устки артерияси бу ерда узидан меъда ости 
бези — 12 бармок ичак пастки артерия тармогини беради. 
Бу артерия кейинчалик меъда ости бези ва 12 бармок 
ичакнинг пастки горизонтал кисмига бориб, уларни кон 
билан таъминлайди. Бундан кейин ичак туткичининг устки 
артериясидан ингичка ичакка, туткич вараклари орасидан 
16— 18 тагача оч ичак ва ёнбош ичак артерия (аа. jejunalis et 
аа. ilcelis) тагрмоклари чиклб, уларни кон билан таъминлай­
ди. Бу артериялар ичак туткичларида бир-бири билан жуда 
куп анастомозлар-х,осил килиб, артерия равокдарини ташкил 
килади. Равоклар биринчи, иккинчи ва учинчи тартибли 
(каторли) булиб, уларнинг куриниши илонизи ёки ружумси- 
мон шаклда булиши мумкин. Ичакка етиб келган кон 
томирлар унинг сатх^да калин артерия анастомозларини 
хосил килади.

Оч ичак ва ёнбош ичак веналари артериялар билан бирга 
йуналиб, копка вена х,осил булиши да катнашадиган ичак 
туткичнинг устки венасига (m. mesenterica superior) 
очилади.

Лимфа йуллари хдм кон томирлар билан бирга йуналиб, 
ичак туткич вараклари ичида жойлашган куп сонли лимфа 
тугунларига очилади. Туткич лимфа тугунларидан лимфа 
йуллари копка вена ва аорта билан пастки ковак вена 
атрофларида жойлашган лимфа тугунларига очилади. 
У  ердан эса лимфа суюклиги I —  II бел умурткаси сохдсида 
жойлашган лимфа цистернасига (cystema chyli) куйилиб, 
KjhcpaK лимфа йули (ductus thoracicus) хосил булишида 
катнашади.

Ингичка ичаклар вегетатив нерв системаси билан 
иннервацияланади. Ичак деворларида учта нерв чигаллари 
жойлашади. Булар: сероз ва мушак (plexus subserosus et 
mesentericus Auerbachi) хдмда шиллик ости (plexus submu- 
cosus Meissneri) нерв чигалларидир. Ингичка ичак кориннинг 
унг ёнбош сох,асида йугон ичакка очилади.

Йугон ичак (intestinum crassum). Йугон ичак ингичка 
ичакнинг давоми булиб, орка чикдриш тешигигача давом 
этади. Унинг узунлиги 1,5— 2 м келади. Йугон ичакнинг 
куйидаги кисмлари фарк килинади: 1) кур ичак (cecum) 
чувалчангсимон усимтаси (appendex vermiformis) билан;



2) кутарилувчи чамбар ичак (colon ascendens); 3) кундаланг 
чамбар ичак (colon transversum); 4) тушувчи чамбар ичак 
(colon descendens); 5 ) «S » симон ичак (colon sigmoideum); 
6) тугри ичак (intestinum rectum).

И угон ичакнинг бу кисмларини куриб чик,ишдан олдин 
умуман йугон ичакнинг ингичка ичакдан нималар билан 
фарк, килиши устида трсталиб утамиз.

Биринчидан, йугон ичакнинг аджми ингичка ичак 
х,ажмига Караганда анча катта. Иккинчидан, йугон ичакдаги 
буйлама (узунасига кетган) мушак толалари чувалчангси- 
мон усимтанинг асосидан то тугри ичакнинг бошланиш 
кисмигача давом этувчи учта тасмага (taeniae coli) 
тупланади. Бу тасмалардан бири йугон ичакнинг олдинги 
эркин юзаси буйлаб (факат colon transversum да орка 
томонга утади) йуналади ва у tenia libera (эркин тасма) 
дейилади. Иккинчи тасма — colon transversum нинг олдинги 
томонида катта чарвининг бирикиши буйлаб кетганлиги 
учун taenia omentalis дейилади. Учинчи тасма эса —  colon 
transversum нинг туткичи (mesocolon transversum) буйлаб 
кетгани учун teniae mesocolica деб аталади.

Айтиб утилган тасмалар орасидаги масофа бир хил 
булиб, тасмаларнинг эни 1 см га як,ин булади. Учинчидан, 
йугон ичакнинг усти ингичка ичакка ухшаш текис булмайди, 
йугон ичак деворида ташкарига буртиб чик,кан пуфакка 
ухшаш думбок,чалар (haustга coli) булади.

Туртинчидан, йугон ичак деворларида ёг усимталар 
(appendicis epiploica) булади. Ингичка ичакда юкорида 
айтиб утилган белгилар, яъни буйлама мушак тасмалари, 
пуфаксимон думбок,чалар, ёгли усимталар учрамайди. 
Шунинг учун ингичка ичак силлик ва текис булади. Энди 
йугон ичакнинг бу кдсмларини алохлда-алохида караб 
чиадмиз.

Кур ичак (intestinum cecum). Кур ичак, ёнбош ичак 
охирги к^смининг очиладиган жойи ва йугон ичакнинг 
бошлангич клсми булиб, узунлиги 5— 7, эни 7— 7,5 см ча 
булади. Купинча у унг ёнбош чукурчада жойлашади. Бундай 
жойлашиш х,олатида кур ичакнинг энг пастки клрраси 
I думгаза умурткасига тугри келади. Аммо жаррохдок 
нуктаи назаридан шуни эсда тутиш керакки, кур ичакнинг 
жойлашиш ^олатида узгаришлар куп учрайди.

Айрим вактларда, у анча юкорида, II бел умуртк,аси 
рупарасида (жигар остида) ёки анча пастда I — II думгаза 
умурткдси сох;асида (кичик чанокда) жойлашиши хам 
мумкин. К)ф ичакнинг бундай ^олатларига унинг юкори 
жойлашиш ёки пастки жойлашиш х;олатлари дейилиб, 
ундаги булган чувалчангсимон усимта яллигланиш жараёни-



ни бошкд уткир касалликлар билан адаштириб куйишимиз 
мумкин. Масалан, паст жойлашиш холатида — х,омиланинг 
бачадондан ташк,арида ривожланиши, периметритлар билан 
ёки юкори жойлашиш х,олатида ут пуфагининг тош 
касалликлари билан адаштириш мумкин.

Бундан ташкари, кур ичак узун туткичга эга булганда 
у киндик атрофларида ва х,атто чап ёнбош чукурчада х,ам 
ётиши мумкин. Унинг бу ^олатларини эсдан чикармаслик 
керак. Кур ичакнинг к,орин девори унг ёнбош сох,асидаги 
ташки тасвири: ичакнинг чуккиси купинча чов бойламининг 
уртасига, айрим хдлатларда — ундан 2— 3 см юкорига тугри 
келади.

Кур ичакнинг жойлашиш х,олатига киши ёшининг х,ам 
алокаси катта. Кичик ёшдаги одамларда катта ёшдагиларга 
к,араганда анча юкорида ётади. Масалан, янги тугилган 
чакалокларда жигар остида, 12— 14 ёшли кишиларда —  
ундан пастрокда, урта ёшли кишиларда ёнбош чукурчада ва 
кексаларда анча пасайган х,олатда булади. Шуни х,ам айтиш 
керакки, х,омиладор аёлларда х,ам у жигар томонга 
кутарилган булади.

Кур ичакнинг унг ёнбош чукурчасида жойлашган 
^олатида унинг олдида ва чап томонида ингичка ичак 
ковузлоклари, оркасида — бел-ёнбош-мушаги (m. iliopsoas) 
билан унинг устида ётган унг сийдик йули ва моякнинг кон 
томирлари (vasa testicularis) ётади. Кур ичакнинг унг 
томонини кориннинг олдинги ён девори чегаралаб туради.
У  юкоридан йугон ичакнинг кутарилувчи к,исмига утиб 
кетади. Кур ичак Корин парда билан интраперитонеал, айрим 
х,олатларда — мезоперитонеал к,опланган булади.

Ингичка ичакнинг юкорига кутарилувчи ичакка очилади- 
ган жойида илеоцекал клапани (valva ileocecalis) х,осил 
булиб, уни атрофларини мушакли х,алк,а худди к,иск,ичдек 
ураб туради. Бу клапан ингичка ичак ичидаги нарсаларни 
фаадт йугон ичак томонга утказиб, тескари томонга утишига 
тускинлик кллади.

Чувалчангсимон усимта (appendix vermiformis). Чу- 
валчангсимон усимта кур ичакнинг орка — медиал сох,асида, 
уччала тасмаларнинг бирлашган жойидан бошланиб, кур 
ичакнинг ажралмас кисми сифатида ётади. Бу усимта кур 
ичакнинг орка медиал юзасидан, ингичка ичак келиб 
Куядиган жойидан пастрокда усиб чикади.

Бу усимта к,орин парда билан хдмма томонидан уралган 
булиб, узининг хусусий туткичи (mesenteriolum appendicis 
vermiformis) га эга. Усимтанинг узунлиги 5— 6 см дан 
15— 20 см гача булиши мумкин. Чувалчангсимон усимта



бушлиго кур ичак бушлитига очилиб, у катта кишиларда 
спирал ёки «S » симон булиб ётади.

Чувалчангсимон усимтанинг жойлашган жойи купинча 
кур ичакнинг жойлашган холатига боглик булади. Купинча 
у унг чов-ёнбош сох,асида учи билан пастга осилиб турган 
холатда булади. Бунга усимтанинг пастга йуналган х,олати 
дейилади. Чувалчангсимон усимтанинг бошка холатларидан 
латерал, медиал ва ретроцекал х,олатларини айтиб утишимиз 
мумкин. Бунда латерал х,олатда усимтанинг олдидан корин 
олдинги ён девори; ташк,аридан — чов бойлами ва ёнбош 
суягининг кирраси, ичкаридан кур ичак ва оркадан — ёнбош 
мушак билан корин парда ва Корин ички фасциялари 
чегаралаб туради.

Медиал жойлашган х,олатида эса, чувалчангсимон 
усимта чапга, яъни кур ичакдан ичкарига караб йуналади ва 
ингичка ичак ковузлоклари орасида жойлашади. Усимта­
нинг кур ичак деворининг орка сохасида жойланишига, 
ретроцекал жойлашиш х,олати дейилади. Шу х,олатда унинг 
учи юкорига караб йуналса, усимтанинг юкорига кутари- 
лувчи холати дейилади.

Чувалчангсимон усимтанинг бундай хар хил жойланиш 
вариантларини тибб>иёт ходимлари, айникса жаррох^тар 
мукаммал билишлари керак. Чунки, уни уткир яллигланиш 
жараёнларининг жойланиш жойларига караб хар хил ка- 
салликлар (jh' пуфаги ва буйрак-тош касаллиги, х,омила- 
нинг бачадон найида ривожланиш окибатида бачадон 
найининг ёрилиши ва х- к.) билан таккослаб (дифференци- 
ровка) билиш керак булади.

Усимта жойлашган жойининг теридаги ташки тасвири 
Мак — Бурней ва Ланц нукталарига тугри келади. Бу 
нукталар куйидагича аникланади: ёнбош суягининг олдинги 
юкори уткиР усигидан киндиккача тугри чизик (linea 
spinoumblicalis) утказилиб, бу чизик тенгуч кисмга булинади. 
Чизикни юкори ва урта учликларига буладиган нукта, 
Мак — Бурней нуктаси дейилади. Иккала ёнбош суяклари- 
нинг олдиш и юкори уткир усикларига узаро бирлаштириб 
(linea biiiiaca), уни тен1’ уч кисмга булсак, чизикни ташки ва 
урта кисмларга (унг томондан) буладиган нуктага Ланц 
пук'гасп дейилади. Шуни х,ам айтиш керакки, чувалчангси­
мон усимтанинг асоси 60--70 фоиз холларда Мак— 
Бурней, 25 — 35 фоиз холларда — Ланц нукталарига, кол га н 
1,5 - 5 фоизи корин бушлигининг бошка сохаларига тугри 
келади.

Чувалчангсимон усимта лимфоид тукималарга жуда бой. 
Айрим муаллифлариинг фикрича, бу лимфоид тукималар



патоген микробларни тутиб, хдлок булиши натижасида 
унинг яллигланишига олиб келади.

Кутарилувчи чамбар ичак (colon ascendens). Кутари- 
лувчи чамбар ичак кур ичакнинг давоми х,исобланиб, корин 
бушлиги ёнбош деворининг ички юзасига тегиб ётади.
У  тикка кутарилиб, унг ковурга ости сох,асигача етади, 
жигар унг булагининг пастки юзасига тегади. Ундан чап 
томонга бурилиб, кундаланг чамбар ичак (colon transversum) 
га утади. Шу жойдаги бурилиш flexura coli dextra 
дейилади. Кутарилувчи чамбар ичакнинг узунлиги 18— 20 см 
булиб, к,орин парда уни олдидан ва ён томонлардан 
(мезоперитонеал) урайди. К,орин парда билан уралмаган 
орка кисмида сийрак тукима (pars nuda) булади. Ичакнинг 
орка томони ёнбош мушаги (ш. iliacus), белнинг квадрат 
мушагига, юк,ори томони унг буйракка ва 12 бармок, 
ичакнинг тушувчи кисмига, олдинги томони эса ингичка 
ичак ковузлоклари ва корин деворига тегиб туради.

Кундаланг чамбар ичак (colon transversum). Кутари­
лувчи чамбар ичакнинг давоми булиб, кундалангига чап 
томонга утади ва чап бурилиш (flexura coli sinistra) х,осил 
килиб, к,уйи тушувчи чамбар ичакка утади. Кундаланг 
чамбар ичакнинг узунлиги 30— 40 см булиб, йугон ичак 
кисмларининг энг узуни ^исобланади. У  х,амиша кундаланг 
жойлашмайди. У  «И » шаклида, уткир бурчак хосил к,илувчи 
«У »  шаклида, равок, шаклида ва бошк,а шаклларда жойлаша- 
ди. Чап букилма унг букилмага Караганда бир оз юкори 
туради. Кундаланг чамбар ичакнинг унг ярми жигарга, 
ут пуфагига, меъда ости безининг бош кисмига ва унг 
буйракнинг юкори кисмига тегиб туради. Чап ярми эса 
талокка, меъда ости безининг думига ва чап букилмаси чап 
буйракнинг юкори кисмига тегиб туради. Кундаланг чамбар 
ичакнинг олдинги юзаси билан меъда уртасида бойлам (lig. 
gastrocolicum) бор. Йугон ичакнинг бу кисми корин парда 
билан х;ар томондан уралган (интраперитонеал) х,6латда 
туради. Унинг туткичи (mesocolon transversum) булганлиги 
туфайли жуда х,аракатчан. Меъда ва ичакларнинг тулиши 
ёки буш туриши кундаланг чамбар ичакнинг х;олатига таъсир 
килади ва уни узгартиради.

К,орин деворининг орка девори билан кутарилувчи 
чамбар ичакнинг орка юзаси орасида чамбар ичак олди ёг 
тукимаси булиб, бу тукима яллигланганда корин парда 
оркаси сохасида жойлашган ёг тукималарга утиши мумкин.

Кундаланг чамбар ичакнинг ичак туткичи кундалангига 
жойлашиб, II бел умурткасини унгдан чапга караб, унг 
буйракнинг юкори учлигидан чап буйракнинг тенг ярмигача 
кесиб утади.



Тушувчи чамбар ичак (colon descendens). Чап буки- 
лишдан бошланган йугон ичакнинг бу кисми, корин 
деворининг чап томони буйлаб йуналади ва fossa iliaca 
sinistra гача боради ва «S » симон ичакнинг бошланишигача 
давом этади. Унинг узунлиги тахминан 10— 15 см булиб, 
катта бел мушаги (m. psoas major) дан ташк,и томонда 
жойлашади, белнинг квадрат мушаги, кориннинг кундаланг 
мушагига ва узининг юкори томони билан диафрагмага, чап 
буйракка тегиб туради. Олдинги томони эса, ингичка ичак 
ковузлоклари билан беркилиб туради. Йугон ичакнинг бу 
Кисми х,ам к,орин парда билан уч томонлама (олдиндан ва 
икки ён томондан) уралиб, унинг факат пастки«5» симон 
ичакка якин кисми каракатчан булади. Тушувчи чамбар 
ичакнинг катта-кичиклиги, шакли, унинг узун-калталигига 
х,амда тулиб-бушашиб туришига богликдир.

Сигмасимон ичак (colon sigmoideum). Бу ичак чап 
думгаза-ёнбош бугими сохдсида бошланиб, II — III думгаза 
умуркаси рупарасида туфи ичакка у т и б  кетади. У  х,амма 
томонидан корин парда билан уралади. Бу ичакнинг куп 
Кисми чап ёнбош чукурида, колган озрок кисми эса кичик 
чанок бушлигида туради, юкори чегараси думгаза ва ёнбош 
суякларининг кушилган жойидан бошланиб, учинчи думгаза 
умурткаси каршисида тугайди ва тугри ичакка утади. 
Узунлиги 10— 12 см булган бу ичак корин парда билан кар 
томонлама уралган (интраперитонеал) булиб, унинг туткичи 
(mesocolon sigmoideum) бор. Шунинг учун х,ам у жуда 
х,аракатчан. Туткичнинг узунлиги 9— 10 см булиб, ташкари- 
дан ичкари томонга йуналади ва ёнбош, катта бел 
мушаклари, чап сийдик йули ва чап ёнбош артерия х,амда 
веналар билан кесишади ва тугри ичак туткичига утади.

Йугон ичакнинг бошлангич кисми ичак туткичининг 
юкори артерияси (a. mesenterica superior) дан кон олади. 
Бунда оч ичакнинг йугон ичакка очиладиган жойига ёнбош- 
чамбар ичак артерияси (a. iliocolica) келиб, ундан ингичка 
ичакнинг охирги кисмларига, кутарилувчи чамбар ичакнинг 
пастки ва урта кисмларига ва чувалчангсимон усимтага 
тармоклар чикиб, уларни кон билан таъминлайди. Кутари­
лувчи чамбар ичакнинг кж,ори кдсмига ва унинг унг 
эгрилигига чамбар ичакнинг унг артерияси (a. cólica dextra) 
ва кундаланг чамбар ичакнинг2/3 клсмига — чамбар ичакнинг 
урта артерияси (a. cólica media) бориб, уларни кон билан 
таъминлайди. Ичакнинг колган кисмларини ичак туткичи­
нинг пастки артерияси (a. mesenterica inferior) кон билан 
таъминлайди (46-расм). Бу артерия III — IV бел умурткала- 
рининг р5ппарасида корин аортасидан чикиб, ичакнинг чап 
чамбар (a. cólica sinistra) артериясини, сигмасимон йугон



46- раем. Йугон 
ичакнинг кон билан 

таъминланиши.
1 —  anastomosis a. mesen- 
terica sinistra e t media; 2 —  
flexura duodenujejunalis; 3 —  
a. cólica sinistra; 4 —  a. mesente- 
rica in ferior; 5 —  a. sigm oideae;
6 —  a. rectalis in fer ior; 7 —  
a. recialis media; 8 —  a. rec­
talis superior; 9 —  a. iliaca et 
ascendens coli; 10 —  a. cólica 
dextra; 11 —  a. mesenterica su­

perio r; 12 —  a. cólica media.

ичак артериясини (a. sigmoideae), тугри ичакнинг юкори 
артериясини (a. rectalis superior) беради. Буларнинг 
биринчиси чамбар ичакнинг чап эгрилигини ва тушувчи 
чамбар ичакни кон билан таъминлайди. Иккинчиси эса 
сигмасимон ичакни ва учинчиси — тугри ичакнинг бошла- 
ниш кисмларини кон билан таъминлайди. Чамбар ичакнинг 
урта артерияси билан чамбар ичакнинг чап артерияси, 
кундаланг чамбар ичак туткичининг вараклари орасида бир- 
бирлари билан кушилиб равок,симон анастомозни — Риолан 
(arcus Riolani) равогини х,осил килади.

Йугон ичакнинг веналари уз артериялари билан ёнма-ён 
бориб, ичактутклчнинг юкори ва пастки веналари оркали 
копка венага куйилади.

Унинг лимфа йуллари кон томирлари буйлаб жойлашган 
туткич-чамбар лимфа тугунларига (nodi lymphatici mesocoli- 
се) бориб очилади. Бундай лимфа тугунлари 25— 50 тагача 
булиб, улар уч гурукга булинади. Биринчи гурух,га ёнбош- 
чамбар (fnn. iliocolici), иккинчи гурукга —  унг, урта ва чап 
чамбар (colici dextri, medii, sinistri) ва учинчи гурух^а —  
тугри ичакнинг юкори (rectalis superior) лимфа тугунлари 
киради.

Чамбар ичакнинг хдмма кисмлари симпатик (юкори ва 
пастки тутклч чигаллари — plexus mesentericus superior et



inferior) ва парасимпатик (адашган нервдан —  n. vagus ва 
чанок, нервларидан —  п. п. pelvici сигмасимон чамбар 
ичаккача) нерв толалари билан иннервацияланади.

Умуман олганда, корин бушлигининг юкори каватида 
жойлашган аъзолар (жигар, ут пуфаги, меъда, талок, 
12 бармок ичакнинг бир кис ми ва меъда ости бези) нинг 
х,аммаси кориннинг артериал стволи (truncus coeliacus) дан, 
пастки каватдагилар эса ичак туткичнинг юкори ва пастки 
артерияларидан кон билан таъминланади.

Ичактуткичнинг юкори артериясини куриш учун катта 
чарвини кундаланг чамбар ичак билан юкорига, ингичка 
ичакни пастга ва чап томонга тортиш керак. Бунда корин 
бушлигининг унг тутклч синуси, 12 бармок ичакнинг бир 
кисми, ингичка ичакнинг х,аммаси, унинг йугон ичакка 
очилиш жойи, кутарилувчи чамбар ичак ва кундаланг чамбар 
ичакнинг 3/4 кисми х,ам куринади. Буларнинг х,аммаси 
ичактуткичнинг юкори артериясидан кон олади. Агар 
ингичка ичакни юкорига ва унгга ажратсак, чап туткич 
синуси очилади ва чамбар ичакнинг тушувчи кисми, 
сигмасимон ичак ва тутри ичакнинг бошлангич кисми 
куринади. Буларнинг ^аммаси ичактуткичнинг пастки 
артериясидан кон билан таъминланади.

БЕЛ С О * А С И  ВА  КО РИН ПАРД А  ОРЦА 
Б9ШЛИГИ

Бел сох;аси (regio lumbalis). Бу сох,а коринпарда 
оркасидаги бушликни оркадан ва ён томонлардан чегаралаб, 
Корин деворининг орка ва кисман ён томонларини уз ичига 
олади. Унинг чегараларини юкоридан X II ковурга, паст- 
дан — ёнбош суягининг кирраси, ташкаридан — урта 
култик ости чизиги, ичкаридан — бел умурткаларининг 
уткир усиклари ташкил килади. Со^адаги юмшок тукималар 
х,ар хил жойлашганлиги сабабли, бел сохдси икки: меди ал ва 
латерал кисмларга булинади. Уларни ажратиб турувчи 
чегара умуртка погонасини тикловчи мушак (m. erector 
spinae) нинг ташкл киррасидан утказилган чизик (умуртка 
погонаси орка усигидан 7— 8 см ташкарида) билан 
аникланади.

Сохднинг медиал томонидаги тери, латерал томонидаги- 
га Караганда анча калин, кам х,аракатчан булиб, орка мия 
нервларининг орка толалари билан иннервация килинади. Бу 
ернинг тери ости ёг тукимаси кам ривожланган. Юзаки 
фасциянинг остида, думба сох,асининг юкори, бел со^аси- 
нинг пастки кисмида думба-бел ёг йигмаси (massa adiposa 
lumboglutealis) булиб, у айникса аёлларда яхши таракдий 
килган булади. Сох,анинг хусусий фасциясига бел-кукрак



фасцияси (fascia thoracolumbalis) дейилиб, у икки: юзаки ва 
чукур вараглардан тузилган.

Юзаки вараги (lamina superficialis fascia thoracolumbalis) 
бел умурткаларининг уткир усикларидан, чукур вараги 
(lamina profunda fascia thoracolumbalis) эса шу умуртка- 
ларнинг кундаланг усикларидан бошланади. Иккала вараг 
х;ам умуртк,а погонасини тикловчи мушакларни ураб, унинг 
ташки юзасида мушакнинг ташки ёткичини х,осил кллиб, 
узаро бирикади. Бел-кукрак фасциясининг чукур вараги 
со^анинг юкори кисмида калинлашиб, бел-ковурга бойлами 
(lig. lumbocostalis) ни хосил килади. Бу бойлам X II ёки 
X I ковургалар билан I бел умурткаси кундаланг усчгини 
бирлаштириб туради. Буйракда операция килиш д зрида 
купинча бу бойламни кесишга турри келади.

Хусусий фасциянинг остида иккита: белнинг катта 
(m. psoas major) ва унинг ташкдрисида белнинг квадрат 
мушаклари (m. quadratus lumborum) ётади. Уларнинг 
биринчиси X II кз^срак ва I — II бел умурткаларининг ён 
томонларидан \амда бел умурткаларининг кундаланг усик­
ларидан бошланиб, пастрокда катта ва кичик ёнбош 
(m. т . psoas major et minor) мушагига кушилиб, ёнбош-бел 
мушаги (т .  iliopsoas) сифатида мушак коваги (lacuna 
musculorum) дан утади ва сон суягининг кичик кустига 
бирикади. Иккинчи мушак булса, ёнбош суягининг орка 
киррасидан ва III —  IV бел умурткаларининг кундаланг 
усикларидан бошланиб XII, баъзан X I ковургага бирикади. 
Иккала мушак ^ам ичкари томондан шу номли фасция 
(fascia psoatis et quadrata) лар билан ёпилади. Бу фасциялар 
асосан корин ички фасцияси булиб, у квадрат мушакнинг 
ташки сохасида бел-кукрак фасциясининг чукур вараги 
билан бирлашади. Уз йулида бу фасция мушакнинг чукур 
ёткичини х,осил килади.

Бел мушагини ёпувчи бел фасцияси, мушакларнинг 
бирикадиган жойлари, яъни кичик куст х;амда умурткалар 
танасига бирикади. Бунинг натижасида х,осил булган суяк- 
фиброз ёткичларининг клиник жих,атдан ах,амияти катта 
булиб, умурткаларнинг сил касали окибатида хосил булган 
йиринглар йигиндиси, белнинг катта мушаги буйлаб 
соннинг олдинги сохдсигача тушиши ва у ердан сон 
чуррасига ухшаш шиш ^осил килиши мумкин.

Бел латерал сох,асининг каватлари кам олдин худди 
медиал сох,асидагидек булиб, тери, тери ости ёг тукимаси, 
юзаки фасция, бел-думба ёг йигмаси ва хусусий фасциядан 
иборатдир. Буларнинг остида орканинг сербар мушаги 
(m. latissimus dorsi) ётади. Бу мушак V II —  X II ковурга ва 
умурткаларнинг орка усикларидан, бел-кукрак фасцияси-



нинг юзаки варагидан хдмда ёнбош суягининг орка 
кирраларидан бошланиб, унинг толалари юкорига ва ташки 
томонга йуналади ва елка суяги кичик думбогининг кирраси 
(crista tuberculi minoris humeri) га ёпишади. Шу каватнинг 
узида яна ташкарирокдан кориннинг ташкл кийшик мушаги 
(m. obliquus externus abdominis) утади. Унинг толалари 
юкоридан пастга ва оркддан олдинга йуналган булади.

Булардан кейинги, навбатдаги каватда соханинг юкори 
томонида орканинг пастки тишли мушаги (m. serratus 
posterior in fereor), пастки сохасида —  кориннинг ички 
кийшик мушаги (m. obliquus internus abdominis) ётади. 
Уларнинг мушак толалари пастдан юкорига ва оркддан 
олдинга караб йуналади. Буларнинг остида эса кориннинг 
кундаланг мушаги (m. transversus abdominis) жойлашади. 
Навбатдаги кдват —  кориннинг кундаланг (ички) фасцияси 
(fascia transversa s. endoabdominalis) булиб, унинг остида 
Корин парда орка бушлиги ётади.

Бел сохасидаги жойлашган мушакларнинг ораларида хар 
хил камгак жойлари хосил булиб, улар оркали корин парда 
орка бушлигидан бел сохасига чурралар, йирингли йигилма- 
лар чикиши мумкин. Буларнинг биттаси орканинг сербар 
мушагининг ташк,и кирраси билан корин ташкл кийшик 
мушагининг ички кирралари орасида хосил булиб, бунга бел 
учбурчаги (trigonum lumbale) ёки Пти учбурчаги дейилади. 
Унинг асосини ёнбош суягининг кирраси, тубини эса 
кориннинг ички кийшик мушаги ташкил килади. Иккинчи 
камгак жойлардан яна бирига белнинг пайли ёки Грюн- 
фельд — Лесгафт учбурчаги ёки ромби (spatium tendineum 
lumbale) дейилади. Бу ромбсимон ёки учбурчаксимон 
шаклга эга булган жой юкоридан X II ковурга ва орка тишли 
мушакнинг пастки кирраси билан, ичкаридан — умуртк,а 
погонасини тикловчи мушакнинг ташки кирраси билан, 
ташкаридан ва пастдан — кориннинг ички кийшик мушаги 
билан чегараланиб, унинг тубини корин кундаланг мушаги­
нинг пайини хосил килади (47-расм).

К,орин парда орка бушлига (Spatium retroperitonealis). 
Бушлик олдиндан корин бушлигининг орка девори булмиш 
Корин парда париетал вара то хамда кутарилувчи ва тушувчи 
чамбар ичакларнинг корин парда билан ёпилмаган орка 
юзалари билан, оркадан — кориннинг орка девори, яъни 
умурткалар ва бел сохаси мушаклари хамда уларни ёпиб 
турган корин парданинг висцерал вараги ёки fascia 
endoabdominalis билан, юк,оридан — корин парда париетал 
варагини жигарга, меъдага, талокда утиш жойидаги 
диафрагманинг бошланиш кисми билан, пастдан — чанок 
суяк дунглиги (promontorium) хамда чегара чизик (linea



I —  ш. trapezius; 2 -  - m. latissimus dorsi; 3 —  ш. serrotus posterior in ferior;
4 —  costa X I; 5 —  m. intercostalis; 6 —  fascia thoracolumbalis; 7 —  costa 
X I l ; 8  —  aponeurosusm. transversus abdom inis; 9 —  n. intercostalis X I; 10 —  
a. et n. subcostalis; 11 —  m. obliquus internus abdom inis; 12 —  m. obliquus 
externus abdominis; 13 —  m. gluteus maximus, 14 —  m. gluteus medius; 15 

Пти учбурчаги; 16 -  умуртка усимталари.

terminalis) билан, ён томонларидан — париетал корин 
парданинг, кориннинг ён деворидан орка деворига утадиган 
эгрилиги (ташкаридан бу эгрилик култик ости урта ёки орка 
чизигининг ёнбош суягига утказилган давомига турри 
келади) билан чегараланиб туради.

К,иск,а килиб айтганда, корин орка деворини ёпиб турган 
Корин бушлиганинг ички фасцияси билан корин парданинг 
париетал вараги орасидаги бушликка корин парда орка 
бушлиги дейилади. Бу фасция корин парда оркасидаги 
бушликнинг навбатдаги фасцияси булиб, орка култик ости 
чизига рупарасида (париетал корин парданинг корин ён 
деворидан орка деворига утаётган жойида), ички корин 
фасциясидан *амда корин пардадан бошланади. Чизик 
буйлаб учрашган иккала фасция узаро бирлашиб, фасция- 
лар бирлашмасини (фасциал тугуни) ^осил килади. Бу 
ердан медиал томонга йуналиб, буйракларнинг ташки 
киррасида икки варагга булинади. Унинг битта вараги 
буйракни олдидан, иккинчиси —  оркасидан ураб утади. 
Олдиндан ураб утган варакка буйрак олди фасцияси (fascia 
prerenalis), оркасидан ураб уттанига —  буйрак орка фасция-



си (fascia retrorenalis) дейилади. Фасцияларнинг биринчиСи 
юкорига давом этиб, буйрак усти безини, пастга давом этиб 
сийдик чикдрув йулини урайди ва буйрак орка фасциясининг 
шу ердаги вараги билан бирлашади. Буйракнинг олдида эса 
буйрак атрофидаги ёг тукимани ураб, унинг ички сох,асида 
буйрак орка фасцияси билан бирлашади ва чап томонда ичак 
туткичининг юкори артерияси билан корин артерия стволи- 
нинг фиброз тукимасига бирикади. Унг томонда, у пастки 
ковак вена фасциал кинига бирикади. Буйракнинг орка 
фасцияси эса юкорига кутарилиб, диафрагма оёкчаларига, 
уртада — аорта ва пастки ковак вена фасцияларига 
бирлашиб, пастда —  сийдик йули оркд фасциясига айлана- 
ди.

Кутарилувчи ва тушувчи чамбар ичакларнинг корин 
парда билан уралмаган орка сохасидаги фасцияга чамбар 
ичак фасцияси (fascia retrocolica) дейилиб, кутарилувчи 
чамбар ичак томонидагиси медиал томондан ичак туткичига, 
тушувчи чамбар ичак томонидагиси эса уша ердаги тукимага 
бирикади, ташкари томондан эса иккаласи х,ам корин 
парданинг орка деворига утадиган жойларига бирикади.

Шундай килиб, корин парда орка бушлигида юкорида 
келтирилган фасциялар орасида, учта ёг тукима каватлари 
косил булади. Булар: корин парда оркаси, буйрак атрофи ва 
ичак атрофи ёг тукима каватларидир.

К,орин парда орка ёг тукима кавати (textus sellulosus 
retroperetonealis) корин парда оркасидаги фасциядан кейин 
жойлашиб, култик ости урта чизигидан ташкарида корин 
парда олди ёг тукимасига утиб кетади. У  юкоридан 
диафрагма остигача, пастдан эса кичик чанок бушлигидаги 
ёг тукимагача давом этиб, унга кушилиб кетади. Буйраклар 
атрофи ёг тукимаси (paranefron s. capsula adiposa renis) 
олдинги ва орка буйрак фасциялари (fascia pre et 
retrorenalis) орасида жойлашади. Бу фасция юкорида X — 
X I ковургалар рупарасида, корин парда ён деворининг орка 
деворга утадиган жойидан бошланиб, буйракларни олдидан 
ва оркасидан ёг тукимаси билан бирга урайди. Чамбар ичак 
атрофидаги ёг тукима (paracolon) буйрак олди фасцияси­
нинг олдида жойлашиб, оркадан буйрак фасцияси билан, 
олдиндан — кутарилувчи (унгдан) ва тушувчи (чапдан) 
чамбар ичакларнинг орка деворлари ва корин парда билан 
чегараланиб туради. Бу ёг тукима кундаланг чамбар ичак 
туткичи илдизигача, пастдан ва унг томондан — кур 
ичаккача, пастдан ва чап томондан — сигмасимон ичаккача 
давом этади. Булардан ташкари, тушувчи ва кутарилувчи 
чамбар ичакларнинг орка сохасида Толд фасцияси (fascia 
Toldti) ётади. Бу фасция хомилада кутарилувчи ва тушувчи



1 —  costae: 2 —  fascia thoracolum ba- 
I »  superfic ia l*; 3 -  m. erector spinae;
4 —  fascia thoracolumbalis profundus;
5 — m. quartratus lumborum; 6 — 
fascia endoabdominalis; 7 -  fascia 
retrorenalis; 8 —  m. ilium; 9 —  vasa 
iliaca communis; 1 0 — seiiulosa para 
ureter; 11 — tenia libera; 1 2 - - tela
seiiulosa abdominalis posterior; 1 3 __
fascia Toldea ; 14 - tela seiiulosa coli 
posterior; 15 - paranefron; 16 — fas­
c ia  prerenalis; 17 — ren; 18 -c o lo n

dessendens.

чамбар ичаклар туткичи вазифасини утаб, бела тугилгач, 
к,ушимча тук,имага айланиб кетади.

Шундай килиб, бел со^асида жойлашган каватларни 
гашкаридан ичкарига караб чиксак, улар медиал ва латерал 
кисмларга булинади.

Медиал клсмининг каватлариГ тери, тери ости ёг 
тукимаси, юзаки фасция, чукур ёг тукима кавати, хусусий 
фасция, бел-кукрак фасциясининг юзаки вараги, умуртка 
погонасини тикловчи мушак, бел-кукрак фасциясининг 
чукур вараги, орканинг квадрат мушаги билан бел катта 
мушаги, бел ва квадрат фасция, корин парда орка 
бушлигининг ёг тукима кавати, буйракнинг орка фасцияси, 
буйрак атрофи ёг тукимаси, буйрак, буйрак олди фасцияси, 
чамбар ичак атрофи ёг гукимаси, чамбар ичак орка 
фасцияси ва fascia endoabdominalis.

Латерал кисмининг каватлари: тери, тери ости ёг 
тукимаси, юзаки фасция, ёг тукиманинг чукур кавати, 
хусусий фасция, орканинг сербар мушаги, кориннинг ташки 
ва ички кийшик мушаклари, кундаланг мушак апоневрози, 
кундаланг ёки корин ички фасцияси, корин парда орка 
бушлиги ёг тукимаси, буйракнинг орка фасцияси, буйрак 
атрофи ёг тукимаси, буйрак, буйракнинг олдинги фасцияси,



I —  diaphragma; 2 —  v. cavae in fer i­
or; 3 —  v. renalis; 4 —  ren; 5  —  
v. ductus deferentis sinistra; 6 —  aorta;
7 —  ureter; 8 —  m. psoas m ajor; 9 —  
v. iüaea communis sinistra; 10 —  
lamina parietalis peritoneum ; 11 —  
a. iliaca communis dextra; 12 —  
a. ductus deferentis dextra; 13 —  
v. suprarenalis; 14 —  glandule supra* 

renalis dextra.

чамбар ичак атрофи ёг тукимаси, чамбар ичак орк,а 
фасцияси ва fascia endoabdominalis (48 -раем).

К,орин парда орка бушлигида унинг аъзолари: буйраклар, 
буйрак усти безлари, сийдик йуллари, корин аортаси, пастки 
ковак вена, симпатик поянинг корин булаги, ток ва ярим ток 
веналар, кукрак лимфа йулининг корин кисми, меъда ости 
бези, 12 бармок ичакнинг бир кисми ва кутарилувчи х,амда 
тушувчи чамбар ичакларнинг к,орин парда билан ёпилмаган 
кисмлари жойлашади. Энди буларнинг топографиясини 
алох,ида-алохлда урганиб чик,амиз.

Буйраклар (renes). Буйраклар жуфт аъзо булиб, корин 
парда оркасидаги бушликнинг юкори ва ён томонларида, бел 
умуртка погонасининг иккала томонида, бел сокасида 
жойлашади. Скелетга нисбатан X I — XII кукрак умурткала- 
ри билан II — III бел умурткалари сох,асида ётади. Унг 
буйрак, чап буйракка нисбатан бир оз пастрокда жойлашиб, 
унинг юкори кирраси X II ковургалараро бушликка, 
дарвозаси — X II ковурга пастига тугри келади. Чап 
буйракнинг юкори кирраси эса X I ковургага, дарвоза­
си —  X II ковурга рупарасига тугри келади. Уларнинг 
дарвозаси умурткаларга нисбатан I бел умурткасига тугри 
келади (49-расм).

Буйрак шакли ловияга ухшайди. У  олдиндан оркага 
караб яссиланган булиб, унинг юкори ва пастки учлари 
(extremitas superior extremitas inferior), ички ва ташки



киргоклари (margo medialis et lateralis) хам да олдинги ва 
орка юзалари (facies anterior et posterior) тафовут кили на ди. 
Унинг олдинга караган ички (медиал) киргоги ботик булади. 
Бу ботик жойдан буйрак ичига артерия, нерв киради ва 
ундан веналар билан сийдик йули чикади, шунинг учун уни 
буйрак дарвозаси (hilus renalis) деб атайдилар. К,он томир 
хамда сийдик йуллари буйрак дарвозасида буйрак оёкчаси- 
ни косил килади. Улар бир-бирига нисбатан куйидагича 
жойлашади: хаммадан олдинда вена, унинг оркасида ва бир 
оз пастрокда — буйрак артерияси ва уни ураб утган нерв 
толалари ва унинг оркасида ва пастрокда — буйрак 
жоми ётади.

Буйраклар сегментар тузилишга эга булиб, кар кайсиси 
бештадан: юкори, юкори олдинги, пастки олдинги, пастки ва 
орка сегментларга булинади. Уларнинг мустаккамланиб 
туришида корин парданинг бурмалари, кон томирлари, ураб 
турган ёг кобиги ва корин бушлигидаги босим хизмат 
Килади. К,орин парда буйракнинг олдинги сокасидан 
жигарнинг пастки киррасига утишидан жигар-буйрак 
бойлами (lig. hepatorenalis), унинг урта кисмидан, 12 бармок 
ичакка утишидан буйрак-12 бармок ичак бойлами косил 
булади. Бундан ташкари, корин парданинг чап буйракнинг 
олдинги кисмидан талокка ва у ердан диафрагмага утишидан 
талок-диафрагма бойлами (lig. phrenicolienalis) хам хосил 
булади.

Буйракларнинг синтопиясини куриб чикадиган булсак, 
унг буйрак юкоридан буйрак усти бези ва жигарга тегиб 
туради. Унинг дарвозаси 12 бармок ичак билан ёпилиб 
туради. Пастки учига кундаланг чамбар ичакнинг унг 
эгрилиги тегиб туради. Чап буйракнинг юкори учи буйрак 
усти безига, меъда ости безига, кундаланг чамбар ичакнинг 
чап эгрилигига тегиб туради. Бундан ташкари, чап 
буйракнинг ички ва олдинги юкори юзалари меъданинг орка 
юзасига ва талокка тегиб турса-да, улар бир-бирларидан 
чарви халта билан ажралган булади.

Буйраклар X II кукрак ва II бел умурткалари сохаларида 
Корин аортасидан чикувчи буйрак артериялари (аа. renalis) 
дан кон билан таъминланади, айрим вактларда буй­
ракларнинг аорта ёки унинг тармокларидан чикувчи 
кушимча артериялари хам булади. Унг буйрак артерияси 
узунрок булиб, купинча пастки ковак венанинг оркасидан 
утади. Чап буйракнинг артерияси эса калтарок булиб, 
купинча талок артериясига якин жойлашади ва меъда ости 
бези думининг оркасидан утади. Унинг бу холатини 
буйракдаги хамда талокдаги операцияларда эсда тутиш 
керак.



Буйраклардаги вена кони буйрак веналари буйлаб I —
II бел умурткалари сох,асида пастки ковак венага куйилади. 
Буйрак веналари корин парда оркаеи бушлигадаги веналар 
Хамда каво-кавал ва порта-кавал анастомозларида к,атна- 
шувчи ток ва ярим ток, веналар билан кенг анастомозда 
булади. Рак касаллиги метастазларини ёки йирингли 
инфекциянинг кон йули билан таркдлиши хам да меъда ва 
ичаклардаги операциялардан сунг ичак ёки меъдадан кон 
кетиши бундай анастомозлар борлигини тасдиклайди.

Буйракларда юзаки (буйрак кобигида) ва чукур лимфа 
системаси мавжуд. Унинг лимфа йуллари буйрак дарвозаси- 
дан чиккач, буйрак веналари буйлаб жойлашган регионар 
лимфа тугунларига очилади, у ердан эса —  корин аортаси ва 
пастки ковак вена атрофидаги лимфа тугунларига утади.

Буйраклар буйрак артериялари буйлаб жойлашган 
буйрак нерв чигаллари (plexus renalis) билан иннервацияла- 
нади. Унинг х,осил булишида симпатик, парасимпатик ва 
орка мия нервлари толалари катнашади. Буйрак чигаллари 
ичак тутк,ични нг юкори хамда пастки чигаллари билан, 
Корин аортаси, талок, жигар ва меъда ости бези нерв 
чигаллари билан кенг алокдда булади. Шунинг учун хам 
буйраклар касаллигида хар хил, бошк,а касалликларга хос 
белгилар (симптомлар) сезилиб ту ради.

Буйрак усти безлари (gl. suprarenalis). Буйрак усти 
безлари хам буйраклардек жуфт булиб, ички секреция 
безларига киради. Безнинг катталиги узунасига 30— 60 мм, 
энига 4— 6 мм, огирлиги 4— 5 г келади. Улар алохида 
фасциал кобикка уралган х,олда буйракларнинг юкори учида,
X I — X II кукрак умурткалари сохасида жойлашади. Унг 
буйрак усти бези узининг орк,а юзаси билан диафрагмага, 
олдинги юзаси билан — жигарнинг корин парда билан 
ёпилмаган юзасига, ички юзаси билан —  пастки ковак 
венага тегиб туради. Чап буйрак усти бези булса, оркадан — 
диафрагмага, пастдан —  меъда ости безининг думи ва талок, 
кон томирларига, олдиндан — меъда ва талокка (аммо улар 
орасида чарви халта ётади) ва ичкарида —  яримойсимон 
Корин ички нерв чигаллари ва аортага тегиб ётади.

Буйрак усти безлари учта артериядан кон олади:
1) буйрак усти безининг юкори артерияси (a. suprarenalis 
superior) —  диафрагманинг пастки артериясидан чикади;
2) буйрак усти безининг урта артерияси (a. suprarenalis 
media) — корин аортасининг тармоги; 3) буйрак усти 
безининг пастки артерияси (a. suprarenalis inferior), буйрак 
артериясининг тармоги.

Буйрак усти безининг катта кон томирларидан бири 
булиб хисобланган унг ва чап буйрак усти бези веналари



(vv. suprarenalis dextrae et sinistrae) дир. Улар безнинг 
дарвозасидан чиккач, пастки ковак венага (унгдан) ва 
буйрак венасига (чапдан) куйиладилар. Буйрак усти безлари 
к,уёш чигалининг буйрак усти бези чигаллари (plexus 
suprarenalis) дан ч и кади га н тармоклар билан иннервацияла- 
нади.

Сийдик йули (ureter). Сийдикни буйракдан ковукдача 
утказиб борувчи найга сийдик йули дейилади. Узунлиги 
25— 30 см келадиган бу йул корин парда оркасидаги 
бушликда утиб, унинг икки кисми фаркланади. Биринчи 
кисмига корин кисми (pars abdominalis) дейилиб, буйракдан 
катта ва кичик чанок бушликларини чегаралаб турадиган 
чизиккача (linea terminalis), иккинчи кисми — чанок, кисми 
(pars pelvina) дейилиб, у шу чегара чизикдан сийдик 
копигача давом этади.

Сийдик йулининг уч жойида кисилган ери (isthmus 
ureteris) булиб, биринчиси —  буйрак жомидан сийдик 
йулига утиш жойида, иккинчиси —  ёнбош артериялари 
билан кесишган жойида ва учинчиси — ковук деворида 
жойлашади. Бу кисилмалар орасида урчуксимон кенгайган 
жойлари (ampullae) бор.

Буйрак дарвозаси сийдик йули кон томирларининг 
оркасида, яъни буйрак артерияси ва венасининг оркдсида 
ётиб, олдинги юзасини буйракнинг олдинги фасцияси, орк,а 
юзасини —  буйракнинг орка фасцияси ураб ётади. Унинг 
атрофидан буйракни ураб турган ёг тукиманинг давоми 
булмиш, сийдик йулини уровчи ёг тукима (parauretron) ураб 
ётади. Сийдик йулининг олдинги юзаси к,орин парданинг 
париетал вараги билан бирлашган буйрак фасциясига 
бириккан булади. Шунинг учун х,ам операция даврида уни 
орк,а деворидаги париетал корин парданинг оркасидан 
ахтариш керак.

Катта бел мушагининг 5фта кисмидан пастрокда сийдик 
йули, эркакларда моякнинг к,он томирларини (vasa testicula- 
ris), аёлларда тухумдон кон томирларини (vasa ovarica) 
олдидан кесиб утади. Сийдик йулининг корин кисмини шу 
кесишган жойдан юкори булагига бел, пастки булагига —  
ёнбош кисмлари дейилади. Унг сийдик йули чегара чизикка 
(linea terminalis) боргач, ташки ёнбош артерияси, чап 
сийдик йули —  умумий ёнбош артерияси билан кесишади.

Унг сийдик йулининг ички томонида пастки ковак вена 
утади. Уни юкорида 12 бармок ичак, пастрокда — ичак 
туткичининг илдизи ёпиб туради. Ундан ташкарида кутари- 
лувчи чамбар ичак билан кур ичак ётади. Бу уринда шуни 
айтиб утиш керакки, чувалчангсимон усимта корин парда 
оркали унг сийдик йулини, ёнбош сох,асидан утаётган кисми



билан бириккан булиши мумкин. Сийдик йулидан утаётган 
тош, jh'KHp аппендицит белгиларини бериб, х,акимларни 
адаштириши х,еч гап эмас. Чап сийдик йулининг ички 
тарафида — аорта, ташки тарафида —  тушувчи чамбар 
ичак, олдида —  корин парданинг париетал вараги билан 
сигмасимон ичак туткичи ётади.

Сийдик йуллари чанокда унинг ён деворларидан утади. 
Кейинчалик ичкарига бурилиб, куймич усиги (spina ischiadi- 
са) рупарасида ковукнингтубига к,араб йуналади. Уз йулида 
улар ёпкич артерия, вена ва нервлари х,амда олдинда ётган 
уруг чикариш йуллари билан кесишади. Чанокнинг висцерал 
фасцияси сийдик йулларига ва уларни ураб ётган тукима- 
ларга кин х,осил килади.

Сийдик йуллари шу номли артериялар (rr. ureterici) дан 
кон билан таъминланади. Унинг артериялари буйрак, мояк, 
тухумдон ва к,овук, артерияларининг тармогидир.

Вена кони, сийдик йулининг юкори сохдларидан буйрак, 
урта сохдларидан —  уруг ва пастки сох,аларидан — ички 
ёнбош х,амда к,овук, вена чигалларига куйилади.

Лимфа суюклиги эса, юкори кисмидан буйрак дарвоза- 
си ва кон томирлари буйлаб жойлашган регионар лимфа 
тугунларига, урта кисмларидан — аорта х,амда пастки ковак 
вена атрофларидаги лимфа тугунларига ва пастки кисми­
дан — ёнбош кон томирлари буйлаб жойлашган лимфа 
тугунларига очилади.

Сийдик йулларининг юкори кисми жигар х,амда буйрак 
нерв чигаллари, урта кисми — симпатик поянинг бел 
сох,асидаги толалари х,амда уруг нерв чигалларидан чикувчи 
нервлари билан иннервация килинади.

Юкорида келтирилган аъзолардан танщари, корин парда 
оркасидаги бушликдан яна куйидаги кон томир ва нервлар 
утади: корин аортаси, пастки ковак вена, ток камда ярим ток 
веналар, симпатик поянинг бел кисми ва лимфа йули. Энди 
булар билан танишиб чик,амиз.

К,орин аортаси (aorta abdominalis). Кукрак аортаси
X II кукрак х,амда I бел умурткаларининг рупарасида 
диафрагманинг аорта тешиги (hiatus aorticus) дан корин 
парда орка бушлигига утгач, корин аортаси (aorta abdomina­
lis) деб аталади. У  бел умурткаларининг олдида ва бир оз чап 
томонидан пастга караб йуналиб, IV бел умурткасининг 
рупарасида унг ва чап умумий ёнбош артериялари (аа. iliaca 
communes) га булинади. К,орин аортаси булинадиган жойида 
узидан яна битта артерия — думгазанинг оралик артерия 
(а. sacralis mediana) сини беради. Аортанинг иккита умумий 
ёнбош артерияларига булинадиган жойига унинг айриси 
(bifurcatio aortae) дейилади. К,орин аортасининг олдида



меъда ости бези, 12 бармок ичакнинг кутарилувчи кисми ва 
ичак тутк,ичининг илдизи ётади. Унинг унг томонидан 
пастки ковак вена, чап томонидан — чап симпатик поянинг 
бел кисми утади.

К,орин аортаси узидан ток, ва жуфт тармокларни 
чикаради. Унинг ток, тармоклари асосан олдинги сохасидан 
чикиб, буларга кориннинг артериал стволи (truncus coelia- 
cus), ичак тутклчнинг юкори ва пастки артериялари киради. 
Буларнинг биринчиси' X I — XI I  кукрак умурткаларининг 
рупарасида, иккинчиси — I бел ва учинчиси — II —  IV бел 
умурткаларининг рупарасида аортадан чикади.

Жуфт тармоклари аортанинг ён деворларидан чиклб, 
уларга диафрагманинг унг ва чап пастки артериялари 
(аа. phrenicae inferioris dextra et sinistra), буйрак усти 
безининг урта артериялари (a. suprarenalis), буйрак 
артериялари (аа. renalis), мояк артериялари (аёлларда 
тухумдон артерияси) — аа. testicularis (аа. ovarica) хам да 
турт жуфт бел артерия (аа. bumbalis) лари киради.

Пастки ковак вена (vena cava inferior). Пастки ковак 
вена, веналар ичида энг каттаси булиб, узунлиги 23— 25 см, 
эни 2— 3,5 см келади. Шундан 18— 20 см корин бушлигига, 
2— 5 см кукрак бушлигига тугри келади. У  бел умурткдлари- 
нинг унг томонида жойлашиб, корин аортасига параллел 
холда корин парда оркасида ётади.

Пастки ковак вена туртинчи ва бешинчи бел умурткала­
рининг кушилган жойида унг ва чап умумий ёнбош веналари 
(v. iliaca communis dextra et sinistra) нинг хушилувидан 
Хосил булади. Бу венанинг пастки кисми унг томондаги бел 
мушагининг (m. psoas major dexter) медиал томони, ундан 
сунг мушакнинг олдинги томони буйлаб юкорига кутарилиб, 
диафрагма бел кисмининг унг томонидаги пай кисмидан 
узига хос тешик (foramen venae cavae) оркали кукрак 
бушлигига зЬ'ади. Бу жойдан олдинга ва бир оз ичкарига 
караб йуналиб, юракнинг унг булмачасига хуяди. Пастки 
ковак вена уз йулида бир кднча аъзоларга тегиб туради. 
Масалан, унинг корин сохасидаги кисмининг оркасида унг 
томондаги бел артериялари (аа. lumbalis), диафрагманинг 
пастки артерияси (a. phrenica inferior), буйрак усти безининг 
артерияси (a. suprarenalis), буйрак артерияси (a. renalis) 
хамда унг симпатик нервининг чегара стволи жойлашади; 
венанинг унг юзаси бел мушагига, чап томони эса корин 
аортасига тегиб туради. Пастки ковак венанинг юкори кисми 
диафрагмани унг томондаги медиал оёкчаси билан аортадан 
ажратиб туради.

Пастки ковак венага асосан жуфт веналар келиб 
Куйилади. Булар: диафрагманинг пастки веналари (vv. phre-



riicae inferiores), буйрак усти безларииинг урта веналари 
(vv. suprarenalis media), буйрак веналари (vv. renalis), унг 
мояк венаси (v. testicularis dextra), буйрак венасига 
куядиган чап мояк венаси (v. testicularis sinistra), туртта бел 
веналари (vv. lumbalis) хамда жигар веналари (vv. hepatica). 
Булардан ташкари, бу венага копка венаси х,осил килиб, 
кейинчалик жигар венаси оркали куйиладиган ток веналар 
(ичак туткичнинг юкори ва пастки *амда талок веналари) 
х,ам куйилади.

Ток, ва ярим ток веналари (w . azygos et hemiazygos). 
Пастки ковак венага куядиган туртта бел веналаридан 
кутарилувчи бел вена (v. lumbalis ascendens) лари ажралиб 
чикиб, унг томонда ток, чап томонда — ярим ток веналарини 
косил килади. Булар умурткаларнинг олдинги ён томонлари 
буйлаб кутарилиб, диафрагманинг ички хамда урта оёкчала- 
ри уртасидан утгач, орка кукс оралигига киради. Ярим ток 
вена VII — V III кукрак умурткалари рупарасидаунгтомонга 
угиб, ток венага, у эса уз навбатида — юкори ковак вен; - 
Куйилади. Ток ва ярим ток веналари каво-кавал анастом ии- 
да катта роль уйнайди. К,орин парда оркасидаги бушликнинг 
нервлари асосан симпатик поя, симпатик чигалларни хамда 
адашган нерв толаларини уз ичига олади.

Симпатик поянинг бел кисми (pars lumbalis truncus 
sympathicus). Симпатик поя орка кукс оралигидан диафраг­
манинг ташки ва урта оёкчалари орасидан чикиб келиб, бел 
умургкаларининг олдинги сохдсида жойлашади. Симпатик 
поя бешта тугунни косил килади. Бу тугунлар бир-бири 
билан тугуьшараро тармоклар (rami interganglionare) билан 
богланган булади. Бундан ташкари, улар узларининг 
кундаланг толалари ёрдамида карама-карши томондаги 
тугунлар билан х,ам бирлашадилар.

К,орин читали (plexu.s coeliacus) кориннинг артериал 
сгвлти атрофида \оси;| булади. Унинг косил булишида ички 
аъзаиарга борувчи катта ва кичик нерв (nn. splanchnicus 
major et minor) лар катнашиб, улардан чиккан нерв толалари 
кориннинг симпатик чигалидан сунг кон томирларга, меъда 
ва ичаю!арга таркалади ва уларнинг ишини (харакатларини 
секинлаштириш, торайтириш ва х,. к.) йулга солиб туради. 
Булардан ташкари, корин симпатик чигалининг х,осил 
булишида адашган нервлар, кукрак аорта чигали ва унг 
диафрагма нервларининг тармоклари хам катнагиади.

К,орин симпатик чигалидан чикуичи толалар бошка нерв 
чи]аллари (буйрак, буйрак усти, юкори ва пастки ичак 
туткич, корин, аорта, бел олди ва думказа) хосил булишида 
х,ам кагнашади. Улар корин бушлиги хамда корин парда



оркдси бушликларидаги аъзоларни иннервация килиб 
туради.

К,орин парда оркасидаги бушликнинг лимфа йуллари 
жуда куп лимфа чигалларини ва тугунларини х,осил кллади. 
Бунда оёклардан, чанок, аъзоларидан, корин бушлигидан 
камда корин деворларидан лимфа кабул килаётган х,амма 
лимфа тугунлари учта лимфа стволини косил кллади. 
Уларнинг иккитаси жуфт, яъни бел лимфа стволи (trunci 
lumbales) ва биттаси ток — ичак лимфа стволи (trunci 
intestinalis) дир. I бел ва X II кукрак умурткдлари 
рупарасида бу стволлар узаро бирлашиб, кукрак лимфа 
копчаси (cycterna chili) ни х,осил килиб, кейинчалик бу йул 
кукрак лимфа йули (ductus thoracicus) номи билан 
юкорига — орка к ухе оралигига, диафрагманинг медиал 
оёкчалари орасидан утиб кетади. Кукрак кафасида кукрак 
лимфа йули аортанинг унг томонидан утиб, чап вена 
бурчагига куйилади.

Юкори х,амда пастки ковак веналар орасида уч жойда 
каво-кавал анастомозлари х,осил булади. Булар: кориннинг 
олдинги деворида, корин парда оркасидаги бушликда ва 
умуртка погонаси ёнидаги х,осил булган анастомозлардир. 
Уларнинг клапанлари булмаганлиги туфайли, ёнлама кон 
айланиши иккала томонга х,ам (юкори ва пастки ковак 
венага) йуналиш имкониятига эгадир.

К,орин х,амда кукрак деворларида ёнлама кон айланиш 
йуллари уларнинг юзаки ва чукур каватларида жойлашади. 
Бунда юзаки каватлардаги анастомозлар кориннинг тери 
остидаги веналари орасида (vv. subcutanea abdominis), корин 
тепасидаги пастки вена (сон венасига куяди) билан 
Корин тепасидаги устки вена (умров ости венасига куяди) 
орасида косил булади.

К,орин х,амда кукрак кафаси деворларининг орка 
сох,аларида ёнлама кон айланиш жараёни ток ва ярим ток 
веналари билан бел веналари орасида косил булади. Бунда 
бел веналари (пастки ковак венага куяди) билан кутари- 
лувчи бел веналари (ток ва ярим ток веналарига куяди) 
орасидаги анастомозлар каво-кавал анастомозлари х,осил 
булишига олиб келади.

Умуртка погонаси атрофида х,осил булган вена чигалла- 
ри, унинг ташки ва ички вена чигалларининг йигиндисидан 
Косил булади. Умуртканинг ташки вена чигали олдинги ва 
орка гурукларга (plexus venosi vertebralis externi anterior et 
posterior) булинади. Биринчиси умуртка погонасининг 
олдинги ва орка сокасида жойлашади, иккинчиси (орканги 
ва олдинги —  plexus venosi vertebralis interni anterior et 
posterior) — умуртка таналарининг оркасида х,амда умуртка



ёйининг ва сарик, бойламларнинг ички юзасида жойлашади. 
Бу чигаллар умуртка (елка-бош венасига куяди) хам да бел 
ва ковургалараро (пастки ковак венага куяди) веналари 
билан анастомозда булади.

Бу борада ковак веналар билан копка вена системаси 
орасидаги ёнлама кон айланишига хам тухталиб утишимиз 
зарур. К,опка венасининг торайиши ёки кисилиши, тикилиши 
хам да жигар циррозида ундан кон утмай колиши натижаси- 
да кон копка вена системасидан порта-кавал анастомозлари- 
ни хосил килувчи, ёнлама кон томирлари оркали ковак 
веналарга ртади. Бундай анастомозларнинг учта асосий 
гурухдари мавжуд: 1) меъданинг чап венаси ва кизилунгач- 
нинг юкори кисми веналари (ток ва ярим ток веналарнинг 
бошланиши) бир томондан хамда меъданинг катта венаси 
(копка венасига куяди), иккинчи томондан узаро анасто­
моз хосил килади. Бу анастомоз оркали копка вена юкори 
ковак вена билан бирлашади: 2) тугри ичакнинг юкори 
венаси (ичак туткичнинг пастки венасига куяди) билан 
тугри ичакнинг урта ва пастки веналари (пастки ковак 
венага куяди) орасидаги анастомоз, копка вена системасини 
пастки ковак вена билан бирлаштиради; 3) киндик 
атрофидаги веналарни жигар юмалок бойлами таркибидаги 
киндик венаси билан узаро анастомози иккала ковак 
веналарни копка венаси билан бирлаштиради.

ТЕКШ ИРИШ  УЧУН  САВО Л Л АР:

1. К,ориннинг олдинги девори кандай сохаларга бу- 
линади?

2. К,ориннинг олдинги деворида нечта катлам тафовут 
килинади?

3. К,орин ок чизиги кандай хосил булади ва унинг 
топографияси?

4. К,орин тугри мушагининг кини киндикдан юкорида ва 
ундан пастда кандай тузилган?

5. К,орин олдинги деворининг кон томир ва нервларининг 
топографияси кандай?-

6. Чов каналининг нечта девори бор ва улар кандай 
Хосил булади?

7. Чов каналининг юзаки ва чукур тешиклари кандай 
хосил булган?

8. К,орин олдинги деворининг оркадан (корин бушлиги 
томонидан) куриниши ва унинг таърифи? (эгатлар ва 
чукурчалар)

9. Тугри ва кийшик чов чурралари нима ва уларнинг 
топографияси?



10. К,орин бушлиги неча каватга булинади ва уни нималар 
булиб туради?

11. Жигар халтаси кандай хосил булади ва уни кайси 
бойлам меъда олди халтасидан ажратиб туради?

12. Меъда олди халтаси кандай хосил булади ва унинг 
ичида нималар жойлашган?

13. Чарви халтаси кандай хосил булади? Унинг девор- 
ларини айтиб беринг?

14. К,андай бойламлар чарви халтаси тешигини (Винслов 
тешигини) хосил килади ва бу тешик оркали чарвк 
халтаси каерлар билан алока килади?

15. Ичак тут к, и ч бушликлари (синуслари) кандай хосил 
булади ва уларда нималар жойлашган?

16. К,орин бушлигининг ён каналлари кандай хосил бу­
лади ва улар кдерда жойлашган? —

17. К,орин бушлигининг устки ва пастки каватларида 
канак,а корин аъзолари жойлашган ва улар корин 
бушлигининг каерларида жойлашган?

18. Ингичка ва йугон ичаклар к,анак,а кисмларга бу­
линади?

19. Ингичка ичакнинг туткичи кандай бирикади?
20. Йугон ичакни ингичка ичакдан фарклатадиган асосий 

белгиларни айтиб беринг?
21. Ингичка ичакнинг кон билан таъминланишини асосий 

хусусиятлари нималардан иборат?
22. Меъданинг синтопияси кандай?
23. Меъданинг канака бойламлари бор?
24. Меъданинг кичик ва катта эгрилигидан канака арте- 

риялар утади?
25. Меъданинг иннервацияси канака, вена кони каерга 

окади?
26. Жигарнинг канака бойламлари бор?
27. Жигар 12-бармок ичак бойламидан нималар утади 

ва уларнинг топографияси?
28. К,опка венаси кайси веналардан хосил булади?
29. Куино буйича жигарда нечта сегмент бор (копка 

вена тармоги буйича) ва улар кандай аникланади?
30. Ут пуфагининг топографияси кандай?
31. Ут пуфагининг жигар билан _узаро муносабати ва 

унинг турлича жойланиш холатлари?
32. Кало учбурчаги кандай хосил булади?
33. Талокнинг синтопияси кандай?
34. Талокнинг канака бойламлари бор?
35. К,айси бойлам ичида талок артерияси ва венаси 

утади, унинг иннервацияси ва лимфа йуллари кандай?



ЧАНОК вл ОРАЛИЦНИНГ ТОПОГРАФИК АНАТОМИЯСИ

Чанок (P e lv is ). Чанок деб, топографик анатомия нуктаи 
назаридан чанок,суяклари (ossa coxae), думгаза (os sacrum), 
дум (os coccygis) х,амда бойламлар билан чегараланиб 
турган киши танасининг бир кисмига айтилади. У ташкари- 
дан ва пастдан юмшок тукималар билан уралиб, ичини 
тукима, сийдик-таносил аъзолари, тугри ичак, кон томир, 
нерв ва лимфа тугунлари тулдириб туради. Чанокнинг чикиш 
кисми юмшок тукималар билан ёпилган булиб, бу сох,ага 
оралик (perineum) дейилади. Оралик хам уз навбатида 
сийдик-таносил (reg. urogenitalis) ва орка чикарув (reg. 
analis) сохаларига (учбурчакларига) булинади.

Чанокнинг суяк асосини бир-бири билан бириккан 
ёнбош, ков, куймич хамда думгаза ва дум суяклари ташкил 
килади. Юкориги учта суякларнинг бирлашган жойида 
куймич косаси (acetabulum) булади. Чанок суяклари оркада 
куймич суяги билан куймич-ёнбош бугимини, олдинда — 
толали тогай ёрдамида, ков бирлашмаси (симфиз) ни хосил 
килиб бирлашади. Суякларнинг бирлашган жойлари бой­
ламлар билан мустах,камланиб, бир бутун суяк — фиброзли 
халка — чанок хосил булади.

Одатда чанокнинг икки кисми тафовут килинади. Булар 
катта ва кичик чанок (pelvis major et pelvis _ minor) 
кисмларидир. Уларни чегараловчи чизик (linea terminalis) 
ажратиб туради. Бу чизик икки томондаги ёнбош суяклари- 
нинг равоксимон чизиги (linea arcuata), олдиндан эса ков 
устки киргогининг бир-бири билан бирлашишидан хосил 
булади (50- раем ). ,

Катта чанок икки ён томондан ёнбош суякларнинг 
канотлари ва орка томондан IV — V бел умурткаларининг 
танаси билан уралган булиб, олдиндан факат корин девори 
мушакларининг пастки кисмидан иборат булади.

Катта ва кичик чанокларни ажратувчи чизик билан 
чегараланган тешикка, кичик чанокнинг устки тешиги 
(apertura pelvis superior) дейилади, Дум суяги, думгаза- 
куймич бойлами, куймич ва ков суякларининг пастки 
бутокдари хамда ковнинг равоксимон бойламлари билан 
чегараланган тешикка эса — кичик чанокнинг пастки 
тешиги (apertura pelvis inferior) дейилади. Шу пастки ва 
устки тешиклар орасидаги бушликка кичик чанок бушлиги 
(cavum pelvis) дейилади. Бу бушликда, юкорида айтгани- 
миздек, унинг аъзолари (сийдик-таносил аъзолари, тугри



50- раем. Чанокнинг фронтал кесими.

1 —  peritoneum ; 2 —  fascia endoabdominalis; 3 —  arcus tendinosus; 4 —  fascia pelvis parieta lis; 5  —  
fascia pelvis visceralis; 6 —  fascia pelvis profundus; 7 —  fasc ia  obturatorius; 8 —  fascia pelvis su perfic ia lis ; 
9 —  anus; 10 —  m. sphincter ani extemus; 11 —  canalis vasa obturatorius; 12 —  m. obturatorius internus; 
13 —  m. leva tor ani; 14 —  rectum; 15 —  cutanea perinea lis; I —  cavum abdominalis perinealis; ” ё ё  —  

cavum pelvis abdominis in ferior; I I I  —  cavum  pelvis subcutaneum.

ичакнинг бир к,исми, кон томир, нерв ва лимфа йуллари) 
жойлашади.

Кичик чанок, бушлигида чанокнинг париетал ва висцерал 
мушаклари ётади. Париетал мушакларга иккита мушак: 
ноксимон ва ички ёпкич мушаклари, висцерал мушакларга 
эса — орка чикарув тешигини кутарадиган мушаклар (ш. le­
vator ani) ва орка чикарув тешиги ташки кискичини х,осил 
Килувчи мушак (m. sphincter ani extemus) лар киради.

Орка чикарув тешигини кутарувчи мушак ялпок шаклда- 
ги жуфт мушак булиб, икки киемдан ташкил топади. 
Биринчиси ков-дум (m. pubococcygeus) ва иккинчиси 
ёнбош-дум (т .  iliococcygeus) мушакларидир. Булар ков 
суягини симфизидан, чанок париетал фасциясининг калин- 
лашган пай равогидан ва куймич суяги думбогидан 
бошланиб, воронкасимон шаклда пастга тушгач, тугри ичак 
охирги кисмининг деворлари атрофига айланиб бирикади. 
Мушакларнинг айрим толалари думгаза-дум бойлами (lig. 
sacrococcygeum ventrale) ички юзасига ва думгазага 
бирикади. Эркакларда бу мушак простата безини, аёллар- 
да — сийдик чикарув каналини Фрайди. Унинг оркасида дум



мушаги (m. coccygeus) жойлашган булиб, у куймич 
думбогидан бошланади ва думгаза хамда дум суякларининг
ён томонларига бирикади.

Орка чикарув тешигини кутарувчи мушак, дум мушаги 
билан биргаликда чанок диафрагмасини хосил килади. Орка 
чикарув тешиги ташки кискичини хосил килувчи мушак орка 
тешик атрофида, тери остида ётиб, унинг толаларини юзаки 
Кисмлари дум х,амда орка тешик-дум бойлами (lig. ana 
coccygeus) дан бошланади. Кейинчалик улар тутри ичакнинг 
пастки кисмларига, айланма толалари билан бирга бориб, 
орка чикарув тешигининг ташки (ихтиёрий) кискичини 
х,осил килади.

Иккала орка чикарув тешигини кутарувчи мушакларнинг 
пастки —  ички сохалари бир-биридан анча масофада утади. 
Ш у очик, етишмай колган масофани, яъни куймич суяклари 
билан ков суякларининг пастки бутоклари уртасидаги 
6ÿimiHKHH ораликнинг чукур кундаланг мушаги (ш. transver- 
sus perinei profundus) т^дириб ётади. Ана шу мушакнинг 
жойлашган ÿpHnra сийдик-таносил диафрагмаси (diaphrag­
ma urogenitale) дейилади. Унинг шакли учбурчаксимон 
бупганидан сийдик-таносил учбурчаги (trigonum urogenita­
le) хам дейилиб, ён томонларидан ков суякларининг пастки 
бутоги, оркадан —  куймич думбокларини бирлаштириб 
турувчи чизик (linea biischiadica) чегаралаб туради.

Чанок фасциялари (fasciae pelvis). Чанокда париетал 
хамда висцерал фасциялар тафовут килинади, биринчиси, 
Корин ички фасциясининг давоми булиб хисобланади. 
Париетал фасция (fascia parietalis pelvis) чегара чизикдан 
(linea terminalis) бошлаб, токи куймич-домбок оойламигача 
булган чанок деворини хамда у ердаги мушакларни 
(ноксимон, дум, ички ёпкич) коплайди. Висцерал варак 
(fascia visceralis pelvis) эса катта чанокнинг олдинги девори 
булмищ корин девори пастки сохаларини ичкаридан ёпиб, 
у ердан чанокдаги бел-ёнбош мушагига утади ва унинг хам 
устидан ёпгач, чегара чизикни айланиб, кичик чанок 
6ÿuuiHFHra тушади.

Чанокнинг париетал вараги калинлашиб, ков суяги 
симфизининг ички киррасидан, куймич суягининг учли 
уткир усигигача бÿлгaн масофада пайли равок (arcus 
tendineus) ни хосил килади. Бу равогдан орка чикарув 
тешигини кутарувчи мушакларнинг бошланишини юкорида 
ёзиб ÿTraH эдик. Париетал варак пастга, ораликка ÿTra4, 
чанок хамда сийдик-таносил диафрагмаларини ёриб, 
оралик фасцияси деган номни олади. Бу ерда у ораликнинг 
чукур ^ндаланг мушагини устидан ёпиб, сийдик-таносил 
диафрагмасининг устки фасция (fasia diaphragmatis uroge-



I __rectum; 2 —  spatium pararectalis; 3 —  lamina parietaiis fascia pelvis; 4 —  m. obturatirius intem us;
5 —  fascia obturatoria, 6 —  fascia diaphragmatis pelvis superior; 7 —  m. le va to r  ani; 8 —  fascia 

diaphragmatis pelvis in fer io r; 9 —  canalis pudendalis; 10 —  tuber ischi.

nitalis superior) си, остида шу диафрагманинг пастки фасция 
(fascia diaphragmatis urogenitalis inferior) си деб аталади. 
Мушакнинг олдинги киррасида бу фасциялар узаро бирикиб, 
ораликнинг кундаланг бойлами (lig. transversum perinei) ни 
хосил килади.

Шундай килиб, чанокнинг париетал фасцияси чанокдаги 
мушакларни (орк,а чик,арув тешигини кутарувчи, ноксимон, 
ички ёпк,ич ва оралик,нинг кундаланг чукур мушаги) хамда 
чанок деворларини ёпиб, пастга тушгач, кичик чанок, 
аъзоларига зЬ'ади ва висцерал варагга айланади.

Висцерал варак, х,ам уз навбатида чанок аъзоларининг 
атрофларидан юкорига кутарилиб, париетал варагга утади. 
Бунда висцерал варакнинг тик кутарилган пластинкалари 
сагиттал йуналишда булиб, ков симфизидан куймичгача 
тортилиб боради. Бу вараклар чанокнинг олдинги сох,асида 
простата бези билан сийдик коп и ни урайди ва сийдик- 
таносил учбурчаги юкори клсмига бирикиб, олдиндан сийдик 
Копи олди фасциясига ртиб кетади. Охирги фасция киндик 
билан чанок туби орасида жойлашади. Висцерал варакнинг



тик кутарилган пластинкаларининг орка сох,асида чанокнинг 
висцерал вараги олдин тугри ичакнинг ён томонларидан 
утиб, кейинчалик унинг оркасида узаро бирлашади 
(51- раем).

Висцерал варагнинг тик кутарилувчи пластинкалари 
орасида, корин парданинг париетал варагидан косил булиб, 
ораликкд борадиган кундаланг йуналишли тусик, корин- 
оралик фасция (fascia peritoneoperinealis) си дейилади. Бу 
тусик, бирламчи корин парданинг икки варагидан хосил 
булиб, сийдик-таносил аъзоларини тугри ичакдан ажратиб 
туради.

Шундай килиб, чанокда иккита ёпик, — олдинги ва орка 
фасциал кобиклар х,осил булади. Буларнинг биринчисини, 
олдиндан ковук олди фасция билан ёпилган ков симфизи, ён 
томонларидан — висцерал фасциянинг тик кутарилувчи 
пластинкалари, пастдан— оралик, оркадан — корин-оралик 
фасцияси чегаралаб туради. Бу олдинги фасциал кобик 
ичида эркакларда ковук, простата бези, уруг пуфакчалари, 
уруг чикарув йулларининг охирги учлари ва ёг тукима 
жойлашади. Аёлларда эса — ковук билан кин жойлашади. 
Орка кобик олдиндан —  корин-оралик фасцияси, ён то- 
монлардан —  висцерал фасциянинг тик кутарилувчи пла­
стинкалари, юкоридан —  корин парданинг париетал вараги, 
пастдан — оралик, оркадан — куймич билан чегараланиб, 
унда ёг тукима ва тугри ичак жойлашади.

Кичик чанок бушлигини уч каватга: юкори, урта ва 
пастки каватларга булиб урганадилар (52-'расм).

Юкори ка ват (cavum pelvis peritoneale). Маълумки, 
Корин парданинг париетал вараги корин олдинги юзасидан 
пастга —  катта чанокка тушиб, унинг деворларини ёпади. 
Сунгра у пастга йуналиб, кичик чанок бушлигининг устки 
тешиги чегарасидан утгач, унинг ичига воронкасимон булиб 
кириб боради. К,орин парданинг ана шу кириб борган 
кисмининг охири билан, кичик чанок бушлигининг устки 
чегараси орасидаги масофага кичик чанокнинг юкори кавати 
дейилади. Унинг ичида ингичка ичак ковузлоклари, айрим 
вактларда кундаланг чамбар ичак, кур ичак (чувалчангсимон 
усимта билан) ёки сигмасимон ичаклар жойлашади.

Урта ка ват (cavum pelvis subperitoneale). Кичик чанок 
бушлигига кириб борган париетал корин парда орка чикарув 
тешигини кутариб турувчи юзаки мушакларгача етиб бора 
олмайди. Натижада мушаклар билан корин парданинг орка 
юзаси орасидаги сийрак тукима, кон томир ва нервлар билан 
тулган масофа колади. Шу жойга кичик чанокнинг урта 
кавати дейилади.

Пастки кават (cavum pelvis subcutaneum s. fossa ischi).



52- раем. Кичик чанок бушлигининг каватлари.
1 —  cavurn pelvis peritoneale; 2 —  cavum pelvis subperitonaele; 3 —  cavum pelvis subcutaneum; 4 —  vasa 

pudenda interna; 5 —  m. levator ani; 6 — m. obtu ratorius internus; 7 —  peritoneum.

Чанок, урта каватининг остида, ташкдридан кичик чанок, 
деворлари, юкоридан ва ичкаридан —  орк,а чикарув тешиги- 
ни кртариб турувчи мушакларнинг пастки юзаси ва 
пастдан — тери билан чегараланиб турган учбурчаксимон 
жойга кичик чанокнинг пастки кдвати дейилади.

Корин парданинг чанокдаги йули. К,орин олдинги 
деворини ичкаридан ёпиб, чанокха тушган корин парда, 
эркакларда ковукни юкоридан, икки ёнидан ва оркасидан 
ёпиб, тугри ичакнинг олдинги деворига утади. Бунда к,овук, 
билан тугри ичак уртасида к,овук-тугри ичак чукурлиги 
(ixcavatio rectovesicalis) х,осил булади. Чукурнинг туби 
ораликнинг пайли марказига корин парда-оралик, апоневро- 
зи (Денонвилле — Салишчев апоневрози) билан мустах,кам 
бириккан булиб, корин бушлигининг чанокдаги энг пастки 
чегараси хисобланади. Х,аР хил яллигланиш жараёнида 
(уткир аппендицит, тешилган меъда, ичак яралари, ёрилган 
ут пуфаги, жарох,атлардан кейин йигилган кон, эксуддат ва 
К- к.) бу чукурликда йигилиб, йиринглашиши, чегараланган 
абсцессларни косил килиши мумкин. К,овукдан тугри ичакка



утган корин парда ичакнинг олдинги юзаси буйлаб юкорига 
кутарила бориб, кенгайган холда ичакнинг ён деворларини 
х,ам коплайди ва II I  дум Fa за умурткасига етгач, уни 
батамом хамма томонидан урайди.

Аёллар чаногида корин парда корин олдинги деворидан 
тушиб, сийдик копини худди эркакларникидек ёпиб, 
бачадоннинг олдинги деворига утади, у ердан унинг устини 
ва ён деворларидан ёпгач, орка деворига утади ва орка 
деворини хам ёпиб, тугри ичакнинг олдинги деворига утади. 
Натижада иккита: олдинги ва орка чукурликлар косил 
булади. Биринчиси, ковукнинг орка девори билан бача­
доннинг олдинги девори уртасида косил булиб, бунга ковук- 
бачадон чукурлиги (excavatio vesicouterina) дейилади. 
Иккинчиси —  бачадон орка девори билан тугри ичак 
олдинги девори уртасида хосил булиб, бунга тугри ичак- 
бачадон чукурлиги (excavatio rectouterina) дейилади. Олдин­
ги чукурликка Дугласнинг олдинги чукурлиги, оркадагиси- 
га — Дугласнинг орка чукурлиги хам дейилиб, оркадагиси 
олдингисига нисбатан анча чукур булади. Шунинг учун 
Корин бушлигида ёки чанокда йигилган суюкликлар (кон, 
эксуддат, йиринг ва х,. к.) аввал шу чукурликда йигилади. 
Орка Дуглас чукурлигини пункция килмокчи булсак, бу иш 
киннинг орка гумбази оркали бажарилади.

Чанокнинг юкори каватида корин парда билан копланган 
чанок аъзолари: тугри ичак ва ковукнинг юкори кисми, 
аёлларда — бачадоннинг туби, танаси, буйин кисмининг 
орка девори, бачадон найлари ва тухумдонлар жойлашади.

Иккинчи каватда эркакларда, ковукнинг корин парда 
билан ёпилмаган кисми, простата бези, уруг пуфаги, уруг 
йули, тугри ичак ва сийдик йулининг чанок кисми 
жойлашади. Аёлларда эса ковук билан тугри ичакнинг хам да 
сийдик йулининг айтилган кисмлари билан бачадоннинг 
олдинги девори ва унинг кин кисми билан кин жойлашади.

Чанокнинг учинчи каватида, эркакларда тугри ичакнинг 
охирги кисми, аёлларда булса — сийдик чикариш канали- 
нинг хамда тугри ичакнинг охирги кисми билан киннинг 
оралик кисми жойлашади.

Ровак таналарни коплаб ётган оксил парда хам суяк усти 
пардасига бириккан булади. Куймич-говак мушаги, куймич 
мушакларидан бошланиб, олатнинг орка томонига утади ва 
пай кисмлари билан унинг оксил пардасига бирикади. Оксил 
парда тарангланса, олатни эрекция холатига келтиради. 
Олат узининг илдиз кисми билан сийдик-таносил учбурчаги- 
га мустахкам бирикади.

Чанок аъзолари хамда аъзолари билан унинг деворлари 
орасида ёг тукима бушликлари хосил булади. Бу ёг ту­



к,ималар чанокнинг айрим жойларида куп, айрим жойларида 
эса оз микдорда чаноклинг урта каватида жойлашган ёг 
тукима бушликларида учрайди. У ерда бундай бушлик- 
лардан девор олди, ковук олди, тугри ичак оркаси ва 
бачадон ёни тукима бушликлари мавжуддир. Девор олди 
тукима бушлиги кичик чанок бушлигининг ён томонларида 
х,осил булиб, чанок, деворини коплаган париетал фасция 
билан, унинг аъзоларини ёпган висцерал фасцияси ора- 
лигида жойлашади. Ёр тукима париетал фасциядан ичкари- 
да ва ташкарида ётади. Ёр тукиманинг ичида париетал 
фасциянинг ташки сох,асидан думгаза чигалининг нерв 
стволлари, ички сохдсидан — кон томирлар утади.

Шуни эътиборга олиш керакки, бу ёг тукимадан утаётган 
Кон томир хдмда нерв тутамлари оркали йирингли 
яллигланиш жараёнлари, уларнинг утган йуллари буйлаб 
ташкаридан чанок ички аъзолари томонига ва аксинча, ички 
аъзолардан ташкарига таркалиши мумкин. Масалан, девор 
олди ёг тукимасидаги яллигланиш жараёни кон томир ва 
нервлар буйлаб, ноксимон мушак усти ва ости тешиклари 
оркали думба сохасига, у ердан эса куймич нерви оркали 
соннинг орка сохасига, тизза ости чукурчасига таркалиши 
мумкин. Ёки, таносил кон томирлари (vasa pudenda 
interna et. n. pudendus) оркали кичик куймич тешигидан 
турри ичак-куймич чукурча (fossa ischiorectalis) сига ва 
у ердан ёпкич нерви оркали — соннинг якинлаштирувчи 
мушакларининг фасциал ёткичларига таркалиши мумкин.

К,овукнинг олдинги девори билан ков суяклари бирлаш- 
масининг ички юзалари орасида ёг тукима бушлиги бор. 
Бушликнинг пастки сохдсини простата бойламлари чегара- 
лаб туради. Облитерацияга учраган киндик артериялари 
орасидан тушиб келаётган ковук олди фасцияси оркали бу 
бушлик, иккита тукима бушлигига, яъни ковук олди ва корин 
парда олди бушликларига булинади. Буларнинг биринчиси, 
олдиндан кориннинг кундаланг фасцияси ва оркадан ковук 
олди фасцияси билан, иккинчиси эса олдиндан —  ковук 
олди фасция ва оркадан — корин парда билан чегараланиб, 
ён томонлардан ковук олди тукима бушлигига ути б кетади.

Тугри ичак оркаси ёр тукима бушлиги, олдиндан турри 
ичак кобиги, оркадан — куймич суяги билан чегараланиб, 
юкоридан — корин парда оркаси бушлигига кушилиб 
кетади. Унинг пастки кисми орка чикарув тешигини кутариб 
турувчи мушак фасцияси билан чегараланиб туради. Бу 
тукима ён томонларидан ички ёнбош артерияларгача, тугри 
ичакни ён томонларидан у раб олади. Шунинг учун хам бу 
тукимага тугри ичак ён (параректал) тукималари хдм 
дейилади. Унинг ичидаги тукимада куймичнинг урта ва ён



артериялари, вена чигаллари, симпатик чигаллар ва лимфа 
тугунлари жойлашади.

Бачадон ёни тукима бушлиги, бачадон буйин кисмининг 
ёнларида хосил булиб, унга параметриум дейилади. У  бача­
дон сербар бойламлари ичидаги ёг тукимаси билан алокада 
булиб, ундаги тукима, бойлам варакларининг юк,ори то- 
монларида камрок, булади. Аммо бу тукима пастки, яъни 
бачадон буйнига якинлашган томонларида анча калинла- 
шиб, фасциал ва мушак толаларидан косил булган кучли 
Кушимча тукдмани косил к,илади. Унинг ичидан веналар, 
к,ин-бачадон ва бачадон нерв чигаллари утади. Бачадон ёни 
тукима бушлиги юкоридан ёнбош чукурчасининг корин 
парда оркасидаги ёг тукимаси билан алока килади. 
Пастдан — чанок диафрагмасигача бориб, чанок фасцияси 
остидаги тукима билан бирлашади. Ён томонлардан эса 
ноксимон усти ва ости тешиклари оркали думба сох,асининг 
ёг тук,ималари билан алокада булади.

Кичик чанок бушлигининг пастки каватида ёг тукима- 
нинг энг куп йигиладиган жойи, бу куймич-тугри ичак 
чукурча (fossa ischiorectalis) сидир. Инфекция бу ерга чанок 
диафрагмаси, ёки кичик куймич тешигидан утаётган таносил 
Кон томир хамда нерв йуллари буйлаб утиши мумкин.

Маълумки, к,орин аортаси IV  —  V бел умурткаларининг 
рупарасида унг ва чап умумий ёнбош артерияларига 
булинади. Унинг булинган жойида кенгайган (бифуркация- 
си) жойи булади. У  ердан пастга ва ташкдрига караб 
йуналган умумий ёнбош артериялари куймич-ёнбош бугим- 
лари рупарасида узларининг охирги иккита тармокларига: 
ташки ва ички ёнбош артерияларига булинади.

Ташки ёнбош артерия (а. Шаса externa) си куймич- 
ёнбош бутим со^асидан бел мушагининг ички кирраси 
буйлаб пастга тушиб, к,он томирлар коваги (lacuna vasorum) 
оркали соннинг олдинги сох,асига утиб кетади.

Ички ёнбош артерияси (а. iliaca interna) куймич-ёнбош 
бугимидан бошланиб, узунлиги 3— 4 см келади. У  кичик 
чанокнинг орк,а латерал сох,асидан пастга ва оркага кдраб 
юриб, катта куймич тешигининг юкори киррасида икки 
гурух,: олдинги ва орка тармокларига булинади. Орка 
гурухдаги кон томирлар чанок деворларига париетал 
тармокларни: ёнбош-бел (а. iliolumbalis), думгазанинг ён 
(а. sacralis lateralis), думбанинг устки (а. glutea superior), 
ёпкич (а. obturatoria) х,амда думбанинг пастки артерия 
(а. glutea inferior) ларини беради.

Олдинги гурух ёки висцерал тармокларига: ковукнинг 
устки ва пастки (аа. vesicales superior et inferior), уруг йули 
(а. ductus deferentis), бачадон (а. uterina), тугри ичакнинг



урта (a. rectalis media) ва ички уятлик (a. pudenda interna ) 
артерия тармоклари киради.

Вена кони кичик чанокдан париетал ва висцерал вена 
тармоклари оркали асосан ички ёнбош венасига, озгина 
кисми эса копка вена системасига караб окади. Унинг 
париетал вена томирлари жуфт булиб, шу номли артериялар 
билан бирга утади. Висцерал тармоклар эса, чанок аъзолари 
атрофида бир талай вена чигалларини косил килади. 
Буларга: тугри ичак, сийдик копи, простата бези, бачадон ва 
кин вена чигаллари (plexus venosus rectalis, plexus venosus 
vesicalis, plexus venosus prostaticus, plexus venosus uterinus, 
plexus venosus vaginalis) киради.

Кичик чанокни IV — V бел ва I —  II —  III куймич 
нервларининг олдинги томонларидан хосил булган куймич 
чигали иннервация килади. Бу чигал олдинги куймич 
тешигидан чикиб, ноксимон мушакнинг устида хосил 
булади. Чигалдан чиккан нерв толалари (юкори ва пастки 
думба нервлари, куймич, соннинг орка тери нерви, уятли 
нерв) асосан думба сохасига йуналади. Чанокнинг ён 
деворлари буйлаб ёпкич нерви утади. Бу нерв бел чигалидан 
бошланиб, ёпкич канали оркали соннинг якинлаштирувчи 
мушакларининг ёпкичига боради. Кичик чанокнинг аъзолари 
асосан олдинги думгаза тешигининг ички кисмида жой- 
лашган симпатик поянинг думгаза кисмидан чикувчи чап ва 
унг корин ости нервлари (п. п. hypogastrici dexter et sinister) 
билан иннервацияланади. Бундан ташкари, улар яна II —
III — IV думгаза нервларидан келувчи чанок хамда ички 
аъзолар (п. п. splanchnici pelvis) парасимпатик нервлари 
билан хам иннервацияланади.

Чанок бушлигида жойлашган лимфа тугунлари уч 
гурухга булинади: 1) умумий ёнбош ва ташки ёнбош 
артериялари буйлаб жойлашган лимфа тугунлари; 2) ички 
ёнбош артериялари буйлаб жойлашган лимфа тугунлари; 
3) думгазанинг олдинги кабарик юзасида жойлашган лимфа 
тугунлари.

Биринчи гурухдаги лимфа тугунлар лимфа суюклигини 
оёклардан, думбанинг юзаки йулларидан, корин деворининг 
чап ярмидан, ораликнинг юзаки сохаларидан ва ташки 
жинсий аъзолардан йигади. Иккинчи гурухдаги лимфа 
тугунларига, лимфа суюклиги, чанок аъзоларининг купчили- 
гидан хамда чанок деворини ташкил килишда катнашган 
тукималардан келиб куйилади. Учинчи гурух лимфа 
тугунлари булса, лимфа суюклигини чанокнинг орка девори 
хамда тугри ичакдан кабул килади.

Тугри ичак (intestinum rectum). Тугри ичак йугон 
ичакнинг охирги кисми булиб, узунлиги 15— 18 см. Унинг



бошланиш к,исми V бел умурткаси билан думгаза суяги 
бошланиш кисми бирлашишидан хосил булган чанок 
дунглигига (promontorium) тугри келади.

Тугри ичакнинг икки кисми: чанок, хамда оралик 
Кисмлари фарк, килинади. Биринчи кисми чанок, диафрагма- 
сидан юкорида жойлашиб, 12— 15, иккинчи кисми — 
диафрагмадан пастда жойлашиб, 3— 3,5 см ча келади.

Тугри ичакда йугон ичакнинг бошка кисмларида 
учрайдиган ленталар, ёгли усимталар ва кенгайган думбок,- 
чалар булмайди. Тугри ичак номига яраша жуда хам тугри 
эмас, аксинча, у думгаза билан дум суякларининг холатига 
мослашадиган иккита букилма хосил килади. Юкоридаги 
букилма думгаза букилмаси (flexura sacralis) дейилади ва 
олдиндан оркага караб йуналган булади. Тугри ичак дум 
суяги сох,асига келганда оркадан пастга йуналиб, иккинчи 
букилмани х;осил «.илади, бунга оралик букилмаси (flexura 
perinealis) дейилади.

Биринчи букилма кисми чанок бушлигида ётгани учун 
унга чанок кдсми (pars pelvina) деб, охирги, орка тешикка 
якин кисми эса (pars analis recti) деб аталади. Охирги кием 
то оралик букилмасигача кенгайиб боради. Бу кенгайган жой 
(ampulla recti) деб аталади. Тугри ичакнинг ички томонида 
учта кундаланг бурма (plicae transversalis recti) ва унинг 
ташки тешикка якин кисмида тик жойлашган бештадан 
унтагача йугон бурмалар бор булиб, улар (columnae analis 
Morganii) дейилади. Булар бир-биридан чукурчалар восита- 
сида ажралиб туради. Тугри ичакдаги бу бурмалар пастга 
тушган сари кенгая боради ва охири бир-бири билан 
Кушилиб, орка тешик якинида тахминан 1 см кенгликдаги 
силлик х,алкага айланади.

Бу хал ка орасида яхши ривожланган вена чигали (plexus 
haemorrhoidalis) жойлашган. Ана шу чигалдаги веналарнинг 
кенгайиб кетишига бавосил касаллиги (геморрой) дейилади. 
Тугри ичакнинг мушак кавати ташки ва ички каватлардан 
иборат булиб, ичкиси дум мушагининг хамма томонидан 
ураб, орка тешик сохасига келгач, зичлашади ва силлик 
мускул толасидан иборат ички кискич (m. sphincter ani 
internus) ни хосил килади. Бундан ташкари, ташки тешик 
атрофида ихтиёрий халка мушак толаларидан хосил булган 
ташки кискич (m. sphincter ani externus) бор.

Бундан ташкари, шиллик каватнинг мушак халкалари 
калинлашишидан хосил булган учинчи кискич — m. sphinc­
ter ani tertius (К . Ф. Гепнер) хам булиб, у орка тешикдан 
тахминан 10 см юкорида туради.

Шундай килиб, тугри ичакда учта кискич булиб, улардан 
иккитаси силлик мушаклардан хосил булган ихтиёрсиз ва



биттаси кундаланг таргил мушаклардан хосил булган 
ихтиёрий кискичлардир.

Тугри ичакнинг кичик чанок бушлигидаги аъзоларга 
муносабати эркак ва аёлларда турлича: эркакларда тугри 
ичак олдинги томондан к,овук,к,а, уруг пуфакчаларига, 
простата безига ва уруг ташувчи йулга тегиб туради. 
Думгаза суяш билан тугри ичак уртасида клетчатка билан 
тулган орали к булиб, унда кон томирлар, вена чигаллари, 
симпатик нерв толалари ва лимфа тугунлари ётади. 
Аёлларда тугри ичак олдиндан бачадоннинг орка деворига 
тегиб туради.

Тугри ичак учта манбадан кон билан таъминланади. 
Унинг асосий кон етказувчи манбаси ичактуткичнинг пастки 
артерияси булиб, унинг охирги тармоги, тугри ичакнинг 
устки артерия (a. rectalis superior) си дейилиб, унинг юк,ори 
кисмларини к,он билан таъминлайди. Яна иккита жуфт 
артериялари ички ёнбош артериялардан чик,иб, уларга тугри 
ичакнинг урта артерия (a. rectalis media) лари дейилади. У з  
номларидан куриниб турибдики, бу артериялар тугри 
ичакнинг урта кисмларини кон билан таъминлайди. Ичак­
нинг пастки кисмларини ички уятли артериялардан чикувчи 
унинг пастки артерия (a. rectalis inferior) лари кон билан 
таъминлайди.

Тугри ичак веналари куп вена чигалларини косил килади. 
Улар асосан уч жойда: тери остида, шиллик кавати остида ва 
фасция остида жойлашиб, бир-бири билан алокада булади. 
Тери остидагиси канал тешиги атрофида, шиллик кавати 
остидагиси —  шиллик кавати тагида ётади. Бу охиргиси 
орка чикарув тешиги атрофидаги шиллик каватда вена 
чигалларида тахминан 1 см кенгликдаги силлик кал ка га 
айланади. Бу хал ка га бавосил халка (zona haemorroidalis) си 
дейилади. Фасция остидаги вена чигаллари буйлама 
мушаклар билан тугри ичак фасцияси орасида жойлашади.

Тугри ичакнинг юкори кисмидан вена кони устки 
веналари оркали ичактуткичнинг пастки венасига ва 
у оркали копка вена системасига куйилади. Урта кисмидан 
эса пастки ковак вена системасига кирувчи ички уятли 
веналарга куйилади.

Лимфа суюклигининг асосий кисми, тугри ичкнинг устки 
артерияси буйлаб жойлашган лимфа йуллари оркали 
ичактуткичнинг пастки тугунларига куйилади. Ампула 
кисмидан лимфа суюклиги ичакнинг оркасида жойлашган 
лимфа тугунларига куйилиб, у ердан думгаза сохасида 
жойлашган ички ёнбош лимфа тугунларига куйилади.

Тугри ичак симпатик, парасимпатик ва сезувчан нервлар 
билан иннервация килинади. Симпатик толалар ичактуткич,



аорта ва корин ости чигалларидан бошланиб, юкори ва урта 
тукри ичак артериялари буйлаб, тугри ичакка етиб боради. 
Маълумки, корин ости чигалларининг хосил булишида, 
Корин ости нерви таркибида келувчи симпатик толадан 
ташкари, II — IV думгаза нервидан чикувчи парасимпатик 
толалар хам катнашади. Ана шу парасимпатик толалар 
чанок нерв (nn. pelvici) лари дейилиб, улар тугри ичакка хам 
боради. Бундам ташкари, буларнинг таркибида сезувчи нерв 
толалари булиб, улар хам корин ости нервидан фаркли 
уларок, тугри ичак деворларига боради. Ана шу сезувчан 
толалар тугри ичак тулишгал пайтда сезувчи импульсларни 
марказга юборади. Тугри ичакнинг оралик кисмини уятли 
нерви (n. pudendus) таркибида булган сезувчи ва хара- 
катлантирувчи тармоклар иннервация килади.

Э Р К А И Л А Р  ЧАНОРИНИНГ А Ъ ЗО Л А РИ

Крвук (vesica urinaria). Крвук, ичи ковак аъзо булиб, 
кичик чанок аъзоларига киради. У  ков бирлашмаси оркасида 
тугри ичакдан олдинда ётади. Крвукнинг шакли унинг тулган 
ёки тулмаганлигига, ёшга ва жинсга боглик булиб, 
болаларда купинча урчуксимон, катталарда — тухумга 
ухшайди. Унинг кенг асоси пастга, чуккиси — юкорига 
караб жойлашади. Х,ажми 200— 600 мл, аммо айрим вакт- 
ларда 1500— 2000 мл гача сийдикни сигдира олади. К,овукда 
учта кием тафовут килинади: 1) пастдаги кисми анча кенг 
булиб, ковук туби (fundus vesicae) деб аталади; 2) юкори 
томони торая бориб, чуккиси (арех vesicae) дейилади; 3) бу 
икки клемнинг уртасига ковук танаси (corpus vesicae) 
дейилади. К,овук чуккиси билан киндик уртасида, корин 
деворининг орка (ички) девори буйлаб уртадан бир бойлам 
тортилган, унга урталикдаги киндик бойлами (lig. plica 
umbilicalis mediana) дейилади. Аёлларда ковукнинг устига 
бачадон энгашиб турганлиги учун, ковук чуккиси булмайди, 
унинг усти текис ва бирмунча яссиланган булади.

К,овук ташки томондан толали кушимча тукима билан 
копланган. Унинг тагида мушакли кобик булиб, унинг 
толалари бир-бири билан чегараланиб, хар томонга караб 
йуналиб, битта мушакни — сийдикни кувувчи (detrusor 
urinae) мушакни хосил килади. Унинг остида шиллик ости 
тана (tela submucosa) ва шиллик кават (tun. mucosa) лар 
жойлашади.

Ковукнинг шиллик ости танаси сийрак жойлашганлиги 
туфайли, унинг шиллик кавати жуда куп бурмаларни хосил 
килади, шунинг учун хам цовук тулишганда анча кенгайиш 
имкониятига эга булади. Аммо ковук орка деворида



жойлашган Льето ковук учбурчаги (11̂ о п и т  уевкае 1леи1о- 
¡(11) сохдсида шиллик ка ват бурмалар х;осил килмасдан, сил- 
лик булади ва бу жойда у шиллик парда тагида ётган мушак 
билан битишиб кетган булади. К,овук учбурчаги учта 
тешикларни: юкоридан — ковукка очиладиган сийдик 
йуллари тешикларни ва пастда — сийдик чикарув канали 
тешигини узаро бирлаштирган чизиклари ичида косил 
булади.

К,овукнинг иккита ихтиёрий ва ихтиёрсиз кискичлари 
булади. Уларнинг биринчиси, сийдик чикарув каналининг 
эркаклик олатини говак кисмидан утадиган жойида булиб, 
иккинчиси — каналнинг к,овукдан бошланадиган кисмини 
ураб туради.

К,овук корин парда билан оркадан ва кисман икки ён 
томонидан ёпилган. Бунда корин олдинги деворидан тушиб 
келган корин парда унинг устида кундаланг бурмани косил 
килиб, пастга — орка сох,асига утади ва тугри ичакка утиб 
кетади. К,овук тулишса кутарилиб, ков симфизидан анча 
юкорида жойлашади. Натижада унинг корин пардадан коли 
турган олдинги девори ковукдаги операцияларга кулайлик 
турдиради. К,орин парданинг ковук орка деворининг пастки 
сохдсидан тугри ичакка утадиган жойида, уларнинг орасида 
Корин пардадан коли булган учбурчаксимон бушлик 
(вра^ит ге1гоуе,51са1е) косил булади. Бу жойга тугри ичак 
ёки оралик оркали бориб, ковукда операциялар утказиш 
мумкин (53- раем.)

К,овукнинг юкори ва ён деворларига ингичка ичак 
ковузлоклари, сигмасимон, айрим вактларда кундаланг 
чамбар ичак камда кур ичак билан чувалчангсимон усимта 
тегиб туради. Пастдан — сийдик каналининг бошлангич 
кисмини ураб турган простата бези, орка деворига — 
сийдик йуллари билан уруг пуфакчали ва уруг йуллари тегиб 
туради.

К,овук олдинги деворидан олдинда калинлашган ковук 
олди ёг тукима бушлиги (сауит ргаеуез1са1е) булиб, 
у олдиндан кориннинг кундаланг фасцияси билан, орка­
дан — ковук-киндик фасцияси билан, ташкаридан ва усти- 
дан — медиал киндик бойламларининг бириккан жойи 
билан чегараланиб туради. К,овук олди тукима бушлиги 
пастдан ва иккала ён томонлардан ковук атрофи (зрайиш 
рагауех1са1е) ёг тукимаси билан алока килади.

К,овукни юкори ва пастки ковук артериялари кон билан 
таъминлайди. Буларнинг биринчиси — киндик артерияси- 
дан, иккинчиси — ички ёнбош артериядан чикади. Бундан 
ташкари, ковук ички уятли ва ёпкич артериялардан х,ам кон 
олади.



53- раем. Эркаклар чаноги аъзоларининг узаро муносабати.
I —  textus pararectalis; 2 —  fascia pelvis parietaiLs; 3 —  rectum; 4 —  excava lio  
vesicorectalis; 5 —  vesicula seminalis; 6  —  aponeurosis abdoperinialis; 7 —  
prostata; 8 —  m. sphincter ani internus; 9 —  m. sphincter ani externus; 10 —  testis;
I I  —  peritoneum,- 12 —  fascia transversaJis et m. rectus abdominalis; 13— 14 —  
urethra; 15 —  pars spongiosa penis; 16 —  diaphragma urogenitale; 17 —  корин 
парда олди  ёг т^кимаси; 18 —  simphisis pubis; 19 —  vesica urinaria; 20 —

сийдик пуфаги олди ё г  тук,имаси.

К,овукнинг деворида жуда куп вена к,он томирлари булиб, 
улар унинг пастки сохаларида к,овук, вена чигаллари (plexus 
vesicalis) ни хосил хилади. Бу чигаллар олдиндан — уятли 
вена чигаллари ва оркадан — тугри ичак вена чигаллари 
билан алокдда булади. Вена к,они к,овукдан ёнбош веналарга 
к,уйилади. Унинг лимфа йуллари ёнбош ва куймич регионал 
лимфа тугунларига (lymphonoduli iliaci et sacrales) куйилиб, 
яна простата бези ва уруг пуфакчаларининг лимфа йуллари 
билан хам алокдда булади.

К,овук, унг ва чап корин тепаси пастки нерв чигали (plexus 
hypogastrici inferiores dextra et sinistra) ларидан чиккан нерв 
толалари билан иннервацияланади. Бундан ташк,ари, унинг 
иннервациясида корин пасти юкори (plexus hypogastricus 
superior), чегара симпатик ствол (gangl. trunci sympatici) 
чигалларидан ч и кади га н нерв толалари хамда олдинги 
куймич нерв толалари (п. п. splanchnici sacralis) хам 
иштирок этади.



Эркакларнинг сийдик чикариш капали (urethra masculi­
na). Эркакларнинг сийдик чикариш йули шиллик, шиллик 
ости ва мушак каватларидан тузилган най булиб, у фа кат 
сийдик чикариш йули булиб колмасдан, ypyF чикариш йули 
хамдир. Ш у охирги функционал вазифаси билан аёлларнинг 
сийдик чикариш каналидан фарк килади. Унинг узунлиги 
ковукдан то ташки тешиги (ostium urethrae externum) гача 
16— 18 см булади.

Сийдик чикариш йулининг уч кисми: простата (pars 
prostatica), парда (pars membranacea) ва говак тана (pars 
spongiosa) кисмлари тафовут кили над и. Биринчи ва иккинчи 
кисмлари эркаклик олатининг махкамланиб турган, учинчи 
Кисми — харакатлантирувчи кисмига тугри келади.

Простата кисмининг узунлиги 2,5— 3 см булиб, простата 
безининг уртасидан ртади. Унинг орка деворида думбоги 
(calliculus seminalis) бор. Шу думбокнинг икки ён томонида 
тешикчалари булиб, унга простата бези (sinus prostaticus) 
йулларининг тешиклари очилади.

Парда кисмининг узунлиги 1,5— 1 см ча булиб, простата 
безининг пастки кисмидан, олат с угони (bulbus penis) гача 
давом этади. Уз йулида сийдик-таносил диафрагмаси 
(diaphragma urogenitale) ни тешиб утади. Унинг икки ён 
томонларида Купер безлари жойлашиб, бу безнинг чикарув 
тешиклари сийдик чикарув тешигининг говак тана кисмига 
очилади.

Парда кисмининг шиллик кавати узунасига кетган 
бурмалар хосил килади. Ундан кейин икки каватдан иборат 
(буйлама ва циркуляр) сийдик чикариш канали ихтиёрий 
кискичининг (m. sphincter urethrae) силлик ва кундаланг 
таргил мушак толалари жойлашади.

Сийдик чикариш каналининг говак тана кисми, унинг энг 
узун кисми булиб, 13— 15 см келади. У  олатнинг пастки 
кисмидан утиб, унинг говак танаси (corpus spongiosum penis) 
билан деярли уралиб ётади. Канал шиллик каватнинг деярли 
бутун йулида майда безлар (gl. urethralis) учраб, уларнинг 
чикарув тешиклари канал ичига очилади.

Канал тешигининг хджми жойларига караб хар хил 
булади. Унинг энг тор жойи парда хамда ковукдан канал га 
утадиган кдсмида ва ташки чикдрув тешигида учрайди. 
Кенгайган жойи булса простата, олат сугони ва сийдик- 
таносил диафрагмасидан утган жойида булади. Унинг бу 
холатини ковукка катетер киритаётганда эътиборга олиш 
керак. Акс холда, темир катетерларни хажмини инобатга 
олмасдан киритсак, каналнинг тор жойларини йиртиб 
юборишимиз мумкин. Бундан ташкари, сийдик чикариш 
каналининг иккита эгри жойи булиб, биринчи эгрилиги



пастга караб кийшайиб, ков симфизининг пастига караб 
юради ва каналнинг парда кисмини говак тана кисмига 
утадиган жойига тугри келади. Иккинчи эгрилик, юкорига 
караб кийшайиб, олатнинг илдизига, махдамланиб турган 
кисмини харакатлантирувчи кисмига утадиган жойига тугри 
келади. Шундай кллиб, сийдик чикариш каналининг йули 
лотинча «S » х,арфига ухшаб кетади. Агар эркаклар олатини 
учидан ушлаб чузиб юкорига (корин олдинги деворига 
караб) кутарсак, бу йул «V »  шаклига ухшаб колади. Бунда 
катетерни киритиш осонлашади.

Простата бези (g l. prostata). Простата бези ковукнинг 
пастки кисмида жойлашиб, сийдик чикариш канали 
бошлангич кисмини икки томондан ураб туради. Чанок 
фасцияси х,исобига к,обик,к,а уралган бу без икки булакдан 
иборат. Булакларни унинг буйин к,исми бирлаштириб туради. 
Безнинг узунлиги 2,5— 3 см, энг калин жойи — 2 см, 
огирлиги 15— 20 г. Простата безининг асоси (basis prostatae) 
ковукнинг тубига, чуккиси (apex prostatae) сийдик-таносил 
диафрагмасига караган булади. Унинг олдинги юзаси ков 
симфизининг оркасига, ён томонлари — орка чикарув 
тешигини кутариб турувчи мушакларга ва оркаси — турри 
ичак ампуласига тегиб туради. Бинобарин, уни текширишда 
тугри ичакка бармокни тикиб ушлаб к$фиб, шакли ва катта- 
кичиклигини аниклаш мумкин.

Безнинг асосига уруг пуфакчалари ва уруг йулларининг 
ампуласи тегиб туради. Простата бези купгина майда 
безчалардан ташкил топиб, уларнинг чикариш йуллари 
(ductus prostatici) сийдик чикариш каналининг простата 
Кисмидаги уруг думбогининг ён томонларидаги эгатчаларига 
очилади.

К,ов симфизи билан простата безининг уртасида вена 
томир чигаллари (plexus venosus prostadcus) ётади. Без 
сийдик-таносил диафрагмаси х,амда ков суякларига маркам 
бирикканлиги учун хам харакатсиз булади. Унинг кон билан 
таъминланишида ковнинг пастки ва тугри ичакнинг урта 
артериялари хизмат килади. Вена кони простата вена 
чигалига куйилади. Лимфа йуллари эса, чанок лимфа 
тугунларига очилади.

Оралик (perineum). Оралик деб, олдиндан ков симфизи 
Хамда ков суягининг пастки ва куймич суякларининг 
кугарилувчи бутоклари билан, ён томонлардан куймич 
думбоклари ва думгаза-думбок бойламлари билан ва 
оркадан — думгаза хамда дум суяклари билан чегараланиб, 
кичик чанок пастки тешигини тулдириб турган юмшок 
тукималарга айтилади. Оралик иккала куймич думбокларини 
бирлаштирадиган чизик (Hn. biischiadicae) оркали икки



сох,ага: сийдик-таносил (reg. urogenitalis) ва орха чикдрув 
(reg. analis) сохаларига булинади. Оралихнинг шакли 
ромбга ухшайди.

Эркаклар орали™ (perineum masculinis). Соханинг 
териси юпкд, марказга караб халинлашиб борадй. Орха 
чик,арув тешигининг атрофларида хамда ёрго кха жди нрок, 
жойлардаги тери хорайган пигментга бой, жун билан 
хопланган булиб, тер хам да ёг тухималарга бойдир. V  рта 
чизикда чок (raphe) хосил хилади. Бу соханинг териси уятли 
нерви (n. pudendus) ва соннинг орха тери нервининг оралик 
толаси (п. cutaneus femoris posterior) билан иннервациялана- 
ди. Тери ости ёг тукимаси марказдан ташхарига караб 
к,алинлашиб боради.

Ёр тукиманинг остида фасцияси —  орка чихарув-оралик 
юзаки фасцияси (fascia anoperinealis superficialis) анча юпк,а 
соханинг олдинги юзасида ёргок, фасциясига хушилиб, унинг 
гуштдор кават (tunica dartos) ига кушилиб кетади. Ён 
томонларидан эса у, соннинг юзаки фасциясига утади. 
Унинг остида оралик мушакларини ёпиб турувчи апо- 
неврознинг ташкл кавати келиб, у ён томонлардан ков хамда 
куймич суякларига, оркадан —  куймич дутибокларини бир- 
лаштириб турадиган чизик, (linea biischiadicae) ха бирикади. 
Кейин эгилган холда, ичкарига утиб, оралихнинг юзаки 
кундаланг мушагининг (m. transversus perinei superficialis) 
орха сохасида чукур ётган апоневроз билан бирлашади 
(54- раем).

Апоневроздан сунг соханинг ён томонларида бир-бирига 
симметрик ва тугри бурчак хосил хилган холатда учта 
мушаклар ётади. Булардан бири — куймич-говак тана 
(ш. ischiocavernosus) мушаги булиб, учбурчакнинг ён 
томонларида жойлашади. Иккинчиси — учбурчакнинг орха 
деворини хосил хилувчи оралихнинг юзаки кундаланг 
(ш. transversus perinei superficialis) мушаги ва учинчиси —  
ички томонда ётиб, говак тана-пиёзча мушаги (m. bulbospon- 
giosae) дейилади. Бу с о ха да эркаклик олатининг говак тана 
хамда сугони жойлашади.

Буларнинг остида урта кават апоневрози ётиб, у оркадан 
юзаки кават апоневрози билан бирикади, олдиндан эса — 
симфизгача етмасдан равоксимон булиб тугайди. Кейинги 
кдватда оралихнинг кундаланг чукур мушаги (m. transversus 
perinei profundus), сунгра оралих чанох париетал фасцияси- 
дан хосил булган апоневрознинг учинчи вараги жойлашади.

Сийдик чихарув каналининг сийдик-таносил диафрагма- 
сини тешиб jhraH хисми унинг пардали хисми дейилади. Бу 
ерда оралихнинг чукур кундаланг мушаги унга ихтиёрий 
хисхичини хосил хилади. Сийдик-таносил диафрагмасини
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ички уятли артерия кон билан таъминлайди. Бу ердаги вена 
к,они хам шу номли вена оркали чикиб кетади. Диафрагмани 
уятли нерв иннервация килади.

Эркакларнинг уятли сохаси (reg. pudendalis). Бу сохада 
эрлик олати, ёргок ва унинг ичида жойлашган мояклар 
жойлашади.

Эрлик олати (penis). Асосан учта ровак танадан хосил 
булиб, унинг илдизи (radix penis), танаси (corpus penis) ва 
боши (glans penis) фарк хилинади. Ровак таналарнинг 
биттаси сийдик чикариш каналининг орк,а томонидан утиб, 
уни ураб туради ва (corpus spongiosum penis) дейилади. 
К,олган иккитаси унинг устида ва икки ён томонида 
жойлашади.

Буларнинг учаласи хам эрлик олатининг умумий фасция 
(fascia penis) си билан копланиб, уларнинг ичида жуда куп 
катта-кичик бушликлар, катаклар булади. Ана шу бушлик, ва 
катаклар эпителий билан к,опланган булиб, кон билан тулиб 
туради. Ровак таналарининг узлари силлик мушак толалари 
ва эластик фиброз тукималардан тузилган булиб, чузи- 
лувчанлик хусусиятига эгадир.



Эрлик олатининг териси юпк,а, чузилувчан булиб, унинг 
ичида эркин коплаб турувчи кием (preputium) ни хосил 
килади. Тери остида сийрак тукима, унинг остида силлик 
мушак толалари жойлашади.

Олатнинг тарангланишида унинг ушлаб турувчи 
бойлами катта хизмат килади. Бундан ташкари, олатнинг 
говак таналари куймич ва ков суякларининг ички юзаларига 
хам махкам бирикиб ётади.

Эрлик олатининг оркасидаги говак таналар ораликдари- 
да фасция ва усиксимон пардага уралиб, олатнинг орка 
венаси (v. dorsalis penis) утади. Ровак таналардан чикадиган 
вена конлари асосан шу вена оркали ковук вена чигалига 
куйилади. Бу венанинг икки ён томони буйлаб ички уятли 
артериясининг тармоклари булмиш олатнинг орка артерия 
(a. dorsalis penis) лари утади. Бундан ташкари, уятли 
артериялар сийдик чикариш каналига ва олат сугонига хам 
(a. bulbi penis) тармок беради. Ровак таналарнинг ичидан 
олатнинг чукур артерияси (a. profunda penis) утади.

Олат орка артерияларининг ён томонлари буйлаб уятли 
нерв тармоклари булмиш олатнинг орка нервлари (n. dorsalis 
penis) ртади. Ровак каватлар симпатик нервлар билан хам 
иннервацияланади. Улар олатга простата чигалидан чикиб 
говак нервлари (n.n. cavernosi penis) таркибида келади.

Ёргок (scrotum). Ёргок — эрлик олатининг илдизи билан 
оралик уртасида жойлашган тери халтачадир. Унинг ичи 
тусик билан иккига булинган булиб, хар бирида сийрак ёг ва 
кушимча тукимага уралган мояк ва мояк ортиги хам да уруг 
тизмасининг охирги учлари ётади. Ёргокнинг териси пиг- 
ментга бой булиб, организмнинг бошка жойларидаги 
теридан узининг юпкалиги, чузилувчанлиги билан фарк 
Килади. У  тер ва ёг безларига бой. Ёргокнинг уртасидаги чок 
(raphe scroti) уни иккига булади.

Ёргок териси остида ёг кавати булмайди. Унинг урнида 
гуштдор кават (tunica dartos) булиб, у тери билан мустахкам 
бириккан булади. Бу кават ёргокнинг ичида усимталар 
чикариб урта чизикда тусик (septum scroti) хосил килиб, 
ёргок бушлигини иккига булади. Гуштдор каватнинг остида 
бир неча кават булиб, фасциялар ётади.

Уларнинг энг юзакиси ёргокнинг ташки ypyF фасцияси 
(fascia spermatica externa), корин деворидаги юзаки 
фасцияга тугри келади. Кейин моякни кутарувчи мушакнинг 
фасцияси (fascia cremasterica) келади. Бу фасция оёкчалар- 
аро (чов каналига каралсин) фасция (fascia intercruralis) 
нинг давоми булиб, унинг остида моякни кутариб турувчи 
мушак (m. cremaster) ётади. Бу мушак корин ички кийшик 
ва кундаланг мушаклар толаларидан хосил булади. Кейинги
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vaginalis testis.

ка ват ички уруг фасцияси (fascia spermatica interna) 
дейилиб, корин кундаланг фасциясининг давомидир. У  мо- 
якнинг сероз к,обикини ва уруг тизмасини урайди.

Буларнинг остида моякнинг гилоф пардаси (tunica 
vaginalis testes) ётиб, корин парданинг кднли усимтасидан 
х,осил булади. Бунинг иккита вараги (париетал ва висцерал 
вараглари) булиб, висцерал вараги моякнинг оксил пардаси 
(tunica albuginea) билан мустадкам бириккан булади. 
(55- раем ). Париетал ва висцерал вараглар орасида бушлик, 
(cavum vaginale) булиб, патологик жараёнларда бу ерга 
суюклик йигилади (мояк истискоси).

Ёргок, икки гурух, артериялардан к,он билан таъминлана- 
ди. Биринчи гурухдаги артерияларга ёргокнинг олдинги 
артерияси (r. scrotalis anteriores —  ташки уятли артериядан) 
ва ёргокнинг орка артерияси (r. scrotales posteriores — 
оралик артериясидан) киради. Буларнинг иккаласи х,ам 
ёррок терисини кон билан таъминлайди. Иккинчи гурукга 
кирувчилар унинг колган ички каватларини кон билан 
таъминлаб, буларга а. cremasterica нинг (корин тепаси, ички 
артериясининг тармоги) бир нечта тармоклари киради.

Ёргок веналари жуда куп вена чигаллари ва анасто- 
мозларни косил килади. Ундаги вена кони купгина вена 
томирлари оркали эрлик олати, оралик ва сон веналарига, 
Корин деворининг пастки сох,аларига, ички ва ташки уятлик 
веналарига куяди. Лимфа йуллари х,ам эрлик олати, чов



лимфа тугунларига очилади. Унинг иннервацияси олдинги ва 
орка ёргок нервлари (nn. scrotales anterior et posterior) 
х,исобига булиб, биринчиси — r. genitalis п. genitofemoralis 
дан, иккинчиси —• r. perinealis п. pudendis дан чик,ади. 
Бундан ташкари, пастки корин чигали бошк,а к,аватларини 
иннервация килади.

Мояклар (testis). Эркаклик таносил аъзоларига кириб, 
эрлик уругини — сперматозоид ишлаб чик,аради. Улар мояк 
халтасида жойлашиб, эллипссимон шаклга эга, бир оз 
яссирок булади. У мустах,кам кобикка (tunica albuginea) 
уралган. Моякнинг олдинги ва орка киргоклари (m argo 
anterior et posterior), медиал ва латерал юзалари (facies 
lateralis et medialis) хамда устки ва пастки учлари (extermitas 
superior et inferior) тафовут к,илинади. Унинг орк,а киргогида 
ортиги (epididymis) ёпишиб туради.

Мояк ортигида бош (caput epididymis), тана (corpus 
epididymis) ва дум (cauda epididymis) кисмлари булиб, 
унинг дум кисмидан ташкари хамма жойи моякка ухшаб 
висцерал парда билан копланиб ётади. Моякнинг узунлиги —  
5 см, эни — 3,5— 4 см, калинлиги — 3 см ва огирлиги — 
25— 30 г келади.

Ю к,ори да келтирилганлардан куриниб турибдики, 
ёргок,нинг хам, моякнинг х,ам деворларининг к,аватлари 
Корин олдинги деворининг к,аватларидан хосил булар экан. 
Масалан, к,орин териси ёргок терисига, к,орин юзаки 
фасцияси — гуштдор каватга, к,орин хусусий фасцияси ва 
ташк,и кийшик мушак толалари — fascia cremasterica га, 
ички кийшик, ва кундаланг мушак толалари — m. cremaster 
га, корин кийшик, мушаги —  fascia spermastica interna, к,орин 
парда —  моякнинг гилоф пардасига мос келади.

Аёллар чаногининг аъзолари, к,овук, (vesica urinaria). 
Аёллар ковуги хам олдиндан к,ов симфизига тегиб туради. 
Оркадан эса у бачадон танасининг олдинги юзасига тегиб, 
иккаласининг оркдсида сийрак ёг тукдмаси жойлашади. 
Бунда ковукнинг пастки кисмлари бачадон буйнига ва корин 
парда остида ётган к,инга жуда як,ин туради. Унинг пастки 
к,исмини ён деворлари булса, орка тешикни кутарувчи 
мушакка тегиб ётади, юк,оридан к,овукк,а ичак к,овузлоклари 
тегиб туради. Бунда чанок висцерал фасцияси к,ов симфизи- 
дан к,овукда ута туриб к,ов-к,овук, бойлами (lig. pubovesicalis) 
ни хосил килади.

Сийдик чикариш канали (urethra feminina). Аёлларда 
анча калта, 3— 3,5 см, чузилувчан булади. Унинг ички 
тешиги хам эркакларникига к,араганда анча пастда, симфиз- 
нинг пастки к^ррасига туфи келади. У  пастга, олдинга туша 
бориб, сийдик-таносил диафрагмасини тешиб утгач, сийдик



чик,ариш канали киннинг дахлиз (vestibulum vaginae) ига 
очилади. У з йулида бачадон-кин тусиги (septum uterovagina- 
lis) ёрдамида киннинг олдинги деворига мустах,кам би- 
риккан булади.

Диафрагмадан юкорида сийдик чикариш каналининг 
олдида уятли вена чигаллари (plexus pudendalis) жойлаша- 
ди. Бу вена чигаллари ковук веналарини бачадон х,амда кин 
веналари билан бирлаштириб туради. Диафрагманинг 
пастида эса, каналдан олдинда клитор (шах,воний дунг) 
оёкчаларининг бирлашган жойи булади. Аёллар ковуги 
х,амда сийдик чикариш каналининг кон билан таъминлани- 
ши эркакларникидан фарк килмайди. Факат бунда ковук- 
нинг пастки артерияси урнида бачадон артерияси (a. uteri- 
пае) нинг тармоги булади.

Бачадон (uterus). Бачадон калин мушакли ковак аъзо 
булиб, шакли нокка ухшайди. У  кичик чанок бушлигида 
ковук билан тугри ичак уртасида жойлашади. Унда тана 
(corpus), буйин олди (isthmus), буйин (cervix) ва туб 
(fundus) кисмлари фарк килинади. Бачадоннинг тепаси 
олдиндан оркага караб бир оз яссилашгач, кенг тепа кисми, 
юкоридан пастга караб кичрайиб, узайган учбурчак шаклини 
олади. У  нинг давоми бачадон буйнига айланиб, бошланиш 
Кисмига буйин олди кисми дейилади. Умуман бачадон буйни 
жойлашган (утган) жойига караб икки кисмга булинади. 
У  нинг охирги, кин ичига чу кур ботиб кирган учига кин кисми 
(portio vaginalis) дейилади. Бачадон тешиги шу ерда кинга 
очилади. Буйиннинг колган устки кисмига кин устидаги 
кисми (portio supravaginalis) дейилади.

Бачадоннинг девори сероз (tun. serosa), мушак (tun. 
muscularis) ва шиллик (tun. mucosa) каватлардан ташкил 
топган. Сероз кавати бачадоннинг устки куп кисмини 
Копласа, шиллик кавати —  унинг ^амда буйин каналининг 
ичини коплайди. Сероз кавати билан мушак каватлари 
орасида ёг тукима булиб, унинг адвентицияли к,ини 
(parametrium) дейилади.

К,орин парданинг париетал вараги ковукни ёпиб утгач, 
бачадоннинг пастки сохасида унинг олдинги ва кин усти 
сох,аларига утиб, олдинги деворини, тубини ва унинг орка 
деворини ёпади. Пастга туша бориб, бачадон танасини, 
буйнини ва киннинг орка гумбазини ёпгач, тугри ичакнинг 
пастки олдинги сохасига утиб кетади. К,орин парданинг 
бундай юришидан ковукнингорка девори билан бачадоннинг 
ва бачадоннинг орка девори билан тугри ичаклар орасида 
иккита корин парда чукурлиги косил булади. Уларнинг 
биринчисига — ковук-бачадон, иккинчисига — тугри ичак- 
бачадон чукурликлари (excavatio vesico uterina ва excavatio



rectouterinae) дейилади. Бу чукурликлар ён томонларидан к,о- 
вук-бачадон ва тугри ичак-бачадон (plicae vesico uterinae et 
plicae recto uterinae) бурмалари билан чегараланиб туради.

Бачадоннинг олдинги ва орка юзаларини коплаган корин 
парда унинг ён кдргокларига етганда узаро бирлашиб, 
анчагина масофага бирга боради ва чанок,нинг ён деворлари- 
га утиб кетади. К,орин парданинг ана шу бачадон билан 
чанок девори уртасидаги кисми бачадоннинг кенг бойлами 
(lig. latum uteri) деб аталади. Бу бойламнинг бачадон найи 
билан тухумдон уртасидаги бачадонга якинрок, турган клсми 
бачадон туткичи (mesometrium) деб аталади. Кенг бой­
ламнинг орка юзасига тухумдон туткичи (mesovarium) 
ёпишган. Ана шу туткич билан бачадоннинг юкоридаги икки 
бурчагидан фаллопий найи бошланган жойининг олд 
томонидан яна битта юмалок бойлам (lig. teres uteri) 
бошланади ва чов каналининг ички тешиги томон йуналади, 
сунг чов каналининг ичидан утиб, ков сохасидаги терида ва 
катта уятли лабларда тугайди. Бу бойламнинг таркибида 
мушак толалари хам бор.

Бачадон кенг бойламининг олдинги ва орка вараклари 
чанокнинг деворларига етгач, корин парданинг париетал 
варагига утиб кетади. Шундай килиб, бачадоннинг ён 
томонлари корин парда билан ёпилмай колади. Кенг 
бойламнинг бу вараклари орасида, унинг асосидан сийдик 
йули, бачадон артерияси, бачадон-кин, вена ва нерв 
чигаллари утади. Бунда бачадон артерияси буйлаб бача­
доннинг тож бойлами (lig. cardinale uteri) утади.

Бачадоннинг мустахкамланиб туришида унинг кенг, 
бачадон-думгаза ва юмалок бойламлардан ташкари, сийдик 
йули ва таносил диафрагмасидан утиб, унта мустахкам 
бириккан киннинг ахамияти катта (5 6 -раем). Умуман 
олганда, бачадон кичик чанок урта чизиги буйлаб, ковук 
билан тугри ичак орасида олдинга эгилган холатда 
(anteversio) булади. , Шундай булса-да, унинг чанокдаги 
холати ковук, тугри ичак, ичакларнинг тулган ёки тулмаган 
Холатига хам боглик булади.

Бачадон ички ёнбош артериясидан чикувчи бачадон 
артерияси (a. uterina) билан ва корин аортасидан чикувчи 
тухумдон (a. ovarica) артериясидан кон билан таъминлана- 
ди. Унинг учинчи артерияси корин тепаси пастки артерияси- 
нинг тармоги булмиш юмалок бойламлар артерияси (a. lig. 
teretis uteri) дир. Бу артерия ташки ёнбош артериясини 
бачадон артериялари билан бирлаштириб туради.

Бачадон деворининг ён томонларида жуда куп вена 
чигаллари (plexus venosus uterinus) жойлашади. Бу веналар



56- раем. Аёллар чанога аъзоларининг узаро 
муносабатлари,

1 —  ureter; 2 —  a. iliaca communis; 3 —  v. iliaca communis; 4 —  a. iliaca 
interna; 5 —  p lexus sacralis; 6 —  bifurcatio aórtica; 7 —  m. obturatorius; 8 —  
a. recta lis m edia; 9  —  a. uterina; 10 —  a. iliaca externas; 11 —  a. vaginalis;
12 —  a. um blicalis; 1 3 — a. vesicalis; 14 —  vesica urinaria; 1 5 — uterus;
16 —  peritoneum ; 17 —  lig. teres uteri; M — ovar ía ; 19 —  tuba uterina;

20 —  lig. uterosacralis; 21 —  rectum; 22 —  v. cava in ferior.

бачадон артериясини ураб, бачадондан вена крнларини ички 
ёнбош вена (v. iliaca interna) га куяди.

Бачадоннинг тана к^смида лимфа йуллари корин аортаси 
ва пастки ковак вена атрофларидаги лимфа тугунларига 
очилади. Унинг буйин кисмидан эса ёнбош ва думгаза 
артериялари буйлаб жойлашган лимфа тугунларига очила­
ди. Бачадон тубидан ва унинг юмалок, бойламидан чикддиган 
лимфа йуллари чов лимфа тугунларига очилади.

Бачадонни симпатик ва парасимпатик нерв толалари 
иннервация долади. Бачадоннинг кушоклари булади. Бу- 
ларга иккита тухумдонлар билан иккита бачадон (Ф алло­
пий) найлари киради.

Тухумдон (ovarium ). Тухумдон аёллар таносил аъзола- 
рига кириб, жинсий хужайра (тухумларини) ишлаб 
чик,аради. У  бир жуфт булиб, бачадон найларининг тагида 
кундалангига жойлашади. Унинг тепага ва пастга караган 
иккита учи, ичкарига ва ташк,арига караган иккита юзаси 
(facies medialis et lateralis) ва оркага караган икки киргоги 
тафовут килинади. Пастки кисми бачадонга караган булиб, 
у билан бачадон кенг бойламидан х,осил булган хусусий (lig.



ovarii proprium) бойлами оркали бйрикиб туради. Юкори учи 
ташкарига караб, бачадон найи учига чанок-гажим бойлами 
(lig. infundibulo pelvicum) воситасида бириккан булади.

Тухумдон умумий ёнбош артериясининг ички ва ташки 
ёнбош артерияларига булинадиган ерида жойлашади. Унинг 
ётган жойи кичик чанокка кирадиган жойдан бир оз пастда, 
чанок деворидаги тухумдон чукурчаси (fossa ovarica) да 
булади.

Бачадон найи (tuba uterina). Бачадон найи тухумдон 
тухумини бачадонга олиб келувчи най вазифасини бажара- 
ди. У  бачадоннинг юкори бурчагидан бошланиб, унинг кенг 
бойлами варагларининг ичида, юкори кисми буйлаб чанок ён 
деворларига караб йуналади. Бу ерда бачадон найининг 
тешиги булиб, бу тешик тугридан-тугри корин бушлигига 
очилади. Бачадон найининг узунлиги 13— 15 см келиб, унинг 
туртта кисми фарк килинади; 1) бачадон девори ичидаги 
кисми (pars interstitialis), энг калта ва тор кисми;
2) кундаланг х,олатда булиб, бачадондан ташкарида 
жойлашган кисилган буйин олди (pars isthmica) кисми;
3) энг узун, кенгайиб бориб, х,ажми катталашган ампула 
кисми (pars ampullaris); 4) найнинг воронкасимон кенгайган 
(tubae infundibulum) кисми. Унинг бу учидаги тешик 
(ostium abdominale tubae) оркали бачадон найи корин 
бушлигига очилади. Тешик атрофи шокилдалар билан 
уралиб туради. Бачадон кенг бойлами юкори кисмининг 
бачадон найи билан тухумдон туткичи уртасидаги кисмига 
бачадон найи бойлами (mesosalpinx) дейилади.

К,ин (vagina). К,ин деб, бачадон буйнини ташки таносил 
аъзолари билан кушиб турган каналга айтилиб, унинг 
узунлиги 7— 8 см келади. К,иннинг юкори кисмига бачадон 
буйни анча кириб туради, пастки тешиги эса ташки таносил 
лаблари орасига очилади. К,ин озгина орка томонга эгилган 
булиб, унинг орка ва олдинги кисмлари (pars anterior et 
posterior) фарк килинади.

Бачадон буйнининг охирги кисми кин ичига чукур 
киргани учун шу буйин атрофида гумбаз шаклидаги олдинги 
ва орка бушликлар пайдо булади. Булардан орка гумбаз 
(fornix vaginae posterior) чукуррок булади, чунки киннинг 
девори бачадон буйнига бу томонда анча юкорида ёпишади, 
олдинги гумбаз (fornix vaginae anterior) эса юзарок булади. 
Пастга тушган сари бу икки гумбазнинг ораси узаяверади. 
Олдинги деворнинг устки, озрок кисми ковук туби каршиси- 
да турса, пастки, куп кисми — сийдик чикариш каналига 
кушни туради.

К,иннинг орка гумбази тугри ичак-бачадон чукурлигига 
жуда якин тегиб турганлиги сабабли, бу чукурни орка гумбаз



оркдли пункция килиб, ичидаги суюкдикни олиш мумкин. 
К,иннинг олдинги девори ковук-кин ва сийдик йули кин 
тусикдари оркали ковукнинг пастки орка девори ва сийдик 
чикариш канали билан мустахкам бириккан булади. 
Чанокнинг урта кавати билан киннинг уртасида сийрак ёг 
TjfajmacH уларни бир-биридан ажратиб туради. К,ин билан 
тугри ичак уртаси оралик мушаклари билан тулиб ту­
ради.

К,ин деворлари ички шиллик каватдан (tunica mucosa), 
мушак каватдан (tunica muscularis) ва ташки зич фиброз 
парда (tunica adventitia) дан иборат. Ички шиллик кавати 
жуда куп кундаланг бурмалар (rudae vaginales) ни косил 
килади. Мушак кавати кундалангига ва буйлама жойлашган 
ва бир-бири билан бетартиб чатишиб кетган толалардан 
тузилган.

Аёллар оралиги хам эркакларникига ухшаб сийдик- 
таносил ва орка чикарув сохаларига булинади. Орка чикарув 
сохдсининг топографик анатомияси эркакларникидан фарк 
Килмайди. Сийдик-таносил сохасидаги фарк шундан ибо- 
ратки, аёлларнинг бу сохасидан сийдик чикариш каналидан 
ташкари яна кин хам утади. Сийдик-таносил учбурчаги хам 
аёлларда анча кенг, лекин унинг чегараси эркакларникига 
ухшашдир.

Бу соха оралик томондан ташки таносил аъзолари хамда 
фасция ва мушаклар билан ёпилган булиб, мушаклари 
таносил ёригидан четда учбурчаксимон булиб жойлашади. 
Бунда учбурчакнинг ташки томонини клитор говак танаси 
ёпиб, говак тана —  куймич мушаги оркасида ораликнинг 
юзаки кундаланг мушаги (m. transversus perinei superficialis) 
жойлашади (57- раем).

К,ин дахлизидан икки ён томонда пиёз — говак тана 
мушаги (m. bulbospongiosus) билан ёпилиб, дахлиз пиёзчаси 
(bulbus vestibuli) ётади. Бу мушак уз толалари билан кин 
тешигини, клиторни ва сийдик чикариш каналини халкадек 
ураб туради. Дахлиз пиёзчасининг оркасида бартолин 
безлари жойлашиб, уларнинг чикарув тешиклари сийдик- 
таносил синуси (sinus urogenitalis) га очилади.

Ташки чикарув тешигини кисувчи ташки мускул 
(m. sphincter ani externus) нинг толалари эркакларда эрлик 
олатининг узагига бориб тугаса, аёлларда бир-бири билан 
кесишиб, карама-карши томонга ртади ва юкорига томон 
давом этиб, киннинг кириш тешигини икки то^гондан урайди.

Таносил сохаси (reg. pudendalis). Аёлларнинг таносил 
сохасига ков супачаси, катта ва кичик уятли лаблар, кин 
дахлизи ва клитор киради.

К,ов супачаси (mons pubis) деганда корин олдинги



57- раем. Аёллар оралиги топографияси.
1 —  a. et n. pudenda labia; 2 —  bulbus vestibuli; 3 —  a. e t n. c litorid is ; 4  —  a. bulbus veslibuli;
5 —  a. et. v. perinea; 6  —  a. et n. pudenda, 7 —  a. et n. recta lis  in fe r io r ; 8 —  lig. anococcegeum ;
9 —  m. gluteus maxtmus; 10 —  sphincter ani externus; 11 — m. levator ani; 12 —  lig. 
sacrotuberale; 13 —  m. obturatorius internus; 14 —  tuber ischiadicum ; —  m. transversus 
perinealis superficialis; 16 —  m. transversus perinealis pro fundus; 17 —  m. bulbocavernosus,

18 —  m. ischioca vemosus.

деворининг пастки сох,асида иккала чов бойламларининг 
Зфтасидаги учбурчаксимон жойни тушунамиз. Сох,а жун 
билан копланиб, бир оз кутарилган супачани эслатади. Тери 
остидаги ёг тукима калин, яхши ривожланган. Супачанинг 
пастки к,исми катта уятли лабларга утиб кетади.

Катта уятли лаблар (labia majus pudendi). Катта уятли 
лаблар таносил ёригини чегаралаб туради. Чов ва ков 
сокаларини х,амда иккала соннинг ички сокаларини копла- 
ган тери, таносил сох,асига келганда иккита тик йуналган 
катта тери бурмаларини з^осил килади. Ана шу тери 
бурмаларига катта уятли лаблар дейилади. Териси жун 
билан копланган, тер х,амда ёг безларига бой. Тери остидаги 
ёг TÿKHMa юмалок,-юмалок, булиб, ичида вена чигаллари 
жойлашади. Унинг остидан оралик, к,он томир ва нервлари 
утади. Катта лабларнинг устки ва ков сох,асида бачадоннинг 
юмалок, бойлами тугайди. Иккала катта лабларнинг уртаси- 
да косил булган ёрик — rima pudendi деб аталади.

Кичик уятли лаблар (labia minora pudendi). Кичик уятли 
лаблар кам катталари сингари тик жойлашади. Улар катта 
уятли лабларнинг ички томонида жойлашиб, улардан кичик



лаб эгати (sulcus pympha labialis) билан ажралиб туради. 
Кичик уятли лаблар кин дах/шзини чегаралаб туради. Улар 
тери бурмасидан х,осил булиб, уларнинг х,ар кайсиси олдинда 
иккита оёк,чаларга булинади. Оёкчаларнинг биттаси кли- 
торга бирикиб, клиторнинг юганчасини (frenulum clitoridis) 
х,осил килади. Иккинчиси — клитор устидан айланиб утиб, 
унинг устида бир-бири билан кушилади. Клиторни ураб 
турган парда уятли лаблар оркасида уааро бирикади ва 
таносил лаблар юганини (frenulum labiorum pudendi) косил 
килади. Буларнинг олдинги сох,асида унча катта булмаган 
кайиксимон чукурча (fossa navicularis) жойлашади. Кичик 
лабларнинг олд томонида жойлашган клитордан 1,5— 2 см 
пастрокда остин-устин жойлашган иккита тешик бор. 
Буларнинг юкоридагиси сийдик чикариш каналининг ташки 
тешиги (ostium uretrhae), пасткиси — каттарок булиб, кин 
тешиги (ostium vaginae) дир.

К,ин дахдизи (vestibulum vaginae). Кинга кириш жой- 
ининг дахлизи олдиндан — клитор, ён томонлардан — 
кичик уятли лаблар, оркадан — таносил лаблар юганчаси, 
юкоридан —  кизлик пардаси ёки унинг колдиги билан 
чегараланиб туради. Клиторнинг оркасида кин дах/шзининг 
олдинги со^асига сийдик чикариш каналининг ташки тешиги 
очилади, ундан оркада — киннинг ташки тешиги очилади. 
Кинга кириш кисмининг ён томонларида, кичик уятли 
лабларнинг ички юзаларига бартолин безларининг чикарув 
тешиги очилади.

Клитор (clitoris). Клитор иккита говак танадан х,осил 
булади. Клиторни ташкил килувчи говак таналар ков 
суякларининг пастки бутокларини ураган пардадан бошла- 
нади. Ана шу жойга клитор оёкчаси (crus clitorius) дейилади. 
Улар 3— 4 см узунликда булиб, симфизнинг пастки 
киррасида узаро бирикиб, клитор танаси (corpus clitoridis) 
ни косил килади. Клиторнинг бу танаси уз фасцияси (fascia 
clitoridis) билан уралиб, махсус бойлам (lig. suspensorium 
clitoridis) оркали мустахкамланиб туради. Клитор колдик 
аъзо булиб, кеч кандай вазифани бажармайди.

ТЕКШ ИРИШ  УЧУН С А В О Л Л А Р

1. Кукрак-бел фасцияси кандай вараклардан ташкил 
топган ва улар каердан бошланади?

2. Коринпарда орка бушлигининг юкориги ва пастки 
чегаралари каерда ва ичкаридан х,амда ташкаридан 
каергача давом этади?

3. Коринпарда орка бушлигида нечта ёг тукима буш-



ликлари бор, уларнинг номлари ва улар бир-биридан 
кандай ажралиб туради?

4. К,оринпарда орка бушлигида канака аъзолар ж ой- 
лашган?

5. Буйраклар скелетотоиияси, уларнинг теридаги ташки 
тасвири, чегаралари кандай булади?

6. Унг ва чап буйракларнинг синтопияси кандай фарк- 
ланади?

7. Буйракларнинг нечта ва канака кобиклари (капсула) 
бор?

8. Буйраклар дарвозасининг топографияси кандай?
9. Буйракларнинг кон билан таъминланиши, иннерва- 

цияси ва лимфа йули?
10. Ун икки бармок ичакнинг скелетотопияси ва синто­

пияси кандай?
11. Ун икки бармок ичакнинг теридаги ташки тасвири?
12. Ун икки бармок ичак билан меъда ости безининг 

узаро топографо-анатомик муносабатлари кандай?
13. У  мумий ут йули ун икки бармок ичакнинг каерига 

очилади ва у жойнинг тузилиши канака?
14. Ун икки бармок ичакнинг кон билан таъминланиши, 

иннервацияси ва лимфа йули канака?
15. Меъда ости безининг скелетотопияси ва синтопияси 

кандай?
16. Меъда ости безининг теридаги ташки т" чири?
17. Меъда ости бези асосий йулининг умумий ут йули 

билан узаро муноса бати?
18. Меъда ости безининг бошини, танасини ва думини 

кайси артериялар кон билан таъминлайди?
19. Чанок кандай суяклардан ташкил топган?
20. Чанок тубининг чегаралари канака?
21. Сийдик-таносил диафрагмаси нима?
22. Чанок диафрагмаси нималардан х,осил булган?
23. Ёргокнинг каватларини айтиб беринг?
24. Мояк истискосида суюклик каерда тупланади?
25. Чанок бушлирининг учта кавати кандай косил була­

ди ва нима билан булинади?
26. Бу каватларда кандай аъзолар жойланишини айтиб 

беринг?
27. К,оринпарданинг чанокдаги йули канака ва у канака 

чукурчаларни косил килади?
28. Денонвилье апоневрози нима ва унинг амалий ах,амия- 

ти нимада?
29. Чанокнинг канака висцерал (аъзолар олди) ва парие- 

тал тукима бу шли клари бор?



30. Куймич-тугри ичак чукурлиги каерда жойлашган ва 
унинг амалий ахамияти?

31. К,овук ичидаги учбурчак кандай х,осил булади ва 
таърифи?

32. К,овук,нинг кайси жойларида сийдик тошлари х,осил 
булади?

33. К,овукнинг кон билан таъминланиши, иннервацияси 
ва лимфа йули канака?

34. Тугри ичакнинг скелетотопияси ва жойланиш холатла- 
ри канака?

35. Унинг кобиги ва ёг тукимаси канака?
36. Тугри ичак кандай каватлардан ташкил топган ва 

бу каватларнинг йугон ичак каватларидан фарки ка­
нака?

37. Тугри ичакни кайси артериялар кон билан таъмин- 
лайди ва улар кайси артериялардан чикади?

38. Тугри ичакнинг вена кони ва лимфа суюклиги каёк- 
ка ок,ади?

39. Тугри ичакда бавосил х,алкаси кандай х;осил булади?
40. Бачадоннинг синтопияси кандай?
41. Бачадоннинг чанок, фасцияси, ёг тукимаси ва корин 

парда билан муносабати кандай?
42. Бачадоннинг сербар ва бошкд бойламлари кандай 

х,осил булади ва унинг топографияси кандай?
43. Бачадон кон билан кандай таъминланади, унинг 

иннервацияси ва лимфа йули канака?
44. Бачадон артерияси билан сийдик йулининг узаро 

муносабати кандай?
45. Бачадон найларининг анатомик тузилиши ва улар- 

нинг топографияси кандай?
46. Тухумдонларнинг анатомик тузилиши ва уларнинг 

топографияси кандай?
47. Бачадон кушоклари к,он билан кандай таъминланади, 

уларнинг иннервацияси ва лимфа йули кандай?
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