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одного дня, по этому вопросу будет лечащий врач.

СОЯ УНИНИНГ ОЗУКАВИЙ ЦИЙМАТИ, МИКРОЭЛЕМЕНТЛАР 
ВА РАДИОНУКЛИДЛАР КУРСАТГИЧЛАРИ (24-СОНЛИ) 

Собирова Д.Р.1, Нуралиев Н.А.2, Усманов Р.Д. 3, Азизова Ф.Х. 4,
Пулатов Х.Х. 5.

Тошкент тиббиёт академияси
Биз урганаётган махсулотда инсон организмига зарарли булган 

микроэлементлар ва радионуклидлар борлигини ургандик.
Тадкикотлар Республика ДСЭНМ озик-овкат гигиенаси булимида 

олиб борилди. Тадкикот натижалари 1.1 жадвалда келтирилган.
1.1 жадвал

24-сон соя унидаги микроэлементлар ва радионуклидлар таркиби
Курсаткичлар Меъёрда Махсулотда

КурFOшин 1 , 0  мг/кг куп эмас 0,13
Арсений 1 , 0  мг/кг куп эмас Аникланмади
Кадмий 0 , 2  мг/кг куп эмас Аникланмади
Симоб 0,03 мг/кг куп эмас Аникланмади

137 Cs 80 Бк/кг куп эмас 18,9 Бк/кг
90Sr 100 Бк/кг куп эмас 36,7 Бк/кг

Тадкикот натижалари шуни курсатдики, инсон саломатлигига 
хавфли микроэлементлар - курFOшин, арсений, кадмий, симоб ва 
радионуклидлар - 137 Cs, 90Sr УзР СанКваМ 0283-10да келтирилган меъёр 
курсаткичларидан ошмади. Агар хавфли микроэлементлар умуман 
аникланмаган булса, радионуклидлар меъёр чегараларида аникланди.

Шу билан бир каторда юкорида келтирилган санитария коидалари ва 
меъёрлари талабларига кура 24-сон соя унида микотоксинлар каторига 
кирувчи афлотоксин Bi, пестицидлар ва уларнинг хосилалари борлиги хам 
текширилди (1 . 2  жадвал).

1.2 жадвал
24-сонли соя унидаги микотоксинлар ва пестицидлар таркиби
Курсаткичлар Меъёрда Махсулотда

Афлотоксин В1 0,05 мг/кг куп эмас Аникланмади
а, в, у - ГХЦГ 0 , 2  мг/кг куп эмас Аникланмади

ДДТ, ДДД, ДДЕ 0 , 0 2  мг/кг куп эмас Аникланмади

Олинган натижалар шуни курсатдики, текширилаётган махсулотлар 
таркибида пестицидлардан а, в, у - гексахлорциклогексан (ГХЦГ) хамда 
дихлордифенилдихлорэтилен (ДДТ), дихлордифенилдихлорэтан (ДДД), 
дихлордифенилтрихлорэтан (ДДЕ) аникланмади [144; 590-600-б.].
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Юкорида келтирилган СанК,ваМ 0283-10 буйича текширилаётган 
озик-овкат махсулотлари таркибидаги микроорганизмлар таркибини 
аниклаш мажбурий килиб куйилган [31; 190-198-6, 69; 76; 15-17-6, 87; 65- 
75-б.].

Агар меъёрда (СанМва^ 0283-10) мезофил аэроб, факультатив 
анаэроб микроорганизмлар микдори (МАФАММ) 1 грамм махсулотда 
5х104 калония хосил килувчи бирлик (5х104 КХКБ/г) микдори булса, 
текширилаётган махсулотда унинг микдори 1,0x103 КХКБ/г ни ташкил 
этди (Р<0,001). Шунга ухшаш курсатгич моFор замбуруFлари микдорида 
кузатилди, меъёрда улар микдори 1 0 0  КХКБ/г гача булган холда 
махсулотда 2 0  КХК,Б/г микдорда булди, яъни меъёрнинг юкори 
курсаткичидан 5 баробар кам аникланди (Р<0,001).

НАМАНГАН ВИЛОЯТИДА ЦИЗАМЩ КАСАЛЛИГИНИНГ
ТАРЦАЛГАНЛИГИ

Умарова М.А., Матназарова Г.С., Брянцева Е.В.
Тошкент Тиббиёт Академияси

Мавзунинг долзарблиги: ЖССТ маьлумотларига асосан дунё 
буйича 2 0 2 0 -йилда коронавирус пандемияси сабабли 2 2  миллиондан ортик 
чакалоклар кизамикка карши вакцинанинг биринчи дозасини ололмаган, 
бу 2019-йилга нисбатан 3 миллионга куп демак. К,изамикка карши эмлаш 
билан боFлик ушбу холат инфекциянинг янги учоклари учун хавфли мухит 
яратади.

ЖССТ ва СДСнинг маьлумотларига кура, 2020-йилда кизамик 
устидан олиб бориладиган эпидемиологик назорат ёмонлашган. Шу билан 
бирга, утган йили 26 та давлатда кизамик учокларининг эпидемик авж 
олиш кайд этилган.

Жахон СоFликни Саклаш Ташкилоти вакцинация тадбирларига 
мувофиклаштирилган мамлакат ёндашувини амалга ошириш ва ушбу 
вакцина олдини олиши мумкин булган касалликдан улим холатларини 
камайтириш учун кизамик касаллигини уз вактида аниклаш ва кизамик 
вирусларининг халкаро микёсда таркалишини назорат килиш максадида 
глобал лаборатория тармоFини мустахкамлаш давом этмокда.

Тад^и^от ма^сади: Наманган вилоятида кизамик касаллигининг 
замонавий эпидемиологик хусусиятларини урганиш асосида 
иммунопрофилактика билан болаларни эмлашни ташкил этишда тулик 
камраб олиш эмлаш самарадорлигини ошириш.

Тад^и^от материаллари ва усуллари: Эпидемиологик тахлил 
утказиш учун Наманган вилояти санитария-эпидемиологик осойишталик 
ва жамоат саломатлиги бошкармаси кизамик инфекцияси туFрисидаги
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