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А 

КРЕДИТНО-МОДУЛЬНАЯ СИСТЕМА В ОБУЧЕНИИ СТУДЕНТОВ ПО МЕДИЦИНСКОЙ 
ПАРАЗИТОЛОГИИ НА ТЕМУ «ЖГУТИКОВЫЕ ПАРАЗИТЫ ЧЕЛОВЕКА» 

Курбанов А.К., Халиков П.Х., Самадова Ф.Р. 

Ташкентская медицинская академия, Ташкент, Узбекистан 
 

ктуальность. Согласно постановлению Каби- 
нета Министров Республики Узбекистан, на- 

чиная с 2020/2021 учебного года, учебный процесс 
в высших образовательных учреждениях поэтапно 
переводится на кредитно-модульную систему. До- 
кументом утверждено Положение о внедрении кре- 
дитно-модульной системы в образовательный про- 
цесс вузов [6]. 

Кредитномодульная система орга низации учеб- 
ного процесса – это новая форма организации про- 
цесса подготовки специалистов, которая способ- на 
устранить имеющиеся в обучении недостатки. 
Реализация этого направления является одним из 
первых шагов для вхождения в состав единого евро- 
пейского пространства. 

Кредитно-модульная система – это такая орга- 
низация обучения, которая базируется на сочетании 
модульных технологий учебного процесса и зачет- 
ных единиц (кредитов). Кредит – это количествен- 
ная характеристика, позволяющая учесть вклад 
каждой учебной дисциплины в содержание образо- 
вательной медицинской подготовки [8]. 

Цель: изучить влияние кредитного обучения на 
усвоение учебного материала по предмету медицин- 
ская биология и генетика студентами 1 курса; оце- 
нить возможность с помощью самостоятельной ра- 
боты студентов совершенствовать практические 
навыки по медицинской паразитологии; формиро- 
вание знаний и умений по диагностике, профилак- 
тике распространенных паразитарных заболеваний. 

Материалы и методы. 
Основные методы обучения на всех факульте- 

тах ТМА и других медицинских учебных заведени- 
ях нашей страны — это способы работы педагога и 
студента, с помощью которых студенты усваивают 
знания, получают навыки и умения формировать и 
развивать научно-литературную речь. 

На кафедре гистологии и медицинской био- 
логии основными методами преподавания дисци- 

плины медицинской биологии считаются: работа 
с учебником, подготовка конспекта заданий и уст- 
ный рассказ студентами тематического задания на 
практическом занятии. Наряду с этим имеются еще 
и другие приемы обучения, такие как рассмотрение 
препаратов под микроскопом, изучение таблиц, ис- 
пользование раздаточного материала (микро– и ма- 

кропрепаратов), для лучшего усвоения материала 
демонстрируются слайдовый показ лекционного 

материала и как самостоятельная работа, зарисов- 
ки студентами в альбом заданий в рабочей тетради. 

Раздел «Медицинская паразитология» изучает- 

ся студентами лечебного, медико-профилактиче- 
ского и медико-биологического факультетов на 1 
курсе в 2 семестре после овладения навыками рабо- 
ты со световым микроскопом, полученными при из- 

учении раздела «Цитология» в первом семестре [1, 3, 
4, 7]. 

В программе медицинской паразитологии сту- 
денты изучают: систематику паразита, его геогра- 
фическое распространение с учетом миграции на- 
селения особенности строения, циклы развития 
возбудителей, пути заражения человека, патоген- 
ное действие паразитов, методы диагностики параз- 
ита. Решение подобной ситуационной задачи спо- 
собствует закреплению у студента знаний по теме 
занятия и повышению интереса и принятие меры 
предосторожности при общении с источником зара- 
жения. Приведенная выше последовательная про- 
грамма медицинского направления формирует бу- 
дущего врача и способствует развитию творческой 
способности к самостоятельной деятельности. 

Самостоятельная работа студента (office hours) 
– одна из форм учебной работы при кредитной си- 
стеме обучения. Имеет две функции: консультатив- 
ную и контролирующую. Консультативная функция 
предназначена для оказания педагогически целесо- 
образной помощи в самостоятельной работе студен- 
тов по каждой из дисциплин, входящих в экспери- 
ментальный рабочий учебный план [2, 5]. 

Видами учебных занятий по медицинской 
биологии и генетике в соответствии с учебным пла- 
ном являются: а) лекции, б) практические занятия, 
в) самостоятельная работа студента (СРС), г) инди- 
видуальная работа по выбору (НИР, УИРС), которая 
предполагает: а) подготовку обзора научной лите- 
ратуры (реферата), б) подготовку иллюстративно- 
го материала (мультимедийная презентация, набо- 
ры таблиц, схем, рисунков и т.д.) 

В конце осуществляется итоговый контроль моду- 
лей с помощью компьютерного или письменного тесто- 
вого контроля по объему тестов и ситуационных задач, 
устного собеседования по натуральным изображениям, 
полученным с помощью современных технологий. 

Результаты и обсуждение. 
Основными задачами кредитной технологии 

обучения являются: унификация объема знаний 
студентов; максимальная индивидуализация обу- 
чения; повышение роли самостоятельной работы. 
Важное значение имеет повышение роли СРС, кото- 
рая позволяет развивать творческий подход и ис- 
следовательские навыки. 

Мы провели исследования, направленное на 
оценку эффективности применения СРС среди сту- 
дентов первого курса на тему «Паразитизм как фор- 
ма антагонистических биотических связей в при- 
роде. Паразитические простейшие, жгутиковые 
паразиты человека – возбудители лейшманиозов, 
трипаносомозов, трихомонозов, лямблиоза». 

Исходя из цели занятия были изучены биологи- 
ческие основы паразитизма и паразитарных забо- 
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леваний человека, рассмотрены морфологические 
признаки и особенности циклов развития парази- 
тических простейших, способы диагностики и меры 
профилактики лейшманиозов, трихомонозов, три- 
паносомозов, лямблиоза. По этой теме студенты 
должны знать: определение экологии как биоло- 
гической науки, основные понятия (биотоп, биоце- 
ноз, биогеоценоз, агроценоз), формы биотических 
связей в природе, формы антагонистических био- 
тических связей, классификацию паразитических 

форм животных, их патогенное действие на челове- 
ка, латинские и русские названия представителей 
типа Простейшие, класса Жгутиковые, цикл разви- 
тия лейшманий, трипаносом, лямблий, морфологи- 
ческие признаки лямблий, трихомонад, трипаносом, 
лейшманий, пути заражения и инвазионную стадию 
для человека при лямблиозе, лейшманиозе, трипа- 
носомозе, трихомонозе, методы диагностики и спо- 
собы профилактики этих заболеваний. 

 

 

Рис.1. Виды паразитизма. 

 
 
 

 

Рис.2. Виды паразитов, реакция организма, переносчики паразитов. 
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Изучить: тип простейшие (Protozoa), класс 

Жгутиковые (Flagellata). 
Заполнить. Лейшмании: 
a) Leishmania tropica (лептомонадная форма) – 

возбудитель ; 
б) Leishmania donovani (внутриклеточная форма) 

– возбудитель . 

Рассмотреть под микроскопом и зарисовать 
морфологические особенности возбудителя кожно- 
го лейшманиоза (рис.3). На рисунке должны быть 
обозначены: цитоплазма, ядро, блефаропласт, жгу- 
тик. Записать в таблицу жизненный цикл лейшма- 
ний. 

 

 
 

Демонстрация L. donovani – возбудителя висце- 
рального лейшманиоза. 

Трипаносомы: а) Trypanosoma gambiense – возбу- 
дитель ; 

б) Trypanosoma rhodesiense – возбуди- 
тель   . 

Рассмотреть при ув. 7х40 и зарисовать морфо- 
логические особенности возбудителя африканско- 
го трипаносомоза (рис.4). На рисунке должны быть 
обозначены: цитоплазма, ядро, блефаропласт, жгу- 
тик, ундулирующая мембрана. Записать в таблицу 
цикл развития трипаносом. 
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Лямблии (Lamblia intestinalis) – возбуди- 
тель   . 

Рассмотреть при ув. 7х40 и зарисовать морфо- 
логические признаки лямблий (рис.5). На рисунке 
должны быть обозначены: ядро, аксостиль, жгути- 
ки. Записать в таблицу цикл развития лямблий. 

 
 

 
 

Трихомонады: 
a) Trichomonas vaginalis – возбуди- 

Рассмотреть при ув. 7х40 и зарисовать морфо- 
логические признаки трихомонад – возбудителей 

тель ; урогенитального трихомоноза  (рис.6).  На  рисунке 
б) Trichomonas hominis – возбудитель 

  . 
должны быть обозначены: ядро, аксостиль, жгутик. 
Записать в таблицу жизненные циклы и способы за- 
ражения человека трихомонозом. 

 
 
 
 

 
 

Таблица. Паразитические простейшие – жгутиковые. 

Паразитарное заболе- 
вание, латинское на- 
звание возбудителя 

Морфологи- 
ческие при- 
знаки: раз- 
мер, форма 

Пути заражения и 
инвазионная ста- 
дия для челове- 
ка, локализация 

Основ- 
ной хо- 
зяин 

 
Перено- 

счики 

Природ- 
ный ре- 
зервуар 

Методы ди- 
агностики, 
материал 

1. Кожный лейш- 
маниоз 

      

2. Висцеральный 
лейшманиоз 

      

3. Африканский 
трипаносомоз 

      

4. Американский 
трипаносомоз 

      

5.Лямблиоз       

6. Урогениталь- 
ный трихомоноз 

      

7. Кишечный 
трихомоноз 
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Основные термины по теме: вегетативная фор- 
ма, инвазионная стадия, инцистирование, коммен- 
сализм, мутуализм, облигатные паразиты, парази- 
тизм, патогенность, просветная форма, синойкия, 
симбиоз, факультативные паразиты, цистоноси- 
тельство, хозяин дефинитивный, хозяин промежу- 
точный, эксцистирование, эктопаразиты, эндопа- 
разиты. 

Необходимо уметь: 
– при микроскопировании содержимой язвы и 

мазка клеток красного костного мозга и крови че- 
ловека идентифицировать возбудителей кожного и 
висцерального лейшманиоза; 

– при микроскопировании мазка крови челове- 
ка идентифицировать возбудителей Африканского 
и Американского трипаносомоза; 

– определять по морфологическим признакам 
препараты кожного и вицерального лейшмании; 

– определять по морфологическим признакам 
препараты трипоносомы, трихомонады и лямблии; 

– отличать по дифференциальным признакам 
кожный и висцеральный лейшманиозы; 

– отличать по дифференциальным признакам 
Африканский и Американский трипоносомоз, три- 
хомоноз и лямблиоз; 

– микроскопировать препараты; 
– идентифицировать представителей класса 

Жгутиковые, 
– определять по морфологическим признакам 

под микроскопом препараты с лейшманиями, три- 
паносомами, лямблиями, трихомонадами. 

Выводы 
1. Кредитное обучение дает возможность повы- 

сить активность и заинтересованность студента в 
обучении, стремление повысить свои знания путем 
СРС (осознанное самосовершенство). 

2. Кредитное обучение дает возможность повы- 
сить активность и заинтересованность студента в 
обучении, стремление повысить свои знания путем 
СРС (совершенствование практических навыков). 

3. Проведение интегрированного итогового кон- 
троля в два этапа позволяет оценить полученные 
знания студентом во время практических занятий 
и СРС. 
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