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НЕКОТОРЫЕ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 

ШИГЕЛЛЕЗОВ В РЕСПУБЛИКЕ КАРАКАЛПАКСТАН 
 

Матназарова Г.С1, Китайбеков М.М1, Миртазаев А1, Ташбаев Н.С2 

Ташкентская медицинская академия1 

Служба санитарно-эпидемиологического благополучия и общественного здоровья 

Республики Узбекистан2 

 

 По данным многочисленных авторов острые диарейные заболевания занимают одно 

из ведущих мест в патологии детей раннего возраста, в последние годы отмечается 

снижение удельного веса инвазивных диарей и отмечается рост острых диарейных 

заболеваний среди детей до 5 лет. Причиной смерти 3,1 млн. детей в возрасте до 5 лет 

являются острые диарейные заболевания. 

Общеизвестно, что одной из эпидемиологических закономерностей шигеллезов 

является неравномерное распределение заболеваемости по возрастным группам населения. 

Представляло большой научно-практический интерес изучение повозрастного 

распределения заболеваемости шигеллёзами в условиях РК.  

В Республике Каракалпакстан наблюдается неравномерное распределение 

заболеваемости шигеллезами по возрастным группам. Из 2721 заболевших шигеллезами за 

период с 2009-2018гг 1461  составляют лица 15 лет и старше (53,7%)  и 1260 (46,3%) – дети 

до 14 лет. 

В возрастной группе до 1 года было выявлено 353 больных шигеллезами, что 

составило 28,0%, в группе от 1-2 лет – 585 (46,4%). Среди детей 3-5 лет было выявлено 180 

заболевших шигеллезами (14,3%) и среди детей 6-14 лет – 142 (11,3%) 

При анализе наших исследований было выявлено, что заболеваемость шигеллезами 

среди мужчин и женщин населения Республики Каракалпакстан существенно не 

отличалась. Из 2721 заболевших шигеллезами на лиц мужского пола  пришлось 1363 (50,1 

%), а на женского пола - 1358 (49,9%). Из чего можно сделать вывод, что мужчины и 

женщины вовлекались в эпидемический процесс в относительно равной степени. 

Таким образом,  заболеваемость шигеллезами среди мужчин и женщин населения 

Республики Каракалпакстан существенно не отличалась. 

За 2009-2018 гг. период наблюдения  на городское население приходилось – 1486 

(54,6%), на сельское население – 1235 (45,4%). 

В 2009-2013 гг. большое число заболевших приходилось на городское население – 

870 (60,5%), на сельское население – 56,9 (39,5%)   

В 2014-2018 гг. число заболевших шигеллезами сельское население составило 666 

(52,0%), а городское население – 616 (48,0%) 

В РК за 2009-2013 гг. большое число заболевших шигеллезами приходится на 

городское население – 60,5%, а в 2013-2018 гг., на сельское – 52,0%. Увеличение 

заболеваемости среди сельских жителей может быть связано с ухудшением санитарных 

условии и доброкачественного водоснабжения. 

 

  
                         ҚИЗАМИК КАСАЛЛИГИ ВА УНИНГ ПРОФИЛАКТИКАСИ  
 

Матназарова Г.С.,  Миртазаев О.М., Брянцева Е.В., Умарова М.А. 

Тошкент Тиббиёт Академияси 

 

Мавзунинг долзарблиги: Қизамиқ - бу қизамиқ вируси келтириб чиқарадиган жуда 

юқумли касаллик бўлиб касаллик қиш ва баҳор ойларида кўп учрайди. Қизамиққа қарши 

эмлаш касалликнинг олдини олишнинг энг  самарали усули ҳисобланади. Эмлаш 

натижасида 2000 йилдан 2017 йилгача қизамиқдан ўлимнинг 80% камайишига олиб 

келинди, 2017 йилга келиб дунё бўйлаб болаларнинг тахминан 85% биринчи дозасини 

http://www.sanepid.uz/ru
http://www.sanepid.uz/ru
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олган. Қизамиқ касаллиги йилига тахминан 20 миллион кишини қамраб олади. 1980 йилда 

ундан 2,6 миллион киши вафот этди ва 1990 йилда 545 минг киши вафот этди; 2014 йилга 

келиб глобал эмлаш дастурлари қизамиқдан ўлим сонини 73 минг кишига камайтирди. 

Ушбу камайишга қарамай, касаллик ва ўлим кўрсаткичлари 2017 йилдан 2019 йилгача 

эмлаш қамрови камайганлиги сабабли ўсди. 2019 йилнинг дастлабки уч ойида қайд этилган 

ҳолатлар 2018 йилнинг дастлабки уч ойига нисбатан 30 фоизга юқори бўлиб, дунёнинг ҳар 

бир минтақасида, ҳатто эмлаш даражаси юқори бўлган мамлакатларда ҳам, эмланмаган 

одамлар  орасида тарқалган.   

Тадқиқот мақсади: Ўзбекистонда қизамиқ касаллигининг замонавий 

эпидемиологик хусусиятларини ўрганиш асосида иммунопрофилактиканинг 

самарадорлигини баҳолаш.  

Тадқиқот материаллари ва усуллари: Эпидемиологик таҳлил учун Ўзбекистон 

Республикаси санитария-эпидемиологик осойишталик ва жамоат саломатлиги хизмати 

қизамиқ инфекцияси тўғрисидаги статистик маълумотлар ва материаллардан 

фойдаланилди. Эпидемиологик текширув усуллари, хусусан, ретроспектив  эпидемиологик 

таҳлил қўлланилди. 

Тадқиқот натижалари: Халқаро алоқалар ва туризмнинг тобора кенгайиб бориши 

натижасида 2018-2019 йиллари Ўзбекистон Республикасининг айрим худудларида четдан 

кириб келган қизамиқнинг D-8 вирус штамми билан чақирилган касалланиш кузатилди. 

Республикада 2020 йилнинг 13 февралига қадар  1740 нафар қизамиққа гумон қилинганлар 

рўйхатга олинди. Улардан Тошкент шахрида (460), Қашқадарё (693), Самарқанд (186), 

Сирдарё (67), Жиззах (63), Тошкент (51), Наманган (34) вилоятларида қайд этилди.  Қайд 

этилганлар орасида 858 нафар (49.3%) 1 ёшгача бўлган болалар ўртасида,  263 нафар 

(15.1%) 1-2 ёшли болаларда, 221 нафар (12.7%) 3 - 6 ёш, 144 (8.2 %) 7 ёшдан 14 ёшгача 

болалар, қолган 14.7 % 15 ёшдан катта ёшдаги аҳоли ташкил этган. Тошкент шаҳар, 

Қашқадарё ва Самарқанд вилоятларида қизамиққа қарши оммавий эмлаш кунлари 

ўтказилди ва эмланган болалар орасида касаллик рўйхатга олинмади. Қизамиқ 

касаллигининг ҳар 1000 касаллигидан бири ўткир энцефалитга ўтади, бу кўпинча миянинг 

доимий зарарланишига олиб келади.  Қизамиқ касаллигини юқтирган ҳар 1000 боладан 

учтаси нафас олиш ва асаб касалликлари туфайли вафот этади.  

Касалликнинг олдини олиш (профилактикаси): Юқумли касаликларнинг олдини 

олишнинг асосий йўналиши ва самарали усули бўлиб, профилактика мақсадида 

ўтказилаётган эмлаш ҳисобланади.  Бугунги кунда фарзандларимиз миллий эмлаш 

календарига мувофиқ 1 ва 6 ёшда қизамиқ-паротит-қизилчага қарши КПК вакцинаси билан 

эмлаб келинмоқда. Эмлаш ишлари худудий поликлиника, қишлоқ оила поликлиникаларида 

махсус тайёргарликдан ўтган тиббиёт ходимлари томонидан амалга оширилади. 

Республикада қизамиқни кенг тарқалмаслиги учун режали ва эпид кўрсатмага мувофиқ 

эмлаш ишлари олиб борилди. Бунинг учун республикага мурувват ёрдам орқали олинган 

640 000 доза КК- қизамиқ-қизилча вакцинаси хамда давлат бюджети хисобига олинган 

1866600 доза КПК-қизамиқ-паротит-қизилчага қарши вакцина, эпид кўрсатмага асосан 

эмлаш учун 3350000 доза қизамиқ вакцинаси даволаш-профилактика муассасалари эмлаш 

пунктларига  тақсимот асосида  етказиб берилди, миллий эмлаш календари асосида  

1432280  нафар болалар эмланди. Эпид кўрсатма бўйича жами  2723274 нафар болалар 

қизамиққа қарши эмланди. Болаларни қизамиққа қарши эмлашнинг қамровини 98-100 % га 

ошириш касалликнинг камайишига ва батамом тугатилишига олиб келади. 

 

 

 

 


