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эпизоотичЕскАlI ситуАция нА тЕрритории

ЦЕНТРАЛЬНОГО УЧАСТКА КЫЗЫЛКУМСКОГО ПРИРОДНОГО
оЧАгА ЧУМы В 2015-2020 г.г.

Щмитриев АртёМ Николаевич1' НеъматОв АминЖон Сабдаро*"., i,
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Мирвалиева Нафиса Регаматовна2, Хасанов Равшан Ёу.ru*оr""З1<Учкуёукская проmuвочу]wная сmанцlrfu) Ia/ <Фонd НГМКl>,Учкуdук, Республuка Узбекuсmан,2<I!енmр развumuя

профессuональной кёалuфuкацuu меduцuнскuх рабоm)uков> u
<Таu,tкенmскuй меduцuнскuй АкаDемuu> мз РУз,Таuлкенm,Республuка Узбекuсmан. 3<Служба санumарно-
эпudемuолоZuческоZо u обlt4есmвенноZо зdоровья Республuкu
Узбекuсmан> МЗ РУз, Tau,t*eHm, Республuуа УзЬекuсmан

реstisr@щаil,цd

Ключевые слова: ЩентрrLльные Кызылкумы, Кызылкумский
природныЙ очаг чумы, эпизоотическая активность, Yersinia pestis,
Навоийский горно-метzLллургический комбинат.
эпизоотологическое обследование проведено на площадях Щентр.lльного
участка Кызылкумского очага чумы вокруг объектов нгмк, 

"..п.до"u"она чуму 323З млекопитающпх,2З751 эктопарzвитов. Возбудитель чумы за
период обследования выделить не удztпось. отмечено явление депрессии
численности как основног0 носитеJUI чумы так и его переносчиков.
Природные процессы генерации фауны переживают бескомпромиссньтй
период адаптации к новым создавшимся условиям существования.
имеющиеся эпидемиологические предпосылки дают реulльные основания
для возрастания рисков эпидемиологических осложнений и требует
постоянного контроля за состоянием эпизоотической активности
L{ентральнокызылкумской территории.
щель работы - оценка эпизоотологического состояния Щентрального
участка Кызылкумского природного очага чумы на современном этапе
для арryментации дальнейшей деятельности по минимизации рисказавоза и распространеЕия чумы Еа курируемой пчС г.Учкудук
территории.

Материалы и методы
для анализа использованы архивные эпизоотологические и

эпидемиологические данные противочумной станции ГУ <Фонд НГМК>
г.Учкудук. Обследование подконтрольной IтчС г.Учкудук территории
проводилось на основании и в соответствии с ежегодными ГIлrанами работстанции, утвержденными главным санитарный врачом нгмк и
согласованными с директором ресгryбликанского центра профилактики
чумы МЗ РУз.
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обследования Щентрального участка Кызылкумов проведены в 2015-
2020г.г. вокруг объектов нгмк, приуроченным к г.УчкудУк, г. Зарафшан,
г.Зафарабад, г.Навои в весенне-летний и осенне-зимний сёзоны, с 1дБкады
марта по З декаду июня и со 2 декады сентября ло 2 декаду ноября. В
совокупности, за б fiет на территории Щентральных Кызылкумов
обследовано без учета повторов секторов первичных районов - 297, с
учетоМ пdвторов -71З секторов, обследовано всего 2844 колонии,
произведено учетов численности основного цосителя протяженцостью
4З48 км.
по результатам произведенных работ исследовано всего 32зз

представителя млекопитающих, из низ - большая песчанка 2746 экз., в т.ч.
мумифицированные останки шести больших песчанок, KpacHoxBocTiUI
песчанка- 186 экз., поJý/деннаlI песчанка - 146 экз., желтый Ъуслик - 121
экз., тонкопа-пый суслик - 11 экз., домовая мышь - 12 экз., тушканчиковых
- 11 экз., ласка - 3 экз., СЛегý/шоЕок - 1 экз. Зараlкено и 

"..п.доuurо 
было

всего 795 биопроб. ИсследоваIIию, в том, числе, подверглись вытяжки 5
образцов субстратов кормовых. камер нор большой песчанки после
предварительного паразитологического разбора. основываясь на
литературных данных об информации о выделении жизнесIIособньтх
культур чумного микроба из непосредственно экскрементов блох, которые
остаются на стекJIах пробирок в ходе их сбора и содержания в стеклянной
таре до момента начала исследования1 в 2018-20|9 г.г. лабораторией IrчС
г. Учкудук пр оводили сь и сследов ания экскр ем ентов эктоп ар z}з"rоъ', с ц елью
поиска в них жизнеспособных кJIеток чумного микроба. Эктопаразитов
исследовано всего 2з751 эктопаразит, из них блохи составили 20581 экз,
КJIеЩИ - З170 ЭКЗ. ИЗ КОТорых норовых блох исследовано 8128.экз., клещей
- 807 ЭКЗ., СООТВеТСТВеННо, очесано и исследоваЪо было, в совокупности,
1245з блохи и 2збз кпеща. Посевов произведено было з086.
Серологичоских реакций поставлен о 2907.
Лабораторные исследования на чуму производились на базе лаборатории

особо-опасных инфекций противочумной станции г.Учкудук.
исследования материulла проводилось в соответствии с общепринятыми в
противочумной службе бактериологическим, микроскопическим,
биологическим и серологическим методами .

Результаты и обсуждение
За ан€Lлизируемый период численЁость гостЕIльного ВИда - большой

песчанки (б/п), на подавляющей части Щентральнокызылкумского участкаваръирует в пределах от 0,5 до З,8 зверьков на 1га, обитаемость колоний,же
варьируеТ в пределах от 40О/о До 95%. Показатель плотности колоний
изменrIется от 0,З до 2,8 колоний на гектар. Проанализировав табличные
данные по численности основного носителя можно констатировать
следующее: численность основного носителя соответствуOт
низкогопороговому значению ((невысокой>>, при средней по значениям

.i
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обитаемости колоний, с покaвателем плотности нор на обследованной
территории соответствующий определению <<низкий>>. Следует отметить,
что )литывая спектр подконтрольных IтчС г. Учкулук секторов
обследования, возможен фактор субъективности при оценке
подконтрольных территорий.

Блошиный пейзаж как в шерсти грызунов, так и в их норах, в основном,
представлен блохами родов xenopsylla, Nosopsylla, coptopsylla, где
соотношение родов в период наблюдений в средних значениrгх
представленО В виде 76оА, |6,7Уо И 10,1Уо соответственно. Доля
выявляемости блох рода xenopsylla становится менее выраженной
течении осенних периодов наблюдений за счет роста численности блох
родов Nosopsylla и Coptopsylla. Заблошивленность основного HocиTeJUI в
среднеМ за б леТ составила 76Уо, КОЛоний - 72,7Уо,Индекс обилия в шерсти
большой песчанки составил 6,ЗУо,ИНдекс миграции - 5,7оА.

,Щанные по динамике числеЕности бшIьшой /песчанки, колоЕиальной
активности грызунов, а так же по динамике численности блох представлены
на нижеследующих диагр€tммах.
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За все время обследов ания вышеупомrIнутой части территории
кызылкумского очага чумы, положительных результатов по выделению
чумного микроба бактериологическим и биологическим методами,
достигнуть не уд€шIось. Положительные серологические результаты
ПоJI)iчены в двух случаях в первом полугодии 2019 года, только в РПГА в
поиске антител, в титре - 1:40, при исследованииlобразцов крови больших
песчанок, отловленных в окрестностях поселка Мингбулак (Аккудук),
однако данные серологические результаты при низком аффинитете нельзя
расценивать как диагностические, поскольку в реакции РНАг результаты -
отрицательные. Отсутствие полного серологического обследования
затрудняет дать нас полную и объективную оценку эпизоотической
ситуации на подконтрольной по чуме территории, но исходя из
предыдущих исследований следует учитывать, что:
1) с 2004 г. на подконтрольной Учкудукской гItIс территории не
обнаружено эпизоотий чумы среди грызунов, хищников и
эктопаразитов.
2) за это время прошла неоднократнzш смена поггуляций ц
сформировала прослойку основньгх и второстепенных носителей
восприимчивых к чумному микробу.

Анализируя представленные данные, отмечается, что порог переживания
депрессии грызунов, вызванной внутренними механизмами самореryляции,
был пройден В 2016-2017 г.г. Щанные минувших 20t8-2020 г.г.
свидетельствуют о сокращении, в основной IIериод наблюдений,
численности как основных, так и второстепенных носителей чумы после
появившейся в 2016- 2077 г.г. позитивной динамике в отношении как
рilзмножения, так и численного состава грызунов. Щанные результаты,
)пIитывая имеющиеся универсальныё покЕ}затели - удовлетворительн€UI
кормовая база в начале года, отсутствие выявления каких-либо явных,
имеющих подавляющий масштаб по вовлечению многих видов грызунов,
эпизоотий, эпифитотий, связаны с влиянием, в основной своей части, с
погодными условиями, а именно с отсутствием в 2018 году осадков в
острозависимый период генерации и последующим продолжительным
периодом экстремitльно-повышенных температур возд.ха, что, в
совокупности, отразилось на всем биогеоценозе с вытекающими

з a -..]---re
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негативными последствиями - мztпый запас свежих кормов, высьIхание
почвы, снижение численности грызунов и их генеративной составJUIющей.в 20|9-2020 г.г., на фоне благоприятно сложийихся факторов в виде
осадков и обильной растительности, вновь, по-видимому, под давлением
уже рекордных температур в летний период, Поtý/ляции, Еа примере
грыЗУноВ, оПятЬ ВоВлекJIисЬ В периоД ВыжиВаниlI пУтеМ реryJUIциичисленности и процессов генерации с негативной тенденцией на всей
территории Щентральных Кызылкумов. об этом явно свидетельствует
наблюдаемое повсеместное снижение и практически уже отсутствие
поселений большой пес{анки на участках южнее территорий, прилегающих
к г.Зарафшан и г.Зафарабад.
В силry влияния именно вышеупомlIнутых факторов следует отметить и тот

факт, что, несмотря на результаты лабораторrr"r* 
""следований, 

при оценке
наиболее предск€lзуемых В отношении эпизоотий чумы территорий с
колониями больших песчаЕок, явныхпризнаков эпизоотий не отмечено, к
примеру таких как (только покинутые колонии (норы)>, отсутствие
настороженности (здесь отметим, что в большинстве встречались песчанки,
которые скрывЕtпись в норы без предварительного свистового
предупреждения, однако ни макроскопического, бактериологического, ни
серологического подтверждения заболевания не было). Если ранеевстречzLлись свежие раскопки хищников, то в последний период
наблюдений они были единичны и то только в определенных локусах с
ранее имеющейся оптимальной численностью - окрестности Мингбулак.
Практически отсутствие норовых блох отмечено в 2019-20 г.г. повсеместно
- добывали в гIодавляющем большинстве cIý4IaeB инструмонтilльно,
локЕLльное скопление птиц-хиЩникоВ почти не наблюдалось. Все, в
совокупности говорит о том, что природные tIроцессы генерации фауныпереживают бескомпромиссный период адаптации к новым создавшимся
условиям существования.

кызылкумский цриродный мезоочаг чумы по данным 2020года занимает площадъ 3 8 5 000км2, является наиболее значимым в
эпидемическом отношении, территория с эпидемическими
проявлениями занимает 67 00 км2[5].

в настоящий момент, с учетом нilличия миним€rпьно возможной
серологической прогностики, недостаточностью обследования большей
части гIесчаных массивов, т.е. недостаточностью полного спектра данных
по эпизоотичности ситуации в L{eHTparrbHыx Кызылкумах, в т.ч. с у{етомн.tличия ядер сохранения возбудителя чумы и стихийных,
предполагающих к рz}звитию эпизоотии среди грызунов, факторов, в
совокупности с не непредсказуемыми антропофакторами и все большей
антропогенной нагрузкой вторжения в ((дикие> ареалы, появление
локапьных эпизоотий и спорадических эпидемических последствий

соответственно, резюмируя вышеизлqженное,
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щентрально-кызылкумский участок в прогностическом отношении мы бы
отнесли к ареалу со средцим прогностическим потенциЕtлом
эпизоотичности по чуме.

установлено, что последние тридцать пет площади пустыцных
автономных очагов чумы Республики Казахстан увеличились по сравнению
с 1990 г. на 79710 км2, т.е. на 10 Yо. Наибо.пее значительные изменения
границ имели место в Кызылкумском, Мойынкумском, Таукумском,
С еверо-При ар zrльском, Прибалхаш ском и Б етп акдitлин ском гý/стынньтх ав -
тономных очагах (от 0,07 до 50,0 %).
отмечено, что увелriчение площади Северо- Приаральского и
Кызылкумского цриродных очагов чумы до 46500 км2 и 140560 км2
соответственно, проходило на фоне регрессии уровня Аральского моря и
расширения аречrла большой песчанки по мере формирования новой
береговой линии[6].

кроме того, такие эпидемиологические предпосылки, как рост
промышленного освоения территорий, высокая интенсивность процессов
миграции на Щентрапьнокызылкумской территории, связанньгх с работой
промышленного комплекса нгмк, торговлейl т}ризмЕl, высокий
неIIосредственный или опосредованный контакт местного и мигрирующего
населения с представителями пар.витарной системы природного очага
чУМы, Дают реUlльные осноВания Для ВоЗрастаншI рискоВ
эпидемиологических осложнений и требует постоянного контроля за
состоянием эпизоотической активности Щентральнокызылкумской
территории Республики узбекистан путем тщательного
эпизоотологического обследования всей площади очага с применением
полноценного лабораторного комплекса диагностики, вкJIючая ИФА и
Ш{Р-методы.
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REZYME
20L5-2020-DAGI QIZILQUM TABIIY о, LATINING MARKAZIY

QISMIDA EPIZOOTIK HOLAT.
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Rахmапоча Ja m ila Аm апочп а2, Bazarova Gu lпаrа Rusta m оyпа3,

Mirvaliyeva Nafisa Regamatoyna2, Xasanov Ravshan Rustamovich3.1"NKMK Jamg'armasi" DM "(Jchquduq o'latga qarshi staпsiyasi'',
O'zbekistoп Respublikasi, ГJchquduq tumапi, 2 о'" R 

^у,SИ ''Tibbiyot
xodimlari kasbiy mаlаkаsiпi rivojlaпtirish markazi" уа "Toshkeпt
tibbiyot Дkаdеmiуаsi", O'zbekistoп Respublikasi, Тоshkепt, 3 O'zR SS[/
"O'zbekistoп Respublikasi saпitariya-epidemiologiya уа jamoat
s alomatli gi xizmati ", О'zЬ еkis tоп Re spublikasi, То shkепt.

P.p.stisr@цailrru
Kalit so'zlar: Markaziy Qizilqum, Qizilqum tabiiy o'lat o'chog'i, epizootik

faoliyat, Yersinia pestis, Navoiy kon-metallurgiya kombinati.
Epizootologik tekshiruvNKMK ob'ektlari atrofida Qizilqum o'latining Markaziy
qismining maydonlarida amalga oshirildi, з2зз sutemizuvchilar, 2з75|
ektoparazitlaming o'latiga tekshirildi. Tekshiruv vaqtida o'lat qo'zg'atuvchisi
ajratilmadi. O'lat va uning tashuvchilari asosiy tashuvchisi sifatida depressiya"
sonining hodisasi qayd etildi. Fаuпа avlodining tabiiy jarayonlari yangi yaratilgan
mavjud sharoitlarga moslashishning murosasiz davrini boshdan kechirmoqda.
Mavjud epidemiologik shart-sharoitlar epidemiologik asoratlarning xavfini
oshirish uсhuп haqiqiy asos bo'lib xizmat qiladi ча Markaziy Qizilqum
hududining epizootik faoliyati holatini doimiy nazorat qilishni talab qiladi.

SUMMARY
EPIZOOTIC CONDITION ON ТНЕ TERRITORY ОF ТНЕ

CENTRAL SECTION ОF ТНЕ KYZYLKUMDESERT
NATURAL PLAGUE FocUS IN 2015_2020

Dmitriev Аrtеm Nikolaevichl, Nеmаtоч Аmiпjоп Sardarovich 2,

Rakhmanova Jamila Аmапочпа2, Ваzаrоча Gulпаrа Rustamovna3,
Мirчаliеча Nafisa Regamatoyna2, Hasanoy Ravshan Rustamovich3.
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кеу words., central section of the kyzylkums, kyzylkum desert
natural plague focus, epizootic activity, Yersinia pestis, Navoi Mining
and Metallurgical Combine.
Epizootological examination was carried out on the areas of the central site of

the Kyzylkum plague outbreak around the NMMC fасilitiеs,З2ЗЗ mammals and
2з751ectoparasites were examined for plague. The causative agent of the plague
could not Ье identified during the examination period. The рhепоmепоп of
depression in the пumьеr of both the main саrriеrъrtь. plague and its саrriеrs
has Ьееп noted. The existing epidemiological prerequisites piovide real grounds
for ап increase in the risks of epidemiological complications and requires constant
monitoring of the state of epizootic activity of the Central Kyzylkum territory.
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АНТИГИПЕРТЕНЗИВНОГО ДЕЙСТВИЯ
Жалолиддинова Муаттар Шухрат цизи, Юнусова Холида

Маннановна, Илхамова Наргиза Бахтияровна
Таulкенmскuй фарпtаце вmuче скuй uнсmumуm

Ключевые слова: ffi" средство (бета-
адренобЛокатор), острой токсичности, экссудацшI, фармакология,
кJIинически е п окЕlз ания, бис опр олол а фум арат.

введение. Современную кардиологию невозможно представить без
препаратов группы бета-адреноблокаторов, которых в настоящее BpeМl{
известно более з0 наименованиil. Необходимость вкJIючени;I бета-
адренобпокаторов в программу лечения сердечцо- сосудистых заболеваний
(ссз) очевидна: за последние 50 лет кардиологической клинической
практики бета-адреноблокаторы заняли прочные позиции в профилактике
осложнений и в фармакотерапии артериальной гипертонии (Аг),
ишемической болезни сердца (IБC), хронической сердечной
недостаточности (хсн), метаболическом синдроме (мс), а также при
некоторЫх формаХ тахиариТмий. Традиционно в неосложненных сJtучаях
медикаментозное лечение Аг начинчlют с бета-адреноблокаторов и
дlryретиков, снижающих риск рчlзвития инфаркта миокарда (им),
нарушения мозгового кровообращения и внезапной кардиогенной смерти.

Бисопролол является высокоселективным средством, блокирующим
бетагадренорецепторы, действие которого приводит к снижению частоты и
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