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Yo‘nalishlar: 

I. Xirurgiyaning dolzarb muammolari va rivojlanish istiqbollari. 

II. Noinfeksion kasalliklarni tashhislash, davolash va profilaktika 

ishlaridagi innovatsiyalar. 

III. Tibbiy ta’lim tizimida fundamental fanlar xizmati va ahamiyati. 

IV. Profilaktik tibbiyotning zamonaviy muammolari. 
 
 
 

 
Секции: 

I. Актуальные проблемы и перспективы развития хирургии 

II. Инновации в диагностике, лечении и профилактике 

неинфекционных заболеваний 

III. Роль и значение фундаментальных наук в системе 

медицинского образования 

I. Actual problems and prospects of surgery development. 

II. Innovations in the diagnosis, treatment and prevention of non- 

communicable diseases. 

III. The role and importance of fundamental sciences in the system of 

medical education. 

 

АССОЦИАЦИЯ ПОЛИМОРФИЗМА ГЕНА ADRB2 В ЗАВИСИМОСТИ ОТ КЛИНИКО-

ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ПОДРОСТКОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ 

ОБСТРУКТИВНОЙ БОЛЕЗНЬЮ ЛЕГКИХ 

Закирова У.И., Салаева М.С., Газиева А.С. 

Ташкентская медицинская Академия, Узбекистан 

В последние годы хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ) 

представляют глобальную медико-социальную проблему, обусловленную осложненным 

течением и снижающим качество жизни детей и подростков. Высокий уровень хронических 

бронхолегочных заболеваний у детей, сложность патогенеза и тяжесть последствий 

рецидивирующих бронхитов обуславливают необходимость разработки мероприятий по его 

ранней диагностике, прогнозированию последствий, эффективному лечению, а также 

внедрения результатов исследования в практическую медицину. Данная патология 

характеризуется персистирующим ограничением воздушного потока, которое обычно 

прогрессирует и является следствием хронического воспалительного ответа дыхательных 

путей. Частые обострения и коморбидные состояния являются неотъемлемой частью ХОБЛ и 

вносят значительный вклад в клиническую картину и прогноз. Частое развитие обострений у 



336 

 

 

пациентов с ХОБЛ приводит к длительному ухудшению показателей функции дыхания и 

газообмена, к значимому снижению качества жизни пациентов и сопряжено с существенными 

экономическими расходами на лечение. Результаты исходных клинико-функциональных 

исследований показал, что у обследуемых групп детей с ХОБЛ при спирометрии отмечались 

признаки нарушения функции внешнего дыхания (ФВД), т.е. признаки экспираторного 

ограничения воздушного потока - ОФВ1/ФЖЕЛ<0,7. В группе детей с ХОБЛ нарушение 

ФВД проявлялось снижением ниже 80 % от должного: ФЖЕЛ (61.4±2.8%), ОФВ1 

(62.3±2.3%), максимальных объемных скоростей (МОС), соотношения ОФВ1/ФЖЕЛ 

(72.5±5.1%). При этом умеренные нарушения МОС50 и МОС25 определены у 72.9% детей, а 

по МОС75-у 26.4% обследуемых с рецидивирующей бронхиальной обструкцией. 

Показатели ОФВ1 (62.3±2.3% против 50.2±3.3%; p<0.05) и ОФВ1/ФЖЕЛ (72.5±5.1 против 

61.5±4.4; p<0.05) были ниже в группе детей с ХОБЛ по сравнению с показателями детей с 

бронхиальной астмой. В группе подростков с ХОБЛ обструктивный тип вентиляционных 

нарушений отмечалось у 55.3%, рестриктивный тип у 24.7% и смешанный тип у 20.0% 

больных. По сравнению с группой детей с РБО у детей с БА достоверно чаще наблюдалась 

тяжелая степень бронхиальной обструкции (31.6±5.05% против 9.4±3.34 %; р<0.05). 

Обструктивный тип вентиляционных нарушений характеризовалось снижением 

соотношения показателей ОФВ1/ФЖЕЛ<0,7.  Проведен анализ ассоциации полиморфизма 

локусов rs1042713 Arg16Gly аллеля и rs1042714 (Gln27Glu)аллеля гена ADRB2 у детей с 

бронхолегочной патологией. Молекулярно-генетическое исследование проведено у детей с 

ХОБЛ в возрасте от 1 года до 15 лет узбекской этнической принадлежности. У детей с 

ХОБЛ определена распространенность генетических маркеров в зависимости от уровня 

нарушения ФВД у детей. Среднетяжелое нарушение ФВД наблюдалось у детей носителей 

генотипа A/G (45.2±7.6%) полиморфизма Arg16Gly АДРВ2 гена, тогда как выраженные-у 

носителей гомозиготного мутационного генотипа G/G (44.4±9.5%). При этом генотип А/А 

полиморфизма Arg16Gly в 3 раза чаще отмечался в группе детей ХОБЛ с легкими 

нарушениями (43.8%) ФВД, по сравнению с группой детей с умеренными (11.9%) и 

выраженными изменениями (18.5%). В группе детей ХОБЛ у носителей локуса Gln27Glu 

(А/А) ADRB2 гена наиболее часто отмечались легкие (68.8±11.5%) и умеренные при 

генотипе A/G (54.8±7.6%) нарушения ФВД. При этом у детей носителей мутационного 

генотипа G/G обех локусов ADRB2 гена достоверно чаще присутствовал в группе детей с 

выраженными нарушениями ФВД (44,4% ва 48.1%) по сравнению с пациентами с легкими 

изменениями (18.5 и 6,3%) (р<0.05). Таким образом, дети с носительством генотипа A/G и 

G/G полиморфизма Arg16Gly и носители генотипа G/G локуса Gln27Glu АДРВ2 гена имеют 

предрасположенность к выраженным нарушениям ФВД у подростков с ХОБЛ. 

 

 

 

 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКОЙ 

ДИАГНОСТИКИ И ПРОФИЛАКТИКИ РЕКУРРЕНТНОГО ТЕЧЕНИЯ 

ОБСТРУКТИВНОГО БРОНХИТА У ДЕТЕЙ 

Закирова У.И., Каримджанов И.А. 

Ташкентская медицинская академия, Узбекистан г. Ташкент 

В настоящее время во всем мире проводятся ряд исследований, направленных на 

выявление клинико-генетических аспектов и повышения эффективности диагностики и 

лечения респираторных заболеваний у детей. В связи с этим необходимо установить, 

ассоциацию полиморфизмов генов с особенностями течения бронхиальной астмы и 

рецидивирующего бронхита (РБ), определить наличие у детей наследственной 

предрасположенности, определить генетические маркеры в ранней диагностике 

заболевания. Для этого необходимо выявление гена-кандидата, вызывающих 

рецидивирующую (рекуррентную) бронхиальную обструкцию (РБО) среди детей. 
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Целью нашего исследования явилось определение ассоциации полиморфных 

локусов rs1042713 (Arg16Gly) и rs1042714 (Gln27Glu) гена ADRB2 в развитии РБ, 

протекающего с СБО. В группы сравнения вошли дети с ООБ, БА контрольной группой 

детей узбекской этнической принадлежности, проживающих в Республике Узбекистан.  

Материалом исследования послужили 85 детей в возрасте от 1 года до 15 лет 

узбекской этнической принадлежности с рецидивирующим бронхитом, протекающим с 

РБО. В группы сравнения вошли: 68 детей с острым обструктивным бронхитом (ООБ) и 

56 детей с БА того же возраста и популяции.  Нами изучены факторы риска развития 

рецидивирующей бронхиальной обструкции по двум наиболее распространенным 

локусам гена β2 -адренергического рецептора (ADRB2) rs1042713 (Arg16Gly). Объектом 

исследования послужили образцы крови на фильтровальной бумаге. В молекулярно-

генетическом исследовании использован диагностический набор для выявления 

полиморфизмов в генах человека методом полимеразной цепной реакции (ПЦР) в 

реальном времени. 

Результаты исследований при изучении локуса rs1042713 (Arg16Gly) в основной 

группе частота аллелей Arg(А) является доминирующей и встречается достоверно выше, 

по сравнению с аллелью G (61.4% против 38.6%, соответственно; χ2=8.23; p=0.001). При 

этом среди основной группы носительство аллеля Gly (G) обнаружен более с высокой 

частотой по сравнению с группой контроля (38.6% против 23.6%, χ2=8.23; р=0.001). 

Рассчитанный относительный шанс наличия данного аллеля у пациентов по сравнению с 

контролем составил ОR=2.04 при 95% CI=1.25-3.31). При изучении полиморфизма локуса 

Arg16Gly ADRB2 гена результаты исследования детей в основной группе показали, что 

частота встречаемости генотипа G/G (13.6%) достоверно ниже, чем генотипы А/А (36.4%) 

и A/G (50.0%). Такая же тенденция отмечается в группах детей с РБ, ООБ и БА. Генотип 

G/G локуса Arg16Gly у пациентов основной группы достоверно выше по сравнению с 

контрольной группой (13.6% против 6.9%, χ2=1.87; Р=0.01; RR=1,9; OR=2.1; 95% CI=0.72-

6.20). При этом генотип А/А в основной группе обнаружен достоверно ниже по 

сравнению группы детей контроля (59.7% против 36.4%; χ2=8.6; Р=0.01; OR=0,39; 95% 

CI= 0,21- 0,73). Замена аденина на гуанин А46G, рассчитанный относительный шанс 

наличия данного аллеля у пациентов обследуемых групп составил  OR=1.0; 95% 1.746 - 

3.608.Частота встречаемости гетерозиготного генотип A/G локуса Arg16Gly ADRB2 гена в 

основной группе выше, по сравнению с группой контроля (50,0% против 33,3%; χ2=4,5; 

Р=0.04; RR=1,5; OR=2,0; 95% CI=1,05-3,79). Различия в частоте встречаемости аллельных 

и генотипических вариантов полиморфизма Arg16Gly в гене ADRB2   показал, что 

генотип G/G достоверно чаще отмечался в группе детей РБО по сравнению с группой 

контроля (12.5% против 6.9%, соответственно χ2=0.7; Р=0.41; RR=1,8; OR=1.9; 95% 

CI=0.43-8.51). При этом такая же тенденция отмечается по отношению к носителям 

гетерозиготного генотипа A/G локуса Arg16Glу с небольшой разницей, в частности в 

группе детей с РБО, чем в контроле (45.8% против 33.3%, соответственно χ2=1.2; Р=0.28; 

OR=1.7; 95% CI= 0.66-4.31).  

Выводы. Сравнительный анализ распределения аллелей и генотипов Arg16Glу в гене 

ADRB2   между группами БА и контролем показал: частота встречаемости аллеля Arg(А) 

достоверно выше в группе здоровых детей (76,4%), чем в группе с БА (60,7%); частота аллеля 

Arg G отмечается чаще в группе детей с БА (39,3% против 23,6%, χ2=6,3; р=0.01; RR=1,3; 

OR=2,1; 95%CI=1,17-3,72); обнаружена высокая частота генотипа A/G  по сравнению с 

группой контроля (54.8% против 33.3%, соответственно χ2=5.03; Р=0.03; RR=1,6; OR=2.4; 

95% CI=1.12-5.24); у носителей генотипа А/А отмечается обратная тенденция. Таким 

образом, в группе детей с РБО носители аллеля Arg(А)(64,6%)  превалируют в отличии от 

носителей аллеля Gly(G)(35,4%). Аллель Gly(G) является доминирующим по сравнению с 

группой контроля при локусе rs1042713 (Arg16Gly) гена ADRB2. Отсюда следует, что 

дети с носительством аллеля Gly(G) с заменой аденина на гуанин А46G и мутационного 

гомозиготного генотипа G/G  локуса Arg16Glу в гене ADRB2 имеют 

предрасположенность к РБО и относительный риск заболеваемости БА.     
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