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сирга эга психофаол моддаларнинг суистеьмоли, жамиятнинг тинч-

лиги, ижтимоий-иқтисодий ва маданиятига, келгуси авлоднинг сало-

матлигига, насл қолдиришига ва тарбиясига салбий таъсир кўрсатиб 
аҳолининг жисмоний, руҳий ва маънавий таназзулга учрашига олиб 
келади, ва жиноятчиликни оғирлаштиради.  

Тадқиқот мақсади. Самарқанд вилоятида айрим худудлар 
гиёҳвандлик билан зарарланганлик бўйича “хавфли ҳудуд” га, улар-

нинг аҳолиси эса “хавф гуруҳига” мансуб эканлигини клиника-эпи-

демиологик тавсифини баҳолашдан иборат. 
Материаллар ва усуллар. Гиёҳвандларнинг ижтимоий-демо-

график тавсифини аниқлаш ва баҳолаш учун 2020 йилда Республика 
ихтисослаштирилган наркология илмий амалий тиббиёт маркази-

нинг Самарқанд вилояти минтақавий филиали диспансер бўлими 
ҳисобида турган 525 нафар гиёҳвандликка чалинган шахсларнинг 
тегишли тиббий ҳужжатлари ва бўлимнинг 2019 - 2020 йил учун ҳи-

соботлари таҳлил этилди. Тадқиқот усули – клиника-эпидемиоло-

гик. 
Натижалар ва уларнинг муҳокамаси. Самарқанд вилояти 

аҳолиси ўртасида гиёҳвандликка чалинганлиги муносабати билан 
2020 йилда диспансер назоратида турган 525 нафар беморларнинг, 
истеъмол қилинадиган гиёҳванд моддалар тоифасига кўра таҳлили, 
мазкур шахслар томонидан 6 та гуруҳга мансуб моддалар қўлланил-

ганлигини билдиради. 
Кўпчилик қисми (46,1%) ҳолатларда гиёҳвандликка чалинган 

шахслар томонидан каннабис гуруҳидаги гиёҳвандлик воситалари 
исьтемол қилинган. Героин истеъмол қилувчи гиёҳвандликка чалин-

ган шахслар 21,5% дан иборат. 13,0% беморлар томонидан бир неча 
турдаги гиёҳвандлик воситалари қўлланилган (полинаркомания). 
Диспансер хисобида турган гиёҳвандликка чалинган шахсларнинг 
тиббий ҳужжатлари асосида Самарқанд вилоятининг маъмурий 
ҳудудлари бўйича 2019 ва 2020 йиллардаги гиёҳвандлик билан зарар-

ланганлик кўрсаткичлари қиёсий таҳлил этилди. Таҳлиллар шуни 
кўрсатадики, вилоят бўйича зарарланганликнинг ўртача кўрсаткичи 
ҳар 100000 нафар аҳолига нисбатан 12,8 дан иборат. 2019 йилда за-

рарланганликнинг нисбатан энг паст кўрсаткичлари Қўшробод (3,2), 
Нарпай (3,5) ва Иштихон (4,8) туманларида кузатилган. Ўртача ви-

лоят кўрсаткичига қараганда юқори кўрсаткич 2019 йилда Самар-

қанд шаҳрида (17,2), Оқдарё тумани (15,5), Самарқанд тумани  (15,5), 
Ургут тумани (23,0) ва Тайлоқ тумани (13,7) қайд этилган.  
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Хулоса. Гиёҳвандлик касаллигига чалиниш қишлоқ туманла-

рига нисбатан Самарқанд шаҳрида, шаҳарга ёндош туманларда ва 
чегара ҳудудидаги Ургут туманида юқори бўлиб, мазкур ҳудудлар 
гиёҳвандлик билан зарарланганлик бўйича “хавфли ҳудуд” га, улар-

нинг аҳолиси эса “хавф гуруҳига” мансуб. Гиёҳвандлик профилак-

тикасида ва беморларга тиббий-ижтимоий хизмат тақдим этилишида 
ушбу жиҳатлар инобатга олиниши зарур. 

 

КОРРЕЛЯЦИОННЫЙ АНАЛИЗ ЭМОЦИОНАЛЬНО-
ЛИЧНОСТНЫХ НАРУШЕНИЙ С УЧЕТОМ ГЕНДЕРНЫХ 
ОСОБЕННОСТЕЙ ПРИ АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТИ  

 

Ким Д.П. 
Ташкентская медицинская академия, город Ташкент 

 

Введение. Употребление алкоголя является одной из самых 
значимых и актуальных проблем в наше время. От потребления алко-

голя страдает все общество, но в первую очередь под угрозу ставится 
здоровье подрастающего поколения: детей, подростков.  В Узбекис-

тане проблема алкоголизма так же актуальна: по данным иссле-

дования на 100 тысяч населения уровень первичной заболеваемости 

алкогольной зависимостью и алкогольными психозами составил до 
18,2 в 2019 году. Проблема с злоупотреблением алкоголя, уже не но-

ва, но в связи с тем, что пациенты становятся все моложе и значи-

тельный контингент пациентов, стали женского пола, проблема зло-

бодневна и актуальна. 
Цель. Изучить эмоционально-личностные нарушения у паци-

ентов с  алкогольной зависимостью. 
Материалы и методы. Исследование проводилось на базе 

Республиканского специализированного научно-практического ме-

дицинского центра наркологии. Методом случайной выборки было 
проведено обследование, лечение и последующее катамнестическое 
наблюдение, было обследовано 140 человек в возрасте от 25 до 57 
лет. Средняя длительность катамнестического наблюдения соста-

вила 1,17±0,12год (min-1 год., mах - 2,5 года). 
Результаты. При сравнении характеристик у пациентов женс-

кого и мужского пола, было выявлено, что у женщин с алкогольной 
зависимостью по шкале Ипохондрия (Hs) -70 баллов, у мужчин 71,1-

превышали верхнюю границу нормы, что говорило, что пациентам 
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