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МОРФОЛОГИЯ МИОКАРДА ПОТОМКОВ, РОЖДЕННЫХ ОТ 

МАТЕРЕЙ С ГИПОТИРЕОЗОМ 

Мирзамухамедов О.Х., Азизова Ф.Х., Ишанджанова С.Х., Рахматов А.С.  
Ташкентская медицинская академия 

Состояние межорганных взаимосвязей внутриэндокринной системы является 

определяющим в патогенезе многих заболеваний. Данные анализа научно-медицинской 

литературы свидетельствуют, что у детей, рожденных от матерей с нарушениями 

щитовидной железы приводит к неблагоприятному последствию у детей. Даже 

субклинический гипотиреоз является фактором риска потери плода и аномалий его 

развития. Особенно это касается гипотиреодного состояния в период беременности и 

лактации. Все это в целом обусловило актуальность и своевременность проведения 

дальнейшей разработки данной проблемы, имеющей несомненную теоретическую и 

практическую ценность. 

Цель исследование: выявление структурных изменений и морфологические 

особенности стенки различных участков сердца крысят, рожденных от матерей с 

гипотиреозом.  Методом исследования было окраска срезов миокарда гемотоксилин-

эозином и Ван-Гизоном. Была создана экспериментальная модель гипотиреоза, 

использованием мерказолила, подавляющий гормон продуцирующую функцию 

щитовидной железы. Морфологические исследование сердца проводились в постнатальном 

онтогенезе (лактационным периоде) в 3, 7, 14, 21, и 30 сутки. 

При морфологическом исследовании сердца 3 и 7 дневных крысят наблюдаются 

незначительные изменения в виде расширения видимых сосудов. В 14 дневных крысят 

отмечаются дистрофические изменения кардиомиоцитов в виде неравномерного их 

окрашивания, местами гиперцеллюлярность ткани в виде пролиферации кардиомиоцитов и 

лимфоцитов как компенсаторная реакция на местное склерозированные стенки сосудов и 

расширение сосудов. В 21- дневных крысят обращает на себя внимание усиление 

диффузной мононуклеарной инфильтрации стромы миокарда, особенно в тех участках, где 

мышечные сегменты преимущественно эозинофильны. Артериолы и венулы расширенные, 

средний слой артерий утолщен. В некоторых случаях сосуды резко полнокровны. На 30-е 

сутки отмечалась гипертрофия миокарда, дилатация полости левого желудочка. Миокард 

имел плотную консистенцию и был красновато-коричневого цвета. На разрезе заметно 

увеличение сосочковых и трабекулярных мышц, в основном в левом желудочке. Обращает 

на себя внимание наличие неупорядоченной гипертрофии, характеризующейся 

разнонаправленным расположением миофибрилл и необычными связями между соседними 

клетками миокарда. 

Таким образом, у крысят, рожденных от матерей в состояние гипотиреоза 

отмечается дистрофические изменение в стенки сердца. Эти изменение наиболее выражены 

у крысят 14 дневного возраста. 

STUDY THE EFFECT OF ZINC AND IRON DEFICIENCY IN THE 

BLOOD ON THE FUNCTIONAL STATE OF THE THYROID GLAND IN 

PATIENTS WITH AUTOIMMUNE THYROIDITIS. 

Mukhamadieva A.Y., Urunbayeva D.A.  

Tashkent Medical Academy 

 Aim: Exploring the relationship between zinc and iron micronutrient deficiencies   and 

the functional activity of the thyroid gland in patients with autoimmune thyroiditis. 

Materials and methods: study objects consisted of 40 women in reproductive age from 18 

to 49 years with autoimmune thyroiditis. TSH, free triiodothyronine, free thyroxine, thyroid 
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