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Холбоева С. Шукуров Ф.И.
КОРРЕКЦИИ ГОРМОНАЛЬНОЙ ДИСФУНКЦИИ У ЖЕНЩИН ПОСЛЕ ЭНДОХИРУРГИЧЕ

СКОГО ЛЕЧЕНИЯ СИНДРОМА п о л и к и с т о з н ы х  я и ч н и к о в
Кафедра акушерства и гинекологии №1 Ташкентская медицинская академия Узбекистан
Научный руководитель - к.м.н., доцент Шукуров Ф.И.

Цель исследования. Оценка эффективности адъювантной гормональной терапии при коррекции гормональ
ной дисфункции у женщин после эндохирургического лечения синдрома поликистозных яичников

Материал и методы. В исследуемую группу вошли 60 пациенток с синдромом поликистозных яичников. 
Диагноз СПЯ был установлен на основании гормональных, ультразвуковых и иммуногистохимических исследова
ний. Иммуногистохимическое исследование эстрогеновых и андрогеновых рецепторов проводились с помощью им- 
муногистостейнера Bond-max фирмы Leica (Германия) с использованием моноклональных антител: клон 1D5 
«Dako», (США), клон 1А6 «Dako», (США), клон PPG5/10 «Diagnostic BioSystems» (США).

Результаты исследования. После эндохирургического лечения 70 пациенткам основной группы для восста
новления репродуктивной функции был назначен адъювантная гормональная терапия, из них 40 пациенткам 1 -ой 
группы с препаратом, содержащим 0,03 мг этинилэстрадиола и 2 мг хлормадинона ацетат и 30 пациенткам с препа
ратом микронизированный прогестерон. Пациенткам 1-й группы препарат содержащий 0,03 мг этинилэстрадиола и 
2 мг хлормадинона ацетат назначался в классическом режиме (21 + 7) в течение 1-3 месяцев. Начало приема препа
рата у пациенток совпало с первым днем менструально подобной реакции, возникшей в ответ на эндохирургические 
вмешательства на яичниках. 30 пациенткам назначали препарат микронизированный прогестерон в дозе 200 мг (per 
os) с появлением менструации после операции на 17 - 26-й дни менструального цикла, в течении 3 месяцев. Приме
нение препаратов, содержащих 0,03 мг этинилэстрадиола и 2 мг хлормадинона ацетат и микронизированного про
гестерона, привело к нормализации менструального цикла у 92,0% и 90,0% пациентов соответственно и наступления 
беременности у 85,0% и 83,0% соответственно.

Выводы. Адъювантная гормональная терапия с использованием препаратов, содержащих 0,03 мг этинилэст
радиола и 2 мг хлормадинона ацетата и микронизированного прогестерона, позволяет восстановить менструальные 
и репродуктивные функции, а также увеличивает частоту наступления беременности в 4,1 раза (85,0% и 83,0% со
ответственно), что подтверждает их высокую эффективность и приемлемость при коррекции гормональных дис
функций у пациенток после эндохирургического лечения синдрома поликистозных яичников.

Холов А.Д. Муминов С. Зокиров Р.А.
СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА БЛИЖАЙШИХ РЕЗУЛЬТАТОВ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ГЕ

МОРРОЯ
Кафедра общей хирургии №2 ГОУ "Таджикский государственный медицинский университет имени Абуали 

ибни Сино." Таджикистан
Научный руководитель - д.м.н., профессор Абдуллоев Дж.А.

Цель исследования. Сравнить и оценить ближайшие результаты различных методов геморроидэктомии.
Материал и методы. Анализу подвергнуто ПО больных, находившимися на лечении с 2017 по 2020 гг. в 

хирургическом отделении ГУ МК «Истиклол» г. Душанбе, которая является клинической базой кафедры общей хи
рургии №2 ТГМУ имени Абуали ибни Сино. Критериями включения в наши исследования явились продолжитель
ности операции, характер и частота развитие осложнения в раннем или в позднем послеоперационном периоде.

Результаты исследования. Кровотечение является одним из самых опасных осложнений ближайшего после
операционного периода. У пациентов первой и второй группы кровотечение не встречалось. В контрольной группе 
кровотечение встречались у 4 (8%) пациентов. С 7 дня после операции в основные группы явление отека перианаль- 
ной области не встречался ни у одного больного, в то время как в контрольной группе данное осложнение сохраня
лись у 2 пациентов и держались до десятого дня после операции.

Как показали результаты проведенного исследования усовершенствованный нами способ геморроидэктомии 
с использованием аппарата «LigaSure» наблюдается быстрое восстановление функции сфинктерного аппарата пря
мой кишки, низкий процент послеоперационных осложнений, что позволило сократить время пребывания больных 
в стационаре и сроки нетрудоспособности.

Выводы. По сей день в большинстве клиниках сохранилось и имеет место применение традиционной гемор
роидэктомии по типу Миллиган-Моргана при хроническом геморрое, использованные нами миниинвазивные спо
собы лечения у даней категория больных оправдало наше ожидание. Быстрое восстановление функции сфинктер
ного аппарата прямой кишки, объясняется минимальностью повреждения тканей во время геморроидэктомии при 
помощи аппарата «LigaSure» в основных группах.

Усовершенствованный нами способ геморроидэктомии является высокоэффективным, патогенетическим 
обоснованным и радикальным методом, позволяющим улучшить как ближайшие, так и отдаленные результаты опе
рации.
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