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Hörmətli həmkarlarımız!  

 

   Sizləri 02-03 Sentyabr 2022-ci il tarixləri arasında Ə.Əliyev adına Azərbaycan 

Dövlət Həkimləri Təkmilləşdirmə İnstitutunda və Marriott Boulevard Otel-de keçiriləcək 

Azərbaycan Otorinolarinqologiya Cəmiyyəti (AOC) və Mərkəzi və Qərbi Asiya QBB BBC 

Birliyi (CASOS) 1-ci Beynəlxalq Konqresində (AOS&CASOS 1st CONGRESS) iştirak 

etməyə dəvət edirik. 

 . Konqresin elmi proqramı otorinolarinqologiyanın müxtəlif problemlərinə həsr 

olunmuş 4 kurs və 13 elmi paneldən ibarətdir ki, burda da Azərbaycan, ABŞ, İtaliya, 

Rusiya Federasiyası, Türkiyə, Özbəkistan, Qazaxıstan, Qırğızıstan, Tacikistan, 

Türkmənistan dövlətlərindən ümumilikdə 65 məruzəçi öz elmi işlərini təqdim edəcəklər. 

Konqresin işində iştirak etmək üçün 350-ə yaxın yerli və xarici otorinolarinqoloq 

qeydiyyatdan keçmişdir..   

 Konqresin xarici qonaqları arasında “Dünya Qulaq-burun-boğaz cəmiyyətləri 

konfederasiyası”nın eks-prezidenti professor Desiderio Passali, İdarə Heyətinin üzvü 

professor Metin Önerci, “Mərkəzi və Qərbi Asiya Qulaq-burun-boğaz və Baş-boyun 

cərrahiyyəsi Birliyi”nin sədri professor Vadim Nasırov, ”Türk Qulaq-burun-boğaz və Baş-

boyun Cərrahiyyəsi Cəmiyyəti”nin sədri professor Tayfun Kirazlı, həmin cəmiyyətin baş 

katibi professor Özgür Yiğit, Türk KBB BBC Cəmiyyəti Qulaq-burun-boğaz tədris 

məktəblərinin sədrləri, Avropa Larinqologiya Cəmiyyətinin keçmiş sədri professor Ferhan 

Öz, Özbəkistan, Qırğızıstan, Qazaxıstan, Türkmənistan və Tacikistan Otorinolarinqologiya 

cəmiyyətlərinin sədrləri və digər tanınmış otorinolarinqoloqlar yer almışlar ki, Azərbaycan 

otorinolarinqologiyası tarixində keçiriləcək ən böyük elmi tədbir olacaqdır. Konqres 

həkimlərimizin elmi-praktik biliklərinin artırılmasında mühüm rol oynayacaqdır.  
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 Konqresin əsas məqsədi tibb elmində, əsasən də otorinolarinqologiya və yan 

ixtisaslarda olan yeni nailiyyətləri müzakirə etmək, əsasən də gənc nəsil həkimlərimizin 

inkişafına, elmi-praktik biliklərinin artırılmasına töhfə verməkdir. Tək qulaq-burun-boğaz 

bölgəsi deyil, eləcə də digər qonşu və bağlı orqanlarla əlaqəli patologiyaların müştərək 

müzakirəsi buna kömək edə bilər. 

 Konqres bizlərə fərqli ölkələrdən məsləkdaşlarımızla tanış olma, bilgi alış-verişində 

olma, yeni dostluqlar qazanma, elmi-praktik bacarıqlarımızı paylaşma imkanı verəcəkdir. 

 Konqres Azərbaycan Səhiyyə Nazirli Elmi Tibbi Şurası tərəfindən  14 DTT krediti 

ilə akkreditasiya edilmişdir:  

 Dəyərli məsləkdaşlarımız! Sizi bu böyük və tarixi elmi tədbirdə aktiv rol almağa 

dəvət edir və hamılıqla mükəmməl bir elmi tədbirdə bərabər olmaq diləyilə hörmələrimizi 

bildiririk!   

 Hörmətlə, təşkilat komitəsini təmsilən, 

 

 
  

Professor Nazim Hüseynov, 

Konqres Sədri, 

AOC sədri                        

    

Dosent Ramil Həşimli, 

Konqres Katibi,  

CASOS Baş Katibi    
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Dear colleagues! 

 

  We are pleased to invite you to the 1st International Congress of the Azerbaijan 

Otorhinolaryngology Society (AOS) and Central and West Asian ORL HNS Association 

(CASOS), which will be held at ASATID and Baku Boulevard Hotel between 02-03 

September 2022. 

 The congress will give us the opportunity to meet colleagues from different friendly 

countries, exchange information, make new friends and share our scientific and practical 

skills. In addition to participating in a wonderful scientific event, you will have the 

opportunity to get acquainted with the beauty of the ancient city of Baku, which is located 

on the intersection of the east and west.  

 Hope that the presentations of scientists  who are invited from USA, Europe, 

Turkey, Central Asia Turkish Republics, Iran, Russia and other countries will add the color  

to the congress. 

 Dear colleagues! We invite you to take an active role in this great and historical 

scientific event and we'll glad to meet you in Baku! 

 Congress site  www.orl.org.az 

 

 

  

Prof. Nazim Huseynov, 

Congress President    

AOS  President                    
    

Assoc.Prof. Ramil Hashimli, 

Secretary of the Congress,  

Secretary General of CASOS   

 

 

 
 

 

 
 

http://www.orl.org.az/
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РЕЗУЛЬТАТЫ АНАЛИЗА ЧАСТОТЫ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

ПОЛИМОРФИЗМА RS1800895 592C>A В ГЕНЕ IL10 СРЕДИ БОЛЬНЫХ С 

ХПРС  

 

Ж.А.Джураев, У.С.Хасанов, А.З.Шаумаров 
Ташкентская Медицинская АкадемияРеспублика Узбекистан 

 
Введение. Хронический полипозный риносинусит - заболевание, 

характеризующиеся хроническим воспалением слизистой оболочки носа и носовых 

пазух. В тканях полипов и интраназальном секрете наблюдается увеличение 

концентрации различных медиаторов воспаления, в частности интерлейкинов, 

вследствие повышения их синтеза de novo эффекторными клетками. Особенное 

значение придается повышению концентрации цитокинов, задействованных в 

развитии, рекрутировании и активации эозинофилов (ИЛ-4, ИЛ-12, ИЛ-13, ГМ-

КСФ), основных провоспалительных (ИЛ-1, ИЛ-2, ФНО-а, ИЛ-10), регуляторных 

цитокинов (ИЛ-10, ТLR2b), способствующих хронизации воспалительного процесса 

в носовой полости. 

Материал и методы:  
В соответствии с целью исследования и для выполнения поставленных задач 

клинические исследования были проведены у 140 больных с ХПРС и с 

хроническими риносинуситами, находившихся на обследовании и лечении в ЛОР 

отделении многопрофильной клиники Ташкентской медицинской академии в 2017-

2019 гг. Обследуемые пациенты соответствовали следующим критериям: наличие в 

полости носа полипозной ткани, обтирирующей общий носовой ход полностью или 

не менее чем на 50%; жалобы на длительное затруднение носового дыхания; по 

мнению пациента, заболевание существенно снижает качество его жизни; отсутствие 

острой воспалительной патологии; письменно заверенное информированное 

согласие на оперативное лечение и морфологическое исследование операционного 

материала. 

Результаты и их обсуждения. 

Проведено исследование распределения аллелей и генотипов полиморфизма 

rs1800895 в гене IL10 среди пациентов с ХПРС, ХРС и среди условно-здоровых лиц. 

В основной группе было отмечено преобладание аллеля С частота по сравнению 

аллеля А, частот которых составили 80.64% против 19.35%, соответственно. В 

контрольной группе частота аллеля С составившая 82.9% также преобладала, по 

сравнению с частотой встречаемости аллеля А равной 3.4%. В целом выраженность 

различий находилась на высоком уровне. 
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Также было исследовано распределение генотипов С/С, С/А и А/А 

полиморфизма rs1800895 592 C>A в гене IL10. В 1 группе с наиболее высоко 

частотой было был выявлен гомозиготный генотип С/С, частота обнаружения 

которого составила 67.74%. Незначительно меньшие значения данного показателя 

были получены при исследовании частоты выявления гетерозиготного генотипа С/А, 

составившие 25.8%. При этом значительно меньшие значения встречаемости, 

составившие 2.81% были выявлены при исследовании генотипа А/А среди 

пациентов с ХПРС, при этом у больных с ХРС наблюдалось чуть выше, чем больных 

с ХПРС (5%).  

Исследование распределения генотипов в популяционной группе выявило 

различия между значениями встречаемости генотипов характерные, с 

незначительными отличиями, для 1 группы. Также, как и в 1 группе наиболее 

высокие значения частоты выявления среди условно-здоровых лиц, – 69,9% были 

обнаружены при исследовании гомозиготного генотипа С/С. Для гетерозиготного 

генотипа С/А, также характерно наличие несущественно меньшего значения 

встречаемости равного 26,0%. Наименее значительная частота выявления среди 

условно-здоровых - 4.1% также, как среди пациентов с ХПРС, была установлена при 

исследовании гомозиготного генотипа А/А. 

Проведен сравнительный анализ встречаемости аллелей и генотипов как в 

контрольной (3-я группа), так и в основной (1-я группа) группах. 

Сравнение частот распределения аллелей в 1 и контрольной группах 

показало, что в основной группе С-аллель встречается статистически-незначимо 

чаще, чем в контрольной (χ2=14.71; Р=0.70; RR=0.83; OR=0.14; 95% CI: 1.788- 0.393). 

Сравнение частот распределения аллелей, в основной группе А-аллель встречается 

статистически-значимо чаще, чем в контрольной (χ2=14.71; Р=0.29; RR=1.19; 

OR=6.76; 95% CI: 6.76-17.98). Генотип А/А был статистически-незначимо чаще 

выявлен в контрольной выборке, по сравнению с группой пациентов с ХПРС. В 

частоте гетерозиготного генотипа также не было обнаружено значимых различий, 

однако проведенный анализ указывал на несущественно более высокую частоту его 

выявления среди больных с ХПРС (χ2=0.07; Р=0.32; RR=0.90; OR=0.87; 95% CI: 

3.305-2.267). Аналогичная картина была отмечена и при исследовании 

распределения гомозиготного генотипа А/А (χ2 =0.16; Р=0.31; RR=1.43; OR=1.45; 

95% CI: 12.63-9.06).  

Заключения. 

Выявленная достоверно высокая частота данного генотипа в 1 группе 

пациентов с ХПРС, по сравнению с 2 группой ХРС, также подтверждает наше 

предположение о протективной роли генотипического варианта А/А полиморфизма 
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rs1800895 592 C>A в гена IL10, в отношении развития ХПРС  у пациентов (6.45% 

против 5.0%, соответственно, при χ2=0.02; Р=0.45; RR=1.17; OR=1.18; 95% CI: 8.557-

8.942). Вероятно, данный факт обусловлен тем, что у носителей генотипа А/A гена 

IL10 противовоспалительная активность эпителиальных матриксных металлопро-

теиназ значительно повышена, по сравнению с пациентами-носителями других 

генотипических вариантов. 
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