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Выводы. 1. Эхокардиографии плода способствует снижению перинатальной смертности (вслед-
ствие досрочного прерывания беременности). 2. Своевременная диагностика пороков развития 
сердца плода влияет на течение ВПС в постнатальном периоде; способствует организовать роды 
в  Перинатальных Центрах, располагающих возможностью для оказания рациональной помощи 
новорожденным с ВПС, что способствует избежать длительной опасной транспортировки после 
родов, которая может углубить гипоксию, ацидоз и связанными с ними неврологическими ослож-
нениями. 3. Антенатальная диагностика патологии сердца плода у беременных с Covid-19 помогает 
психологически подготовить родителей к родам.

КРАТКОЕ РЕЗЮМЕ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ
Внедрено и изучено значение эхокардиографии плода в диагностике патологии сердца у 36 

беременных с Covid-19 во 2 и 3 триместрах. Определены группы риска и тактика ведения в зависи-
мости от степени тяжести патологии сердца плода.

КРАТКОЕ РЕЗЮМЕ НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ
Introduced and  studied the  significance of  fetal echocardiography in  the diagnosis of  heart 

pathology at 36 pregnant women with Covid-19 in the 2nd and 3rd trimesters. Identified risk groups 
and management tactics depending on the severity of fetal heart pathology.

ЭХОДОППЛЕРОГРАФИЯ У ЖЕНЩИН С ВНЕМАТОЧНОЙ 
БЕРЕМЕННОСТЬЮ 
ECHODOPPLEROGRAPHY IN WOMEN WITH ECTOPIC PREGNANCY

Каримов А.Х.1, Ахмедова Б.Т.2

Karimov A.Kh.1, Akhmedova B.T.2

1 Ташкентская медицинская академия  
2 Бухарская городская больница. Республика Узбекистан 
1 Tashkent Medical Academy 
2 Bukhara city hospital. The Republic of Uzbekistan

Актуальность. В  последние годы увеличивается число больных с  внематочной беременно-
стью (ВБ), что обусловлено большим количеством абортов, воспалительных заболеваний женских 
половых органов, нейроэндокринных нарушений, применением методов вспомогательных репро-
дуктивных технологий. Несмотря на внедрение высоких технологий в диагностику ВБ, проблема 
ее выявления на  ранних стадиях остается до  настоящего времени окончательно не  решенной. 
Поэтому поиск новых методов своевременной диагностики ВБ остается актуальным.

Цель исследования. Изучить эходопплерометрическую оценку изменений гемодинамики 
матки и придатков, у женщин с эктопической беременностью.

Материал и методы исследования. С целью оценки гемодинамики матки и ее придатков с вне-
маточной беременностью, Обследовано 69 женщин репродуктивного возраста, поступивших 
в отделение экстренной гинекологии многопрофильной больницы Ташкентской медицинской ака-
демии и отделения экстренной гинекологии Бухарского филиала РНПЦЭМП за период 2018 – 2020г. 
Возраст пациенток колебался от 18 до 40 лет. В зависимости от возраста больных условно разде-
лены на 2 группы: 1 группа больные от 18-30 лет и 2 группа 31-40лет. В первой группе ВБ состав-
ляла 21(30,4%) случаев, во второй группе это цифра было 48(69,6%). В исследовании были изучены 
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эффективность примененных методов исследований лабораторных, клинических, инструмен-
тальных: комплексное ультразвуковое исследование включало – абдоминальное, трансвагиналь-
ное обследование, допплерография с цветным допплеровским картированием сосудов органов 
малого таза; гормональных, (тестирование на качественный и количественный бета ХГЧ) и опера-
тивных вмешательств в условиях экстренной медицинской помощи.

Результаты исследования. Анализ репродуктивной функции с ВБ выявил наличие родов у 23 
(46,0%), из которых: одни роды были у 14 пациенток, у 4 (6.6 %) из 14 пациенток перенесли ранее 
артифициальные аборты, у 9 (15%) двое и более родов. При работе на приборах экспертного класса 
интраэндометриальные сосуды в  раннюю пролиферативную фазу отсутствуют, но  после 8-10-го 
дня цикла базальные артерии регистрируются в 64,5%, спиральные – в 28,5% случаев. Во  II фазу 
цикла частота обнаружения мелких сосудов матки повышается: базальные – в 82,5%, спиральные – 
в 44,5%. На частоту выявления сосудов влияет также метод картирования.При эктопической бере-
менности степень общей васкуляризации матки варьирует от слабой до умеренной, не выявляется 
перитрофобластический кровоток, венозный кровоток вокруг эндометрия минимальный, и люте-
иновый артериальный кровоток определяется в одном или обоих яичниках. Низкорезистентные 
изменения артериального кровотока в обоих яичниках почти в 25% случаев определялись при 
беременности на ранних сроках, один из яичников обычно имеет более высокие скорости крово-
тока. На стороне локализации эктопического плодного яйца в 95 % случаев определяется желтое 
тело, поэтому оно может служить ориентиром при поиске патологического образования в трубе. 
Величина желтого тела менее 2,0 см в диа-метре отмечена у 6 из 30 пациенток контрольной группы, 
которые находились во второй фазе менструального цикла. У 18 из 30 обследуемых диаметр жел-
того тела варьировал от 20 до 30 мм, из них у 9 с персистенцией желтого тела, у 8 с маточной бере-
менностью малого срока и у 1 с ВБ.

Вывод. Эходопплерография является информативным, неинвазивным методом исследования, 
способствующий ранней диагностике ВБ.

КРАТКОЕ РЕЗЮМЕ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ
Резюме: Обследованы 69 женщин репродуктивного возраста поступивших в  стационар. 

Возраст женщин был от 18 до 40 лет. Определены и уточнены ранние эходопплерографические 
критерии внематочной беременности.

Ключевые слова: эходопплерография, внематочная беременность.

КРАТКОЕ РЕЗЮМЕ НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ
Resume: 69 women of  reproductive age who were admitted to  the hospital were examined. 

The  women were between 18 and  40 years old. The  early echodopplerographic criteria for  ectopic 
pregnancy were determined and refined.

Key words: echodopplerography, ectopic pregnancy.
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