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FOPAK ULLEMUK KACANIIMIMOA ELUHVHI TPOMBOLUUTIIAP ArPEFALIMACU BA
ACTMNPUHPE3UCTEHTIIMKKA TABCUPU

XOO>KAHOBA LLLW.

TowkeHm mub6uém akademusacu, ToukeHm, Y36eKucmoH

TagkuMKoT MakcagMm aueTuncanuuun KUCroTaHu
KMCKa Ba y30K MyajaT Kabyn kunaauraH topak uile-
MUK Kacannuru TypFyH 3ypukuw cTeHokapauscu ll-
Il dbyHKUMOHanN cuHdKU GunaH ofpuradH Gemopnapaa
Tpombouutnap dyHKUMOHan xonatuHu 6Haxonalu
Ba acnupuH pe3UCTEHTNIUKKA TabCcup ITyBUM XaBd
oMuUnnapvHu aHuKnawaH nbopar.

Matepuan Ba ycynnap. Tagkukotra FOUK TypfyH
3ypukuw cteHokapausicn ll-lll ®C Tawxucn Gunax
AaBonaHraH 116 Hacdhap Gemop xand atunau. FOUK
Tawxucu Ba T3C dyHKUMOHanN cuHdnapyu ynapHuUHI
LIMKoATNapu, aHamHesun, o6beKkTUB KypuK Ba nabopa-
Top-acbobuit Tekwmpysnap acocuja EBpona kapau-
oriornap >kKammsiTu MesoHnapura kypa kynungu. be-
MOpnapHUHT ypTada éwn 64,9+0,9 6ynam Ba 6eMop-
nap opacuja apkaknap 55,1% (64 Hadpap), aénnap
44,8% Hu (52 Hacdpap) Tawwkun aTam.

Bapua ©Oemopnap MOWKga ctaHaapT Tepanus
6yiinya aHTUTPOMOOTUMK, aHTUTMNEepPTEeH3NB, aHTUaH-
rMHan npenapatnap, ctaTuHnap OwunaH JaBonaHau.
AHTnarperaHT cucbatuga 75mr gosaga ACK (kapauo-
marHun) kabyn kunuHau. Tpombouutnap arperauus-
CVHU arperauusicu aHbaHaBuil TypboJoMeTpuUK ycyrn-
Ja Tekwuvpunau, 6yHaa TpombouuTnap arperayuscu
MHAyKTOpn cudatnga aaeHosnHgudocdar (AOP)
HuHr 0,1, 1,0 Ba 5,0 mkMonb apuTmacugaH coinga-
naHunau. Mevép KkuiAmaTnap Tapukacuza Kabyn
KUMUHAWN: croHTaH arperauyust yuyyH — 1,0-1,5 Hucb.
6upn., 0,1 mkmons A® GunaH MHAyUMpRaHraH y4yH
- 1,0-2,0 HKuc6.6upn., 1,0 mkmons AP OunaH WH-
ayumpnanraH yyyH — 1,5-5,5 Huc6.6upn., 5 MkMonb
AQ® GunaH uHayumpnaHraH yuyyH — 25-72%. Pesu-
CTEHTNUK Me3oHu cudatuja TpombouuTnap arpe-
rauusicu arpunuruja axpanuuw aszacuHUHT MaB-
xyanurn Ba>1,5 HUch.6upn. TpomGoumTnap CnoHTaH
arperauus gapaxacu xamaa 5,0 mkmonb AQ® 6unaH
UHAyuupriaHraH TpombouuTnap arperauusiCUHUHT
>72% papaxacu uwnatungu.

TapkukoT HaTuxanapu. KapauoBackynsp xaBd
omunu 6ynraH Gemopnap EWWHUHT TpombouuTnap
arperayusicura TabcupuHu baxonaw ydyH FOUK ou-
naH ofpuraH bemoprnap UKKU rypyxra axpatungu: éw
Ba ypTa éwaarn 6emopnap — 60 éwrava 6ynraH Ge-
mopnap (n=23); kekca &waarn 6emopnap — 60 &w Ba
YHAaH KaTtTa 6emopnap (n=69).

Ywby TaaKMKOTHM amanra OLMpULL KapaéHu-
aa éw optnd 6Gopuwm 6unadH ACK npenapaTuHu
kabyn kunraH ©Gemopnap rypyxuaa TpomOGoOUMT-
napHuHr dyHkuuoHan daonnuru xam owmbd 6o-
puwn aHuknaHauM. OyHAa kekca éwaarm OGemop-
nap rypyxuaa éw Ba ypTa €w Oemopnap rypyxura
KaparaHja croHTaH arperauusa (Moc paBuwja
1,63+0,07 Ba 1,35+0,09, p<0,05), 1,0 mkmone Al®
kynnaHunraHga (moc pasuwga 15,39+1,04 Ba
9,84+1,61, p<0,01) Ba 5,0 MKMONb KOHLEHTpaLmMs-
Ja kynnaHunraHga (moc paBuwjga 54,59+2,37 Ba
38,33+4,4, p<0,01) TpombouuTnap cyHKUMOHAN
daonnmurnownun - CTaTUCTUK  axamuaTnu  6ynau.
ByHpa, kekca éwparu bGemopnap rypyxuja acnu-
puHra pesucTeHTNUK & Ba ypTa éw Oemopnapra
HucbaTtaH KynpokK KysaTunau (Moc pasuwaa 36,7%
Ba 17,4% Xu?=3,25 p<0,05). LyHuHraek, TpombGo-
uuTnap arperauusicn Ba bemopnap éwwn ypracujaru
KoppensuvoH OofnaHuWnap ypraHunradHja ysapo

UILIOHYNKM  KoppensiuMoH OGofnaHulinap CroHTaH
arperaumnsa (r=0,157, p<0,05) Ba 5,0 mkmonb AQ®P-
UHAyuuMpnaHraH arperayuaga (r=0,298, p<0,05)
aHVUKnaHAaun.

Xynoca. OUK wmaexya Oemopnapaa Tpombo-
uuTnap arperayuoH xonatura topak KOH-TOMUp xaBd
omMunnapujaH EWHUHT Tabcup KypaTuLiM aHuKnaHau.
60 &w Ba yHAaH kaTTa Oemopnapga 60 éwrava
6ynraH 6emopnapra HucbataH TpombouuTnap arpe-
rauusicu MLIOHAapMM OKopW OynraHnurn Kysatunau
Ba ynapaa 36,7% acnupuHra pe3ucTeHTIIMK xonaTu
aHVUKnaHAaun.
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Llenb uccnegoBaHua. Onpegenenne acpdektne-
HOCTW NMPOBOAUMOTO JfieUeHUs1 y BONbHbIX C XPOHUYe-
CKOW cepjieyHoi HeJ0CTaTOUYHOCTbIO MO pesynbTaTtam
NpUMeHeHNs TecTa ¢ 6-MUHYTHOIN X0Ab0OM.

Matepuan u metopbl. [poBeseHo obcneaosa-
Hue 73 6GonbHbIX, CTpajalolux ulieMuyeckoin 6o-

nesHbto cepgua (MBC), OoCnoOXHEHHON XPOHWUYECKOW
cepaedHonn HepgocTaTouHocThlo (XCH). Bospact
6onbHbIX 0T 43 A0 72 neT. Cpean obcrnesoBaHHbIX —
23 XeHWwuHbl n 50 myxunH. CpeaHAsS ANUTENbHOCTb
3aboneBaHna 9,3+2,6 net. KnuHnyeckoe coctosiHUe
BGOoNbHbIX OLlEHUBANOCh MO LUKane OLEHKU KINHu4Ye-
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