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НАУЧНОЕ ИЗДАНИЕ 

 
Самаркандская весенняя школа молодых психиатров и наркологов: 

сборник тезисов научно-образовательного проекта с международным участием 
«Самаркандская весенняя школа молодых психиатров и наркологов» 

Данный сборник тезисов включает материалы научно-образовательного 
проекта с международным участием «Самаркандская весенняя школа молодых 
психиатров и наркологов». Главная цель проекта - обмен научными достижениями и 
обсуждение актуальных проблем в сфере психического здоровья. Этим обусловлена 
широкая тематика работ, изданных в рамках проведения данного мероприятия. 

В настоящем сборнике представлены научные публикации специалистов 
Республики Узбекистан и стран СНГ. Данное научное издание предназначено для 
психиатров, наркологов, психотерапевтов, медицинских психологов. 
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Имамов Ш.Ш., Ашуров З.Ш., Имамов А., Имамов Ш.А. 
Самаркандская областная психиатрическая больница, Самарканд, Узбекистан 

 
НЕКОТОРЫЕ КЛИНИКО-ПАТОДИНАМИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 

ФОРМИРОВАНИЯ АЛКОГОЛЬНОГО ДЕЛИРИЯ У БОЛЬНЫХ СОМАТИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

 
Введение: Изучение корреляционной связи между клинико-патодинамическими 

закономерностями и соматическими заболеваниями при формировании алкогольного делирия 
является актуальной проблемой. Имеются ряд работ, посвящённые исследованию патогенеза, 
атипичности клиники и темпа прогридиентности течения алкогольного делирия у больных с 
соматическими заболеваниями. 

Цель исследования: Изучение влияния соматических заболеваний на клинико-
патодинамические закономерности формирования и течения алкогольного делирия. Возраст 
больных был в пределах 16-45 лет, алкогольный «стаж» более 10 лет и сформированный 
алкогольный абстинентный синдром. 

Материал и методы исследования: Клинико-психопатологическим методом у 50 больных 
мужчин алкогольным делирием с соматической патологией изучены патодинамические 
закономерности формирования и течения заболевания. 

Результаты: Необходимо подчеркнуть, что динамика формирования алкогольного делирия у 
больных с соматическими заболеваниями зависела от характера их течения (ремиссия, обострение, 
коморбидная патология). 

Следует отметить, что по атипичности клиники, глубине помрачения сознания и 
выраженности сопутствующих соматических заболеваний автор выделил три клинические 
варианты алкогольного делирия: 1. классический; 2. смешанный; 3. тяжёлый. Предложена 
следующая клинико-патодинамическая закономерность по мере утяжеления алкогольного делирия 
соматическими заболеваниями в такой последовательности: иллюзии-галлюцинации-нарушении 
сознания от лёгкого до глубокого помрачения-психический автоматизм-двигательные 
беспокойства-расстройства памяти от частичной до полной амнезии. В процессе динамики развития 
алкогольного с соматической патологией имеется вероятность трансформации клиники в более 
сложные (атипичные синдромы). 

Заключение: Критериями оценки влияния соматической патологии на клинико-
патодинамические закономерности формирования вариантов являются длительность хронического 
алкоголизма, тяжесть и коморбидность соматической патологии, прогредиентность течения и 
атипичность клинической картины алкогольного делирия. 
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