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Усманов Х.С., Абдусаматов Б.З., Абдурахманов А.А.

Хилоторакс у новорождённого 
Ташкентская медицинская академия, Ташкент, Республика Узбекистан; 

Республиканский научный центр экстренной медицинской помощи, Ташкент, Республика Узбекистан

Введение. Несмотря на современные подходы к ле-
чению данной патологии, у новорождённых хилоторакс 
остается тяжёлой патологией, при которой летальность 
достигает 50%.

Цель. Представить клинический случай диагностики 
и ведения новорождённого с хилотораксом.

Материалы и методы. Приводим клиническое на-
блюдение хилоторакса у новорождённого, получивше-
го лечение в РНЦЭМП. Ребёнок от 3-й беременности, 
протекавшей с клиникой тяжёлого токсикоза до 9 мес,  
анемии 2-й степени, гепатита В с 2019 г. Роды оператив-
ные, в 39 нед, оценка по шкале Апгар 7–8 баллов. 

Результаты. На 10-е сутки после рождения у ребёнка 
появилась клиника респираторных нарушений и их на-
растание. При проведении рентгенографии органов груд-
ной клетки выявлена жидкость в правой плевральной по-
лости. На УЗИ в правой плевральной полости свободная 
жидкость в объёме ≈ 90–100 мл. При проведении пункции 

плевральной полости получено 100 мл хилезной жидко-
сти. При микроскопическом исследовании хилуса: лейко-
циты 50–60 в п/з, лимфоциты 70–75%, белок 18,5–25,7 г/л,  
проба Риволта +++. После установления хилезного  
характера выпота начато лечение препаратом октреотид в 
стартовой дозе 3 мкг/кг/ч. Отменено энтеральное питание, 
назначено полное парентеральное (аминовенинфант 10%), 
продолжены оксигенотерапия, посиндромная и антибакте-
риальная терапии. Октреотид в дозе 5 мкг/кг/ч вводили в 
течение 10 сут, постепенно отменён. По мере накопления 
выпота в плевральной полости, на 2-е и 4-е сутки была про-
ведена пункция плевральной полости и удалено по 50 мл 
хилезной жидкости. Наблюдение в течение 6 дней показало 
положительную динамику. На 12-е сутки начато энтераль-
ное питание. Осложнений и рецидива не было.

Заключение. Применение препарата соматостатина 
(октреотида) у ребёнка с хилотораксом в нашем случае 
дало стойкий положительный эффект.

Усманов Х.С., Салимов Ш.Т., Абдусаматов Б.З.

Эндоскопические доступы при видеоторакоскопических 
эхинококкэктомиях лёгких у детей 

Ташкентская медицинская академия, Ташкент, Республика Узбекистан; 
Республиканский научно-практический центр малоинвазивной и эндовизуальной хирургии детского возраста, 

Ташкент, Республика Узбекистан

Введение. Вопрос о создании эндоскопического дос-
тупа (ЭД) к органам грудной полости при видеоторако-
скопических (ВТ) операциях представляется важным и  
не до конца изученным.

Цель. Определить оптимальные зоны установки тора-
копортов при ВТ-эхинококкэктомиях лёгкого у детей.

Материалы и методы. В РНПЦМЭХДВ с 2005 по 
2019 г. была проведена ВТ-эхинококкэктомия 41 ребёнку с 
эхинококковой болезнью лёгких в возрасте от 2 до 16 лет. 

Для проведения ВТ в верхнем этаже плевральной 
полости для нормостенического типа грудной клетки 
оптимальными зонами введения троакаров были: для 
оптики – V межреберье (м.р.) по передней подмышечной 
линии, для троакаров – V м.р. по задней подмышечной 
линии. Для гиперстенического типа: для оптики – V м.р.  
по передней подмышечной линии, для троакаров –  
IV м.р. по задней подмышечной линии и III м.р. по пара-
стернальной линии. 

Для проведения ВТ в среднем этаже плевральной 
полости для нормостенического типа грудной клетки 
оптимальными зонами введения троакаров были: для 

оптики – V м.р. по задней подмышечной линии, для тро-
акаров – V и III м.р. по среднеключичной линии. Для  
гиперстенического типа: для оптики – V м.р. по задней 
подмышечной линии, для троакаров – IV и II м.р. по 
среднеключичной линии. 

Для проведения ВТ в нижнем этаже плевральной 
полости спереди для нормостенического типа грудной 
клетки оптимальными зонами введения троакаров были: 
для оптики – V м.р. по передней подмышечной линии,  
для троакаров – V м.р. по задней подмышечной линии и 
III м.р. по среднеключичной линии. Для гиперстеническо-
го типа: для оптики – V м.р. по передней подмышечной 
линии, для троакаров – IV м.р. по задней подмышечной 
линии и в III м.р. по среднеключичной линии.

Результаты. Интраоперационных осложнений не было.  
В послеоперационном периоде осложнения наблюда-
лись у 2 (4,9%) больных: остаточная полость – у 1 (2,5%),  
экссудативный плеврит – у 1 (2,5%).

Заключение. Сравнительный анализ ближайшего по-
слеоперационного периода показывает высокую эффек-
тивность ВТ при эхинококкэктомии лёгких.


