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TIBBIY YO'NALISHDAGI TA'LIM MUASSASALARIDA TIBBIY INFORMATIKA METODIKASI
Annotatsiya
Ushbu magolada tibbiyot tarixi tibbiy informatika, tibbiyol va sog'ligni saglashda axborot texnologiyalari, ulardan foydalanish,
hamda jamiyat hayotida tutgan roli ulug’ ajdodlarimizning tibbiyot va boshqa fanlar jumladan informatika, aniq fanlar
rivojlanishiga qo’shgan hissasi ma'lumbir fanlarga tamal toshini qo’yganligi hagidagi faktlarni keltirib o’tamiz.
Kalit so’zlar: tibbiy informatika, tibbiy vazifalar, tibbiy axborot texnologiyalari, Avitsenna, tibbivotdagi information jaravonlar,

kompyuter axborot tizimlari.
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Annorauns
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Kmouessie caosa: meamunHckas HHQOPMATHKA, MEIMUMHCKHE 3a1a4M, MEIMLMHCKME HH(OPMALMOHHBIE TeXHOMOTHH,
Asutesna, HHOOPMALHOHHBIE IPOLECCHE B MEAMLMHE, KOMITBIOTCPHBIC HHPOPMALHOHHBIE CHCTEMBI.

METHODOLOGY OF MEDICAL INFORMATICS IN MEDICAL EDUCATIONAL INSTITUTIONS
Annotation
This article discusses the history of medicine, medical computer science, information technology in medicine and health care,

their use and role in public life, facts are provided.

Key words: medical informatics, medical tasks, medical information technology, Avicenna, information processes in medicine,

computer information systems.

Kirish. Oliy ta’lim tizimim tubdan takomillashtirish,

mamlakatni  ijtimoiy-igtisodiy  rivojlantirishning  ustuvor
vazifalaridan kelib chiggan holda, kadrar tayyorlash
mazmunini  tubdan gayta ko‘nsh. xalqaro standartlar

darajasiga mos oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash
uchun zarur sharoitlar varatilishini ta’'minlash shant sharoitlan
keltirib o‘tilgan. Hayotimizning barcha sohalari kabi ta’lim
tizimini ham modemizatsiyalash bugungi kunning eng dolzarb
masalalaridan biri bo‘lib golmogda. Innovatsion ta’lim
muhitini yaratish, uni xalqaro andozalarga to'lig mosligini
ta’'minlash yoshlanmizn bugungi tez o*zgaruvchan ytimoiy
hayotga muvaffagiyatli fjtimoiylashtinshning muhim omilidir.
«Kadrlar tayyorlash milliy dasturi»ni amalga oshirish uzluksiz
ta’lim tizimining tuzilmasi hamda mazmunini zamonaviy fan
yutuglari va ijtimoiy tajriba asosida takomillashtirishni ko*zda
tutadi. Buning uchun, avvalo, barcha ta’lim muassasalaridagi
dars jarayonlarini ilg‘or, ilmiy uslubiy jihatdan asoslangan
zamonaviy uslubiyot bilan ta’minlash lozim[4].

Yosh avlodga ta’lim-tarbiya benshning magsadi,
vazifalari, mazmunini yangilash tizimi oldida turgan dolzarb
muammolardan biri hisoblanadi. Barchamiz bugun chuqur
anglab oldik-faqatgina zamonaviy asosda ta’lim-tarbiya olgan,
jahonning manaman degan mamlakatlaridagi tengdoshlan
bilan bellasha oladigan, jismoniy va ma’naviy jihatdan
barkamol yoshlar biz boshlagan ishlarni munosib davom
ettirish va yangi bosgichga ko‘tarishga qodir bo'ladi. Har
tomonlama yetuk, barkamol yoshlami vyetishtirish uchun
albatta malakali, o’z mutaxassisligini chuqur egallagan
o qituvchilar zarur.

Respublikamizda ta’lim sohasida amalga
oshirilayotgan keng gqamrovli islohotlar o°sib kelayotgan yosh
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avlodda intellektual gobilivatlar  va  kasbiy  bilimlarni
nvojlantirishni ko*zda tutadi. Bunday kelib chiggan holda har
bir fanning magsadi bo‘lajak mutaxassislaming ixtisoslik
fanlaridan ta’lim berish metodikasi, oliy ta’lim tizimida
o‘gitish shakllari hamda o‘qitishning ilg'or pedagogik va
axborot texnologivalariga oid bilim va ko'nikmalarini
shakllantirishdan iboratdir] 6].

Hozirgi vaqtda tibbiy informatika o'z predmetiga,
o'rganish obyektiga ega va boshga tibbiyot fanlan orasida o'rin
egallagan mustaqil fan sohasi sifatida rivojlanmoqda. Tibbiy
informatika - bu tibbiyot va informatikaning o'zaro ta'sini
natijasi bo'lgan amaliy tibbiy va texnik ilmiy intizom: tibbiy
vazifalar - usullar majmuasini, informatika esa yagona uslubiy
vondashuvga asoslangan vositalar - texnikalar majmuasini
ta'minlaydi.

Tibbiy informatika informatikaning amaliy turlaridan
biri ekanligini hisobga olsak, uning rivojlanishi wva
taraqqiyyoti umumiy informatika bilan bog’liq bo’lib,
fundamental fan sifatida kompyuter axborot tizimlanga
asoslangan[1].

Amaliy fan sifatida esa, informatika axborot
jarayonlarining gonuniyatlarini o‘rganadi, axborot
kommunikatsiva modellarini yaratish, muayyan sohalarda
axborot tizimlan va texnologivalarini ishlab chigish bilan
shug*ullanadi.

Tibbiy informatikaning 0'zl axborot
texnologiyalarining tibbiy go'llanilishini o'rganadi. Shu bilan
birga, tibbiy muammolarni hal qilishda standart, universal

informatika vositalaridan ham, maxsus tibbiy axborot
texnologiyalari va tizimlaridan foydalanish ham o’ziga
gamrab oladi[9].
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Tadgigot metodologiyasi.  Yigirmanchi asring
o‘rtalaridan boshlab odam va avtomat, avtomat va avtomat
o‘rtasida axborot almashishni o'z ichiga olgan umumiy ilmiy
tushunchaga aylandi. “Axborot” tushunchasiga har bir ilmiy
fan o'z mazmunini qo‘yadi. Zamonaviy ilm-fanda, odatda,
malumot xabarning talgini, ya'ni malumotlar xabarda
malumot tagdim etilgan shaklga bog'liq emas. Bizning
fikrimizcha, tushunish fagat materiyaning yagona shaklida -
inson ongida bo'lib, uning o'zi materiyaning eng yugori shakli
hisoblanadi. Inson ijtimoiy mavjudot bo'lib, u boshga odamlar
bilan mulogot gilish uchun ular bilan malumot almashishi
kerak[4].

Demak axborot quyidagi ijtimoiy ahamivatga ega
xususiyatlarga ega bo'lishi kerak:

Tushunarlilik

Foydalilik

Ishonchlilik

Muvoliglik

To'liglik

Aniglik

Qiymat,

Odamlar atrofdagi dunyo hagida ma'lumotni hissiy
organlar - atrof-muhit va uning tanasidagi o'zgarishlar
to'g'risida xabar beruvchi signallami gabul giluvchi sifatida
xizmat giluvehi asab qurilmalari yordamida oladilar. Beshta
tashgi sezgi tizimi mavjud bo’lib ular: ko'rish, eshitish, hid,
ta'm, teri sezgirligi. Ko'zlar orqali odamlar vizual maTumotni
idrok etadilar; eshitish organlari ma'lumotni tovushlar shaklida
etkazib beradi: hid hissi hidlar hagida maTumot olish imkonini
beradi; ta'm organlari ta'm sezgilari hagida malumot olib
boradi: teginish organlari sensorli malumot beradi. Inson
sezgilar yordamida gqabul qilingan ma'lumotni  boshga
odamlarga tushunarli bolishi uwchun wzatishga intiladi.
Insoniyat o'zining nvojlanish tanxi davomida axborotni
saglash va uzatishning turli usullanm ixtiro qildi va
takomillashtirdi. Sezgilar tashqi dunyo va odam o'masida
ma'lumot o'tkazuvchisi bo'lib xizmat giladi. Sezgi a'zolarining
ishi inson faolivatiga kiradi, umi zarur malumotlar bilan
ta'minlaydi va shu bilan birga faoliyatga bo'ysunadi: inson
tomonidan gabul gilingan signallaming ulkan ogimidan
sezgilar aniq zamur bo'lganlarimi tanlaydi, jony faoliyatmi
amalga oshiradi[7].

Tibbiyot tarixi gadim zamonlardan to hozirgi
kungacha kasalliklarga va kasalliklarga bo'lgan
munosabatlarda  jamiyatlaming qanday  o'zgarganligini
ko'rsatadi. Mikroskop ixtiro qilinishi uyg'onish davrida
tushunchalami takomillashtirishning natijasi boldi. Aholining
sog'ligini saglash choralari, aynigsa, 19-asrda ishlab
chigilgan, chunki shaharlarning tez o'sishi muntazam ravishda
sanitariya choralarini talab giladi. 20-asming boshlarida tez-
tez yirikk Kkasalxonalar bilan bog'langan ilg'or tadgigot
markazlari ochildi. 20-asr o'rtalarida antibiotiklar kabi yangi
biologik davolash usullari mavjud edi. Ushbu yutuglar,
shuningdek, kimyo, genetika va rentgenografiyaga
rivojlandi[3].

Mavzuga oid adabiyotlamming tahlili. Avvalambor
shuni ta'kidlab o’tishimiz lozmki, tibbiyot va tibbiy
texnologiyaning bu cho’qqiga chigishida ulug’ ajdodlanmz
O*rta asming buyuk tabibi, gomusiy olim g’arbda Avitsenna
nomi bilan mashur bo’lgan bobokolomimiz Abu Al ibn
Sinoning xizmatlan juda katta. Ibn Sinoning tabobatda gilgan
ishlari uning nomini bir necha asrlarga shu fan sohasi bilan
chambarchas bog'ladi. Olimning tabobat taraqqivotidagi
buyuk xizmati shundaki, u o‘zigacha o'tgan turli xalq

namoyandalari tomonidan asrlar davomida tib ilmi sohasida
to‘plangan ma’lumotlami saralab, muayyan bir tartibga soldi
va ularni o‘z tajribalari bilan boyitgan holda ma’lum nazariya
va qonun-goida asosida umumlashtirdi. Bunga uning «Tib
gonunlari» va bu asaming jahon tib ilmi tarixida tutgan
mavgei hamda qozongan shuhrati yorgin dalildir. Ibn Sino
turli kasalliklarning differensial diagnostikasida va gavdaning
umumiy holatini aniglashda tomir urishi, sivdik va najasga
qarab olinadigan belgilarga katta e’tibor beradi. Masalan,
diabet (gand) kasalligini u siydikning holati, shu jumladan,
undagi shirinlik moddasiga garab tashxis giladi[5].

Bundan tashqari Abu Hanifa ad-Dinavoriy, Abu
Mansur Somoniy, Muhammad ibn Yusuf llogiy, Muhammad
ibn Bahrom Kolonisiy, Ali ibn Umar Najibuddin Samarqandiy
kabi mashhur tabib va hakimlar turli kasalliklarning kelib
chigish sabablari, ularmning oldini olish va davosiga hamda
dorishunoslikka oid ilmiy asarlari va amaliy ishlari bilan
Shargda tibbiyotning rivojlanishiga katta hissa qo*shdilar[6].

Tahlil wva natijalar. Tibbiyotda avtomatlashtirish,
tibbiy axborotlar tizimi, axborot texnologiyalarini tibbiyotga
kengroq ta’sis etish jamiyat rivojlanishida katta ahamiyatga
ega. Tibbiy informatika fanini o’rganish hmda tibbiy
texnologiyalammi qo’llash va tadbig qilish jamiyat uchun
muhim ahamiyatga ega. Sog'ligni saglash va uning quyidagi
tashkiliy darajalari rivojlanayotgan mamlakatimizda muhim
omil hisoblanadi va ilmiy tadgigot institutlari, tibbiy texnika
vositalarini kashf gilish kibernetik labaratoriyalar tashkil etish,
tibbiy biologik, klinik va profilaktik information jarayonlarni
kengaytirishimiz zarur. Mamlakatimizda tibbiyot hamda tibbiy
informatikani ~ yugori  cho’qgiga olib  chigish uchun
quyidagilami oldimizga magsad qilib qo’yushimiz lozim:

1) ubbiyordagi information jarayonlar tadgigotini
kengashtirish.

2) tbbiyotga yangi informatsion texnologiyalarni
kiritish.

3) ubbiyotga hisoblash texnikasini tadbiq qilish va
varatishning ilmiy muammolarini hal qgilish[8].

Xulosa. Zamonaviy tibbiy servisning ahamiyatini
chuqur anglash va uning tarkibi va ishlab chiqarishini talab
darajasida tashkil etish to'g'nisida ilmiy amaliy bilimlar va
o'quvlar tizimini shakllantirish va shuningdek, o'z kasbiga,
xizmat gilayotgan joviga sadogat, bemorlarga esa hurmat-
ehtirom fazilatlarim tarbiyalash ham ma’lum ma’noda tibbiy
informatika  bilan bog'lig bo’lib  uni  ma’lumotlar
dlamashilayotgan paytda ko’rishimiz mumkin. Faolivatning
asosi hisoblangan tibbiyservis korxornalarini ishlab chigarish
texnika bazasini tashkil etish, ishlatish va rivojlantirish
bo’yicha ilmiy va amaliy bilimlar majmuasini shakllantirish
muhim ahamiyatga ega. Tibbiy axborot markazlar,
dantsiyalar va hokazolar ishlab chiqgarish texnika bazasini
nvojlanish tarixini ilmiy o’rganish, ulaming hozirgi holati va
takomillashtinish yo'llarini tahlil gilish. zamonaviy Xizmat
ko'rsatishni tashkil etish muhim ahamiyatga ega[2].

Har ganday ijtimoiy jamiyatda vosh avlod ta’lim-
tarbiyasi muayyan maqsad asosida tashkil etiladi. Ta’lim-
tarbiyaning magsadi ijtimoly jamiyat taraggiyoti, uning
rvojlanish yo‘nalishi, 1jimoly munosabatlar mazmunidan
kelib chigib belgilanadi. Bugungi kunda O%zbekiston
Respublikasida tashkil etilayotgan ta’lim tarbiyaning asosiy
magsadi komil insonni tarbiyalab voyaga vetkazishdan iborat.

CHunki bugungi O zbekiston ta'lim tizimida tafakkur
salohivati vuqor, o’z kasbi ravnagiga xizmat gila oladigan
jahon andozalariga mos, ragobatbardosh kadrlami tayyorlash
ustuvor vazifalardan biri sanaladi.
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