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ЭФФЕКТИВНОСТЬ   

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННОЙ СРЕДЫ   

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ  

  
Х. Б. Магзумов1, А. Б. Абидов1, Г. Ю. Султанова1, З. С. Максудова1,  Ш. А. 

Назиров1, И. А. Имамова1  

  
1 Ташкентская медицинская академия  

  
Прежняя система образования, которая многие десятилетия 

успешно готовила для страны высококвалифицированные кадры, к 
сожалению, сегодня уже в значительной мере не способна обеспечить 
достижение необходимого образовательного уровня. Ориентация на 
новые образовательные результаты на современном этапе влечет за 
собой существенные изменения. Прежде всего, актуализируется задача 
формирования навыков самостоятельной познавательной и 
практической деятельности обучаемых. Основной целью учебного 
процесса становится не только усвоение знаний, но и овладение 
способами этого усвоения, развитие познавательных потребностей и 
творческого потенциала учащихся. Развитие мотивационных ресурсов 
и достижение личностных результатов обучения требует 
осуществления личностно ориентированного образовательного 
процесса, построения индивидуальных образовательных программ для 
каждого студента.   

Как показывают многочисленные психолого-педагогические и 
дидактические исследования, необходимым потенциалом обладают те 
методики обучения, которые основаны на 
информационнокоммуникационных технологиях (ИKT). Ибо именно 
они способны обеспечить индивидуализацию обучения, адаптацию к 
способностям, возможностям и интересам обучаемых, развитие их 
самостоятельности и творчества, доступ к новым источникам учебной 
информации, использование компьютерного моделирования 
изучаемых процессов и объектов и т. д. И чем разнообразнее учебная 
среда, тем эффективнее процесс обучения. В обязательном порядке 
должен происходить и учет индивидуальных возможностей каждого 
студента, его интересов, склонностей, субъективного опыта, 
накопленного в процессе обучения и в реальной жизни [4].   

Создание информационно-образовательной среды стало 
предметом поиска целого ряда современных ученых и педагогов, 
которые предлагают различные подходы к пониманию сущности и 
структуры учебного материала [4].  

Обращение к ИКТ позволит расширить состав и возможности 
ряда компонентов образовательной среды (базы данных, электронные 
учебники, информационно-справочные системы, энциклопедии и 
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ресурсы Интернета) с помощью компьютеров, что приведет к 
изменению роли средств обучения, изменяя учебную среду [4].  

Установлено, что в значительном большинстве работ в качестве 
основной предпосылки исследований выступает не столько изучение 
потребностей развития образовательного процесса, сколько 
ориентация на возможный дидактический потенциал средств ИКТ. В 
результате этого используются в основном те возможности ИКТ 
(повышение наглядности, оперативный контроль, тренинг типовых 
умений, повышение интерактивности), которые ―лежат на 
поверхности‖  и наиболее просто реализуемы. При анализе 
распределения уже разработанных электронных образовательных 
ресурсов реальная педагогическая эффективность, как правило, не 
оценивается, так как считается очевидной [1–3].   

Фактически все средства ИКТ ориентированы на повышение 
эффективности деятельности преподавателя и обучающихся в рамках 
традиционных целей, результатов и содержания образования. Taкой 
подход не позволяет в полной мере использовать потенциал средств 
ИKT. Целесообразно разрабатывать образовательную среду, 
формируемую на базе средств ИКТ, в рамках личностно 
ориентированного обучения, с oпoрой на достижение новых 
образовательных результатов – приоритетное формирование у 
студентов исследовательских и проектных умений и способностей [4].    

Педагогу необходимо учиться подстраиваться под изменяющуюся 
действительность, использовать цифровые технологии и их продукты в 
процессе обучения. На современном этапе, учитывая условия 
существования обучающихся в период пандемии, преподаватели 
используют образовательные видеозаписи для визуального, слухового 
донесения учебной информации посредством Интернета. Ведь из года 
в год ИКТ совершенствуется, отмечается технологическая революция в 
способах создания, хранения и воспроизведения видео [5].  

Система образования уже не может полагаться исключительно на 
традиционные методы обучения, более широкое распространение 
получают новые технологии. В виртуальной образовательной среде это 
видеолекции, являющиеся ценным инструментом обучения. Создание 
видеолекций становится нормой, и их количество растет из года в год. 
Использование визуального воздействия на сознание слушателя 
открывает перспективы для совершенствования и развития новых 
образовательных технологий [5, 6].  

Цель – установление эффективности проекта образовательного 
процесса в периоде пандемии COVID-19 с применением видеолекций.   

Для достижения цели ежедневно у 180 студентов шестого курса 
лечебного и медико-педагогического факультетов оценивались знания 
студентов по Moodlе (тестирование, разбор ситуационных задач, опрос) 
и проводился итоговый экзаменационный опрос по Zoom (три вопроса 
и практический навык), рассчитывался средний балл.  



8  
  

Несмотря на трудоемкость и время, потраченное на подготовку 
электронных материалов, данный вид работы на занятиях со 
студентами оправдывает себя. Интересная подача материала 
способствует лучшему усвоению учебного материала. Просматривая 
видеоролики, студенты активнее вовлекаются в процесс обучения, а 
если в них есть еще интерактивные задания, тогда процесс восприятия 
новой информации активизируется не только у заинтересованных в 
предмете студентов, но и у успевающих слабо.  

Пройденные материалы можно будет просмотреть еще раз дома, 
закрепив материал. Просматривать видео гораздо интереснее, чем 
сидеть с учебником и просто читать текст. Материал можно 
просматривать в любое время. Студенты могут это сделать даже при 
помощи своих сотовых телефонов, не говоря уже о компьютерах, 
ноутбуках и планшетах [5, 6].  

Уровень концентрации на занятиях оценивался по активности 
студентов в системе Moodle и Zoom. А также в результате опроса 
преподавателей, показавший высокий уровень удовлетворенности 
(более 98,1 %).  

Эффективность использования видеолекций оценивалась и по 
итоговой оценке. Так, средний уровень успеваемости студентов 5 и 6 
курсов по дисциплине «Инфекционные болезни» в период карантина 
по поводу COVID-19 составил около 95,7 ± 0,1 %.  

Таким образом, электронные образовательные ресурсы и 
формируемая на их базе новая информационно-образовательная среда 
имеют немалый потенциал для повышения качества обучения. Однако 
он будет реализован в полной мере только в том случае, если обучение 
будет строиться с ориентацией на инновационную модель, 
важнейшими характеристиками которой являются личностно 
ориентированная направленность, установка на развитие творческих 
способностей обучающихся. Видеолекции способствуют лучшему 
усвоению материала и стимулируют самообразование участника 
образовательного процесса, являются средством обучения, 
использование которых позволяет организовать мультисенсорную 
образовательную среду, позволяющую слушателям с разными типами 
восприятия эффективно усваивать новые знания.   
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Уровень развития гражданского общества характеризуется 

активной позицией каждого его члена. На современном этапе это 
выражается, в частности, в участии в волонтерском движении [1, 2], 
которое включает наряду с другими направлениями деятельности 
помощь в организации и проведении важных мероприятий, 
информирование различных слоев населения формирования 
здорового образа жизни [2, 3]. Особую значимость эти вопросы имеют 
среди подрастающего поколения [4, 5]. В настоящее время 
волонтерское движение расширяется, создаются новые отряды в 
каждой образовательной организации [6, 7]. Необходимо быть 
уверенными в правильности той информации, которая доносится 
волонтерами до подростков. Поэтому в волонтерском движении 
решающая роль отводится специалистам, которые призваны проводить 
качественную подготовку волонтеров [8].  

В настоящее время в нашем институте создана система 
формирования психологической и информационной готовности 
волонтеров, которая включает несколько этапов. Первый – 
добровольческий, когда ординаторы и аспиранты по собственной 
инициативе приходят в волонтерский отряд и знакомятся с той 
работой, которую они будут выполнять. Второй – занятия с психологом 
и специалистами, цель которых формирование психологической и 
информационной готовности к общению с подростками. Третий –   


