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некротических и гнойных наслоений) во многом зависели от давности 

патологического процесса и раннего начала терапии.   

Заключение. Новый комплексный метод лечения КЛ, особенно при его 

осложненных формах, способствует повышению терапевтической 

эффективности, путем ускорения сроков заживления язвенных элементов, 

рассасывания воспалительных инфильтратов, более ранней элиминации 

возбудителя из очагов поражения, а также улучшению качества жизни 

пациентов.  

 

СОСТОЯНИЕ ИММУННОЙ РЕАКТИВНОСТИ ПАЦИЕНТОВ С 

АЛОПЕЦИЕЙ ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЕННОГО COVID 19 

Исмаилова Г.А., Жандарбекова Ш.А., Алланазарова М.А. 

Ташкентская медицинская академия 

г. Ташкент, Узбекистан  

 

Цель исследования. Целью наших исследований явилось изучение  

клинико-иммунологических особенностей алопеции у лиц, перенесших 

Covid-19.    

  Материал и методы. Нами были обследованы и изучены 

иммунологические показатели 60 больных с очаговой алопецией, 

перенесших Covid-19, из них  34 мужчин и 26 женщин в возрасте от 18 до 52 

лет, т.е. в основном  лица молодого возраста. У 38 больных отмечалась 

очаговая форма гнездной алопеции, у 14 - субтотальная, у 5 - тотальная, у 3 - 

универсальная формы. Давность заболевания до 6 месяцев отмечалась у 27 

больных, до 1 года - у 9, до 3 лет - у 9, до 5 лет - у 6, 

до 10 лет - у 4, свыше 10 лет - у 5 больных. У 22 больных заболеванию 

предшествовали стрессовые факторы, у 3 - воздействие средств бытовой 

химии, у 6 - наличие кишечных паразитов, 29 - не смогли назвать  

провоцирующие факторы. У всех пациентов были проанализированы в 
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динамике антитела к SARS-CoV-2. 

Результаты. Иммунологические исследования показали достоверное 

снижение Т-лимфоцитов, повышение В-лимфоцитов, достоверные  

изменения со стороны показателей СД4+ и СД8+. Выявлены достоверные 

изменения и со стороны таких показателей, как СД16+ и СД95+. Со стороны 

показателей гуморального звена иммунитета выявлено недостоверное 

повышение содержания иммуноглобулина G  и иммуноглобулина М. 

Показаны особенности клиники болезни и иммунного статуса, в частности, 

такой показатель  как СД95+ может играть роль маркера  определения 

тяжести течения болезни у перенесших Covid-19. Динамика изменений титра 

антител к  SARS-CoV-2 коррелировала со степенью развития клеточной 

иммунной недостаточности.  

Заключение. Выявленные клинико-иммунологические  особенности 

очаговой алопеции у лиц, перенесших Covid-19  обосновывают 

необходимость проведения комплексной иммунокорригирующей терапии. 

Полученные результаты послужили основанием для разработки алгоритма 

тактики ведения, диагностики и терапии больных с алопецией после 

перенесенного Covid-19.   

 

СЛУЧАЙ ПОДНОГТЕВОЙ КЕРАТОАКАНТОМЫ 

Коваленко А.А., Рахматов А.Б. 

Республиканский специализированный научно-практический 

медицинский центр дерматовенерологии и косметологии Министерства 

здравоохранения Республики Узбекистан 

 

 Открытие и функционирование кабинетов подологии по всей 

республике привело к учащению регистрации различных патологических 

изменений, не только со стороны ногтевым пластин, но и окружающих их 

тканей и ногтевого ложа. 
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