
2022, 2.2 (104) 
ISSN 2181-466X



Доктор ахборотномаси № 2.2 (104)—2022

Учредитель:
Са м а рк а н д с к и й

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

УЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ 
СОГЛИКНИ САЦЛАШ ВАЗИРЛИГИ

к к к к к к к к к к к к к к к к к к к к к к

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

ДОКТОР АХБОРОТНОМАСИ 

ВЕСТНИК ВРАЧА 

DOCTOR’S HERALD

Журнал входит в перечень научных журналов 
и изданий, рекомендованных ВАК при 

Кабинете Министров Республики Узбекистан 
при защите докторских диссертаций

UCH OYLIK
ILMIY-AMALIY JURNAL
1997 yilda t.f.d. J. A. Ahtamov 

tomonidan tashkil etilgan

ЕЖЕКВАРТАЛЬНЫЙ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ

ЖУРНАЛ
Основан в 1997 году 

д.м.н. Дж. А. Ахтамовым

QUARTERLY SCIENTIFIC 
AND PRACTICAL JOURNAL

Founded in 1997 
by ph.d. J. A. Akhtamov

Адрес редакции:
Республика Узбекистан, 140100, г.Самарканд, 

ул.Амира Темура, 18.
Тел.: +998 97 9291009 

e-mail: vestnikvracha.vv@gmail.com 
Дополнительная информация: 

vestnikvracha.uz

Журнал перерегистрирован в 
Самаркандском областном 

управлении печати и информации 
01 июля 2016 года 

(регистрационный № 09-35).

Разрешено к печати 17.06.2022 
Формат А4. Гарнитура Times New Roman.

Объём 21,25 усл. п.л. Тираж 100 экз. 
Отпечатано в типографии Самаркандского 

государственного медицинского университета 
Заказ №86

№ 2.2 (104)
2022 yil

http://doi.org/10.38095/2181-466X-20221032 
ISSN 2181-466X

РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ: 
Главный редактор:

Ж. А. Ризаев 
Зам. главного редактора:

Б. Б. Негмаджанов 
Ответственный секретарь:

В. О. Ким

А.А. Абдукадыров, Л.М. Абдуллаева, 
А.А. Абдусалямов, Л.Р. Агабабян,

Г.Б. Арзиева, Т.У. Арипова,
Ж.А. Атакулов, А.А. Ахмедов,
Ю.М. Ахмедов, Ш.Н. Валиев,

А.Т. Джурабекова, Ш.Х. Зиядуллаев, 
Ш.Б. Иргашев, З.С. Камалов,
З.Б. Курбаниязов, В.И. Лим,

Г.У. Лутфуллаев, С.Э. Мамараджабов, 
С.Н. Пардаев, A.B. Полевщиков,
Г.Т. Раббимова, Р.Ю. Рузибаев,

Г.У. Самиева, А.Т. Сафаров,
А.М. Хайдаров, Г.А. Хакимов,

Х.Т. Хамраев, Т.Р. Хегай, Н.М. Шавази, 
Х. Ш. Шавкатов, А.М. Шамсиев,

Р.Х. Шарипов, А.Ш. Шодиев,
К.Э. Шомуродов, А.А. Юсупов,

Н.А. Ярмухамедова

mailto:vestnikvracha.vv@gmail.com
http://doi.org/10.38095/2181-466X-20221032


Доктор ахборотномаси № 2.2 (104)—2022

СОДЕРЖАНИЕ

ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ
Н. Х. Рузиева, Ж. Е. Пахомова 
ИЗУЧЕНИЕ СООТНОШЕНИЯ 
ЦИТОКИНОВ В РАЗВИТИИ 
ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫХ РОДОВ У 
БЕРЕМЕННЫХ ГРУППЫ РИСКА

Х. О. Саидова, С. М. Мухамадиева,
З. С. Намозова, Г. Д. Истамова,
П. Г. Зарифова
ПРОГНОСТИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ 
РАЗВИТИЯ ВРОЖДЕННЫХ ПОРОКОВ 
РАЗВИТИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ 
СИСТЕМЫ

А. Т. Сафаров
К ВОПРОСУ О ПРОФИЛАКТИКЕ 
МАССИВНОГО КРОВОТЕЧЕНИЯ ПРИ 
АБДОМИНАЛЬНОМ РОДОРАЗРЕШЕНИИ

Л. А. Сафарова
АКУШЕРСКИЕ И ПЕРИНАТАЛЬНЫЕ 
ИСХОДЫ У ЖЕНЩИН С ВИЧ

М. А. Сидикходжаева, Г. Т. Джураева,
И. А. Камилова 
ИЗУЧЕНИЕ АНАМНЕЗА И 
ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ 
БЕРЕМЕННОСТИ У ЖЕНЩИН С 
ДОРОДОВЫМ РАЗРЫВОМ ПЛОДНЫХ 
ОБОЛОЧЕК

Н. А. Султонова 
АНАЛИЗ ЧАСТОТЫ И ПРИЧИН 
ПРИВЫЧНОГО ВЫКИДЫША 
В БУХАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Ю. А. Тангирова, Л. Р. Агабабян,
З. Худоярова
ТУХУМДОНЛАРНИНГ ВАЦТИДАН 
ОЛДИН ЕТИШМОВЧИЛИГИ БОР 
АЁЛЛАРДА ЭРТА МЕНОПАУЗА 
МУММОЛАРИ

Gul Ahmad Tanish
REPRODUKTIV YOSHIDAGI AYOLLARDA 
TUXUMDONLARNING POLIKISTOZ 
SINDROMI KELIB CHIQISHINING ASOSIY 
SABABLARINI ANIQLASH

Ш. Ж. Тешаев, Н. К. Дустова 
OСOБЕННOСТИ МOРФOЛOГИЧЕСКИХ 
ИЗМЕНЕНИЙ ПЛ AT ТЕНТЫ 
БЕРЕМЕННЫХ ГОСЛЕ COVID-19

CONTENT

ORIGINAL ARTICLES
7 N. Kh. Ruzieva, Zh. E. Pakhomova 

STUDY OF THE RATIO OF 
CYTOKINES IN THE DEVELOPMENT 
OF PRETERM LABOR IN PREGNANT 
WOMEN AT RISK

11 Kh. O. Saidova, S. M. Mukhamadieva,
G. D. Istamova, Z. S. Namozova,
P. G. Zarifova
PROGNOSTIC RISK FACTORS FOR THE 
DEVELOPMENT OF CONGENITAL 
MALFORMATIONS OF THE CENTRAL 
NERVOUS SYSTEM

15 A. T. Safarov
ON THE ISSUE OF PREVENTION OF 
MASSIVE BLEEDING DURING 
ABDOMINAL DELIVERY

18 L. A. Safarova
OBSTETRIC AND PERINATAL 
OUTCOMES IN WOMEN WITH HIV

21 M. A. Sidikhodzhaeva, G. T. Juraeva,
I. A. Kamilova
THE STUDY OF THE ANAMNESIS AND 
FEATURES OF THE COURSE OF 
PREGNANCY IN WOMEN WITH 
PRENATAL RUPTURE OF THE 
MEMBRANES

25 N. A. Sultonova
ANALYSIS OF THE CAUSES AND 
INCIDENCE OF RECIPIENT MISSION 
IN BUKHARA REGION

29  Y. A. Tangirova, L. R. Agababyan,
Z. Hudoyarova 
ЕARLY MENOPAUSE 
PROBLEMS IN WOMAN 
WITH PREMATURE OVARIAN 
FAILURE

32 Tanish Gul Ahmad 
MAIN CAUSES OF 
POLYCYSTIC OVARIAN 
SYNDROME IN WOMEN OF 
REPRODUCTIVE AGE

36 Sh. J. Teshayev, N. K. Dustova
FEATURES OF MORPHOLOGICAL 
CHANGES IN THE PLACENTA OF 
PREGNANT WOMEN AFTER COVID-19

2



Доктор ахборотномаси № 2.2 (104)—2022 М. А. Сидикходжаева, Г. Т. Джураева,...

DOI: 10.38095/2181-466X-20221042-21-24 УДК 618.3:617-001.5:616.12-008.331.1:616. 8-009.24-02:618.36

ИЗУЧЕНИЕ АНАМНЕЗА И ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ У 
ЖЕНЩИН С ДОРОДОВЫМ РАЗРЫВОМ ПЛОДНЫХ ОБОЛОЧЕК 

М. А. Сидикходжаева, Г. Т. Джураева, И. А. Камилова
Ташкентская медицинская академия, Ташкент, Узбекистан

Ключевые слова: дородовый разрыв плодных оболочек (ДРПО), гестационная гипертензия, преэклампсия, 
фетоплацентарная недостаточность.
Таянч сузлар: когонок пардасининг еурукдан олдин эрта ёрилиши (КПТОЭЁ), гестацион гипертензия, пре- 
еклампсия, фетоплацентар етишмовчилик.
Key words: prelabor rupture of membranes (PLRM), gestational hypertension, preeclampsia, placental insufficiency.

Целью исследования явилось изучить анамнестические данные и течение данной беременности у жен
щин дородовым разрывом плодных оболочек (ДРПО) с гестационным сроком 37 недель и выше. Проведено 
обследование у 52 беременных, из них 32 беременных с ДРПО исследуемая группа, 20 беременных со свое
временным излитием околоплодных вод контрольная группа после проведения традиционного однофакторно
го сравнительного анализа по медико-социальным, медицинским факторам, данным акушерско
гинекологического анамнеза, особенностям течения беременности женщин с ДРПО и женщин своевременным 
излитием околоплодных вод значимых, различий между группами не выявлено.

Х.ОМИЛА ПАРДАЛАРИНИНГ ТУЕРУВДАЧА ЁРИЛИШИ БУЛГАН АЁЛЛАРДА
Х.ОМИЛАДОРЛИКНИНГ АНАМНЕЗИНИ ВА КЕЧИШИ ХУСУСИЯТЛАРИНИ УРГАНИШ 

М. А. Сидикходжаева, Г. Т. Джураева, И. А. Камилова
Тошкент тиббиёт академияси, Тошкент, Узбекистан

Тадкикотимизнинг максади, хомиладорлик муддатис 37 хафта ва ундан юкори булган КПТОЭЁ ва ге- 
статцион гипертензияси булган аёлларда анамнез маълумотларини ва бу хомиладорликнинг кечишини урга
ниш еди. 52 хомиладор аёлларда текширув утказилди, шулардан 32 хомиладор аёл КПТОЭЁ билан, контрол 
гурухда когоноколди пардаси уз вактида ёрилган 20 хомиладор аёллар, тиббий-ижтимоий, тиббий омиллар 
буйича акушерлик ва гинекологик анамнез маълумотлари буйича анъанавий бир факторли киёсий тахлил 
утказилди ва КПТОЭЁ билан огриган аёлларда ва амниотик суюкликни уз вактида кетган аёлларда хомила- 
дорлик даврининг кечишида гурухлар орасидаги сезиларли фарк аникланмади.

THE STUDY OF THE ANAMNESIS AND FEATURES OF THE COURSE OF PREGNANCY IN WOMEN
WITH PRENATAL RUPTURE OF THE MEMBRANES 

M. A. Sidikhodzhaeva, G. T. Juraeva, I. A. Kamilova
Tashkent medical academy, Tashkent, Uzbekistan

The aim of our study was to study the anamnestic data and the course of this pregnancy in women PLRM with 
a gestational age of 37 weeks and above. A survey was carried out in 52 pregnant women, including 32 pregnant 
women with PLRM, the study group, 20 pregnant women with timely rupture of amniotic fluid, the control group after 
the traditional one-factor comparative analysis on medico-social, medical factors, obstetric and gynecological history 
data, peculiarities of the course of pregnancy in women with PLRM and women with timely discharge of amniotic 
fluid significant differences between the groups were not identified.

Актуальность. Одним из наиболее распространенных осложнений при беременности 
и родов является дородовый разрыв плодных оболочек, частота которого составляет по дан
ным литературы 8,2%-19,6%. ДРПО способствует нарушению течения родов, послеродово
го периода, повышает неонатальную заболеваемость и смертность. Причины возникновения 
ДРПО тесно связаны с демографическими, медико-биологическими и клиническими факто
рами. Большое количество работ посвящено изучению влияния данных факторов на ДРПО. 
Однако, несмотря на актуальность данной проблемы, вопрос о значимости данных факто
ров в возникновении дородового разрыва плодных оболочек остается сложным и дискута- 
бельным. В связи с этим выявление факторов, приводящих к дородовому разрыву плодных 
оболочек, имеет очень большое значение.

Целью нашего исследования явилось изучить анамнестические данные и течение дан
ной беременности у женщин ДРПО с гестационным сроком 37 недель и выше, выявить фак
торы риска, ведущих к этой патологии, а также оценить осложнения со стороны матери и
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