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Резюме: Ут йуллари холединамикаси организмнинг, жумладан жигар ут йуллари 
учун мухим вазифаларидан бири хисобланади. Ут йулларида димланиш, гепатоцитлар 
функционал холатининг камайиши, хар хил моддалар синтезининг бузилиши, бирламчи ут 
капиллярлари, жигар ичи ут йуллари, жигардан ташкаридаги ут йуллари ва 12 бармокли 
ичакка тушишининг бузилиши хисобланади. Клиник-патогенетик жихатдан ут сафро 
таркибий кисмининг, яъни билирубин, ут кислоталари ва ишкорий фосфатазанинг конда 
ушланиб колиши ва тупланиши билан намоён булади.

Калит сузлар: ут йуллари, холединамика, холелитиаз, морфология, хомиладорлик, ут 
пигментлари.

Хозирги кунда ут йуллари холединамикасини бузилишида асосан гормонал назария 
асосий уринни эгаламокда. Нимага деганда, глюкурон ва олтингугурт кислоталари 
томонидан амалга оширадиган ноадекват холда ферментлар инактивация ва стероид 
гормонлар конъюгацияланиши жигар хужайралари ва ут йулларининг ут сафро ишлаб 
чикариш хусусиятини камайтиради. Эстраген конъюгатлари жигар хужайралари томонидан 
кондан ут кислоталрини ушлаб колишни пасайтиради. Аникланишича, хомиладорлик 
холестазида ут кислота метаболизми ва ишлаб чикарилишини пасайтирадиган 
прогестероннинг метаболитлари микдори ошади. Шунинг учун, хомиладорлик холестази 
эстраген микдорининг энг юкори даври учинчи триместрда кузатилади.

Морфологиктекширувнатижаларишуникурсатдики,хомиладорликжигаричихолестазида 
жигар булакчалари марказий кисмида деярлик барча гепатоцитлар цитоплазмасида хар 
хил катталикдаги тук жигар рангли ут сафро пигментлари тупланганлиги аникланади. 
Айрим гепатоцитларда нисбатан йирик цитоплазмани тулик эгаллаган тупламлар пайдо 
булганлиги кузатилади. Бунда, гепатоцитлар ядролари хужайра четига сурилган ва хар 
хил даражада деструкцияланган холатдалиги аникланади. Жигар устунлари орасидаги 
Диссе бушлиги шиш ва плазморрагия хисобига кенгайганлиги, Купфер хужайраларининг 
гипертрофияланганлиги, уларда хам фагоцитозланган жигар рангли ут пигментлари 
пайдо булганлиги аникланади. Синусоидлар ичидаги эритроцитлар хар хил даражада 
деструкцияланганлиги ва айримлари гемолизга учраганлиги топилади.

Хулоса
Ут сафро ишлаб чикарилиши организмнинг, жумладан жигарнинг хаёт учун мухим 

вазифаларидан бири хисобланади. Холестаз тушунчаси ут сафронинг гепатоцитлар 
томонидан синтезнинг бузилиши, бирламчи ут капиллярлари, жигар ичи ут йуллари, 
жигардан ташкаридаги ут йуллари ва 12 бармокли ичакка тушишининг бузилиши 
хисобланади. Клиник-патогенетик жихатдан ут сафро таркибий кисмининг, яъни билирубин, 
ут кислоталари ва ишкорий фосфатазанинг конда ушланиб колиши ва тупланиши билан 
намоён булади. Х,омиладорлик пайтида прогестерон гормони ут йуллари деворининг 
тонуси ва моторикасига таъсир курсатиб, холестаз жараёнига сабабчи булади. Бу синдром 
илмий адабиётларда кам урганилган, лекин акушерлик ва терапевтик амалиётда мухим 
хисобланади. Х,омиладорлик холестази касаллигида жигарда куйидаги узига хос узгаришлар 
ривожланганлиги кузатилади. Гепатоцитлар цитоплазмасида ут пигментлари тупланиши, 
ут капиллярлари ва йулларининг кенгайиши, ичида ут сафронинг димланиши, ут сафро 
тикинлари пайдо булиши, гепатоцитларнинг хар хил даражада деструкцияланиб, некробиоз 
ва некрозга учраши билан намоён булади. Синусоидлар девори ва оралик тукимада Купфер 
хужайралари гипертрофияланиши, эркин макрофагларнинг тупланиши, цитоплазмасида ут 
пигментларининг фагоцитозланиши кузатилади.
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