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ХОМИЛАДОРЛАР ТАНОТОГЕНЕЗИНИНГ КЛИНИК ЛАБОРОТОР
АНАМНЕСТИК ТАХЛИЛИ

Эшбаев Эркин Абдухалимович
Тошкент тиббиёт академияси 
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Резюме: Оналар улими, бу- мухим статистик курсатгич, хомиладорлик даври ва 
тугрукдан кейин 42-кунгача кузатиладиган оналар улими хисобланади. Дунёда бир йил 
давомида 200 млн аёлда хомиладорлик кузатилади, ундан 137,6 млн тугрук билан тугайди. 
Х,ар куни 830 та аёл хомиладорликка ва тугрукка боглик холда нобуд булади. Оналар улими 
курсатгичи, бу -  100 000 та тирик тугилганларга нисбатан оналар улимидир ва бу курсатгич 
дунё согликни саклаш тизими ишининг самарадорлигини бахолаш бирлиги хисобланади.

Калит сузлар: Оналар улими, хомиладорлик, сурункали гепатит, жигар циррози, 
холестаз, фулминат гепатит.

Оналар улими сабаблари икки гурухга булинади: 1) акушерлик сабабларга бевосита 
боглик улим, ёки хомиладорлик холатининг акушерлик асоратлари окибатида, хамда 
хомиладорликга аралашув, нотугри даво ва уларга боглик булган сабаблардан улим; 2) 
акушерлик сабабларга билвосита боглик улим, ёки хомиладорлик даврида авж олган ёки 
ривожланган касалликлар, хамда хомиладорлик холатини огирлаштирган таъсиротлардан 
улим.

Акушерлик патологиялардан преэклампсия в эклампсия (28 та холат, ёки 43,7% %) 
биринчи уринни эгаллади, иккинчи уринни HELLP синдром (11 та холат, ёки 17,2%) 
эгаллади. Кейинги уринларни жигарнинг уткир ёгли гепатози (7 та холат, ёки 10,9%) ва 
хомиладорлик холестази (5 та холат, ёки 7,8%) эгаллади. Меёрда жойлашган йулдошнинг 
барвакт кучиши 6 холатда, ёки 9,4% да, тугрукдан кейинги сепсис 4 та холатда, ёки 6,2%, 
хамда кагонок суви эмболияси 3 холатда, ёки 4,7% да учради.

Экстрагенитал касалликлардан 2020-2021 йиллар пандемия даврига тугри келганлигидан 
коронавирусли инфекция энг куп, яъни 33 та холатда, ёки 49,2% да аникланди. Иккинчи 
уринни уткир вирусли гепатит, 10 та холатда, яъни 14,9% ни, суринкали вирусли гепатит 
9 холатда, ёки 13,4% да учради. Кейинги уринни юрак-томир касалликларидан юракнинг 
тугма нуксони 6 та холатда, ёки 8,9% да тасдикланди. Жигар цирроз касаллиги ва ок кон 
касаллик 3 тадан холатда, ёки 4,5% да аникланди. Айрим холларда асоратланган холецистит 
касаллиги хам улимга олиб келганлиги, яъни 2 та холатда, ёки 3,0% да, сут бези саратон 
касаллиги 1 та холатда, ёки 1,5% да аникланди.

HELLP синдром ривжланганда бевосита улим сабаби сифатида бош мия шиши (27,3%), 
упка шиши ( 32,5%), ДВС синдром (28,6%), бачадондан кон кетиши ва геморрагик шок 
(18,7%), геморрагик инсульт (16,5%), корин бушлигига кон кетиши (9,5%), респиратор 
дистресс-синдром (11,7%) кузатилди.

HELLP синдром одатда хомиладорликнинг 33-хафтасидан 36-хафталари оралигида 
ривожланганлиги кузатилди. 32% холларда HELLP синдром тугрукдан кейин 24-48 соат 
утиб, аёл организмида гормонлар бурони бошланганда юзага чикиши аникланди. Лекин 
купинча HELLP синдром бошланган билан аёлда кон босими ошмаганлиги кузатилади.

Х,омиладорлар уткир ёгли гепатозида бевосита улим сабаби сафатида гиповалемик 
шок (42,8%), метаболик ацидоз (28,7%), уткир буйрак етишмаслиги (57,1%), уткир жигар 
етишмаслиги (28,7%), упка шиши (57,1%) учради. Меёрда жойлашган йулдошнинг барвакт 
кучишида аёллар асосан уткир постгеморрагик анемяи ва геморрагик шокдан улганлиги 
тасдикланди. ^агонок суви эмболиясида бевосита улим сабаби булиб геморрагикшок, упка 
шиши, кучли полиорган етишмовчилик эканлиги аникланди.

Х,омиладорлик холестази касаллигида клиник жихатдан куйидагиларга эътибор берилади: 
терининг кичиши, натижада тери юзасида ёриклар ва яралар пайдо булиши, унг кавурга 
остида огрик, тери ва шиллик пардалар рангининг узгариши, яъни сарик рангга кириши, 
диспептик бузилишлар, пешобнинг туклашиши, гиповитаминоз белгиларининг пайдо 
булиши. ^он тахлилида анемяи, лейкоцитоз, ЭЧТ кутарилиши кузатилади. Биокимёвий 
текширувда конда гипербилирубинемия, купинча тугри билирубиннинг купайиши 
хисобига, гиперлипидемия, ферментлар фаоллиги ошиши, АЛТ ва АСТ, ишкорий фосфатаза 
кутарилиши кузатилади. Хомиладорлик холестази холатида хам айрим пайтда улим 
кузатилиши мумкин, сабаби бош мия ядролари сариклиги (14,6%), жигар етишмовчилиги
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(16,8%), тромбоцитопения ва коогулопатия натижасида кон кетиши ( 6,8%), бош мия шиши 
(18,2%), упка шиши (26,8%) кузатилади.

Хулоса
Патологоанатомик текширув натижалари буйича оналар улимида акушерлик патологиялар 

48,8%, экстрагенитал касалликлар 51,2% ташкил килди.
Акушерлик патологиялардан преэклампсия, HELLP синдром, уткир ёгли гепатози, 

хомиладорлик холестази асосий уринларни эгаллади, йулдошнинг барвакт кучиши, 
тугрукдан кейинги сепсис,кагонок суви эмболияси алохида холатларда аникланди.

Экстрагенитал касалликлардан пандемия даври булганлигидан коронавирусли инфекция 
энг куп учради, кейинги уринларда уткир ва суринкали вирусли гепатит, юракнинг тугма, 
жигар циррози, ок кон касаллиги, айрим холларда холецистит, сут бези рак улимга олиб 
келганлиги аникланди.

Преэклампсияда бевосита улим сифатида бош мияга кон куйилиш, бош мия ишемик 
инфарктлари, бош мия шиши, йулдошнинг барвакт кучиши ва кон кетиш, жигарнинг ёрилиши 
ва кон кетиш, полиорган етишмовчилик, геморрагик шок, уткир буйрак етишмаслиги, ДВС 
синдром ва упка шиши аникланди.

HELLP синдромда бевосита улим сабаби сифатида бош мия шиши, упка шиши, ДВС 
синдром, бачадондан кон кетиши ва геморрагик шок, геморрагик инсульт, корин бушлигига 
кон кетиши, респиратор дистресс-синдром кузатилди.

Х,омиладорлар уткир ёгли гепатозида бевосита улим сабаби сафатида гиповалемик шок, 
метаболик ацидоз, уткир буйрак етишмаслиги, уткир жигар етишмаслиги, упка шиши 
учради.
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