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Выводы. Установлено, что термография позволяет точно установить локальное 

повышение температуры в очаге воспаления дать картину её распространённости на ранних 

этапах развития патологического процесса, когда это невозможно уловить 

рентгенологическими исследованиями. Температурный перепад между зоной воспаления и 

симметричным участком лица у детей и взрослых отличается, возможно, это обусловлена 

особенностями строения кожи, мягких тканей лица, его кровоснабжения и обменом. 
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Долзарблиги. Механик сариқлик (МС) - ўн икки бармоқли ичакка сафронинг тўлиқ 

ёки қисман тўхташи натижасида ривожланадиган, турли даражадаги сафро йўлларининг 

тиқилиб қолиши натижасида юзага келадиган патологик ҳолат. Синдромга олиб келадиган  

патологик ҳолатнинг асосий намоён бўлиши, уларда билирубин тўпланиши туфайли 

тананинг турли тўқималарининг сарғайишидир. 

Мақсад. МСнинг турли даврларида сафродаги билирубин концентрацияси 

ўзгаришини динамикада ўрганиш. 

Материал ва тадқиқот усуллари. Билиопанкреатодуоденал соҳа (БПДС) ўсмалари 

оқибатида келиб чиккан механик сариқлик билан касалланган 41 нафар бемор текширувдан 

ўтказилди. Шулардан 27 таси эркак (65,5%), аёллар - 14 (34,5%) тани ташкил қилди. 

Эркаклар ва аёллар нисбати 1,9:1. БПДС ўсмалари эркакларда кўпроқ учради. 

Беморларнинг катта қисми 60 ёшдан 74 ёшгача, шу жумладан 13 ёшдан 44 ёшгача (15,5%), 

45 ёшдан 59 ёшгача -(29,8%), 60 ёшдан 74 ёшгача - 37 ёшгача бўлганлар (44,0%), 75 ёшдан 

катта -(10,7%) ташкил килди. Беморларнинг ўртача ёши 59,1 ± 2,30 йил (p <0,05). 

Натижалар. МС давомийлигига қараб сафродаги билирубин ўзгаришларни аниқлаш 

учун беморлар уч гуруҳга бўлинди. 

1-гуруҳ таркибида механик сариқликнинг давомийлиги 15 кунгача бўлган 4 та 

бемор, 2-гуруҳга 15 дан 30 кунгача давом этадиган ўт йўлларининг механик обструкцияси 

бўлган 14 та бемор, 3-гуруҳга 23 та МС 1 ойдан кўпроқ давом этган беморлар ташкил қилди. 

Сафро таркибидаги билирубин тери оркали жигар оркали холангиостома (ТЖХС) 

қўлланилгандан кейинги биринчи кунида текширилди. Сафро йўлларида механик 

обструкция туфайли билирубин алмашинувининг бузилиш чуқурлиги ҳам механик 

сариқликнинг давомийлигига боғлиқ ҳолда ўзгарди. 1-гуруҳдаги беморларда сафрода 

билирубин миқдори 34,2±3,3 мг% ни, 2-гуруҳдаги беморларда 55,1±14,7 мг%, 3 -гуруҳдаги 

беморларда эса 71,5±8,6 мг% ташкил қилди. 1-гуруҳдаги беморларда сафрода билирубин 

миқдори қолган иккитасига қараганда паст бўлди. Беморларнинг 3-гуруҳида сафро 

таркибидаги билирубиннинг юқори миқдори сафронинг энг катта токсиклигини кўрсатади. 

Хулоса. МС нинг турли даврларида сафродаги билирубин концентрацияси 

ўзгаришини динамикада ўрганиш шуни кўрсатдики, МС билан касалланган беморлар эрта 

даврларида аникланиб шифохонага мурожаат килиниши сафро таркибидаги 

билирубиннинг организмга токсик таъсирини камайтиради. 
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