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ШКОЛА ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
Маматкулов Б., Авезова Г.С., Уразалиева И.Р.

Школа общественного здравоохранения (ШОЗ) ТМА была открыта согласно Приказу Министерства 
здравоохранения Республики Узбекистан №99 от 3 марта 2004 г.) и Ташкентской медицинской академии 
№91 от 18 апреля 2006 г. Она является единственной в республике.

Основная цель ШОЗ – подготовка высоко квалифицированных кадров по управлению здравоохране-
нием и общественному здравоохранению через магистратуру и докторантуру, повышение квалификации 
управленческих кадров, разработка рекомендаций по охране и улучшению здоровья населения и совершен-
ствованию системы здравоохранения

Задачи ШОЗ:
- обеспечение потребности здравоохранения республики в специалистах общественного здравоохране-

ния и управления здравоохранением;
- подготовка высококвалифицированных кадров по общественному здравоохранению и управлению 

здравоохранением через магистратуру и докторантуру;
- повышение квалификации профессорско-преподавательского состава медицинских вузов Республики 

по общественному здоровью и управлению здравоохранением;
- активное участие в подготовке и переподготовке врачей общей практики, финансовых менеджеров, 

руководителей лечебно-профилактических учреждений;
- проведение научно-исследовательской работы по актуальным вопросам общественного здравоохране-

ния и разработка мер по  совершенствованию лечебно-профилактической помощи населению Республики 
Узбекистан. 

- изучение и внедрение в деятельность Школы общественного здравоохранения передовых междуна-
родных опытов по вопросам общественного здоровья и управления здравоохранением.  

 ШОЗ начала свою деятельность в 2006 г. К настоящему времени ШОЗ окончили более 150 магистров, ко-
торые работают в международных организациях World Health Organization Regional Office for Europe, Quality 
Improvement Family Health International (США), в Красном Кресте и системе здравоохранения республики, в 
высших медицинских учебных заведениях и медицинских колледжах.

Сотрудники Школы общестивенного здравоохранения, 2020г.

В ШОЗ существуют основные и дополнительные программы обучения. По основной программе готовят 
магистров по двум направлениям:

1. Управление здравоохранением и общественным здравоохранением (Master of Public Health (MPH) and 
Master of Health Administration (MHA). 

2.  Высшее сестринское дело (Master of Science Nursing (MSN). 
С 2022-2023 учеб. г. предусмотрено открытие магистратуры по специальности 70910215 – Менежмент в 

здравоохранение и 70917231 – Медицинское страхование. На них могут поступать выпускники всех факуль-
тетов бакалавриата высшего медицинского образования. Кроме того, согласно основной образовательной 
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программе сотрудники ШОЗ обучают студентов всех специальностей магистратуры Ташкентской медицин-
ской академии по следующим предметам: методология научного исследования (доказательная медицина); 
менеджмент здравоохранения; повышение качества медицинского обслуживания; методика преподавания 
специальных предметов.

Программа магистратуры Обществен-
ное здравоохранения и управления здра-
воохранением (Master of Public Health 
(MPH) and Master of Health Administration 
(MHA) впервые была аккредитована 
Европейским агентством общественного 
здравоохранения APHEA (Agency for Public 
Health Education Accreditation) В настоя-
щее время рассматриваются вопросы при-
ема и обучения иностранных студентов по 
данной магистерской специальности.

ШОЗ активно сотрудничает с ведущими мировыми университетами и международными организациями,  
в том числе с University of Kentucky College of Public Health (США), Дублинским университетом (Ирландия), 
Первым Московский государственным медицинским университетом им. И.М. Сеченова, Казанским ин-
новационным университетом им. В.Г. Тимирязева, European school of maternal and child health (Италия), 
Университета Принца Сонгкла (Таиланд), Боннским университетом (Германия), университетами Японии и 
др. В рамках сотрудничества созданы учебники, учебная литература для студентов и магистров. В частности, 
директор ШОЗ профессором Б.М. Маматкуловым совместно с профессором Школы общественного здраво-
охранения Бостонского университета (США) Ла Мортом опубликовано учебное пособие «Клиническая эпи-
демиология, основы доказательной медицины», с консультантом по качеству в Family Health International 
(США), с Б. Буше – учебное пособие по предмету «Повышение качества в здравоохранении».

Кроме того, согласно основной образовательной программе ШОЗ, студентам всех специальностей маги-
стратуры Ташкентской медицинской академии преподаются следующие предметы:

1. Методология научного исследования (доказательная медицина);
2. Менеджмент и экономика здравоохранения;
3. Повышение качества медицинской помощи;
4. Методика преподавания специальных предметов.

Основатель Школы общественного здравоохранения – 
доктор медицинских наук, профессор Бахромжон Маматкулов, 
который с 2006 г. по настоящее время является директором 
школы общественного здравоохранения TМA.

За время своей педагогической и научной деятельности 
Б. Маматкулов проявил себя как опытный педагог, мудрый 
организатор и прекрасный педагог-ученый. Он обладает спо-
собностью правильно определить проблему, четко поставить 
цель и своевременно и разумно добиваться цели, находя пути 
решения любых задач.
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Маматкулов Бахромжон окончил санитарно-гигиенический факультет Ташкентского государственно-
го медицинского института в 1972 г. С 1972 по 1990 гг. работал стажером-исследователем, ассистентом и 
доцентом кафедры социальной гигиены и организации здравоохранения Ташкентского государственного 
медицинского института. В 1982 г. он защитил кандидатскую диссертацию на тему: «Состояние здоровья 
детей раннего возраста и пути дальнейшего его улучшения», а в 1997 г. докторскую диссертацию на тему: 
«Медико-социальные аспекты формирования, охраны и улучшения здоровья детей первых семи лет жиз-
ни (по данным специального когортного исследования городских и сельских детей Ферганской долины)».

Б. Маматқулов на защите кандидатской диссертации, 1982 г.

Профессор Б.Х. Магзумов и сотрудники кафедры социаль-
ной гигиены и организации здравоохранения, 1975 г.

Его наставником был профессор Б.Х. Магзумов (1917-1999). Заслуженный врач Узбекской ССР, ветеран 
труда Б.Х. Магзумов был трижды награжден орденом «Знаками почета», пятью медалями за вклад в побе-
ду во второй мировой войне и двумя почетными грамотами Правительства Узбекистана, нагрудным зна-
ком «Отличник здравоохранения». Был прекрасным специалистом в области социальной гигиены и ор-
ганизации здравоохранения. С1962 по 1966 гг. он занимал пост Министра здравоохранения Республики 
Узбекистан. С 1970 по 1990 гшг. заведовал кафедрой социальной гигиены и организации здравоохранения, 
а с 1990 по 1992 гг. был профессором-консультантом этой кафедры. Был Председателем Общества социал 
гигиенистов Узбекистана (1989). 

Б.М. Маматкулов в 1990-1992 гг. работал заместителем начальника Главного управления здравоохра-
нением г. Ташкента. В 1992-2000 гг. являлся деканом Ферганского филиала Второго Ташкентского государ-
ственного медицинского института, заведующим кафедрой социальной гигиены и организации здравоох-
ранения.

В 2001-2006 гг. работал заведующим кафедрой общественного здоровья, организация и управления 
здравоохранением Второго Ташкентского государственного медицинского института, затем Ташкентской 
медицинской академии, в 2005-2008 гг. – заведующим отделом магистратуры Ташкентской медицинской 
академии. С момента (2006 г.) открытия Школы общественного здравоохранения по настоящее время он 
является ее директором. 

Под руководством профессора Б.М. Маматкулова подготовлены 2 доктора медицинских наук, 17 канди-
датов медицинских наук и 3 доктора философии по медицинским наукам. 

Профессором Б.М. Маматкуловым опубликовано более 300 научных работ, в том числе 52 учебно-мето-
дических пособия, 10 учебных пособий, 9 учебников, один электронный учебник и 6 монографий.
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В сотрудничестве с ведущими учеными и профессорами развитых стран мира он издал учебники и учеб-
ные пособия по специальности «Общественное здоровье и управление здравоохранением», разработал 
Государственный образовательный стандарт, типовые программы и учебные планы.

Его учебник «Общественное здоровье и управление здравоохранением» победил в номинации «Автор 
лучшего учебника 2014 года» Министерства высшего и среднего специального образования Республики 
Узбекистан и Фонда талантов и награжден дипломом 1-й степени и денежной премией. Эта книга в настоя-
щее время издана второй раз на русском и узбекском языках.

По инициативе профессора Б.М. Маматкулова осуществлены следующие организационные преобразо-
вания: 

- по его инициативе создана школа общественного здравоохранения в Республике;
- организованы постоянно действующие семинары-тренинги для профессорско-преподавательского 

состава медицинских вузов РУз по общественному здоровью и управлению здравоохранением, а также по  
доказательной медицине;

- в учебный план магистратуры медицинских вузов РУз введены учебные дисциплины: 1. Доказательная 
медицина и основы клинической эпидемиологии. 2. Основы повышения качества медицинской помощи. 

Под его  руководством  проведены мероприятия: 
- совместно с профессорско-преподавательским составом  ведущих университетов мира написаны учеб-

ники: 1. Руководство по повышению качества в здравоохранении, (проект USAID/ЗдравПлюс, Family Health 
International, США,Erasmus University Medical Center, Department of  Public Health, Голландия). 2. Клиническая 
эпидемиология, основы доказательной едицины (Бостонский университет,  школа общественного здраво-
охранения,  проект USAID/США);

-  В ШОЗ привлечёны внебюджетные или спонсорские средства;
Сформирована материально-техническая база ШОЗ, ТМА (с помощью проекта Здоровье-2).
Маматкулов Бахромжон принимал участие в 20 международных и более чем в 27 республиканских 

научно-практических конференциях. Активно участвует в общественных и спортивных мероприятиях 
Ташкентской медицинской академии.

Бахромжон Маматкулов также принимал участие во многих международных и национальных тренин-
гах по общественному здоровью и управлению здравоохранением, в частности в тренингах «Advanced 
Management for Health Care and Health Reforms» и «Quality Improvement in Health Care», организованных 
USAID (США).

Профессор Маматқулов Бахромжон 
с сотрудниками Университета 

Кентукки  (США), 2005 г.
Профессор Маматқулов Бахромжон 

в Триесте (Италия), 2007 г.

Он проходил стажировку в престижных университетах США, Италии, Германии, Чехии, Словакии, России 
и других зарубежных стран. 

Бахромжон Маматкулов принимал активное участие в работе курсов повышения квалификации акимов 
районов, городов и областей, организованных Кабинетом министров Республики Узбекистан, в качестве 
специалиста по общественному здоровью и управлению здравоохранению.

Под руководством Маматкулова Б. разработан научно-технический проект «Создание электронной 
платформы и мобильного приложения для повышения качества медицинской сестринской (патронажной) 
помощи населению Узбекистана», который выиграла конкурс и был финансирован Министерством иннова-
ций Республики Узбекистан в размере 600 тыс. сумов.

В настоящее время система здравоохранения Узбекистана претерпевает серьезные реформы, и сектор 
стремительно развивается. С целью повышения качества, эффективности и популярности медицинской по-
мощи, расширения сферы оказания первичной медико-санитарной помощи, поэтапного внедрения систе-
мы медицинского страхования, создания современной конкурентной среды на рынке медицинских услуг, 
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Постановлением Президента Республики Узбекистан №ПП-4890 от 12 ноября 2020 г. “О новой модели орга-
низации системы здравоохранения и мерах по внедрению механизмов государственного медицинского 
страхования в Сырдарьинской области” и Указом Президента Республики Узбекистан №УП-6110 от 12 но-
ября 2020 г. “О мерах по внедрению принципиально новых механизмов в деятельность учреждений пер-
вичной медико-санитарной помощи и дальнейшему повышению эффективности проводимых реформ 
в системе здравоохранения” поставлена задача реализации пилотного проекта по внедрению новой модели 
организации здравоохранения и механизмов государственного медицинского страхования в Сырдарьинской 
области и поэтапному переходу на систему медицинского страхования в других регионов страны.

Во исполнение задач, предусмотренных Указом и Постановлением Президента, Министерством здраво-
охранения республики организованы курсы повышения квалификации руководителей учреждений здра-
воохранения Сырдарьинской области, а также также сотрудников Минздрава. Профессор Б.М. Маматкулов 
разработал учебные программы, раздаточные материалы и для данного курса. Активно участвовал и руко-
водил  тренингом.

7 июня 2021 г. под руководством Маматкулова Б. в Ташкентской медицинской академии прошла меж-
дународная конференция на тему: «Совершенствование, повышение качества и эффективности первичной 
медико-санитарной помощи, на которой с докладами выступили ведущие профессора по общественному 
здравоохранению более чем из 15 стран мира. 

По итогам конференции была принята резолюция, а материалы конференции опубликованы в специ-
альном выпуске «Вестника ТТА».

Б.М. Маматкулов является членом Координационного совета Министерства здравоохранения 
Республики Узбекистан, участником научного семинара по «Общественному здоровью и управлению здра-
воохранением» и «Гигиена», членом ученого совета МЗ РУз ТМА. Бахромжон Маматкулов является также 
членом экспертного совета Высшей аттестационной комиссии Республики Узбекистан.

Б. Маматкулов – ведущий организатор здравоохранения, скромный человек, блестящий ученый, до-
брый педагог, пользуется большим уважением среди студентов, молодых ученых и педагогов ТМА. Он неу-
станно и терпеливо совершенствует свои научные и педагогические знания.
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