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Выводы: При сравнении двух университетов делаем вывод о том, что низкий процент студентов ТГМУ им. 
Абуали ибни Сино, питающихся дома и более высокий процент питающихся в столовой обусловлен демографиче-
ским распределением респондентов.  

 
Нигматуллоева С. Р. ЭТИКЕТ И ЗНАКОМСТВО С АНГЛИЧАНАМИ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

Кафедра иностранных языков ГОУ ТГМУ им. Абуали ибни Сино. Таджикистан. 
Научный руководитель - старший преподаватель Раджабов Р.Р. 
 
Цель исследования. В современном мире существуют определенные нормы поведения. В каждой стране пра-

вила поведения свои. Правильно вести себя в обществе, соответствовать тем негласным нормам, которые в нем су-
ществуют помогает этикет. На сегодняшний день существует множество определений слова этикет, на наш взгляд 
наиболее полное определение дается в энциклопедическом словаре «Этика». Где слово этикет (от французского 
etiquette — ярлык, этикетка) определяется как совокупность правил поведения, касающихся отношения к людям (об-
хождение с окружающими, формы обращения и приветствий, поведение в общественных местах, манеры и одежда). 

Материал и методы исследования. Из всех европейских стран, Англия считается страной, в которой соблю-
даются традиции, правила и нормы поведения. Причем они укоренились в сознании человека до такой степени, что 
это этическое поведение является нормой жизни англичан. Поведение формирует представление о человеке, так ан-
гличане всегда ассоциировались с вежливостью и тактичностью. При первом знакомстве с англичане могут пока-
заться холодными и недружелюбными, это связано с тем, что они не тратят время на пустые разговоры и иногда из-
лишне вежливы и педантичны. Англичане имеют очень интересную процедуру знакомства. В неофициальной обста-
новке процедура знакомства достаточно демократична. Если это знакомство происходит в гостях, то хозяин пред-
ставляет людей друг другу по имени. Очень редко такое представление будет расширено какими-либо характеристи-
ками. Но и в этом случае они, скорее, будут носить шутливый оттенок. Необходимо заметить, что в данном случае 
рукопожатие используется лишь при первом знакомстве. Это касается лиц обоего пола. Находясь в гостях, англичане 
предпочитают не говорить о работе, тем более не ведут деловых бесед, так как они приходят туда отдыхать. На таких 
мероприятиях они предпочитают вести непринужденную беседу о: погоде, животных, садах, особенно с новыми зна-
комыми. 

Результаты исследования. При знакомстве они ведут себя естественно, не стараются показать свой уровень 
эрудиции, не стараются высказать собственного мнения в безапелляционной форме. Более того это считаются про-
явлением дурного воспитания. Глубокомысленный диалог, столкновение противоположных точек зрения не типич-
ны для английского разговора. Словесный поединок, любимый французами, не в чести у англичан. 

Сдержанность в словах и суждениях является знаком уважения к собеседнику. В Англии избегают категори-
ческих утверждений. Слова «да» и «нет» считается почти непристойными, поэтому в английской речи данные слова 
почти не употребляются. Они заменяются такими словосочетаниями как: «мне кажется», «на мой взгляд», «возмож-
но, я не прав, но...» и т.д. При разговоре англичане не прибегают к сгущению красок, гиперболизации при формули-
ровке своих идей. Наоборот, им свойственна некая недосказанность, допускающая впоследствии внесения дополне-
ний, поправок, изменение мнения не в ущерб чувству собственного достоинства. 

Выводы. Таким образом, прежде чем завязать знакомство с англичанином необходимо усвоить ряд принци-
пов: соблюдать те правила и нормы, которые существуют в Англии, не высказываться категорично по какому-либо 
поводу, особенно при первой встрече, вести предельно простой разговор, который никак не должен быть связан с 
работой. 

 
Ниёзов Н.К. ИЗМЕНЕНИЕ СТРУКТУРНЫХ КОМПОНЕНТОВ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ НА ФОНЕ 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО ГИПОТИРЕОЗА  

Кафедра анатомии, клинической анатомии. Ташкентская Медицинская Академия. Узбекистан. 
Научный руководитель – д.м.н., доцент Ахмедова С.М. 
 
Целью исследования является определить характер морфологических изменений в поджелудочной железе 

при экспериментальном гипотиреозе.  
Материалы и методы исследования. Методики исследования экспериментального материала, взятого от бе-

лых беспородных крыс, предназначены для оценки состояния структурных компонентов поджелудочной железы на 
фоне экспериментального гипотиреоза. 

Результаты исследования. С наружной стороны поджелудочная железа покрыта соединительно-тканной 
капсулой. От капсулы внутрь к поджелудочной железе вглубь проникают перегородки, в результате этого орган при-
обретает дольчатое строение. В каждой доли железы можно выделить кровеносные сосуды, нервные волокна, а так-
же протоки. Внешнесекреторную часть органа представляют панкреатические дольки, которые занимают 79% пло-
щади поджелудочной железы. На срезах они имеют преимущественно полигональную форму. Ациноциты железы 
имеют пирамидальную или овальную форму, хотя, нередко их конфигурация является полигональной. В пределах 
ацинуса секреторные клетки тесно прилежат друг к другу. Чаще у одного из полюсов их тел, иногда в центре распо-
лагается одно, реже, два ядра, сферической или овальной формы. Цитоплазма клеток содержит секреторные грану-
лы, большая часть которых находится у полюса ациноцита, прилежащего непосредственно к стенке вставочного 
протока. Другие же сосредоточены в околоядерной зоне. Цитоплазма также содержит светлые вакуоли, размеры ко-
торых, примерно, соответствуют величине гранул. Вероятнее всего, они являются запустевшими участками после 
выхода из них секрета. В просвете протоков встречаются скопления секреторного материала. На фоне эксперимен-
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тального гипотиреоза наряду с реактивными изменениями были выявлены компенсаторно- приспособительные и 
деструктивные преобразования практически во всех исследованных компонентах поджелудочной железы: сосудах, 
секреторных (экзокринных и эндокринных) клетках, а также в нервных волокнах. Уже при просмотре окрашенных 
гистологических препаратов под световым микроскопом, обращает внимание, что большинство капилляров пере-
полнено форменными элементами крови, в их просвете наблюдается сладж эритроцитов. Контуры отдельных клеток 
при этом различаются слабо. Отсутствие свободных участков в просвете сосуда может считаться одним из морфоло-
гических признаков сгущения крови. Однако наряду с полнокровными встречались и такие капилляры, просвет ко-
торых имел незначительное количество форменных элементов крови. Пространство между стенкой некоторых сосу-
дов и секреторными клетками в отдельных местах становится заметно шире по сравнению с нормой и выглядит 
светлым, лишенным каких- либо структур. Ядерная оболочка аденоцитов имеет неровные контуры, вследствие чего 
ядро приобретает угловатую форму. В околоядерной зоне цитоплазмы видны светлые участки, которые могут свиде-
тельствовать о развитии перинуклеарного отека вокруг пикнотически измененного ядра. Секреторные гранулы в 
таких ациноцитах относительно немногочисленны. В периферических отделах цитоплазмы выявлены мелкие круг-
лые вакуоли. Выявлено также увеличение показателя отношения числа секреторных гранул к количеству запустев-
ших вакуолей, что свидетельствует о преобладании процессов гранулообразования над выведением секрета в про-
свет протоков. 

Выводы. Таким образом, представленные данные свидетельствуют о том, что хроническое воздействие гра-
витационных перегрузок приводит к задержке выведения секрета из цитоплазмы большинства ациноцитов в просвет 
протока, однако не нарушает синтеза их в клетках. 

 
Ниёзов А.Н. ЭМОМАЛӢ РАҲМОН – ПЕШВОИ СУЛҲОФАР 

Кафедраи забони тоҷикии МДТ «ДДТТ ба номи Абуалӣ ибни Сино» Тоҷикистон. 
Роҳбари илмӣ – омўзгори калон Суфиева Г.А. 
 
Мақсади таҳқиқот. Дар ҳар як давру замон сулҳу озодӣ мароми халқу миллатҳои гуногун ба шумор меравад. 

Маҳз дар барқарорсозии сулҳу ваҳдат саҳми бузурги Пешвои муаззами миллат Эмомаӣ Раҳмон хеле назаррас мебо-
шад.  

 Мавод ва усулҳои таҳқиқот. Ваҳдат - бузургтарин неъмати рўйи олам барои ҳар як миллат мебошад. Роҳи 
ба даст овардани Ваҳдати миллӣ барои халқи тоҷик осон набуд. Дар ин роҳ ҳазорон халқи бегуноҳи тоҷик ҷон нисор 
карданд. Танҳо ба Ҷумҳурии Афғонистон 60 – ҳазор мардуми тоҷик гуреза шуданд. Бо шарофати Пешвои миллат 
муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон халқи точик ба Ваҳдати миллӣ муяссар шуд. Дар ин роҳ Пешвои муаззами миллат чан-
дин бор ҷони худро ба хатар гузошта, ба оташи ҷанг даромад ва бо душманони халқ музокирот ва машваратҳо оид ба 
ҳали ихтилофи миёни тоҷикон гузаронида шуд. Билохира 27 – июн охирон ҷамъомади ҷамъбасти байни ду қувва 
гузаронида шуд ва халқи тоҷик Ваҳдати миллирор ба даст овард.  

Имрўз иттифоқ ва ҳамдилии халқи тоҷик мавриди омўзиши Созмони Миллали Муттаҳид ва бисёр ташки-
лотҳои олам гардидааст. 

Натиҷаи таҳқиқот. Танҳо дар сурати Ваҳдат душвориҳо ва монеаҳо паси сар мешавад рўзгори мардум беҳтар 
гардида кишвари азизамон ба шоҳроҳи тараққиёт рў меорад. Тавре ки Пешвои муаззами миллат Эмомалӣ Раҳмон 
қайд намуданд «Ҳар касе ки ниҳоле сабзонда бошад, медонад дарахт соле як маротиба ҳосил медиҳад аммо ниҳоле 
низ ҳаст, ки ҳамеша меваи ширин ба бор меорад. Мо меваи ширину сабзонидаамонро чашидем, ҷомеаи мо аз он 
баҳравар гардид. Мо ҳаргиз роҳ намедиҳем ки дигар теша ба решаи он расад.  

Хулоса: Мо ҷавонони даврони соҳибистиқлол чун фарзандони бонангу номи миллат ифтихор аз он менамоем, 
ки дар сояи ваҳдату ягонагӣ ба воя расида истодаем ва барои мустаҳкамии Ваҳдати миллӣ саҳми худро мегузорем 
варо нохоҳем дод ки ба решаи ин дарахти ҳамешасабз теша расад.  

 
Николаева М.В. ЭТНИЧЕСКАЯ ДАКТИЛОСКОПИЯ КАК УКАЗАТЕЛЬ РАСОВОЙ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 
ЛЮДЕЙ 

Кафедра биоорганической и физколлоидной химии ГОУ ТГМУ им. Абуали ибни Сино. Таджикистан.  
Донской государственный технический университет. Россия. 
Научный руководитель - старший преподаватель Николаева В.В. 
 
Целью исследования послужило изучение дактилоскопии (особенности пальцевых узоров) у студентов 2 

курса различных этнических групп Республики Таджикистан, постоянно проживающих в различных экологических 
условиях. 

Материал и методы исследования. Было проведено исследование дактилоскопии 100 юношей и 100 деву-
шек Гиссарской долины в возрасте 18-19 лет, прибывших для учебы в ТГМУ им Абуали ибни Сино. В исследовании 
применялась методика сканирования подушечек пальцев с последующей обработкой программой «Генетик-тест» в 
Новосибирской лаборатории генетических исследований.  

Результаты исследования. Дерматоглифика – современный метод тестирования организма человека, в осно-
ве которого положено изучение признаков узоров на коже ладонной стороны кистей и стоп. Кожа ладонной стороны 
кистей имеет сложный рисунок – его образуют гребешки, линии и возвышения, и поэтому эту кожу называют «греб-
невой». Гребешки составляют характерные узоры, уникальные для каждого человека и неизменные в течение всей 
его жизни.  

Проведенные исследования показали своеобразие папиллярных узоров у молодежи Таджикистана, прожива-
ющих в различных экологических зонах.Исследования показало, что дуги встречаются у юношей-узбеков и девушек-
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