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Tadqiqot natijalari va xulosalar. Olib borilgan tadqiqot natijasida quyidagilar aniqlandi. Har 

yili respublikamizda OIV-infektsiyasi bilan yangidan aniqlanayotgan holatlar hisobga olinib, 

OIV-infektsiyasi bilan yashovchilar soni ortib borishi kuzatilmoqda. Kasallikning koʼp yillik 

dinamikaida 2017-2018-2019 yilar holatigi karaydigan boʼlsak 2017 yil OIV bilan roʼyxatga 

olinganlar soni 4025 nafarni, shulardan erkaklar-2293, ayollar-1732 nafarni tashkil etmoqda. 2018 

yilda 4060 nafarni, shulardan erkaklar-2303, ayollar esa-1757 nafarga yetgan. 2019 yilda 3983 

holat qayt etidgan boʼlib, shulardan 2291-nafari erkaklarni, 1692-nafarini ayollarni tashkil ettgan 

boʼlib, roʼyxatga olinganlar soni 2017 yilga koʼra 2018 yilda 35 ta xolatga koʼpaygan boʼlib,10 

nafarini erkaklar, 25 nafarini ayollar tashkil etsa, ushbu koʼrsatgich 2019 yilga kelib 42 ta xolatga 

pasayganligini, yaʼni 2 nafar erkaklarni, 40 nafar ayollarni tashkil etadi.  

Tibbiy xodimlarning OIV-infektsiyasi bilan kasallanishning oldingi yillar bilan 

taqqoslaganimizda bir muncha oshganligini koʼramiz 2018 yilda 33 ta xolati boʼlgan boʼlsa, 2019 

yilga kelib 45 ta xolat kuzatilgan. Shulardan xududlar boʼyicha Toshkent shaxrida 2018 yilda kayt 

yetilmagan, 2019 yilda 14 ta xolat, Toshkent viloyatida 2018 yilda 5 ta, 2019 yilda 8ta xolat, 

Namangan viloyatida 2018 yilda 4ta. 2019 yilda 7ta, Surxondaryo viloyatida 2018 yilda 5ta, 2019 

yilda 2ta, Аndijon viloyatida 2018 yilda 4ta, 2019 yilda1 ta holat kayt yetilgan. 

Xulosa qilib, shuni aytish mumkinki, aholining va tibbiyot xodimlarining kasalxona OIV-

infektsiyasi boʼyicha bilimlari saviyasini oshirish ushbu kasallikni erta aniqlashda va kasallikning 

epidemik tarqalishining oldini olishda muhim ahamiyatga ega, bu esa, oʼz navbatida, tibbiyot 

xodimlarining OIV-infektsiyasiga nisbatan xushyorligini yanada oshirishni taqozo etadi. 

Hozirgi vaqtda kasalxona OIV/OITS infektsiyasi tarqalishining oldini olishning samarali 

yoʼllaridan biri tibbiyot amaliyotiga ushbu kaslliklarga qarshi yuqori samarali profilaktik chora-

tadbirlarni ishlab chiqish, takomillashtirish va tadbiq etish hozirgi davrda tibbiy soxaning asosiy 

vazifalaridan iborat. 

 

COVID – 19 КАСАЛЛИГИНИ ЎТКАЗГАН БЕМОРЛАРДА ДОРИ-ДАРМОНЛАР 
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Маълумки, жигарнинг асосий вазифаларидан бири – бу детоксикация вазифасидир. Covid – 

19 касаллигида қўлланиладиган дориларнинг аксари, масалан, антибиотиклар ва вирусга 

қарши дори воситалар гепатотоксиклик хусусиятига эга.  

Баъзи беморларда бу холат микровезикуляр стеатоз пайдо бўлиши билан тушунтирилган 

[1]. Caietal. Тақдиқотлари натижасида госпитализация қилинган беморларнинг 10% да жигар 

ферментлари ошиши кузатилган бўлиб, бу холат дори-дармонлар таъсирида келиб чиққан 
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бўлиши мумкин деб тахмин қилинган [2].Хозирги кунда Covid – 19 касаллигини даволашда 

қўлланиладиган дори-дармонларнинг деярли барчаси (масалан, осельтамивир, 

лопинавир/ритонавир и хлорохинлар) жигарда метаболизмга учрайди [3]. Шу сабабли Covid – 

19 билан касалланган беморлар жигар кўрсаткичларида ўзгаришлар аниқланса авваламбор 

дори-дармонлардан келиб чиқиши мумкин бўлган асоратлар хақида ўйлаш лозим. Ремдесивир 

препарати жигар фаолиятига таъсири хақидаги маълумотлар етарли эмас. Америка Қўшма 

Штатларида ўтказилган тадқиқот давомида Covid – 19 касаллиги билан оғриган ва аҳволи 

оғирлашган 12 нафар ремдесивир қабул қилган беморлар жигар ферментлари кўрсаткичлари 

ошганлиги хақида маълумот берилади.COVID-19 касаллигида ремдесивир дори воситаси 

таъсирини ўрганишга қаратилган текширувлар давомида 23% беморда жигар ферментлари 

ошганлиги кузатилганлиги сабабли препарат билан даволаш тўхтатилган. Бошқа тадқиқот 

натижалари ремдесивир қабул қилган беморларнинг 10%да билирубин миқлори, 5 %да эса 

аминотрансферазалар миқдори ошиши кузатилган Chen et al. ва Cai et al. томонидан 

тадқиқотлар натижасида фавириравир қабул қилган 7,6 ва 2,6%да жигар ферментлари 

ошганлиги хақида маълумот берилади.Цитокинга боғлиқ иммун яллиғланишга қарши 

қўлланиладиган метилпреднизолон препарати декомпенсирланган цигар циррози мавжуд 

беморларда спонтан перитонит келтириб чиқариши мумкин. Тоцилизумаб препаратини 

қўллаш натижасида АЛТ ошиши кузатилади. Шу сабабдан бу дори воситасини 

декомпенсирланган жигар циррозида қўллаш тавсия этилмайди . 
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Во время клинического течения COVID-19 было замечено, что повреждение печени 

обнаруживаются у значительной части пациентов, особенно у тех, кто находится в тяжелом 

или критическом состоянии. Существуют данные, свидетельствующие о том, что некоторые 


