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Атака коронарная артерия не очень диффузная. 
Специфического лечения нет у этих больных 
во время госпитализации. Наконец, если в 
короткие и средние сроки прогнозы отличные, в 
долгосрочной перспективе это не так, особенно в 
случае дисфункции ЛЖ.

Выводы. В ходе проведенного обзора 
выяснилось, что молодые пациенты в 2/3 случаев 

имеют ИМ с подъемом сегмента ST. Симптомы 
атипичные при лечении встречаются нечасто, в 
отличие от пациентов пожилого возраста (15% 
в опросе FAST-MI 2015 г.). Коронарные артерии 
считаются «нормальными» у 16% мужчин и 21% 
женщин (по сравнению с 2% и 11% соответственно 
у пожилых пациентов). 

ПАТОМОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ТКАНЕЙ ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ПРИ 
ЖИРОВОЙ ЭМБОЛИИ

1СУЛТАНОВ С.Б., 1БАХРИЕВ И.И., 2 СУЛТАНОВА С.М.

1Ташкентская медицинская академия, 2Ташкентский государственный педагогический университет 
имени Низами, Ташкент, Узбекистан

Цель исследования. Изучение патоморфоло-
гических изменений в тканях дыхательной систе-
мы для определения признаков прижизненности 
травмы и срока наступления смерти.

Материалы и методы. Нами были изучены 
гистологические препараты, полученные из 
122 кусочков легких от 38 трупов (от 2 до 4 
фрагментов легких от каждого трупа), из ко
торых было приготовлено 274 срезов с окраской 
гематоксилин-эозином, по Ван-Гизону, на 
жир – суданом III. Оценка наличия жировых 
эмболов проводилась на микроскопах Биолам-
Л-л, ХС‑90 на площади срезов 2 кв. см. В 
зависимости от срока жизни было выделено 4 
группы пострадавших: лица, погибшие на месте 
происшествия сразу же после травмы (7), в 
течение первого часа (11), через 2–3 часа (10) и 
через 5–6 часов после причинения повреждений 
(10).

Результаты исследования. У лиц, смерть 
которых наступила на месте происшествия, 
отмечались явления неравномерного 
кровенаполнения легких с участками 
мелкоочаговых кровоизлияний, эмфиземы и 
микроателектазов. В единичных капиллярах 
межальвеолярных перегородок были выявлены 
округлые, с гладкой сферической поверхностью 
жировые эмболы. В апикальном отделе 
клеток эпителия слизистой оболочки бронхов, 
альвеолоцитах II типа и немногочисленных 
внутриальвеолярных макрофагах выявлялась 
высокая активность неспецифической эстеразы. 

У лиц, погибших через 1 час после травмы, 
в легких отмечались явления неравномерного 
кровенаполнения с наличием более крупных 
кровоизлияний и очагового отека. Во всех случаях 
была выявлена слабая или очень слабая степень 
жировой эмболии легких. Капли жира округлой 
или овальной формы с гладкой поверхностью 
располагались преимущественно в капиллярах 
и мелких артериях. Отмечалось увеличение 
количества внутриальвеолярных макрофагов с 
высокой активностью в них эстеразы и кислой 
фосфатазы.

Легкие лиц, погибших через 2–3 часа после 
травмы, отмечалось усиление щелочно-
фосфатазной активности в эндотелии мелких 
артерий. В сосудах межальвеолярных 
перегородок наблюдалось размельчение 
жировых эмболов, скопление форменных 
элементов крови и эндотелиальных клеток, 
фагоцитоз капелек жира липофагами, которые 
в небольшом количестве обнаруживались как 
в просветах сосудов, так и вокруг последних. В 
просветах респираторных бронхиол и мелких 
бронхов появлялись слущенные клетки эпителия 
слизистой оболочки, характеризующиеся сильной 
реакцией на эстеразу, а также единичные 
лейкоциты.

У лиц, погибших через 5–6 часов после 
травмы, наблюдалось появление мелких фокусов 
серозно-десквамативной, а кое-где – серозно-
гнойной пневмонии. Отмечалось нарастание 
циркуляторно-сосудистых расстройств с 
явлениями стаза, краевым стоянием лейкоцитов 
и миграцией одиночных из них через сосудистую 
стенку. В мелких сосудах респираторной ткани 
и стенках бронхов обнаруживалось усиление 
щелочно-фосфатазной активности. Жировая 
эмболия легких нередко в этот срок была 
выраженной. Капли жира были раздроблены, а 
скопления липофагов с высокой активностью 
неспецифической эстеразы и кислой фосфатазы 
обнаруживались как в просветах сосудов, так и 
в межальвеолярных перегородках. Значительно 
возрастало количество альвеолоцитов II типа 
с сильной реакцией в них на эстеразу и кислую 
фосфатазу.

Выводы. Исследованиями установлено, 
что в первые 6 часов после травмы в легких 
наблюдается комплекс патоморфологических 
изменений, связанных с нарастанием сосудистой 
проницаемости и активным фагоцитозом жировых 
эмболов липофагами, а также с усилением 
метаболической активности альвеолоцитов II типа 
и макрофагов. 
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