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3¢ (EeKTUBHOCTh TPOBOAMMON Tepanuu. 3HAUYE€HHWE NPOBEIACHHS CIIUPOMETPHUH
BO3POCIIO BO BpeMs ITAHAEMUYECKONU YPE3BbIYANHON CUTYALIUH.

N3MEHEHHME ITPOLHECCOB PEIIOJIAPU3AIINUA B MUOKAPJIE I1PA
TSIKEJIOM TEYEHUU KOPOHABUPYCHOM NH®EKIIUHA (COVID-19)
Xuoosmosa M.P., Hcnamosa 3.C., Xanumobemos I'.C., Xampaesa I'.H.,
Tanepubepoues K.P.

TamkenTcKkass MEAUIIMHCKAs akajgeMus, TamkeHT, Y30eKuCTaH
[lenTp pa3BuTHs mpodecCHOHATEHON KBATN(PUKAITUNA METUITUHCKIX PAaOOTHHUKOB
Xanka PMO, Xope3mckas o0nactb, ¥Y30eKuctan

Onekrpokapauorpadus (OKI') — 3To mMpoko AOCTYMHBIA AUATHOCTUYECKUN
TECT, KOTOPBIA MOKHO OBICTPO BBIIOJIHUTh, HE MOABEpras OOJBIIOE KOJIUYECTBO
nepconana pucky 3apaxenus SARS-CoV2. OKI' npoaeMoHCTpUpOBasio OOJIBIITYIO
IIPOTHOCTHYECKYIO LIEHHOCTh B IONYJIALMOHHBIX UCCIENOBAHNUAX U Y MALIUEHTOB C
CC3, BKIIIOYas TUIIEPTEH3UIO, UTO SIBIISIETCS OCOOCHHO BaXKHBIM BO BpPEMsI TEKYLIEH
HaHJEMUU.

Henb: H3ydynTh HU3MEHEHUS IPOLECCOB PENOJSAPU3ALMM B MHOKAPIE
KEITYJOUYKOB W ONPENEIUTh UX TUarHOCTHYECKYIO [IEHHOCTb.

Marepuasbl 1 mMeroabl: IIpoananu3zupoBaHbl AaHHble 51 ManuMeHTOB, U3
HuXx 21 (ocHOBHasg Trpynna) -  OOJbHBIE  TOCHUTAIU3UPOBAHHBIE B
CHEUAIN3UPOBAHHBIA CTAIMOHAP JJI JICYEHHUS] MAlMEHTOB C KOPOHABUPYCHOM
uHpekuueit, octanbHbie 30 (KOHTpoJibHAs Tpynma) — 30pPOBBIC JIMIIA,
npoxoausire DKI' nuarHocTuky c 1enbio cpaBHeHus. CpeHuil BO3pacT OOJbHBIX
cocraBun 50,4+11,6ner. Bce OonbHbIE OCHOBHOM TpynIbl HAaXOAWIHWCH B
OTJIECJICHUM WHTECHCUBHOM TEpalMUM, C THKEIBIM M KpalHE TSKEIBIM TEUEHUEM
COVID-19 u ¢ MoMeHTa TOCHUTAIM3allMK OBUIM B3SATHI HAa HEHMHBAa3HBHYIO
BEHTUJIALIMIO JIeTKMX. BceM mamuentam mnpoBeaeHa OKI' B 12 oTBeaeHUsIX ¢
OOIIETPUHATON CXeMOM pacimm@poBKH U TpoBeneH AeTtanbHbii aHanmmu3 JKI'c
U3ydeHUEM CIICAYIONIMX Mmokasatenei: qucnepceus natepsana QT (QTd)-pasHocTs
mMexay HanOonbmuM (QTmax) u HaumenbiuM (QTMIN) 3HaYCHUSIMHU WHTEpBaja
QT, u3aMepeHHbIMU B 12 OTBEJEHUSX; PEHOJISPUBALINIO KETYJOUKOB OMPEAECIISIN C
UCIIOJIb30BaHWEM  MHTepBasia Tp-Te (uHTepBas OT TMKa JO0  KOHIA
sliekTpokapauorpaduueckoro 3yoma T ) u orHorenus Tp-Te/QT

Pe3yabrarbl. AHaM3 OCHOBHBIX NapaMeTpoB ODKI' moka3an CKIIOHHOCTh K
TaxUKapAUU y OOJbHBIX OCHOBHOM I'PYIIIbI, YTO €CTECTBEHHO, YUUTHIBAs TSKENOE
COCTOSIHHE, CBA3aHHOE B MEPBYI0 OuUepelb C JbIXaTEIbHOM HEJO0CTATOYHOCTHIO.
AHanu3 maHHBIX TOoKasal, uyTo uHTepBaibl Tp-Te u Tp-Te/QT Obumm mocToBEepHO
ynauHeHsl y 0onpHBIX ¢ COVID-19 mo cpaBHEHHIO ¢ KOHTPOJIBHOM TPYIIIOW.
CpaBHenune mnokazatened QTc OCTOBEpHBIX pAa3NU4YMil HE BBIIBUJIO, XOTSA B
OCHOBHOM TpyIIie UMeNAach TEHJAEHUUS K yAnHeHuto (427+24,6 npotus 411+42,3;
p>0,05). HecmoTpss Ha mNpOBENEHHBIE pEAaHUMALMOHHBIE MEPONPUATUS y 7
OONBHBIX OBLT OTMEYEH CMEPTENbHBIM HcX0oh. Y 2-X OOJBHBIX B pe3ysbTaTe
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TpoMOOAIMOOIUY JIETOYHON apTepUH, y 2-X C MOBTOPHBIMH HH(PAPKTAMU MUOKapAa,
3-0e OOJBHBIX yMEPJIM 1O MPUYMHE MOJUOPTaHHOM HejaocTaTouyHocTH. Clemyer
OTMETHUTh, YTO CaMbIM CIIEHU(DHUUYHBIM Yy yMEpIIUX JIMIL ObLI mokasareiab QTd, y
BCEX OTMEUAJIOCh YBEIMYEHUE JAHHOIO IMoKa3arels 0osee yeM 54 MUJITUCEKYH/I.

BeiBoabl: Hapymienus mnpolieccoB pemnoispu3aliid B MHOKapae MOTYT
OBITh MapkepamMH HEOJAroNnpUATHOTO HCX0Ja KOPOHABHUPYCHOM HHQEKIUU Yy
O0onbHBIX TsKENBIM TedeHneM COVID-19. VuurteiBas mOJIy4YeHHBIC BBIBOJBI,
TUHAMAYECKUA — PYTHHHBIA KOHTPOJb 3JIEKTPOKAPAUOTPAPUIECKUX MapKEpOB
HECTaOMUJIBHOCTH MHOKapAa SBISETCS HEOOXOoIMMOM Mepod y OONbHBIX U B
MTOCTKOBHIHBIN NIEPUOJL.

AYTOUMMMYH YBEUTHU BYJTI'AH BEMOPJIAPHU KOMILJIEKC
JABOJIAIITHUHT K¥Y3 JJAKPUMAJI CYIOKJIUTUJATHA
CUTOKHUHJIAP TABCUPHU
Xacanose M.X., Caghapos K. O.

Byxopo 1aBiat THOOHET HHCTHTYTH, Byxopo, Y36ekucTon

Makcan: VYmly TagKMKOTHUHT Makcaiau, IOKyMJId OyiIMaraH YBEUTIH
Oemopiap/ia JJakpuMaJl CYIOKJIMK/IAard CUTOKMHJIAPHUHT TapKUOUTa TpoMOOLUTIap
aBToIIa3MacuJaH (QoljanaHraH XoJjija KOMIUIEKC JaBOJIAIIHMHT TabCUPUHU
yprauuuiaad udopar.

Taakukorra 21 €mpman 56 é€mraya Oynran 40 kumm (72 ky3)
KACAJIUTMKHUHT TYpJau OOCKMYJIapulia Ba Typju OFUPIMK Aapa)kKacuJard FOKyMIH
OynmaraH yBeuT OujaH KacayiaHraH: 18 spkak, 22 aén. bapua 6emopnapna yBeut
TU3UMIIM KacaJUIMKHUHT (oHMAA Ky3aTwirad. bapua Gemoprnap acocuid Tepanus
ongunap. bemopnapHM TaAKMKOTra KHPUTUII ME30HJIApHU: IOKyMJIM OyiaMmarad
YBEUTHUHI MaBXyIJIUTU. TaAKUKOTAAH OJNJIuH Oapuya GemMopiap yMyMui KIMHUK
TaAKUKOT yCyJulapuaaH (yMyMUH KOH TECTH, KOHJAaru KaHj, OMOKMMEBHUI KOH
TecTH, cuiiauk taxmin, JKI') yTkazunau;

Taakukor HaTHxkadapu. Texkmupwiaérran rypyxJjapiaru OeMopIapHUHT
Jakpuman cytokaurunara MJI-6 tapkuOUHU Tax)Iuia KWITaHJa ayTOUMMYH YBEHT
XaKuga Kydugard wmabiymoTiap oiuHrad.fOxkymmm Oynmaran yBeuT OuiaH
OFpUraH OEMOpJIApHUHT Jakpuman cywokiaurugaru WJI-6 Mukmopu cTaTUCTHK
axamusrra sra (p<0,01), Oy HopmazaaH 8,2 6GapaBap IOKOPH.

Takkocnam  rypyxugaru  Oemopiapnaa  gaBonanum — ¢gonuga  MJI-6
KOHCEHTPALMSACUHUHI ITACalUIIN Ky3aTUJIMaau. beMopiapHUHr acocuil rypyxuaa
NJI-6 KOHCEHTPAUMSACUHHUHI CTATUCTUK JKUXAaTAaH axamuaria 1,7 wMapra
kamaitnm (p<0,01) npaBonamigaH oONAMH, UIYHUHTAEK, TaKKOCHIAIl TypyXuia
JABOJIAHMILJIAH KEMHMH OJMHTaH MabJIyMOTapra HucOaTaH Kaij STUIIraH.

XyJaoca. FOkopuaarn TagKMKOT HATHXKajJapHIaH OJMHIAaH MabiIyMmoOTJiapra
acocnanuO,uHGeKkunoH  OynmaraH  yBeWTIM  OeMmopiapaa  sJUIMFJIAHUII
CUTOKHMHJIapU, Jiakpuman cyrokiaukaa WJI-4 Ba WMJI-6 HUHr aHUKJIAHUILIA
CUTOKMHJIAQPHUHT ayTOMMMYH >kKaBOO Ba CypYHKaJld SUUIMFJIAHUII >Kapa€Hiapuia
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