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2. Высокотехнологичные методы диагностики и лечения в экстренной хирургии и нейрохирургии

ОПТИМИЗАЦИЯ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ТАКТИКИ 
ПРИ ИЗОЛИРОВАННЫХ ТРАВМАХ СЕЛЕЗЕНКИ

М.Ш. Хакимов, А.У. Ж уманазаров,
Т.Ж. М атризаев

Таш кентская м едицинская академия

Цель исследования: улучшение результатов 
лечения больных с посттравматическими повреж
дениями селезенки путем совершенствования так
тических и технических подходов при абдоминаль
ных травмах.

М атериал и ссл едов ан и я . Анализу подвер
гнуты результаты обследования и лечения 119 
пациентов с травмами селезенки. Все больные 
были распределены на две группы: контрольная 
группа - 64 пациента, поступившие за период 
2011-2015 годов, и основная - 55 больных, нахо
дившихся на стационарном лечении в 2016-2021 
годах. Подобное деление было связано с различ
ными подходами к лечебной тактике. Тяжесть 
травм селезенки оценивалась по классификации 
Американской ассоциации хирургов-травматоло- 
гов (AAST). В анализируемую группу включены 
пациенты только с изолированными поврежде
ниями селезенки и с повреждениями внутрен
них органов брюшной полости и забрюшинного 
пространства. Больные с политравмами (грудная 
клетка, конечности, черепно-мозговая травма) не 
включены.

Результаты  исследования. Нами усовершен
ствованы подходы в хирургическом лечении трав
матических повреждений селезенки.

1. Впервые при травмах селезенки была ис
пользована клеевая аппликация цианоакрилатным 
клеем как при открытых операциях, так и при вы 
полнении лапароскопических вмешательств. Мето
дика осуществлялась следующим образом: в шприц 
набираем 2 мл физиологического раствора, смеши
ваем с цианоакрилатным клеем в соотношении 1:2 
и проводим аппликацию зоны травмы селезенки 
путем орошения данного участка. Благодаря тому, 
что цианоакрилатный клей отличается высоким 
уровнем сцепления с самыми разнообразными по
верхностями, в течение 10-15 секунд на раневой 
поверхности селезенки образуется плотная плен
ка из клея, которая позволяет достичь надежного 
гемостаза. При выполнении лапароскопической 
операции через 5 мм троакар вводится 5 мм си
ликоновый дренаж, который подводится к зоне 
травмы селезенки и через просвет специального 
силиконового дренажа диаметром 2 мм вводится 
цианоакрилатный клей. При этом герметичность 
5 мм дренажа обеспечивается путем его обтурации 
специально расширенным участком на конце 2 мм 
дренажа.

2. Нами предложена система прогнозирования 
возможности двухмоментного разрыва селезенки.

Критериями риска были: градиент артериального 
давления при поступлении и на фоне лечения бо
лее 30 мм рт. ст.; внутрибрюшное давление более 
20 мм рт. ст. (3 степень абдоминальной гипертен
зии, по данным Всемирного сообщества по изуче
нию синдрома интраабдоминальной гипертен
зии - World Society of the Abdominal Compartment 
Syndrome); коэффициент отношения пиковой си
столической скорости кровотока (см/с) к индексу 
периферического сопротивления более 200. При 
прогнозировании двухмоментного разрыва селе
зенки предлагалась активная хирургическая так
тика.

3. При стабильном состоянии пациентов при 2 
и 3 степенях повреждения селезенки с лечебной 
целью производилась хроническая эмболизация 
селезеночной артерии; при 4 и 5 степенях в предо
перационном периоде с целью предупреждения 
массивной интраоперационной кровопотери вы 
полнялась острая эмболизация селезеночной арте
рии.

4. Предложен оптимальный лечебный алгоритм 
при травмах селезенки с учетом общего состояния 
больного, изолированности поражения, степени 
травмы, где наряду с указанными выше разработ
ками нашли широкое применение диагностическая 
лапароскопия и лапароскопические методы гемо
стаза, использована по показаниям тактика damage 
control surgery.

Проведенные исследования позволили снизить 
частоту хирургических осложнений с 20,3 до 12,7%, 
общих осложнений - с 12,5 до 10,9%, летальности - 
с 9,4 до 5,5%.

Заклю чение. Усовершенствованный подход 
к выбору метода лечения травм селезенки в зави
симости от общего состояния больного, изолиро
ванности поражения, степени травмы позволяет 
дифференцированно подходить к выбору метода 
лечения и улучшить его результаты.

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ТРАДИЦИОННОЙ 
УЗД И УЗД В 3D-РЕЖИМЕ ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ 

ГРЫЖИ ПИЩЕВОДНОГО ОТВЕРСТИЯ 
ДИАФРАГМЫ

М.А. Хамидова  

Таш кентская м едицинская академ ия

Актуальность. ГПОД - грыжа пищеводного от
верстия диафрагмы - является одним из наиболее 
распространенных заболеваний Ж КТ  и по частоте 
среди прочей гастроэнтерологической патологии 
занимает 2-3 место, конкурируя с такими патоло
гиями, как язвенная болезнь и холецистит.

При проведении рентгенологического обследо
вания по поводу различных заболеваний желудоч
но-кишечного тракта у 5-15% больных диагности
руют ГПОД. Типичными осложнениями патологии
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