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2. Высокотехнологичные методы диагностики и лечения в экстренной хирургии и нейрохирургии

Материалы и методы . Проведен анализ лече­
ния 45 пациентов с диагнозом ЖКБ, холедохолити- 
аз, механическая желтуха, находившихся на лечении 
в стационаре в период с 2020 по 2012 г. Уровень ги- 
пербилирубинемии достигал 90-450 мг/мл. Били­
арный панкреатит сопровождал течение болезни в 
10% случаев с развитием болевого синдрома и по­
вышением амилазы сыворотки крови более чем в 3 
раза, развитием характерной УЗ-картины. Всем па­
циентам проведено инструментально-лабораторное 
обследование, по данным УЗИ расширение холедоха 
выявлено у 95% пациентов, размер конкрементов 
составлял от 5 до 35 мм. Множественный холедохо- 
литиаз выявлен в 85% случаев. Всем пациентам эн­
доскопическое вмешательство выполнено в сроки 
от 2 до 12 часов после поступления в клинику.

В целях снижения риска развития острого пан­
креатита нами разработан и применялся протокол 
ведения пациентов, включающий предопераци­
онную интенсивную терапию, эндоскопический 
комплекс, включающий методы предотвращения 
инфицирования протоков, щадящие методы ка- 
нюляции, сокращение попыток канюляций за счет 
использования проводников, превентивное про­
тезирование главного панкреатического протока, 
щадящий режим коагуляции при рассечении зоны 
устья БДС.

Результаты . Канюляция и контрастирование 
холедоха достигнуты в 97% при первом исследо­
вании. Одномоментная ЭПСТ выполнена в 67%, 
в остальных случаях потребовалось проведение 
двухмоментной ЭПСТ. При неэффективности попы­
ток селективной канюляции терминального отдела 
холедоха предварительно выполняли канюляцию 
главного панкреатического протока с установкой 
пластикового эндопротеза. При невозможности 
абсолютной литоэкстракции выполняли назоби- 
лиарное дренировние дренажами. Проведение 
внутрипросветной эндоскопической литотрипсии 
с последующим извлечением фрагментов конкре­
ментов потребовалось в 5 случаях. Летальных исхо­
дов не было. Повышение амилазы сыворотки кро­
ви менее чем в три раза выявлено в 50% случаев, 
клиническая картина острого панкреатита легкой 
степени тяжести отмечена у 3 пациентов, средней 
степени тяжести - у 1 пациента, которые были ку­
пированы консервативными методами.

Заклю чение. Проведение комплексных ле- 
чебно-профлактических мероприятий позволяет 
значительным образом снизить уровень развития 
острого панкретита средней и тяжелой степени тя ­
жести при проведении ЭРПХГ, ЭПСТ у пациентов с 
желчнокаменной болезнью, осложненной холедо- 
холитиазом и механической желтухой.

РОЛЬ ЛАПАРОСКОПИИ В ДИАГНОСТИКЕ 
И ВЫБОРЕ ТАКТИКИ ПРИ ТРАВМАХ СЕЛЕЗЕНКИ

М.Р. Каримов, Ш.Э. Ашуров,
А.У. Ж уманазаров, Т.Ж. М атризаев

Таш кентская м едицинская академия

Одной из актуальных проблем ургентной абдо­
минальной хирургии до настоящего времени оста­
ется диагностика и лечение открытых и закрытых 
повреждений паренхиматозных органов брюшной 
полости и забрюшинного пространства, ведущее ме­
сто среди которых занимают разрывы селезенки - 
от 20 до 58%.

М атериал и м етоды . В многопрофильной кли­
нике Ташкентской медицинской академии в 2015­
2020 годы на стационарном лечении находились 64 
больных с подозрением на закрытые повреждения 
селезенки, из них 44 (68,7%) мужчин и 20 (31,2%) 
женщин в возрасте от 20 до 72 лет. В первые часы 
после травмы поступили 38 (59,3%) больных, до 3 
часов - 15 (23,4%) больных, до 6 часов и более - 11 
(17,1%). Всем больным проведены клинико-лабо­
раторные, рентгенологические и ультразвуковые 
исследования брюшной полости.

Результаты . Анализ травм показал, что при па­
дении с высоты травму получил 21 (32,8%), в ДТП - 
36 (56,2%), в результате удара тупым предметом - 
7 (10,9%) пациентов.

У 12 (18,7%) больных в связи с явными при­
знаками внутрибрюшного кровотечения и неста­
бильной гемодинамикой выполнена экстренная 
лапаротомия. У 52 (81,2%) пациентов со скрытой 
картиной травмы органов брюшной полости, не­
определенной ультразвуковой картиной и подо­
зрением на повреждение внутренних органов про­
изведена диагностическая лапароскопия.

У 6 (11,5%) пациентов во время диагностиче­
ской лапароскопии обнаружен разрыв селезенки, 
гемоперитонеум более 1000 мл, что потребовало 
перехода на лапаротомию. У 5 (9,6%) пострадав­
ших повреждения органов брюшной полости не 
выявлены, у 5 (9,6%) отмечалась забрюшинная ге­
матома с сохранением целостности брюшины, у 3 
(5,7%) - гематома брыжейки тонкой кишки. У 19 
(36,5%) больных с внутрибрюшным кровотечени­
ем до 500 мл выявлены надрывы капсулы и разры­
вы селезенки от 0,5 X 2,0 см до 1,0 X 4,0 см, глубиной 
до 0,5-1,0 см, с фиксированными сгустками крови 
без продолжающегося кровотечения. У 14 (26,9%) 
больных с капиллярным кровотечением из капсу­
лы селезенки гемостаз достигнут биполярной диа­
термокоагуляцией. Во всех случаях лапароскопия 
была завершена удалением сгустков крови, ороше­
нием поврежденного участка селезенки холодным 
физиологическим раствором, аспирацией промыв­
ных вод брюшной полости и дренированием левого
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