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гигиеник талабларга мос келган , 2018 йил    умумий намуналар сони 35та бўлиб,улардан 4 

та  , 2019 йил     умумий намуналар сони 31та  бўлиб,улардан 8 та , 2020 йил     умумий 

намуналар сони 30та  бўлиб,улардан 2 та,  2021 йил     умумий намуналар сони 51та  

бўлиб,улардан 14 та  гигиеник талабларга жавоб бермаган Олинган натижалар тахлили 

шуни кўрсатадики сувнинг кимёвий кўрсаткичлари буйича барча кузатув йилларида 

гигиеник талабларга мос келмаган намуналар мавжуд. 

ТУПРОҚ МУҲИТИНИ ГЕЛЬМИНТОЛОГИК ИФЛОСЛАНИШ 

ХОЛАТИ БАҲОЛАШ НАТИЖАЛАРИ 

Искандарова Г.Т.,Шерқўзиева Г.Ф., Асенбаева Т.А., 

Курбаниязова М.О.,Даулетбаева Н.Н. 

Тошкент тиббиёт академияси,Тошкент 

Ўзбекистонда  14 дан ортиқ тупроқ турлари учрайди. Шулардан 26,4 фоизини 

ўтлоқи тупроқлар, 24 фоизини оч тусли бўз тупроқлар, 16,2 фоизини ҳақиқий бўз 

тупроқлар, 6,6 фоизини бўз-ўтлоқ тупроқлар, 8,3 фоизини тақир ва ўтлоқ-тақир тупроқлар 

қолганини тўқ тусли бўз тупроқлар ташкил қилади. 

Бутун дунё Соғлиқни сақлаш ташкилотининг берган маълумотларига кўра Осиё, 

Африка ва Лотин Америка давлатларининг 90% аҳолиси паразитар касалликлар, хусусан 

острица, лямблилар, аскаридоз ва теннидлар ушбу кассаликка чалинган. Ҳозирги кунда 

аҳоли ўртасида паразитар касалланиш ҳолати муҳим долзарб муаммолардан бири 

ҳисобланади. Чунки инсониятда учрайдиган касалликлар ўртасида энг кўп тарқалгани 

гельминтозлар ҳисобланади. Аҳоли ўртасида паразитар касалликларни профилактикаси 

бир қанча омилларга, хусусан ушбу соҳада яратилган қонунчилик, касалликларни ўз 

вақтида аниқлаш, самарали даволаш ва соғломлаштирувчи чора-тадбирларни тўғри ва ўз 

вақтида қўллашга боғлиқ, шу билан бирга атроф муҳит омилларининг  гельминтологик 

ифлосланиш холати ҳам ушбу касалликнинг аҳоли ўртасида тарқалишига сабаб бўлувчи 

омиллардан бири ҳисобланади.  

Айниқса тупроқ муҳитини ифлосланиш холатини доимий назорат қилиб бориш ва 

ифлосланишни олдини олишга қаратилган профилактик чора тадбирлар ишлаб чиқиш ва 

қўллаш  мақсадга муофиқ ҳисобланади. 

Юқоридагилардан келиб чиқиб биз аҳоли турар жойларидаги тупроқ муҳитини 

гельминтологик ифлосланиш холатини 2017-2021 йиллар динамикасида тахлил қилдик ва 

қуйидаги натижаларни олдик. 

2017 йил умумий текширилган намуналар сони 1837 та бўлиб, улардан 6 таси(032%), 

2018 йил умумий текширилган намуналар сони 2515 та бўлиб, улардан 5 таси(019%),  2019 

йил умумий текширилган намуналар сони 2485 та бўлиб, улардан 9 таси(0,36%)  2021 йил 

умумий текширилган намуналар сони 787 та бўлиб, улардан 9 таси(1,14%)   гигиеник 

талабларга жавоб бермаган, аммо 2020 йили олинган барча намуналар гигиеник талабларга 

жавоб берган  

Юқорида олинган текшириш натижаларидан  шуни хулоса қилиш мумкин, аҳоли 

ўртасида паразитар  касалланиш ҳолатини камайтиришда шахсий гигиенада қатъий риоя 

қилиш  ва ташқи муҳитни хусусан тупроқни гельминт тухумлари билан ифлосланишини 

олдини олиш мухим аҳамият касб этади. Шу билан бир қаторда аҳоли ўртасида тиббий 

маданиятни ўстириш ва гигиеник чора- тадбирларни қўллаш мақсадга мувофиқ саналади. 
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