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Аннотация: в данной статье рассмотрены параметры токсико –иммунологические показателии 
пищевой добавки “Ароматизатор говядины № 3. Определение иммунологической активности 
изучаемого вещества в условиях in vivo и это является важной характеристикой биологической 
безопасности пищевой добавки.. На основании  токсико иммунологических  эксприментов установлено, 
что пищевая добавка ”Ароматизатор Говядины № 3” в дозах 200 мг/кг, 400 мг/кг и  1200 мг/кг не 
оказывают влияния на содержание иммуноглобулинов классов IgG и IgM в сыворотке крови крыс.  
Ключевые слова: иммунологическая активность, пищевая добавка, биологически активные  вещества, 
здоровье, иммуноглобулин, питания.  
     

RESULTS STUDY OF THE IMMUNOLOGICAL ACTIVITY  
OF A DIETARY SUPPLEMENT“BEEF FLAVOR No. 3” 

 
   Abduyusupova Diyora Normurodovna, 

Namozova Gulasal Kosim kizi, 
Astanova Nasiba Alisher kizi 

 
Scientific superviser. Sherkuzieva Guzal Fakhritdinovna 

 
Abstract:  This article discusses the parameters of the toxico-immunological parameters of the food additive 
“Beef Flavoring No. 3. Determination of the immunological activity of the substance under study under in vivo 
conditions and this is an important characteristic of the biological safety of the food additive.. Based on 
toxicoimmunological experiments, it was found that the food additive” Flavoring Beef No. 3 "at doses of 200 
mg/kg, 400 mg/kg and 1200 mg/kg do not affect the content of immunoglobulins of the IgG and IgM classes in 
the blood serum of rats.  
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Актуальность: Питания человека и проблемы производства достаточного количества пищи, 

вкусной и здоровой удовлетворящей потребности различных групп населения, всегда стояла в центре 
внимания правительства т.к. последные годы наблюдается некоторые проблемы недостаток здоровой 
пищи. На решений продовольственной проблемы в условиях урбанизации и научно технического про-
гресса  является актуальной[4,5]. Значительное повышение уровня населения  достигнутое за послед-
нее годы, новые успехи гигиенических науки и в частности совершенствование знаний в области науки 
о питании вызвали необходимости проведение токсико-иммунологических исследовании. В  мировой 
пищевой промышленности используется около 2 тыс. пищевых добавок. Огромные масштабы их рас-
пространения потребовали от мирового сообщества единой классификации, гигиенической регламен-
тации, разработки способов и технологий применения, что стало приоритетным направлением в обла-
сти товарной экспертизы пищевых добавок[1,2,3].  В связи с этим нами были проведены иммунологи-
ческие исследования по определению иммунологических активности новой пищевой добавки «Арома-
тизатор говядины №3». 

При проведении токсико-иммуногогических исследований по медико-биологической оценке до-
бавки к пище руководствовались нижеперечисленными нормативно-методическими документами: 
СанПин РУз. № 0296-11 в новой редакции    «Гигиенические требования к производству, обороту и 
нормированию пищевых добавок» (2015, 2017 гг.). СанПин РУз. № 0338-16 «Гигиенические требования 
к производству и обороту биологически активных добавок (БАД) к пище». Статистические исследова-
ния проведены на основании стандартных клинических рекомендаций. Количественные данные пред-
ставлены как среднее арифметическое (М) ± стандартное отклонение (SD) в случае нормального рас-
пределения и как медиана (Md) и квартили (Q) или (SD) при других распределениях. За статистически 
значимые изменения принимался уровень достоверности Р˂ 0,05. 

Обработка результатов клинического обследования производилась на персональном компьютере 
Pentium-IV с использованием прикладных офисных программ Statplus 9.0 c расчетом среднеарифмети-
ческой изучаемого показателя (M), ее стандартной ошибки (m), показателей достоверности (P) и крите-
рия Стьюдента. При этом учитывались методики, существующие указания по статистической обработке 
данных в клинических и лабораторных исследований (Зайцев В.М. и др. 2003г.)  

Результаты исследования:  
Пищевая добавка“Ароматизатор говядины № 3” пряный  препарат применяется при производ-

стве всех видов колбасных и мясных изделий для улучшения и облагораживания вкуса готовог,о про-
дукта. Состав: ингредиенты и аллергены (согласно Регламенту (ЕС) 1169/2011): пищевая соль; маль-
тодекстрин, maltodextrin, целлюлоза (E460); усилитель вкуса (Е621); ароматизаторы. Органолептиче-
ские свойства: в продуктах натурального происхождения возможны незначительные отклонения: кон-
систенция – сыпучий порошок ; цвет – светло-коричневый; запах – типичный, ароматный, без чужерод-
ного запаха; вкус – типичный, без привкуса. 

Определение иммунологической активности изучаемого вещества в условиях in vivo является 
важной характеристикой биологической безопасности пищевой добавки. Концентрацию 
иммуноглобулинов классов IgG, IgM в сыворотке крови определяли методом твердофазного 
иммуноферментного анализа.  

Были получены образцы сыворотки периферической крови крыс после воздействия пищевой до-
бавки в дозе 200 мг/кг, 400 мг/кг и  1200 мг/кг. 

Результаты влияния исследования добавки к пище на содержание иммуноглобулинов классов 
IgG и IgM в сыворотке крови крыс представлены в табл. 1. 

Результаты исследований показали, что пищевая добавка ”Ароматизатор говядины № 3” в дозах 
200 мг/кг, 400 мг/кг и  1200 мг/кг не оказывают влияния на содержание иммуноглобулинов классов IgG и 
IgM в сыворотке крови крыс. Полученные результаты содержания исследованных иммуноглобулинов 
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статистически достоверно не отличались от аналогичных показателей контрольной группы.  
 

Таблица 1 
Результаты влияния добавок к пище на содержание иммуноглобулинов классов IgG и IgM 

в сыворотке крови крыс 

Группы 
Доза воздействия 
добавки к пище, 

мг/кг 

Концентрация IgG, 
мг/мл 

Концентрация IgM, 
мг/мл 

”Ароматизатор говядины № 3”  200,0 3,10±0,10 0,11±0,01 

400,0 3,30±0,15 0,12±0,02 

1200,0 3,30±0,15 0,11±0,01 

Контроль  - 3,30±0,15 0,10±0,01 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ: 

На основании данных литературы и результатов токсико иммунологических  исследований пище-
вой добавки ”Ароматизатор говядины № 3” установлено, что по параметрам острой токсичности при 
внутрижелудочном пути поступления относится к малотоксичным вещества (IV класс).  

Таким образом, пищевая добавка ”Ароматизатор говядины № 3”, не оказывают 
иммуностимулирующего или иммуноингибирующего влияния на организм экспериментальных 
животных.  

Результаты токсико иммунологических исследований позволяют сделать заключение  о 
безопасности пищевой добавки ”Ароматизатор говядины № 3”, для здоровья человека и могут быть 
разрешены к применению в установленном порядке в соответствии с назначенем. 
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