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Коронавирусная инфекция (CO ID-19) – это новое инфекционное заболевание 

с тяжелым течением, которое быстро распространилось по всему миру [4]. Новый 

вирус SARS-CoV-2 стал известен как коронавирус тяжелого острого респираторного 

синдрома [3]. Основные причины летальности при CO ID 19 – тяжелая 

коагулопатия, тромбоз артерий и вен. Исследования предполагают, что SARS-CoV-2 

связывается с ACE2 эндотелия сосудов, что приводит к угнетению проницаемости 

сосудов, нарушению микроциркуляции и образованию тромбов в сосудистом  

русле [2]. 

Повышение воспалительных цитокинов при CO ID-19 вызывает цитокиновый 

шторм, что приводит к острой генерализованной воспалительной реакции, 

диффузному поражению эндотелия сосудов, вследствие чего эндогенные 

антикоагулянтные механизмы свертывающей системы выходят из-под контроля. 

Возникающий в результате воспаления «цитокиновый шторм» приводит к 

формированию воспалительного тромбоза [1]. 

Цель работы: оценить нарушения коагуляционного гемостаза при 

коронавирусной инфекции. 

Материалы и методы исследования. Обследовано 350 пациентов с 

коронавирусной инфекцией. В 1-ю группу вошли 100 пациентов с коронавирусной 

инфекцией легкой степени тяжести, во 2-ю группу – 150 пациентов с коронавирусной 

инфекцией средней степени тяжести, в 3-ю группу – 100 пациентов с тяжелой 

формой коронавирусной инфекции. 

Коагулограмму выполняли на двухканальном коагулометре COAX BioSystems. 

Изучали активное частичное тромбопластиновое время (АЧТВ), протромбиновое 

время (ПВ), протромбиновый индекс (ПТИ), фибриноген, тромбиновое время (ТВ). 

Результаты исследования. Исследование АЧТВ при CO ID-19 позволило 

выявить следующие изменения: в 1-й группе АЧТВ было 27,5 ± 2,3 сек*, во 2-й 

группе 22,4 ± 1,9 сек*, в 3-й группе 18,2 ± 1,5 сек***, а в контрольной группе 30,1 ± 2,8 

сек. Таким образом, АЧТВ не было достоверно изменено у пациентов 1-й группы, но 

снижение АЧТВ на 26-40% наблюдалось у пациентов 2-й и 3-й групп. 

Протромбиновое время в 1-й группе составило 11,4 ± 0,7 сек, во 2-й группе 

10,2 ± 0,6 сек*, в 3-й группе 9,5 ± 0,6 сек** и в контрольной группе 12,4 ± 1,1 сек. 

Протромбиновый индекс составил 105±8,5% в 1-й группе, 118±7,5%* во 2-й группе, 

126±10,1%* в 3-й группе и 97,0±8,2% в контрольной группе. 

В 1-й группе ТВ составило 16,6 ± 1,3 сек, во 2-й группе 15,3 ± 1,3 сек*,  

в 3-й группе 14,2 ± 1,2 сек**, а в контрольной группе 18,8 ± 1,0 сек. Анализ ТВ 

показывает, что в 1-й группе ТВ было в пределах нормы, во 2-й и 3-й группах ТВ 

снижено на 22,3-45,2% по сравнению с контрольной группой. 

Фибриноген является 1-м фактором свертывания крови и был 3,55±0,32 г/л  

в 1-й группе, 4,46±0,43 г/л** во 2-й группе и 5,10±0,47 г/л*** в 3-й группе,  

а в контрольной группе 2,83 ± 0,22 г/л. Фибриноген был достоверно увеличен на 

37,4% во 2-й группе и на 58,6% в 3-й группе. 
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Таким образом, было обнаружено, что коагуляционный гемостаз был 

достоверно смещен в сторону гиперкоагуляции при коронавирусной инфекции 

средней и тяжелой степени. 
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