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Summary.   Modern educational technology in higher education is about 

problem-based learning, research and problem-solving. The purpose of 

problem-based learning is to find answers to educational problems, problems 

and questions in the process of working with students, to acquire new 

knowledge by solving them, to create and solve problem situations in the 

educational activities of students. With the help of problem-based learning, 

students develop a research approach to solving learning problems and 

specialization issues, the formation of independent learning skills. 
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     Олий ўқув юртларида ўқув-тарбия жараёнининг самарадорлигини 

оширишнинг муҳим шарти мазкур жараёнга тизимли ёндашув саналади ва 

ўқитувчиларга қуйидаги дарс турлари тавсия этилади: 

1.Маъруза (кириш маърузаси, мавзули маъруза, умумлаштирувчи 

маъруза) машғулотлари. 

2.Семинар (билимларни мустаҳкамловчи, янги билимларни мустақил 

эгаллашга мўлжалланган) дарслари. 
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3. Модулли дарс. 

4. Муаммоли (ақлий ҳужум) дарслар. 

5. Мунозарали (илмий мунозара ва эркин фикрлаш) дарслар. 

6.Дидактик-ўйинли (сюжетли-ролли, ижодий, ишбилармонлар, 

конференциялар, ўйин машқлар) дарслар. 

7.Синов (дидактик карточкалар, тест топшириқлари, ўзаро назорат варағи 

ёрдамида ЭҲМ назорат дастурлари воситасида ўтказиладиган) дарслари. 

      Мазкур дарсларнинг ўзига хос жиҳати дарс давомида вужудга 

келтирилган муаммоли вазиятларга асосланади.  

      Муаммоли таълим дейилганда, ўқитувчи  раҳбарлигида муаммоли 

вазият юзага келтирилиб, мазкур муаммо ўқувчи-талабаларнинг фаол 

мустақил фаолияти натижасида билим, кўникма ва малакаларни ижодий 

ўзлаштириш ва ақлий фаолиятни ривожлантиришга имкон берадиган 

таълим жараёнини ташкил этиш назарда тутилади. Шунингдек, муаммоли 

ўқитишнинг моҳиятини ўқитувчи томонидан ўқувчи-талабаларнинг ўқув 

ишларида муаммоли вазиятни вужудга келтириш ва ўқув вазифаларини, 

муаммоларини ва саволларини ҳал қилиш орқали янги билимларни 

ўзлаштириш бўйича уларнинг билиш фаолиятини бошқариш ташкил 

этади. Бу эса билимларни ўзлаштиришнинг илмий-тадқиқот усулини 

юзага келтиради. 

      Муаммоли таълимнинг муваффақияти қуйидаги омилларга боғлиқ: 

1. Ўқув материалини муаммолаштириш; 

2. Ўқувчи-талабаларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириш; 

3. Таълим жараёнини ўйин, меҳнат фаолияти билан уйғунлаштириш; 

4. Ўқитувчи  томонидан муаммоли методлардан ўз ўрнида самарали 

фойдаланиш кўникмасига эга бўлиш; 

5. Муаммоли вазиятни ҳал этиш юзасидан муаммоли саволлар занжирини 

тузиш ва мантиқий кетма-кетликда ўқувчи-талабаларга баён этиш. 

      Муаммоли методлар муаммоли вазиятларни вужудга келтириб, 

ўқувчи-талабаларнинг муаммони ҳал этиш, мураккаб саволларга жавоб 

топиш жараёнида алоҳида объект, ҳодиса ва қонунларни таҳлил қилиш 

кўникмалари ва билимларни фаоллаштиришга асосланган фаол билиш 

фаолиятини тақозо этади. 

      Муаммоли вазият муайян педагогик воситаларда мақсадга мувофиқ 

ташкил этиладиган ўзига хос ўқитиш шароитида юзага келади ҳамда 

ўрганилган мавзулар хусусиятларидан келиб чиқиб, бундай вазиятларни 

яратишнинг махсус усулларини ишлаб чиқиш зарур. Ўқитишда муаммоли 
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вазият шунчаки «фикр йўлидаги кутилмаган тўсиқ» билан боғланган 

ақлий машаққат ҳолати эмас, балки  у билиш мақсадлари махсус тақозо 

қилган ақлий таранглик ҳолатидир. Бундай вазият негизида  аввал 

ўзлаштирилган билим излари ва янги юзага келган вазифани ҳал қилиш 

учун ақлий ва амалий ҳаракат усуллари ётади. Бунда ҳар қандай машаққат 

муаммоли вазият билан боғлиқ бўлмаса, яъни янги билимлар аввалги 

билимлар билан боғланмаса, ақлий машаққат муаммоли бўлмайди. 

Муаммоли вазият ҳар қандай фикрлаш машаққатларидан фарқ қилиб, 

унда ўқувчи-талаба машаққат талаб қилган тушунча ёки фактнинг унга 

аввал ва айни вақтда маълум бўлган вазифа, масала бўйича ички, яширин 

алоқаларини англаб етади.  

      Муаммоли вазиятнинг белгилари қуйидагилардир: 

-   ўқувчи-талабага нотаниш бўлган фактнинг мавжуд бўлиши; 

- вазифаларни бажариш учун талабага бериладиган кўрсатмалар, юзага 

келган билиш машаққатини ҳал қилишда уларнинг шахсий 

манфаатдорлиги. 

      Муаммоли вазиятларни ҳал этишда ўқитувчи  ўқувчи-талабалар  

фаолиятини фикр юритишнинг мантиқий операциялари: таҳлил, синтез, 

таққослаш, аналогия, умумлаштириш,  таснифлаш ва хулоса ясашга 

йўналтиради. 

      Муаммоли вазиятлардан ўқув жараёнининг барча босқичларида: 

янги мавзу баёни, мустаҳкамлаш ва билимларни назорат қилишда 

фойдаланиш мумкин. Муаммоли вазиятлар тизими муваффақиятли 

яратилган ҳолларда мазкур мавзуни муаммоли дарс шаклида    ўтиш 

тавсия этилади. Ўқитиш жараёнига муаммоли дарсларни қўллаш учун 

ўқитувчи  қуйидаги масалаларни ҳал қилиши керак бўлади: 

   -  ўқув дастури бўйича қайси мавзуларни муаммоли дарс шаклида ўтиш 

мумкинлигини; 

   - мавзу матнидаги масалалар бўйича муаммоли вазиятни келтириб 

чиқарадиган саволлар, топшириқларни аниқлаш, бунда дидактиканинг 

илмийлик, системалилик, мантиқийлик, кетма-кетлик, изчиллик 

принципларига амал қилиши; 

   -  ўқувчи-талабаларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириш ва 

бошқаришни таъминлайдиган восита ва усулларни аниқлаши, улардан ўз 

ўрнида ва самарали фойдаланиш йўлларини белгилаши зарур. 

        Ўқитувчи ўрганилаётган боб ва мавзуларнинг дидактик мақсади, 

таълим мазмунидан келиб чиққан ҳолда юқори самара берадиган 
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машғулот турини белгилайди, ўқув йили бошидан тақвим  мавзуларни 

режалаштиради. 

        Олий ўқув юртларида замонавий таълим технологияси – бу 

муаммоли ўқитиш, тадқиқ этиб, муаммони ҳал этишдир. Таълим 

технологияси эса ривожланаётган таълим жараёнини, муаммоли ўқитиш 

вазифасини фаол ўрганиш жараёнини рағбатлантириш, тадқиқот 

ишларини олиб бориш ва тафаккур этиш усулини тарбиялашдан 

иборатдир. Муаммоли ўқитиш жараёни шахснинг ижодий фаолиятини 

тарбиялаш мақсадларига мос олий ўқув юртлари иш амалиётида 

муаммоли ўқитиш билан биргаликда иллюстрацияли тушунтириш 

технологияси, ахборот-маълумот технологияси ва дастурлашган таълим 

технологияси кабилардан кенг фойдаланилади.    

      Муаммоли ўқитиш жараёнида ўқувчи-талабанинг мустақиллик роли 

репродуктив ўқув усулларига солиштириб қараганда анча самарали 

бўлади. Муаммоли ўқитишнинг мақсади ўқувчи-талабалар билан ишлаш 

жараёнида таълим-тарбия масалалари, муаммо ва саволларига жавоб 

қидириш, уларни ҳал этиш йўллари билан янги билимларни 

ўзлаштиришни, ўқувчи-талабалар     ўқув фаолиятида муаммоли 

вазиятларни вужудга келтириш ва ҳал этиш бўйича ўқитувчи (педагог)лар 

уларда қизиқиш уйғота олишдан иборат. 

      Профессор Н.Н.Азизхўжаева муаммоли вазиятнинг маъносини 

қуйидагича таърифлаган, яъни муаммоли вазият ўқувчи-талабаларга 

маълумотлар, билимлар билан янги далиллар, ҳодисалар, вазиятлар 

орасидаги диалектик қарама-қаршиликлар бўлиб, уларни тушуниб олиш 

учун илгари олган билимларининг етишмаслигидир. Бу қарама-

қаршиликлар (тушунмовчиликлар) ижодий билимларни ўзлаштириш 

учун ҳаракатлантирувчи куч бўлиб хизмат қилади.1 

      Таълим жараёнида муаммоли вазият хусусияти қуйидагилардан 

иборат: 

   - ўқувчи-талабалар учун номаълум янгиликнинг мавжудлиги; 

   - муаммоларни ўзлари ҳал этишлари; 

   - шахсий қизиқиш ва эҳтиёжлари юзага келган тушунмовчиликларни 

ўзлари ўрганишга ҳаракат қилишлари; 

   - нима номаълум эканлигини билиб, маъносини тушуниб, уни ҳал этишга 

интилиш кабилар. 

      Юзага келган муаммоларни таҳлил қилиб фикр юритиш, ўқувчи-

талабаларнинг мустақил ақлий фаолиятини ривожлантиришнинг муҳим 
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талабларидандир. Бундай фикр юритиш ўқувчи-талабани шу нарсани 

англай олмаганлигини тушуниб етиб, бу гапнинг маъносига жиддий 

равишда эътибор беришга қаратади. 

      Муаммоли таълимни ташкил этиш ва олиб боришда ўқитувчи 

ўзининг таълим-тарбия беришдаги фаолиятини аниқ тушуниб, етиши ҳам 

муҳим аҳамиятга эга.  Ўқитувчи  ўқувчи-талабаларга тайёр фикр бермай, 

балки уларнинг изланишига тўғри йўналиш бериши лозим.  Ўқувчи-

талабалар машғулотларда ва кундалик ҳаётда учрайдиган воқеа, хабар, 

ҳодиса ва турли далилларни ўзлари таҳлил қилиб, мустақил фикрга эга 

бўлишни мақсад қилиб қўйишлари керак. Шунингдек, олий ва ўрта махсус  

ўқув юртларидаги муаммоли таълим ўқувчи-талабаларнинг изланиш 

фаолияти, билим ва малакаларни  чуқур эгаллаб олишини, теварак-

атрофдаги ўзгаришларга бўладиган қарашига катта  ижобий таъсир 

кўрсатиш имкониятини ҳам яратиб беради. 

      Ўқитувчи муаммоли таълим тизимида ўқувчи-талабалар ўқув-

изланиш фаолиятини шундай ташкил этадики, уларнинг диққат-эътибори 

юзага келган қийинчилик ва камчиликларни ҳал этишга, турли 

ахборотларни мустақил таҳлил қилишга, ечимини топиш, умумлаштириш 

ва хулосалар чиқаришга, олган билим ва малакаларини кейинги дуч 

келадиган вазиятларда қўллай олишга қаратилган бўлиши лозим. Демак, 

бунинг натижасида ўқувчи- талабаларда мустақил фикр юритиш, билим 

олиш, янгидан-янги мақсадларни олдига қўйиш, янгича фикрлаш 

йўлларига ўрганиш ҳамда  тафаккурининг ривожланиш қобилиятининг 

шаклланишига имкон беради.  Ўқувчи-талабалар муаммоли таълим 

жараёнида ўқув материалларини ўрганишлари, тегишли маълумотларни 

мустақил таҳлил қилишлари, берилган ўқув масалаларини фаразларини 

олдинга суриб, уларни исбот қилиш йўллари билан ечишлари, таълим 

жараёнини ўзлаштиришга ақл билан ҳаракат қилишлари уларнинг 

интеллектуал фаолиятларини оширади. 

      Муаммоли дарсларда ўқитувчининг фаолияти, аввало мавзу 

мазмунидан келиб чиққан ҳолда ўқув муаммоларини аниқлаш, муаммоли 

вазиятлар тизимини яратиш, ўқувчи-талабалар олдига ўқув 

муаммоларини юқори илмий ва методик савияда қўйиш, дарсда мазкур 

ўқув муаммоларидан самарали фойдаланишга эришиш, ўқувчи-талабалар 

фаолиятини муаммоларни ҳал этишга йўналтиришдан иборат бўлади. 

      Ўқувчи-талабаларнинг фаолияти муаммоли вазиятларни идрок 

этиш, ҳал қилиш усулларини излаш, муаммони таҳлил қилиб, 
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тахминларни илгари суриш, тахминларни илмий, мантиқий нуқтаи 

назардан асослаш, тахминларни текшириш ва хулоса чиқаришдан иборат 

бўлади. 

      Ҳозирги замон муаммоли дарсларнинг дидактик мақсади 

қуйидагилардан иборат: 

 Ўқув муаммоларини ҳал этишда ўқувчи-талабалар томонидан аввал 

ўзлаштирган билимларини ижодий қўллаб, янги билимларни  эгаллаш 

кўникмаларини; 

 Билимларни ижодий ўзлаштириш ва амалда қўллаш малакаларини; 

 Изланувчанлиги, қизиқиши, мотивлари, мантиқий тафаккури, 

ижодий фаолияти, ақлий камолоти, заковатини ривожлантиришдан 

иборат. 

      Муаммоли машғулотда муаммоли вазият бўлиши назарда тутилади 

ва у анъанавий дарснинг ҳамма босқичларини ўз ичига олади: уй 

вазифасини текшириш, махсус оғзаки машқлар, ўқувчи-талабалар олдига 

дарс мақсадини қўйиш, янги ўқув материалини тайёрлаш ва уни ўрганиш, 

янги ва илгари ўрганилган материални боғлаб мустаҳкамлаш, машғулотни 

якунлаб, уйга вазифа бериш кабилар. Муаммоли машғулотларда янги 

ўрганилаётган қонун-қоидага оид фактлар тўплаш, уларни бир-бири 

билан таққослаш ва таҳлил қилиш, билимларни ўрганиш ва мустаҳкамлаш 

жараёни параллел равишда олиб борилади. 

      Таълимда муаммоли ўқитишнинг уч шарти мавжуд: 

1. Муаммоли таълимни ташкил этишда ўқув материалларини тизимли, 

тартиб билан ривожлантириш. 

2. Вазифа берилганда уни ечиш усулларини танлаш имкониятини бериш. 

3. Ўқувчи-талаба билим олишни мақсад қилиб қўйиши ва  мақсадига 

эришиши учун  ўз билимини тўғри баҳолай олиши. 

      Таълим жараёнида муаммоли вазиятни юзага келтиришда бир қатор 

дидактик мақсадлар ҳам кўзда тутилади, яъни; 

 ўқувчи-талабалар диққати ўқув материалига тортилади; 

 ўқувчи-талабаларда фанга нисбатан қизиқиш уйғотиш; 

 уларни ўзлаштириш фаолиятини жонлантириш; 

 уларнинг олдига ақлий фаолиятни ривожлантирувчи масалаларни 

қўйиш; 

 ўқувчи-талабалар ўрганиши зарур бўлган билимлар етарли даражада 

эмаслигини далилларга асосланган ҳолда кўрсатиш; 

 ўқув материалларини таҳлил этишга ўргатиш; 
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 ўқитишдаги муаммоларни ҳал этишнинг йўл-йўриқларини топишда 

уларга кўмак бериш. 

      Таълим жараёнида муаммоли вазиятлар бир неча турга бўлинади: 

1. Ўқувчи-талабалар ўз олдиларида турган масаланинг ечимини топа 

олмайди, муаммоли савол юзага келганда унга ўз вақтида жавоб бера 

олмайди, янги мавзуни тушунишда  қийинчиликларга дуч келади. 

2. Ўқувчи-талабалар олдин эгаллаган билимларини янги шароит ва вазият 

юзага келганда қўллай олмайди. 

3. Уларнинг муаммони назарий йўл билан ҳал этиш ва бу танланган усулни 

амалга ошириши ўртасида қарама-қаршиликлар вужудга келади. 

4. Ўқувчи-талабалар амалда бажарган топшириқ натижалари билан 

ўзларининг назарий жиҳатдан тушуниб етишлари ўртасида 

билимларининг етишмаслиги ҳам муаммоли вазиятлар юзага келишига 

олиб келади. 

      Таълим жараёнида муаммоли ўқитиш самарали, мақсадга мувофиқ 

бўлиши учун уни ўқув жараёни, ўқув-тарбия ишлари асосининг бир 

қисмига айлантириш зарур. Муаммоли таълим ёрдамида талабаларда ўқув 

муаммолари ва мутахассислик масалаларини ечишга тадқиқий  ёндашиш, 

мустақил тарзда ўрганиш маҳоратини шакллантиришни тарбиялайди. 

      Шундай қилиб, муаммоли таълим  ўқувчи-талабалар билим 

тизимлари ва ақлий ҳамда амалий фаолиятларида самарали 

ўзлаштиришга ёрдам беради, ўзлаштирган янги билимларидан 

келажакдаги вазиятларда унумли фойдалана олишни, таълим 

муаммоларини еча билиш, мустақил изланишга ўргатиш, ижодий 

тажрибага эга бўлиш ва уни ривожлантириш, таълим жараёнининг 

вазифаларини таҳлил қилиш, муаммоли таълимни аниқлаш 

имкониятларини очиб беради. 
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