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ОНГ МОҲИЯТИ ҲАҚИДА ҚИСҚАЧА МУЛОҲАЗА 

 

Сухроб Норқулов - ТТА Ижтимоий фанлар 

кафедраси мудири, фалсафа фанлари доктори 

 

Онг – жамият тараққиётининг маҳсули ҳисобланади. “Онг 

– ақл, тафаккур, фалсафадаги марказий категориялардан 

бири”22. У фақат кишиларнинг ҳамкорликдаги фаолиятлари, 

уларнинг меҳнат ва ўзаро мулоқоти жараёнида келиб чиқади 

ҳамда ривожланади. Бу жараёнларга киришиб, одамлар 

тегишли тарздаги тасаввурлар, қоидалар, нормаларни ишлаб 

чиқадилар. Булар эмоционал бўёқлар билан бирга, 

инъикоснинг ўзига хос шакли сифатида онгнинг мазмунини 

 
22 Фалсафа. Қомусий луғат. – Тошкент: “Ўзбекистон файласуфлари миллий жамияти 

нашриёти”, 2004. – 314 б. 
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ташкил этади. Ижтимоий ишлаб чиқариш амалиётининг 

тараққиёти, жисмоний ва ақлий меҳнатнинг бир-биридан 

ажралиши онгнинг “ишлаб чиқариш” соҳасининг ҳамда 

шаклларининг ажралишига олиб боради (ахлоқ, дин, санъат, 

фан ва бошқалар). 

Шундай қилиб, онг инсоннинг маънавий ҳолати, унинг 

воқелик билан ўзаро муносабатларини назорат қилиш ва 

бошқаришнинг намоён бўлиш шаклларини ҳосил этади, 

уларнинг бирлигини таъминлайди ҳамда бир бутунликда 

таҳлил қилишда бошланғич фалсафий тушунча сифатида 

майдонга чиқади.  

Маълумки, “онг – воқеликнинг инсон миясида мақсадга 

мувофиқ, фаол, мазмунли инъикос этиши”23. Инъикос 

шакллари келиб чиқиши ва ривожланишидаги 

ҳаракатлантирувчи, белгилаб берувчи омилларни 

атрофимиздаги воқелик билан ўзаро муносабатлари ва ўзаро 

таъсирининг ўзига хос турларидан қидирмоқ керак. Бу 

тизимларнинг борлиқдаги тури қандай бўлса, уларнинг оламга 

киришувининг зарурий воситаси ва шароитлари сифатида 

майдонга чиқадиган инъикос шакллари ҳам шундай бўлади. 

Информацион инъикос ўзини ўзи сақлаш ва қайта ишлаб 

чиқаришга қодир бўлган тирик организмларда, психик 

инъикос ташқи дунёга йўналтирилган фаолиятни амалга 

ошириш ва шу муносабат билан пайдо бўладиган вазифаларни 

фаол ҳал қилишга қодир бўлган ҳайвонларда келиб чиқади. 

Инъикос шаклларини таҳлил қилишга бу фалсафий – 

методологик ёндашув ўзидан олдинги инъикос шаклларидан 

қатъий назар сифат жиҳатидан фарқ қилсада, инсон онгига ҳам 

тааллуқлидир.  

Онгга тадбиқан бу ёндашув шуни билдирадики, 

инсоннинг оламда борлиги, шу олам билан ўзаро таъсири 

 
23 Тураев Б.О. Борлиқ (фалсафий таҳлил). – Самарқанд-Тошкент: Имом Бухорий халқаро 

илмий-тадқиқот маркази, 2022. – 213 б. 
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усули онгнинг қайси тизим ичида пайдо бўлиши ва 

ривожланишини изоҳлашда ҳал қилувчи ролни ўйнайди. 

Шундай сифатда амалиёт, воқеликка, атроф-муҳитга, 

ижтимоий муҳитга, ўз-ўзига, ҳаёт фаолияти шаклларига 

амалий ўзгартирувчилик фаолиятини тадбиқ этади, инсон 

ўзининг “ноорганик танаси”, “иккинчи табиат”, ишлаб 

чиқариш қуроллари ва воситалари, яшаш муҳитининг ўзига 

хос шаклини яратади, мулоқот ва ижтимоий ташкиллашув 

шаклларини вужудга келтиради, қисқача қилиб айтганда, 

маданиятни яратади. Мана шу яратувчилик тажрибаси 

ҳайвонлар инъикос шаклларидан фарқ қилувчи ижтимоий 

жиҳатдан ривожланган инсон онгининг мазмунини ташкил 

этади. 

Онгнинг келиб чиқиши, энг аввало, кишиларнинг амалий 

ўзгартирувчилак ижтимоий фаолияти асосида маданиятнинг 

шаклланиши, инъикосининг алоҳида турлари воситасида шу 

фаолиятнинг меъёрини мустаҳкамлаш кўникмаларини, 

усулларини қайд қилиб бориш зарурати билан боғлиқ. Бу 

кўникмалар, усуллар, меъёрлар инсоннинг ўзига хос фаолияти 

ижтимоий табиатга эгалиги ҳамкорликда, жамоавий 

фаолиятида ҳосил бўлиши, амалга ошириши ва қайта 

тикланиши туфайли уларни мустаҳкамловчи инъикос 

шакллари ҳам доимий, худди шундай ижтимоий характер касб 

этади, ўзига хос “жамоавий тасаввурлар” сифатида вужудга 

келади. Ҳамкорликдаги амалий ҳаракатлар, юриш-туриш 

нормалари, кўникмаларини қайд қилиш доимо инсонларнинг 

маълум мулоқоти, уларнинг кооперациясини тақазо қилади. Бу 

мулоқот, кооперация у ёки бу тарзда маданиятнинг тажрибаси 

акс эттириладиган инсон тасаввурлари мазмуни таркибига 

киради. Кишилар ўз индивидуал психикасида “жамоавий 

тасаввурлар” мазмунини мужассам этади, зеро, улар 

ҳамкорликдаги фаолиятда реал иштирок қиладилар. 

Индивидуал ҳаракатларнинг маданият шаклланиши ва 
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қайта ишлаб чиқариши бўйича ҳамкорликдаги жамоавий 

фаолиятга бундай жалб қилинганлигида инсон онги ижтимоий 

табиатнинг асослари мавжуддир. Индивидуал психикага 

ижтимоий таъсир, унинг ижтимоий онгга бирикувининг 

мавжудлиги ва шунинг асосида индивидуал инсон онгига 

бирикувнинг шаклланиши нафақат инсонлар томонидан 

ижтимоий онг нормалари ва тасаввурларининг оддий, пассив 

ўзлаштирилиши, балки уларнинг реал ҳамкорликдаги 

фаолияти, шу фаолият жараёнида мулоқотнинг аниқ 

шаклларига фаол киришувдан иборат. Маълум изчиллик ва 

таркибга эга бўлган ҳамкорликдаги фаолиятга бундай киришув 

индивидуал фаолиятни йўналтиради.  

Онгда ҳамкорликдаги фаолият режаси, унинг бир 

бутунлигининг мустаҳкамлаши, қайд қилиниши 

ҳамкорликдаги фаолиятнинг ишлаб чиқилган усулларини 

изчил тарзда яратишнинг зарурий шарти ҳисобланади.  

Ижтимоий жиҳатдан ривожланган инсоннинг ташқи 

табиий ва ижтимоий оламга, ўз-ўзига муносабатини 

бошқарувчи, дастурлаштирувчи маълум тасаввурлар онг, 

меъёр ва қоидалар тарзида мустаҳкамланмаса, бир авлодга 

мансуб кишиларнинг ҳамкорликдаги фаолияти ҳамда 

маданият тажрибасини иккинчи бир авлодга узатиш мумкин 

эмас. Онг – инсоннинг маданият шаклларини яратиш ва 

ривожлантириш бўйича жамоавий ҳамкорликдаги фаолиятини 

дастурлаштириш шарти сифатида майдонга чиқади. У 

инсоният томонидан тўпланган тажрибани тиклаб, схемалари 

“матрицалари”ни ишлаб чиқиб, инсоният хотираси 

функциясини бажаради. 

Инсонни ҳаётий фаолиятини онгли тарзда 

дастурлаштириш шуни тақозо қиладики, инсон муаммовий 

вазиятга маданиятнинг, мулоқотнинг ишлаб чиқариш, 

ахлоқий, билиш ва ҳоказо тажрибалари мустаҳкамланган, акс 

эттирилган онг меъёрларини ҳисобга олган ҳолда ёндашади. 
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Инсон бу вазиятни у ёки бу меъёр нуқтаи назаридан, уларнинг 

ташувчиси сифатида майдонга чиққан ҳолда баҳолайди ва 

қараб чиқади. Вазиятга баҳо беришни амалга ошира бориб, 

инсон ўзининг воқеликка муносабатини қайд қилиш ва шу 

билан бирга ўзини шу муносабат субъекти сифатида 

ажратишга, ўзини шу тахлитда англашга мажбур. Маълум 

вазиятга нисбатан мавқеининг бундай қайд қилиши инсоннинг 

ўзини шу мавқеининг ташувчиси сифатида ажратиши, шунга 

тегишли тарздаги фаол муносабати онгнинг, инъикоснинг 

ўзига хос шакли сифатидаги характерли қиррасини ташкил 

этади. Онг субъекти унга таъсир қилувчи омиллар орқали 

вазиятга киришади, у бу вазиятга “ташқаридан” муносабатда 

бўлишга, вазият доираларини, ушбу вазиятда ўзининг мавқеи 

ва имкониятларини белгилаб, объектнинг кенгроқ 

томонларини қараб чиқишга қодирдир. 

Вазиятга “ташқаридан” муносабатда бўлиш ва уни 

тадқиқотнинг кенгроқ контекстига киритишнинг бундай 

имконияти воқеликни акс эттиришнинг шакли сифатида 

онгнинг асоси ҳисобланади. Бу асос инсон билан оламнинг 

реал амалий ўзгартиришдаги ўзаро таъсирининг ўзига 

хослигига таянади. Мана шу ўзаро таъсир асосида ва 

жараёнида инсон табиатга муносабатнинг биологик 

бевоситалиги, “экологик қашшоқлик” билан биологик 

қўшилиб кетишни бартараф этади ва ўзи яратган маданият 

орқали воқеликка муносабат воситасини яратади. Мана 

шундай онгнинг ҳамма амалий – предмети, назарий, бадиий, 

ахлоқий ва ҳоказо турлари учун характерли бўлган 

инъикоснинг ўзига хос тарзда иккиланиши – бевосита шу 

вазиятни қайд қилиш ва уни онг умумий меъёри нуқтаи 

назаридан қараб чиқиш келиб чиқади. Шу билан онг воқеликни 

мақсадга йўналтирилган ҳолда акс эттириш характерига эга 

бўлади, унинг меъёр, қоидалари, тасаввурлари доимо ўзида 

воқеликка маълум муносабатни акс эттиради. 
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Инсоннинг оламга, мақсадга йўналтирилган фаол 

муносабатини дастурлаштириб, ўзгартирувчи реал ҳаракатга 

сафарбар қилиб, онг инсон куч-қудратини бутун тўлалиги ва 

бойлиги билан қамраб олади; у инсон имкониятларини 

бойитади, унинг психикасини йўналтиради ва ўзгартиради. 

Онг меъёр ва тасаввурлари ўзининг келиб чиқиши, мавжуд 

бўлиш усулига кўра ижтимоий характер касб этади 

(ҳамкорликдаги ҳаракатни дастурлаштириш функцияси, 

ижтимоий хотира). Лекин онгнинг шу меъёр билан иш кўриши 

ва шу меъёр инсон психикасини шакллантиради, фақат ўзи 

учун хос бўлган олий психик функциялар – тафаккур, хотира, 

ирода, эмоцияларини ривожлантиради. Психология, маданият 

тарихи бўйича махсус илмий тадқиқотларнинг далолат 

беришича, ўзининг келиб чиқиши бўйича ўзини-ўзи 

бошқаришга индивидуал психик қобилият сифатида 

ироданинг шаклланиши онгли юриш-туришнинг жамият 

томонидан ишлаб чиқилган меъёрига амал қилиш 

қобилиятини тарбиялаш билан боғлиқ. Инсон бошқа одамлар 

билан ҳамкорликдаги фаолиятга кириб, бу ерда мавжуд 

жамоавий меъёрга амал қилиб, ташқаридан бевосита 

аралашувларсиз ўз юриш-туришини бошқариш қобилиятини 

ривожлантиради. Рационал тафаккур психик фаолиятнинг 

шакли сифатида оламга “жамият кўзлари” билан қараш ва у 

ишлаб чиққан абстракция ва тушунчалар воситасида намоён 

бўлади. Индивидуал психиканинг эмоционал соҳаси – севги, 

дўстлик, бошқа одамлар билан рақобат, фикр, уят ва ҳоказолар 

каби ўзига хос инсоний ҳис-туйғулар – инсоният маданияти 

тараққиёти жараёнида ижтимоий онг, меъёр ва идеаллар 

таъсирида тарбияланади. Ўзини оламдан шу оламга маълум 

муносабат элтувчиси сифатида ажратиб, инсон маданий 

тараққиётининг илк босқичлариданоқ ўз онгида ўзини оламга 

маълум маънода киритишга эришади. 
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Ўзбекистон Матбуот ва ахборот агентлигининг 

«FAN ZIYOSI» нашриётига 2021 йил 14 февралда 

берилган 308197041-сонли лицензияси 

Нашриёт манзили: Тошкент шаҳри, А. Навоий кўчаси, 30 уй. 

______________________________________________ 

Times гарнитураси. Босма тобоғи 18,25. 

Босишга рухсат этилди 11.11.2022. Буюртма № 56 

Қоғоз бичими 60х84 1/16. Шартли б. т.-18,25. 

Адади 300 нусхада. 

«Munis design group» МЧЖ босмахонасида чоп этилган. 

100170, Тошкент ш. Бўз – 2 мавзеси 17А уй. 
 

 

 

 


