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CBOPHHMK TE3MCOB

PECYP®AIIVII HATKOJTEHHUKA IIPY IIEPBUYHOM
9HIOMPOTE3MPOBAHII KOTEHHOI'O CYCTABA
Y TAIITMEHTOB C BAJIBI'YCHOVI TE®OPMAIIVIEN

Mapgpaxumos C.b., Kapumos M.IO.
TamrkeHTCcKas MegVIMHCKAs aKageMus,
Tamkent, Y36ekncTan

Ilenp mccnemoBanmsA. 3aMeHa Ha/IKOJIEHHUKA IIPY TOTAJIbHOM 3H/IONIPOTE3UPO-
BaHMY KOJIEHHOTO CYCTaBa BCe ellje sBJIAeTCA MpeaMeTOM 00CYXIeHNA Cpey TpaBMa-
TOJIOTOB-OpTOIefoB. 1lenblo JaHHOTO VMCCIeNoBaHNsA ObIIO U3YUeHNe BO3MOXKHBIX IIpe-
UMYIIeCTB pecypdanny HaKOMIeHHNKA Y OT/Ie/IbHbIX MAI[IEHTOB C CUMIITOMATUYeCKOI
IereHepaTHBHOI Ba/lIbTYCHOM fedopMaiiiert.

Matepuan u MeToasl. [TamyieHTs! ObIIM PAaHAOMUSUPOBAHbI B TPYIITY, KOTOPOIT
OyzeT mpousBefieHa 3aMeHa IOBEPXHOCTM HAJIKOJMIEHHMKA BO BpPeMs TOTAJbHOTO SH-
TOIPOTE3/POBAHMA KOJIEHHOTO CYCTaBa, ¥ B IPYNIIy MAaIIeHTOB, KOTOPbIM TOTa/lbHOE
SHJIONPOTEe3VPOBaHMe KOMEHHOTO CYCTaBa ObIIO BBHIIIOTTHEHO 6e3 3aMeHbI OBEPXHOCTU
HaJIKOJIeHHNKa. B mccnenoBaHme 610 BKIIOUEHO 17 manyeHToB. ToTanbHOE SHAONIPO-
Te3MpoBaHIe KOJIEHHOTO CyCTaBa C pecypdalueil HaJKOMIEeHHNKA OBUIO BBIIOTHEHO 8
HalieHTaM, a 6e3 pecypdaunu — 7 u3 HUX. PesynbTaTbl ObIIM IPOCIEKTYBHO COOPAHBI I
COIIOCTABJIEHDI Y€Pe3 Pery/isApHble IPOMEXYTKI BPEMEHN.

PesynbraTel n 06cyxmenne. He 6b1710 HUKaKVX CYILIECTBEHHDBIX Pa3INInil MEX/Y
TpyIIIaMM TIO0 MCCIelyeMbIM ITapaMeTpam, 3a uckmodenneM Oxford knee score cycraBa
yepes 6 MecsAIeB, KOTOPBIIT ObUI B IIOTIb3Y IPYIIIBI pecypdariuy HaKoNIeHHNKa. Pelenne
0 3aMeHe HaJKOJIeHHMKA B HACTOsAIee BpeMs: ABIAETCA MCKIIOUNTETHBHO BOIIPOCOM BbI-
6opa xupypra. Takum 06pasoM, yCTaHOB/IEHNE KPUTEPUEB 0TOOPA MAIMEeHTOB, KOTOPBIM
Oynet mosnesHa nm$oBKa HaIKOTEHHNKA, MOXET OBITh OYeHb ITOIE3HDbIM KaK J/IA Malu-
€HTOB, TaK U [ XMPYProB-OpTOIIE[OB, BHIIIOTHAIIINX TOTaTbHOE SHTOIPOTE3MPOBa-
H1le KOJIEHHOTO CyCTaBa.

BriBoppl. [JaHHbIe HAIlIEro MCCTEIOBAHNA He CMOITIN YOEUTENTbHO CBU/IETE/TbCTBO-
BaTbh O TOM, YTO pecypdalyisl HafKOJIEHHNKA Y MAIMIeHTOB C BaJIbIYCHOII HedopMaruer
AB/IAETCA 0053aTENMBHOI, XOTS Pe3y/IbTaThl ObUIY HEMHOTO JTyHIIIe B TPYIIIIe pecypdarui, u
3Ta TeH/IEHIVISI MOXKeT YCUIIUTBCS, eCTu OyfieT 3a/IefiCTBOBAHO OOJIblilee KOIMYeCTBO Maliy-
eHTOB. JI/I IPUHATHA YeTKMX pellleHNnit oTpebdyeTcs 6oee AINTEbHBIN ITepuof, HabIio-
IeHVIsT, ¥ HeOOXONMMBI IOTIOJTHUTENbHBIE ITPOCIIEKTYBHbIE CCIEJOBAHMIAL
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