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Содержание лейкоцитов при сепсисе у детей раннего возраста 

Сатибалдиева Насиба Р.

                                               Ташкентская медицинская академия
Сепсис представляет собой важное глобальное бремя здравоохранения из-за 

высокой смертности и заболеваемости. Быстрое выявление сепсиса имеет 

решающее значение для предотвращения неблагоприятных исходов и снижения 

смертности. Однако диагностика сепсиса все еще остается сложной задачей, и 

было предпринято много усилий для выявления надежных биомаркеров. Он 

может помочь врачам раннего выявления пациентов с высоким риском развития 

сепсиса и прогнозирования неблагоприятных исходов. Он имеет ряд 

преимуществ: он дешев, прост в исполнении и доступен во всех отделениях, от 

отделения неотложной помощи до отделения интенсивной терапии. Следует 

отметить, что он представляет собой тест первого уровня и изменение его 

параметров всегда должно рассматриваться в клиническом контексте, а 

возможное подозрение насепсиса должно быть подтверждено более 

специфическими исследованиями. Белые клетки крови, также известные как 

лейкоциты, представляют собой гетерогенную популяцию, включающую в себя 

лимфоциты, моноциты и гранулоциты, состоящие из нейтрофилов, эозинофилов 

и базофилов. Относительное значение помогает оценить, какая популяция 

лейкоцитов в основном вовлечена в воспалительный процесс. что позволяет 

поставить этиологический диагноз.

Цель исследования. Определить количество лейкоцитов при сепсисе у детей 

раннего возраста.

Материалы и методы. Были обследованы 42 ребенка раннего возраста с 

сепсисом. Было определено количество лейкоцитов, лейкоцитарный индекс у 

детей раннего возраста с сепсисом.

Результаты. Лабораторно выявляется снижение лейкоцитарного индекса 

интоксикации (ЛИИ) и индекса сдвига (ИС) более 0,2, лимфоцитопения, 

анэозинофилия. Из 42 пациентов у 16 больных сепсисом было выявлена
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лейкопения, а у 18 пациентов лейкоцитоз (количество лейкоцитов >18000/мм (3)) 

как предиктора серьезной бактериальной инфекции. 

 Обсуждение. Направление лейкоцитов к местным очагам инфекции 

является важнейшей частью врожденного иммунного ответа. В то время как 

внутрисосудистые сдвиговые силы предотвращают соответствующую адгезию 

лейкоцитов у здорового человека, повышенные концентрации микробных 

токсинов и провоспалительных медиаторов вызывают повышение регуляции 

эндотелиальных молекул адгезии в воспаленной ткани, что приводит к 

целенаправленному накоплению лейкоцитов в месте инфекции. 

Выводы. Повреждение органов ослабляется путем подавления 

лейкоцитарно-эндотелиальных взаимодействий, системная активация 

лейкоцитов и диссеминированная лейкоцитарная адгезия считаются 

необходимыми для септической дисфункции органов. При сепсисе количество 

белых кровяных телец в крови увеличивается — возникает лейкоцитоз, а также в 

некоторых случаях уменьшается количество лейкоцитов. 
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