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ГРУППЫ КРОВИ, ТИПЫ ВНД И ЗНАКИ ЗОДИАКА 

Халимова Ф.Т., Эльмирзоев О.М. 

ГОУ «Таджикский государственный медицинский университет имени Абуали ибни Сино»,  

Таджикистан 

Целью нашего исследования явилось проведение сравнительной характеристики успеваемости 

студентов с группой крови, типов ВНД и знаков Зодиака. Методика. Успеваемость студентов оценивали 

по трем итоговым на кафедре нормальной физиологии. По каждому знаку зодиака находили средний 

балл. Группу крови мы определяли с использованием цоликлонов анти-А и анти-В. Типы ВНД опреде-

ляли по тесту Айзенка. Результаты. Наибольший средний балл успеваемости отмечался у студентов, ро-

дившихся под знаком «Девы» (3,9) и «Льва» (3,3). Это можно объяснить тем, что девизом, родившихся 

под знаком «Девы» является «Я анализирую», а девизом «Льва» - «Я хочу». С другой стороны, предста-

вителей «Девы» особенно притягивает профессия врача. Их успех связан с логикой, порядком, последо-

вательностью и дисциплиной. Следует отметить, что у одного представителя этого знака неудовлетвори-

тельная успеваемость. Видимо, это связано с тем, что не по собственной воле поступила в медицинский 

университет и профессия врача ее не удовлетворяет. У одного из представителей знака «Льва» была не-

удовлетворительная оценка, что может быть связана с излишней гордостью, присущей этому знаку и вы-

сокого мнения о себе. Они часто ошибаются в выборе профессии. Самая низкая успеваемость у предста-

вителей «Овна». У 40% обследованных этой группы неудовлетворительные оценки по трем итоговым. 

Овны наделены такими качествами характера, как упорство и напористость. На любимой работе Овен 

быстро загорается делом и увлекает других. Его девиз «Я действую». Видимо, студенты-овны с плохой 

успеваемостью готовят себя к нелюбимой профессии, поэтому у них нет интереса. С другой стороны, 

Овны прирожденные лидеры – они будут хорошо заниматься, если в группе будут лидерами. Наибольшее 

количество обследованных лиц со II(А) группой (33,5%) и наименьшее количество обследованных лиц с 

IV(АВ) группой (13%). Лица с I(О) группой составили 29,7 % и с III (В) группой - 23,8%. Анализ типов 

ВНД показывает, что наибольшее количество лиц со слабым типом (меланхолики) – 49,1%; на втором 

месте сильные, подвижные и неуравновешенные (холерики) – 12,7%; наименьшее количество сильных, 

уравновешенных и подвижных (сангвиников) – 3,6 %; сильных, уравновешенных, инертных (флегмати-

ков) – 12,7%. Сравнительный анализ групп крови с типами ВНД показывает, среди лиц с I самыми мно-

гочисленными оказались слабые (меланхолики) – 47% и сильные, подвижные, неуровновешенные (холе-

рики) – 35,3%. Каждый третий среди первой группы – это холерики, которым свойственно чрезвычайная 

целеустремленность, самостоятельность и уверенность в себе. Среди лиц со II группой наибольшее ко-

личество лиц сильных, подвижных, неуравновешенных (холериков) – 52% и сильных, подвижных, урав-

новешенных (сангвиников) – 46%. Высокий процент холериков во второй группе связаны с их трудолю-

бием и терпеливостью. Среди лиц этой группы крови практически отсутствуют флегматиков и меланхо-

ликов. Среди лиц с III группой крови 50% со слабым типом (меланхоликов), 25% и всего 8% холериков. 

Среди лиц с IV группой наибольшее количество (46%) меланхоликов, по 25% холериков и флегматиков 

и лишь 4% сангвиников. Таким образом, наличие разных типов ВНД среди одной и той же группы не 

противоречит основной характеристике данной группы, а подчеркивает лишь на индивидуальные осо-

бенности каждого человека. Необходимо продолжить исследования в этой области для уточнения доми-

нирующих черт характера, свойственных лицам одной и той же группы крови. 

 

КОРРЕКЦИЯ ГЕНЕТИЧЕСКОГО ЭФФЕКТА ДАЛАПОНА (ГЕРБИЦИД)  

С ПОМОЩЬЮ ЭКСТАКТОВ РАСТЕНИЙ 

Халиков П.Х., Курбанов А.К., Шигакова Л.А. 

Ташкентская медицинская академия, Ташкент, Узбекистан 

У животных контрольной группы в костном мозге и клетках семенников уровень спонтанной му-

тации был очень низким. После 3-х месячного введения далапона в клетках костного мозга увеличилось 
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в 5-6 раз число аберраций хромосом (2,64%) и ПХЭ с микроядрами (5,65%) по сравнению с контроль-

ными (0,41 и 0,91%, соответственно). Число мутаций хромосом увеличилось в 7 раз, а в клетках сперма-

тоцитах – на 1,34%; число сперматозоидов с аномальными головками увеличилось в 9 раз (3,70%) по 

сравнению с контролем (0,17 и 0,50%). В гистологических препаратах семенников отмечен ряд измене-

ний. У животных, получавших одновременно с далапоном ежедневно в течении 3 месяцев водный экс-

тракт растений, в 2-3 раза снизилась частота мутаций, вызванных далапоном. Наиболее эффективными 

при подавлении мутагенной активности далапона были экстракты из пшеницы и шиповника: в 3 раза 

снижалась аберрация хромосом (1,02%) и число ПХЭ с микроядрами (2,86%) по сравнению с животными, 

которые получали только далапон (2,94 и 6,45%). Водные экстракты шпината, одуванчика, зеленного чая 

также снижали мутагенные эффекты далапона, в 2 и более раз. Отмеченные перестройки хромосом при 

действии далапона в основном были хроматидного типа. Наблюдали изолокусные концевые делеции, 

хроматидные концевые одиночные делеции, хроматидные транслокации, микрофрагменты. Изолокусные 

концевые делеции были как со слиянием, так и без него. Микрофрагменты можно считать микроколь-

цами. Классическое преставление об образовании перестроек хромосом допускает возможность образо-

вания микрокольца как одноударной перестройки в микропетле хромосомной нити. 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ПАРАКЛИНИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ У НОВОРОЖДЕННЫХ  

В НЕОНАТАЛЬНЫЙ ПЕРИОД, ОТ МАТЕРЕЙ, ПЕРЕНЕСШИХ COVID-19  

В ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ 

Хамидова Н. К., врач-педиатр 

Бухарский медицинский институт имени Абу Али ибн Сино 

Бухарский Областной Перинаталный Центр, Бухара, Узбекистан 

Актуальность. Инфекция COVID-19 представляет серьезную проблему. Процент инфицирования 

новорожденных составляет 4% по РУз. По данным реестра США 12% - недоношенные, что выше сред-

него показателя по нашей республике. Поэтому необходимо исследовать новорожденных, чтобы опреде-

лить дальнейшую тактику их ведения. Цель исследования. Изучить особенности параклинических пока-

зателей у новорожденных от матерей, перенесших COVID-19 во время беременности в неонатальный 

период. Материал и методы исследования. Представлен анализ историй болезни 30 детей. В качестве 

основной группы выступали новорожденные от матерей с подтвержденным COVID-19 (срок беременно-

сти во время инфицирования 38–41 нед.), группу сравнения составили новорожденные от матерей с при-

знаками ОРВИ. Приведены данные комплексной оценки и осмотра специалистами, результаты лабора-

торных и инструментальных исследований. Статистическую обработку полученных результатов прово-

дили при помощи пакета программы SPSS Statistics. Результаты и обсуждения. По результатам исследо-

вания установлено, что статистически значимых различий комплексной оценки детей в группах обследу-

емых детей выявлено не было. Однако можно отметить, что прослеживается тенденция увеличения числа 

отклонений в физическом развитии новорожденных в основной группе. При анализе данных осмотров 

специалистов было выявлено статистически значимое различие на уровне значимости р <0,05, хи-квадрат 

= 3,95. В группе детей, контактных по COVID-19, неврологические расстройства встречались чаще, чем 

в группе сравнения. По результатам ОАК выявлены статистически значимые различия: объем тромбоци-

тов на 1-е сут жизни в основной группе был 9,41 Ѓ} 0,84, во 2-й группе - 10,36 Ѓ} 0,83 (р < 0,05, У = 2,33), 

распределение тромбоцитов по объему на 7-е сут в основной группе - 13,81 Ѓ} 4,32, во 2-й - 11,18 Ѓ} 0,43 

(р < 0,05, У = 7,11), средний объем тромбоцитов на 7-е сут в основной группе - 11,31 Ѓ} 1,14, во второй - 

10,23 Ѓ} 0,34 (р < 0,05, У = 6), коэффициент больших тромбоцитов на 7-е сут в 1-й группе - 30,81 Ѓ} 3,81, 

в группе сравнения - 25,88 Ѓ} 2,24 (р < 0,05, У = 5), незрелые гранулоциты на 7-е сут в 1-й группе - 2,06 

Ѓ} 1,15, во 2-й группе - 0,98 Ѓ} 0,92 (р < 0,05, У = 7,5). В группе контактных детей наблюдается тенденция 

к преобладанию лейкоцитоза на 1-е сут жизни. Заключение. Все обследуемые новорожденные имели от-

рицательный ПЦР на COVID-19. В ОАК существенно отличались показатели тромбоцитов в основной 
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