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ENDOMETRIOZLARNI UCHRASH DARAJASI, PATOMORFOLOGIK VA IMMUNOGISTOKIMYOVIY 
O'ZGARISHLARINI XARAKTERISTIKASI
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ХАРАКТЕРИСТИКА СТЕПЕНИ РАСПРОСТРАНЕННОСТИ, ПАТОМОРФОЛОГИЧЕСКИХ И 
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CHARACTERISTICS OF THE DEGREE OF PREVALENCE, PATHOMORPHOLOGICAL AND IMMUNOHISTO- 
CHEMICAL CHANGES OF ENDOMETRIOSIS

Karimjanov H., Israilov R.I., Mamataliev A.R.
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Annotasiya: ishmiy ishda endometriozlarni - yosh dinamikasi bo'yicha uchrash darajasi, eutopik va ektopik 
endometriyni morfologik, immunogistokimyoviy o'zgarishlarini klinik-morfologik va molekulyar biologik o'ziga 
hosligi o'rganildi. Immunogistokimyoviy tekshirishlarda Ki-67 antigeni, bcl-2 onkooqsil ekspressiyasi o'rganil- 
ganda epiteliy bezlari va stromani sitogen hujayralarini proliferativ o'zgarishlarini ustunligi, ularni miometriyada 
geterotopiyasi, adenomiozlardagi endometrioid geterotopiyada apoptozni past darajada ekanligini aniqlandi.

Kalit so'zlari: endometrioz, adenomioz, eutopik, ektopik, morfologiya, immunogistokimyo, apoptoz, ekspres- 
siya.

Аннотация: в научной работе изучалась клинико- морфологическая и молекулярно-биологическая спе
цифика эндометриоза - степень встречаемости по возрастным группам, морфологические и иммуногисто
химические изменения эутопического и эктопического эндометрия. Преобладание пролиферативных изме
нений в эпителиальных железах и цитогенетических клетках стромы при изучении экспрессии антигена 
Ki-67, bcl-2 oнкобелков при эндометриоидной гетеротопии в миометрии при аденомиозе и эндометриозе 
яичников показало, что апоптоз находятся на низких уровнях.

Ключевые слова: эндометриоз, аденомиоз, эутопический, эктопический, морфология, иммуногистохи
мия, апоптоз, экспрессия.

Abstract: the clinical-morphological and molecular-biological specificity o f  endometriosis - the degree o f  occur
rence by age group, morphological, immunohistochemical changes in the eutopic and ectopic endometrium were 
studied in the scientific work. The predominance o f proliferative changes in epithelial glands and cytogenetic stroma 
cells when studying the expression o f  the Ki-67, bcl-2 antigen o f  cancer proteins with endometrioid heterotopia in the 
myometrium with adenomyosis and ovarian endometriosis showed that apoptosis is at low levels.

Keywords: endometriosis, adenomyosis, eutopic, ectopic, morphology, immunohistochemistry, apoptosis, expres
sion.

Dolzarbligi: Oxirgi yillarda ginekologik kasal- 
liklar struktu-rasida genital endometrio- 

zlarni uchrashi chastotasini ortib borishi kuza- 
tilmoqda [1].

Endometriozda - to'qimalarni geterotopiyasi, 
molekulyar - genetik nuqsoni, apoptozni sekin- 
lashuvi, biriktiruvchi to'qimali qobig'ini yo'qligi, ma- 
halliy aseptik reaksiyani mavjudligi va immunkom- 
petent hujayralarni disfunksiyasi kuzatiladi [5, 6].

Endometriozlarni etio-patogenezini o'rganishda 
eutopik va ektopik endometriyaning molekulyar - bi- 
ologik o'ziga hosligi - esterogen va progestoron 
reseptorlarini ekspressiyasi, proliferasiyasi, apop- 
tozi, adgeziyasi, angiogenezi, hujayra invaziyasi 
markerlarini o'rganish perspektiv yo'nalishlardai 
hisoblanadi [1, 2, 3, 4, 6].

Ishning maqsadi: ADTI klinikasi patologik 
anatomiya bo'limi, APAB va MEDICAL-PRO 
klinikasida 2015-2020 yillari arxiv materiallarida 
endometriozlarni - yosh dinamikasi bo'yicha
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uchrash darajasi, eutopik va ektopik endometriyni 
morfologik, immunogistokimyoviy o'zgarishlarini 
klinik-morfologik va molekulyar biologik o'ziga ho- 
sligini (adenomioz va tuxumdonlar endometrio- 
zlarida eutopik va ektopik endometriydagi prolifera- 
tiv faolligi (K-67 ekspressiyasi) va apoptozni o'ziga 
hosligini (apoptoz ekspressiyasi ingibitori Ki-67 bcl- 
2 onkooqsili va uni Vax induktori) o'rganish.

Tadqiqot materiallari va usiublari: 
Tadqiqotda 2015-2020 yillar davomida ADTI 
klinikasi patologik anatomiya bo'limi, APAB, MEDI
CAL-PRO klinikasi biopsiya diagnostikasi bo'lim- 
larida tekshiruvdan o'tgan 100ta ichki va tashqi en- 
dometrioz to'qimalar biopsiya materiallari 
o'rganildi. Tadqiqot vazifalarini hal etishda morfolo- 
gik va immunogistokimyoviy tekshiruv usullari 
qo'llanildi. Morfologik o'zgarishlar to'qimalarni ge- 
matoksilin - eozin usulida bo'yash orqali, immuno- 
gistokimyoviy o'zgarishlarida - markerlardan: prolif
erate faollik (K-67 ekspressiyasi), apoptoz ekspres- 
siyasi ingibitori bcl-2 onkooqsili va uni Vax induktori 
biomarkerlar ekspressiyalanish darajasi o'rganildi. 
Immunogistokimyoviy tekshiruvlarda gistologik 
kesmalar parafinsizlantirilib, pH=6 bo'lgan 0,001M 
sitratli buferga solindi. Antigenlar demaskirovkasini 
olib tashlash uchun pH yuqori darajada (PT Link», 
«Dako») apparatidan o'tkazildi. Preparatlar fosfatli 
buferda yuvilib, unga bloklaydigan (Peroxidase 
blocking reagent, "Dako") reagent 10 min-ga tomiz- 
ildi. Navbatdagi etapda inkubasiyalangan kesma- 
larga 25oC xaroratda 1 soatga birlamchi antitana 
tomizildi. Inkubasiya tugaganidan keyin kesmalar 
ikki porsiyada fosfat buferi bilan chayildi va 10 
minutga biotinlangan antitana tomizildi. Keyin yana 
fosfat buferda chayilib, yana 10 minutga streptavidin 
biotinli kompleks tomizildi. Kesmalar trisbuferda yu- 
vildi va DAB (diaminobenzidin, "Dako") eritmasi 
tomizildi, 10 min inkubasiyalandi. Ko'z bilan 
baholash uchun LSAB System -  HRP («Dako») appa- 
ratidan foydalanildi. Kesmalar qo'shimcha holda ge- 
matoksilin bilan 6 sekund bo'yaldi, suvda yuvilib, 3 
porsiyada 5 minutdan spirtlardan, toluoldan 
o'tkazildi va kesmalar kanada bal'zami bilan yopildi. 
K-67, bcl-2 markerlari ("Dako") firmasining antita- 
nasidan foydalanilib, aniqlandi;

Immunogistokimyoviy tekshirishlar natijalari 
markeri ekspressiyalanib, musbat bo'yalgan hujay- 
ralar foizi bilan baholandi. Bunda endometriozlar 
epiteliysi qatorida musbat ekspressiyalangan hujay- 
ralar, hamda bez tuzilmalari epiteliysi orasida tek- 
shirilayotgan markerlarning musbat bo'yalganlari 
sanalib, foizlarda hisoblandi va proliferativ indeksi 
sifatida baholandi.

Tadqiqot natijalari: Tadqiqotda Farg'ona vi- 
loyatida oxirgi 5 yillik ma'lumotlari bo'yicha ayol- 
larda 90-95% ichki va 5-10% tashqi endometriozlar 
uchraganligi aniqlandi. Ushbu 100ta xolatlarni mor
fologik tahlillarida miometriy qatlamlarida jarayonni 
Ш va 1У darajali tarqashi mos ravishda 54% (54ta 
holat) va 14 (14ta holat), 1 va П darajalari esa - 6%

(6ta holat) va 30% (30ta holat)-ni tashkil etdi. Ade- 
nomioz aniqlangan bemorlarni endometriysini 
gistologik tekshirishlarda 54% holatlarda giperplas- 
tik jarayonlar kuzatildi. Bunda oddiy giperplaziya 
86%, atipik giperplaziya 14% bemorlarda aniqlandi.

Tekshiruv natijasida ektopik va eutopik endome- 
triylarda esterogenlar metabolizmi, proliferasiya, 
apoptoz, angiogenez va hujayra invaziyasini ortishi 
kuzatilib, u giperplastik jarayonlarni, implantasiya 
va ektopik o'choqlarni rivojlanishiga sharoit 
tug'dirgan. Eutopikdan - ektopik endometriy estero- 
gen reseptorlari ekspressiyasini kamayishi, proges- 
teron reseptoplariga ekspressiyasi, invaziya va angi- 
ogenez omillarini ortishi bilan farqlangan, bu esa 
ularni avtonom invaziv o'sishi asosini tashkil etdi.

Immunogistokimyoviy tekshirishlarda Ki-67 an- 
tigeni, bcl-2 onkooqsil va uni Vax induktori marker- 
lari ekspressiyasi, bezli epiteliy va stromani sitogen 
hujayralari proliferasiyasini ortishi, apoptozni past 
darajada ekanligi kuzatildi.

Immunogistokimyoviy tekshirishlarda endomet- 
riyni bazal qatlamida o'sishni tomirli endotelial 
omilini ekspressiyasi va endometriod geterotopiyasi 
aniqlangan. Ki-67 antigeni, bcl-2 onkooqsil ekspres- 
siyasi o'rganilganda epiteliy bezlari va stromani sito- 
gen hujayralarini proliferativ o'zgarishlarine ustun- 
ligi, ularni miometriyada geterotopiyasi, endometri- 
yada giperplastik jarayonlarni ko'p uchrashini, pro- 
liferativ faolligini yuqoriligi, adenomiozlardagi endo
metrioid geterotopiyada va apoptozni past darajada 
ekanligini ko'rsatdi.

Hulosalar: Immunogistokimyoviy tekshirish- 
larda endometriyni bazal qatlamida o'sishni tomirli 
endotelial omilini ekspressiyasi va endometriod get- 
erotopiyasi aniqlandi. Ki-67 antigeni, bcl-2 onkooqsil 
ekspressiyasi o'rganilganda epiteliy bezlari va 
stromani sitogen hujayralarini proliferativ o'zgarish- 
larini ustunligi, ularni miometriyada geterotopiyasi, 
endometriyada giperplastik jarayonlarni ko'p 
uchrashini, proliferativ faolligini yuqoriligi, adenom- 
iozlardagi endometrioid geterotopiyada apoptozni 
past darajada ekanligini ko'rsatdi.
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