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СМЕРТНОСТЬ ДЕТЕЙ ПОСЛЕ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ВРОЖДЕННЫХ ПОРОКОВ СЕРДЦА 
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AUTOPSY ANALYSIS OF CHILD MORTALITY AFTER SURGICAL TREATMENT OF CONGENITAL HEART DIS
EASES

Konychev D.V., Tursunov H.Z., Abdukarimov B.A.

Republican Pathology Center 
Tashkent Medical Academy
Republican Scientific and Practical Center of Forensic Medical Examination 

Резюме
В статье приведен анализ смертности детей, умерших после хирургической коррекции врожденных по

роков сердца, поступивших на исследование в Республиканский патологоанатомический центр за 2018
2021 гг. Также в статье рассматриваются анатомические виды врожденных пороков сердца.

Ключевые слова: врожденные пороки сердца, хирургическое лечение, детская смертность.

Resume
The article analyzes the child mortality after surgical treatment o f congenital heart diseases. The study was car

ried at the Republican Pathology Center o f the Republic o f Uzbekistan in 2018-2021. The article also discusses the 
anatomical types of congenital heart diseases.

Keywords: congenital heart diseases, surgical treatment, child mortality.

Введение. По сравнению с другими поро
ками развития врожденные пороки 

сердца (ВПС) у детей являются ведущей причи
ной смерти. Врожденные пороки сердца встреча
ются примерно у 1% всех живорожденных детей, 
при этом сложные пороки сердца составляют 
около 50% случаев [1]. Частота встречаемости 
ВПС среди живорожденных составляет 0,7 на 
1000 новорожденных. ВПС являются причиной 
40% перинатальных потерь и 60% -  смертей на 
первом году жизни. Частота множественных ано
малий развития у детей с ВПС изучалась в ряде 
исследований. В 71% случаев ВПС были изолиро
ваны, в 13,5% имелись множественные врожден
ные пороки развития, в 13% выявлена ассоциа
ция ВПС с генетическими синдромами [2].

В связи с ростом распространенности и выяв- 
ляемости врожденные пороки сердца остаются в 
центре внимания мирового и отечественного 
здравоохранения. Из множества факторов, спо
собствующих увеличению частоты впервые 
установленных диагнозов ВПС в детском воз
расте, следует отметить оснащение медицин
ских учреждений современной диагностической 
аппаратурой [3]. В Российской Федерации еже
годно рождается около 10 тыс. детей с ВПС, кото
рые нуждаются в операции. Из них от 50 до 70% 
страдают так называемыми критическими поро
ками периода новорожденности и требуют экс
тренной помощи. Летальность при таких ВПС

высока: к концу первой недели умирают 29%, к 
первому месяцу -  42%, к первому году жизни - 
87%. Однако, 98% детей с ВПС, прооперирован
ных в ранние сроки после рождения, проживают 
полноценную жизнь [4].

Хирургическое лечение ВПС представляет со
бой большой, сложный, активно изучаемый в по
следние годы, но до конца не изученный раздел 
кардиохирургии. Кардиохирургия раннего воз
раста является экстренной, где потеря времени 
приводит либо к летальному исходу, либо к мно
гократному удорожанию лечения с недостаточ
ной социальной реабилитацией ребенка. Свое
временная диагностика и хирургическое вмеша
тельство при ВПС позволяют оказать действен
ную помощь и улучшить прогноз заболевания.

Цель исследования. Целью исследования яв
ляется выявить частоту ВПС, их анатомические 
виды, провести анализ детской смертности по
сле хирургической коррекции ВПС по данным 
Республиканского патологоанатомического цен
тра.

Материал и методы. В Республиканском па
тологоанатомическом центре (РПАЦ) проведен 
анализ 788 детских аутопсий, поступивших за пе
риод 2018-2021 гг. Патологоанатомические 
вскрытия производили методом Абрикосова. 
Для микроскопического изучения органов при 
фиксации в 10 % растворе нейтрального форма
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лина, после соответствующей процедуры про
водки, заключали в парафиновые блоки, из кото
рых готовили серийные срезы на микротоме 
толщиной 3-5 микрон. Окрашивали микропрепа
раты гематоксилином и эозином.

Результаты и обсуждение. При анализе 
аутопсийного материала выявлено 233 случая 
(29,5%) детей с ВПС, которым было произведено 
хирургическое вмешательство с целью коррек
ции порока. Для детального изучения была вы
брана одна из частных клиник г. Ташкента, из ко
торой поступило 173 случая (21,9%). Среди умер
ших было 96 мальчиков и 77 девочки. По месту 
жительства 12 случаев (6,93%) составили жи
тели города, 161 случай (93,07%) -  жители села.

По возрасту случаи разделены на 6 групп. 
Первую группу составили дети в возрасте до 1 
месяца, 2-я группа -  1-3 месяца, 3-я группа -  3-6 
месяцев, 4-я группа -  от 6 месяцев до 1 года, 5-я 
группа -  от 1 года до 3 лет, 6-я группа -  старше 3 
лет. Летальные исходы в возрасте до 1 месяца в 2 
случаях (1,1%), 1-3 месяца -  в 41 случае (23,7%), 
3-6 месяцев -  в 30 случаях (17,3%), от 6 месяцев 
до 1 года -  в 43 случаях (24,8%), от 1 года до 3 лет 
-  в 38 случаях (21,96%), старше 3 лет -  в 19 слу
чаях (10,98%).

По нахождению умерших в клинике случаи 
распределились следующим образом: от 1 суток 
до 3 -  31 случай (17,9%), 4-10 суток -  66 случаев 
(38,1%), более 10 суток -  76 случаев (43,9%).

По анатомическим видам ВПС встречались 
септальные дефекты, дуктус-зависимые, коно- 
трункальные пороки. Все случаи ВПС были раз
делены на 2 группы: изолированные и сочетан
ные пороки сердца. В 1-й группе выявлено 38 
случая (21,96%), во 2-й группе -  135 случаев 
(78,03%). В группе изолированных пороков 
наблюдались следующие виды ВПС: дефект меж
желудочковой перегородки -  в 10 случаях, де
фект межпредсердной перегородки -  3 случая, 
транспозиция магистральных сосудов -  1 случай, 
тотальный аномальный дренаж легочных вен -  6 
случаев, полная форма общего атрио-вентрику- 
лярного канала -  6 случаев, неполная форма об
щего атрио-вентрикулярного канала -  1 случай, 
аномалия Эбштейна -  2 случая, коарктация 
аорты -  1 случай, двойное отхождение маги
стральных сосудов от правого желудочка -  5 слу
чаев, критический стеноз легочной артерии -  1 
случай, аорто-легочное окно -  1 случай, врожден
ная митральная недостаточность -  в 1 случае.

Во 2-й группе наблюдались следующие виды 
комбинированных и сочетанных ВПС: тетрада 
Фалло -  в 31 случае, транспозиция магистраль
ных сосудов с различными сочетаниями -  26 слу
чаев, дефект межпредсердной перегородки и ме
жжелудочковой перегородки -  3 случая, сочета
ние дефекта межжелудочковой перегородки с

другими пороками -  32 случая, двойное отхожде
ние магистральных сосудов от правого желу
дочка с сочетаниями -  7 случаев, полная форма 
общего атрио-вентрикулярного канала с различ
ными сочетаниями -  9 случаев, тотальный ано
мальный дренаж легочных вен с сочетаниями -  6 
случаев; другие сочетания различных пороков 
сердца -  21 случай, которые подробно будут рас
смотрены в дальнейших публикациях.

Методы хирургического лечения ВПС, приме
няемые в клинике, были следующие: радикаль
ная коррекция (полное восстановление анато
мии сердца и гемодинамики); паллиативные 
операции (без полного восстановления анато
мии сердца некоторое улучшение гемодина
мики); гемодинамическая коррекция (без пол
ного восстановления анатомии сердца разделе
ние кровотоков большого и малого кругов кро
вообращения). 5

Выводы. 1. ВПС встречаются в 29,5% детских § 
случаев аутопсий, больше у мальчиков, возрасте 
от года до 3 лет, чаще в семьях жителей села.

2. Среди изолированных пороков самыми ча
стыми являлись септальные дефекты.

3. В числе комбинированных и сочетанных 
пороков сердца наибольшую долю занимали та
кие пороки, как тетрада Фалло, транспозиция 
магистральных сосудов и дефект межжелудочко
вой перегородки с различными сочетаниями.

о
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