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Магрупов Б.А., Исраилов Р.И., Турсунов Х.З.

Инсон уз умрини одамларга курсатган 
яхшилик ва эзгулик фаолиятини бемин- 

нат ва халол бахшида этган булса, ундан 
нурафшон излар, нурли сахифалар колади. М.С. 
Абдуллахужаева шундай инсонлардан 
булганлигидан бу дунёда яшаган сермазмун 
умрини таълим, илм-фан тараккиётига, табобат 
сохасида юкори чуккиларни забт этишга, инсон 
саломатлигини мухофаза этишдек шарафли 
максадга багишлаган. Яратганнинг узи у 
кишининг бу ёруг дунёда бажарган барча савоб 
ишлари эвазига жойларини жаннатда килсин. 
Биз, шогирдлар устознинг хаккига доимо дуода 
булайлик, барча угитларини доимо ёдимизда 
тутиб, серкирра ишларини давом этказайлик.

Малика Саматовна Абдуллахужаева - 
Узбекистон К,ахрамони, Узбекистон Рес- 
публикаси Фанлар Академияси академиги, 
Халкаро Патология Академиясининг Марказий 
Осиё булими Президенти, Нью-Йорк Фанлар 
Академияси аъзоси, Узбекистон Республикасида 
хизмат курсатган фан арбоби, тиббиёт фанлари 
доктори, профессор, жахоннинг ХХ-асрда кузга 
куринган 500 нафар олималаридан бири, 1998 
йилнинг энг салохиятли деб тан олинган аёли, 
шифокорлик, укитувчилик, мураббийлик, 
рах,барлик, ташкилотчилик вазифалари-ю, инсо- 
нийлик, халкпарварлик, хакгуйлик, самимийлик 
хусусиятларини узида мужассамлаштира олган 
аллома аёлдир.

У кишининг хаёт-фаолиятига назар солсак, 
бундан роппа-роса туксон йил мукаддам 1932 
йилнинг 28-ноябрида Москва шахрида Шарк 
халклари халкаро университети талабалари 
оиласида дунёга келганлар. 18 ёшли кизарок 
Малика Саматовна 1950 йили Тошкент шахри- 
даги 110- мактабни олтин медал билан тугатиб, 
ТошДавТИ даволаш факультетига укишга кириб, 
1956 йили аъло бахолар билан тугатганлар.

Талабалик даврида Давлат стипендиати 
булган, Талабалар илмий жамиятини раис сифа- 
тида бошкарган. Малика Саматовна илмий иш 
билан шугулланишни талабалик йилларида 
бошлаган, патологик анатомия кафедрасида 
профессор Г.Н Терехов рахбарлигида “Болалар 
пневмония касаллигида вагуснинг дорсал яд- 
роси гистокихимияси" мавзуси буйича иш бажа- 
риб, Узбекситон Согликни саклаш вазирлиги, 
хамда СССР олий ва урта таълим Вазирлигининг 
“Фахрий ёрлик"ини олган.

1956 йили Малика Саматовна ТошДавТИни 
кизил диплом билан тамомлаган ва СССР Фанлар 
Академияси “Бош мия институти" нинг “Гистохи
мия" йуналиши буйича аспирантурага кабул 
килинган ва 1960 йил 27-декабрда СССР Фанлар 
Академияси тиббий-биология булими Илмий 
кенгашида тиббиёт фанлари номзоди илмий да- 
ражаси буйича диссертациясини ёклаганлар.

Малика Саматовна 1960 йиллар уз ватанига 
Узбекистонга, яъни Тошкентга келиб 1961 йилда 
ТошДавТИ да биринчи булиб Марказий илмий- 
тадкикот лабораториясини (ЦНИЛ) ташкил 
килганлар. 1963 йили Узбекистон Республикаси 
Согликни саклаш вазирлигининг Рентгеноло
гия, радиология ва онкология Илмий-тадкикот 
институтида гистохимия лабораториясини таш- 
кил килганлар.

Малика Саматовна илмий изланишларини да
вом этказиб, марказий нерв тизимининг хар хил 
таъсиротларга жавобан реактив узгаришлари 
билан шугулланганлар. Жумладан, “Хайвонлар 
марказий нерв тизимида экспериментал бласто- 
могенезнинг гистопатологияси" буйича 1968 
йили тиббиёт фанлари доктори буйича диссер
тация ёклаганлар.

1969 йили ТошДавТИ патологик анатомия ка- 
федраси мудирлигига конкурс асосида тас- 
дикланганлар ва 1970 йили профессор илмий ун- 
вонини олганлар. Нейропатология, жумладан 
нейроморфология буйича шогирдлари билан 
биргаликда илмий изланишларни давом этка- 
зиб, марказий нерв тизимининг далиллар келти- 
риш, ахлок ва эслаш кобилиятини жамлайдиган 
марказ гипокамп морфологиясини урганиш 
буйича илмий изланишлдар олиб бориб, “Меёр 
ва патологияда гипокамп ультраструктураси" 
(1981) монографиясини чоп килганлар.

Малика Саматовна 35 йилдан ортик даврда 
тиббиёт институти патологик анатомия кафед- 
расининг мудири сифатида фаолият курсатган- 
лар ва бу йиллар давомида Узбекистоннинг тиб- 
биёт фанларига олимлар ва олий тиббиёт дар- 
гохларига юкори малакали педагоглар ва шифа- 
корлар тайёрлашда улкан хисса кушган.

М.С. Абдуллахужаева куплаб услубий тавсия- 
нома ва кулланмалар, укув дарсликлар, жумла- 
дан чет элллик талабадар учун укув кулланма ва 
атлас муаллифи. 1997-1999 йиллар мобайнида 
тиббиёт институтлар талабалари учун илк бор 
узбек ва рус тилларида “Одам патологияси асо- 
слари" номли икки томлик дарслик яратдилар. 
2007 йили ушбу дарсликни лотил шрифтига уги- 
риб чоп килдилар. 2012 йилга келиб рус ва узбек 
тилларида “Патологическая анатомия" ва 2 
кисмдан иборат лотин шрифтида “Patologik 
anatomiya" дарслигини ятардилар. 2013 йилда 
эса узбек ва рус тилларида “Атлас патологиче
ской анатомии", “Патологик анатомия атласи" ни 
нашрдан чиказганлар.

Малика Саматовна 1972 дан 1997 йилгача УзР 
Согликни саклаш вазирлиги бош патологоана- 
томи лаводимида фаолият курсатиб, Республи- 
када патологик анатомия хисмати ривожлани- 
шига улкан хисса кушган. У кишининг ташаббуси 
билан Республикада биринчи марта патологик
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анатомия буйича интернатура киритилган, Рес- 
публиканинг барча даволаш-профилактика муа- 
ссасаларида патологоанатомик булимлар таш- 
кил килинган. Тошкент шахрида у кашининг та- 
шабуси билан Республика патологик анатомия 
маркази ташкил килинган, хозирги кунда бошка 
х,амкорлик давлатларда аналоги йук ва бу мар- 
каз йирик Укув-илмий-амалий комплекс х,исо- 
бланади. Бу марказ таркибида куйидаги булим 
ва лабораториялар: патогистология, бактерио
логия, вирусология, цитология, гистохимия, ПЦР 
лаборатория, электрон микроскопия, тиббий ва 
молекуляр генетика мавжуд булиб, улар асосида 
патологоанатомлар клиник шифокорлар иш-фа- 
олиятини экспертиза килишади. Хдмда, мар- 
казда ТТА талабалари, магистрлар ва клиник-ор- 
динаторлар тах,сил олишади. Малика Саматовна 
куп йиллар давомида марказ директори лавози- 
мида фаолият курсатиб, табобатнинг долзарб 
муаммолари хисобланган: Юрак-томир касал- 
ликлари, атеросклероз, перинатал патология ва 
оналар улими патологияларининг патологик 
анатомиясини урганиб, бир катор шогирдлар 
тайёрлаганлар, жумладан тиббиёт фанлари док- 
торлари: Полякова Г.А., Алиев Б.И., Гулямов Н.Г., 
Маткулиев Х.М., Исраилов Р.И., Турсунов Х.З.; ва 
бир катор тиббиёт фанлари номзодлари тайёр- 
лаганлар.

Профессор М.С. Абдуллахужаева эксперимен- 
тал ва клиник иммунопатология сох,аси буйича 
х,ам х,аммага таниш олима хисобланган. Шогирд- 
лари билан биргаликда х,омиладорлик асо- 
ратлари патогенези ва патологик анатомияси 
йуналишида бир катор илмий ишланишлар олиб 
борганлар. Улар томонидан, ута сезувчанлик- 
нинг тезкор тури реакцияси окибатида меёрий 
жойлашган йулдошнинг барвакт ажралишини ва 
х,омиладорларда ута сезувчанликнинг секин 
тури окибатида гломерулонефрит ривожланиши 
тасдикланган.

Оналар улими сабабларидан х,омиладорликга 
ботлик касалликлар ва экстрагенитал касал- 
ликлар патологик анатомияси буйича бир катор 
илмий изланиш утказганлар. Ушбу илмий 
ишлари самараси уларок бир катор шогирдлари 
номзодлик ва докторлик диссертация ёклаган- 
лар. Болалар улими сабабларини урганиш 
буйича х,ам кенг микёсда илмий тадкикотларга 
рахбарлик килганлар. Болаларда иммун танкис- 
лигининг учраш даражаси, турлари, хавфли 
омиллари ва патологик анатомияси буйича Ма
лика Саматовна рахбарлигида Р.И. Исраилов док- 
торлик диссертация ёклаган (1994). Жумладан, 
перинатал патологияларнинг патологик анато- 
миясини чукур даражада илмий тах,лил килиб, 
“Чакалоклар нафас бузилиши синдромининг 
этиология, патогенез ва патологик анатомияси" 
мавзусида 2005 йили Турсунов Х.З. докторлик 
диссертация ёклаган.

1995 йилда М.С. Абдуллахужаева Академия- 
нинг мухбир-аъзоси, 2000 йилда Узбекистон Рес- 
публикаси Фанлар Академиясининг хакикий 
аъзоси академик булган. Академик М.С. Абдул- 
лахужаева рах,барлигида 2005 йилда бажадон 
буйни ракида Human Herpes вируснинг 8-типи, 
Капоши саркомаси ривожланишида Эпштейн- 
Барр вирусини, оддий герпес вирус, одам папил- 
ломаси вируси ва цитомегаловирус ах,амияти ур- 
ганилган. 2010 йилда «Способ экспресс-диагно
стики рака шейки матки» янгиликга патент 
олишган ва «Цитологическая и биопсийная диа
гностика рака шейки матки с помощью совре
м ен на биотехнологических методов" (2010) 
услубий тавсиянома чоп килинган. Малика Сама
товна куп йиллар давомида “Архив патология" 
журнали редакцион кенгаши аъзоси хисоблан- 
ган.

М.С. Абдуллахужаева Узбекистонда тиббиёт 
тарихини урганишга катта эътибор каратган. У 
киши томонидан «История развития патологи
ческой анатомии в Узбекистане» (1983) яра- 
тилган, ТошДавТИнинг 60-йиллигига академик 
У.А.Арипов билан бирга «Альманах ТашГосМИ" 
яратилган.

Академик У.А. Арипов томонидан 14-сентябр 
1972 йили Узбекистонда биринчи марта 
буйракни кучириб утказиш жаррох,лиги амалга 
оширилади, натижада аъзо ва тукималар транс- 
плантацияси буйича улкан илмий дастурни 
ишлаб чикиш бошланади. Бу дастурнинг морфо
логия кисмини бажаришни академик М.С. Абдул- 
лахужаева мактаби уз зиммасига олади. Буйрак 
трансплантацияси амалиётида организмнинг 
иммун тизими аъзо ва тукималарида ривожлана- 
диган патоморфологик узгаришларни урганиш 
амалга оширилади. Аъзо ва тукималар транс- 
плантацияси окибатида организмда ривожлана- 
диган иммунопатологик жараёнларни бостириш 
максадида биринчи марта Узбекистонда туза поя 
таркибидаги госсипол моддасидан иммуно- 
депрассаант моддалар ажратиб олишни биоорга
ник химия институти директори академик А.С. 
Садкков ва У.А. Арипов бошчилигида ажратиб 
олиниб, клиникада куллаш таклиф этилади. Им
мунодепрессант моддаларни яратиш буйича ака- 
демиклар У.А. Арипов ва М.С. Абдуллахужаевалар 
томонидан бир нечта патентлар олинади: “ Су- 
рункали гломерулонефритни даволаш усули", 
“Иммунодепрессив хусусиятига эга госсипол х,о- 
силалари", “Иммунодепрессив хусусиятига эга 
моддаларни олиш усули". 1980 йилда бу муал- 
лифлар х,амкорлигида “Аллотрансплантация ва 
иммунодепрессия пайтида лимфоид тукима мор- 
фологияси" монографияси яратилади.

Академик М.С. Абдуллахужаева - патолого- 
анатомларнинг йирик илмий-педагогик ва ама
лий мактаби асосчиси: у кишининг рах,барлигида 
15 та тиббиёт фанлари доктори ва 58 та номзод- 
лар тайёрланган, улар Узбекистоннинг йирик 
тиббиёт марказларида, х,амда Марказий Осиё
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давлатларида, х,амда Россия, Исроил, хиндистон, 
Йемен, Египт, Непал, АК,Шда фаолият курсатиб 
келмокдалар.

М.С. Абдуллахужаева уз миллатини, элини, 
фанини жах,онга танита олган аллома булганли- 
гидан 2006 йилда Узбекистон Президенти фар- 
мони билан М.С. Абдуллахужаева “Узбекистон 
К,ах,рамони” унвони ва “Олтин Юлдуз" кукрак ни- 
шони билан такдирланган. Бундан ташкари, со- 
бик Совет давлати пайтида «Хурмат белгиси» 
(1976) ордени, «Узбекистон ССРда хизмат 
курсатган фан арбоби»га (1980) сазовор булган , 
мустакилликдан кейин «Мехнат шухрати» 
(2003) ордени ва бир катор медаллар билан му- 
кофотланган.

2007 йилдан бошлаб М.С. Абдуллахужаева 
Республика патолгогоанатомик хизмат амалиё- 
тига янги технологияларни тадбик этиш буйича

фаол иш олиб борганлар. Вилоятлар патолого- 
анатомик бюролари ва айрим туманлар 
ПАБулимларига макро- ва микроскопия буйича 
телемедицина тизими урнатилган, Ipath телеме
дицина тармогига 19та патологоанатомик муас- 
сасалар киритилган, бу эса биопсия буйича кон- 
сультацияни Европа ва Осиё давлатлари мутаха- 
сислари иштирокида олиб боришга имкон бе- 
ради.

Бугун, Малика Саматовнанинг тугилганига 90 
йил тулган кунида, у кишининг хотирасини эс- 
лаб, хаёт-фаолиятига холисона назар ташласак, 
табобат илмининг зах,матли йулларидан мардо- 
навор босиб утганлиги ва барча олий максад- 
ларга эришганлигини англаймиз. Биз шогирд- 
лари улуг устозимизнинг угитларига амал 
килиб, доимо бизга курсатган йулдан илдам 
кадам босиб, Республикамизда патологик анато
мия фанини ривожлантиришга х,исса кушамиз.
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