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COVID-^a УПКА ПАТОМОРФОЛОГИЯСИ

Исраилов Р.И

Республика патологик анатомия маркази

PATHOMORPHOLOGY OF THE LUNG IN COVID -19

R.I.Israilov

Republican pathomorphologic anatomy center
—i

Резюме
Коронавирус инфекцияи пандемиясидан бутун дунё ацли азият чекмокда ва SARS-CoV-2 вируси аксарият 

цолларда нафас йуллари ва упкани касаллантириши маълум булди. Вирус нафас йуллари эпителийсига 
фаол репликацияланишидануткир респиратор синдром (ОУРС) ва SARS, виремия, иммун бузилишлар, гипо­
ксия ривожланиб, касал юкрандан кейин 2-хафтасида клиник огирланишга олибкелади. Упкада ривожлана- 
диган патоморфологикузгаришларниурганишучун 8та коронавирусданулганларни аутопсия килиб тек- § 
ширилди. Вирус таъсирида бронхлар ва альвеолалар копловчи эпителийси, кон томир ва оралик бирикти- 
рувчи тукимаси шикастланиб ва деструкциягаучраб, альвеолалар патологик ателектаз, дистелектаз ва 
дистресс-синдромга учраганлиги кузатилади. Коронавирус таъсирида упка тукимаси шикастланишиинг 
яна бирузига хослиги, бронхлар, томирлар атрофидаги ва альвеолалар оралигидаги бириктирувчи тукима q
таркибига кирувчи фибробластларнинг пролиферацияланиши ривожланиб, унинг окибатида интерсти- 
циал фибропластик альвеолит кузатилди.

Калит сузлар: вирус, коронавирус, нафас тизими,упка, альвеолоцит, пневмония, пневмонит, дистресс­
синдром

о
ABSTRACT
People all over the world have been suffering from pandemic o f corona virus infection and it became known that 

SARS -  CoV -2 virus affects respiratory tract and lungs in most cases. Active replication o f the virus in the epithelium 
of the respiratory tract leads to acute respiratory syndrome, viremia, immune disorders, hypoxia and clinical aggra­
vation in the 2nd week after infection. 8 patients infected with the corona virus were examined by autopsy in order to ® 
study the patho -morphological changes which develop in the lungs. Under the influence of the virus, the covering 
epithelium o f the bronchi and alveoli, blood vessels and interstitial connective tissue are injured and destroyed and 
pathological atelectasis o f the alveoli, dystelectasis and distress syndrome are observed. Another characteristic of 
lung tissue damage caused by coronavirus is the proliferation of fibroblasts, which are part of the connective tissue 
around the bronchi, vessels and between the alveoli and due to these damages interstitial fibroplastic alveolasitis was 
observed.

Key words: virus, coronavirus, respiratory system, lung, alveolasitis, pneumonia, pneumonitis, distress syndrome
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телийси, макрофаглар ва хатто бошк;а хужайра- ^
ларда хам аникланади. SARS-CoV-2 юк;ори нафас 
йуллари эпителийсига фаол репликацияланиш 
хусусиятига эга. Шунинг учун COVID-19 кечиши 
ва авж олиши огир уткир респиратор синдром 
(ОУРС) ва SARS кузгатади, унинг кучли реплика- 
цияланиши виремия, иммун бузилишлар, гипо- 
ксияга сабабчи булиб, бир катор аъзоларни ши- 
кастлайди, яъни юрак, буйрак, ошкозон-ичак 
йули ва бошк;а аъзолар, бу аъзолар хужайрала- 
рида АПФ2-ферментга нисбатан рецептор экс- 
прессияланади ва касал юкуандан кейин 2- 
хафтасида клиник огирланишга олиб келади [1,
2].

Шу билан бирга бу касалликнинг асосий ва 
туб мохияти деструктив-продуктив тромбовас-

Муаммонинг долзарблиги.
2020 йил 11-март куни Жахон 

согликни саклаш ташкилоти (ВОЗ) коронавирус 
инфекцияси буйича пандемия эълон килди ва у 
SARS-CoV-2 томонидан XX-XXI-асрларда 11- 
пандемия булиб хисобга олинди. SARS-CoV-2 - 
бир занжирли РНК-ушловчи вирус булиб, Coro- 
naviridae оиласига мансуб. SARS-CoV-2нинг S- 
оксили 2-ангиотензинпревращающий фермент 
(АПФ2)га ухшаш ва унинг аффинлиги олдинги 
вирус SARS-CoV дан 10 баробар кучли ва бу 
юк;ори даражадаги юкувчанликни таъминлайди 
[3, 5]

АПФ2-ферментга нисбатан рецептор экспрес- 
сияси респиратор эпителий, альвеолоцитлар, 
альвеола моноцити, томирлар эндотелийси, 
ошкозон-ичак эпителийси, пешоб йуллари эпи-
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кулит ва гиперкоагуляцияли синдром курини- 
шидаги микроангиопатия ривожлантириш ва 
иммун тизимнинг шикастланиши хисобланади.

COVID-19 огир ва критик даражада ривожла- 
ниши, томирлар яллигланиши организмнинг ко­
агуляция, жумладан IL-6 га мухим триггер кури- 
нишида таъсир килиб, кон ивиш тизимини фао- 
ллаштиради ва фибринолитик тизимни секин- 
лаштиради. Вируснинг томирлар эндотелийсига 
бевосита таъсири гипергоагуляцияни кузгатади 
ва агрессив иммун жавобга сабабчи булади, 
натижада антифосфолипидли антителолар 
пайдо булиши коагулопатияни кучайтиради. 
COVID-19 огир ва тез кечиши касал организмида 
лимфоцитлар микдорининг кескин камайиши ва 
нейтрофилларнинг купайишига боглик [3, 4, 5]. 
Лекин COVID- ^ д а  лимфопения ривожланиши- 
нинг сабаблари номалум булиб колмокда. Айрим 
маълумотлар асосида лимфопенияни лимфоцит- 
ларнинг апоптоз ёки пироптоз усулида нобуд 
булиши, хамда макрофагларнинг патологик ми- 
тозланишига боглаш мумкин.

Касаллар организмида SARS-CoV-2m жавобан 
гиперергик иммун реакция кузгалиши кучли ти- 
зимли яллигланиш синдромига, упка альвеоляр 
тукимаси ва бошка аъзоларнинг огир альтераци- 
яси септик шок ривожланишига сабабчи булади. 
Юкорида курсатиб утилганлар билан бирга 
COVID-19 патогенез ва морфогенезида куп 
жихатлар хозирча тушинарсиз ва аникланмаган, 
жумладан нафас йулларида хид билишнинг 
вактинчалик йуколиши (аносмия).

АПФ2-фермент респиратор эпителий, аль- 
веолоцитлар, альвеола моноцити, томирлар эн- 
дотелийси, ошкозон-ичак эпителийси, пешоб 
йуллари эпителийси, макрофаглар ва хатто 
бошка хужайраларда хам мавжуд. Вируснинг 
ташки кобиги ва одам хужайраси мембранаси 
бир-бирига ёпишади. SARS-CoV-2 вирус S-оксили 
ва хужайра АПФ2-ферменти оркали хужайра ци- 
топлазмасига киради. Хужайра ичида коронави- 
рус ташки кобигидан айрилади, яъни «ечинади». 
Шу тарика коронавируслар уз паразитлигини 
фаоллаштиради. Хужайраларга цитопатоген 
таъсир этиб, цитоплазмасида оксиллар алмаши- 
нувини кескин бузади, хужайра РНК сидан вирус 
заррачаларини пайдо килади. Битта вирус зарра- 
часи бир циклда 1000 марта, 3 та циклдан сунг 10 
000 000 марта купаяди.

Айтиш жоизки, коронавируслар «ечинган» 
кобигини энди улар хужайин хужайралари 
оксиллари хисобига тулдириб олади. Окибатда 
зарарланган хужайралар уни танимайди ва кар- 
шилик курсатиш кобилиятини мутлако 
йукотади. Кейинчалик вируслар улган хужайра- 
ларни ташлаб, бошка сот хужайраларга киради 
ва уларда хам шу жараённи кайтаради. Шунинг 
учун хам касаллик хар бир давлат ахолисида 
узига хос кечмокда, зарарланиш даражаси хам 
хар хил.

Материал ва усуллар.

Тадикикот материали сифатида пандемия 
даврининг август-сентябр ойлари коронавирус 
окибатида пневмония касаллигидан улганлар- 
дан 8 таси Уз ССВ Республика патологик анато­
мия марказида аутопсия усулида ёриб текши- 
рилди. Аутопсия пайтида барча ички аъзолари- 
дан, жумладан упкадан хам гистологик текши- 
рувга булакчалар олинди. Булакчаларга одатий 
усулда ишлов берилиб, парафин гишчалари тай- 
ёрланди. Ундан гистологик кесмалар олиниб, ге­
матоксилин-эозин билан буялди. Ёруглик мик- 
роскопи остида урганилиб, керакли сохалари 
расмга туширилди. Ушбу маколани тайёрлаш 
учун упкадан тайёрланган гистологик кесмалар 
ёруглик микроскопининг 10, 20, 40 объектла- 
рида урганилди ва коронавирус таъсирида упка 
тукимасида ривожланадиган патоморфологик 
узгаришларнинг энг ахамиятлисини курсатади- 
ган микрофотографиялар олинди. Нафас йулла- 
ридан асосан терминал бронхиолалар ва альвео- 
ляр тукима урганилди.

Маълумки, упка альвеолалари копловчи эпи- 
телийси, яъни альвеолоцитлар 3 хил хужайрала- 
рдан иборат: 1-типи ясси ёки респиратор эпите­
лий; 2-тип йирик ёки донадор эпителий; 3-ки- 
прикли эпителий. I-тип ясси ёки респиратор эпи­
телий 95-97% альвеолалар юзасини коплайди, 
аэрогематик, яъни газалмашинувини амалга 
оширади. Цитоплазмаси юпка 0,2 мкм, органел- 
лалари кам, пиноцитоз пуфакчалари куп эпите- 
лийдир. II-тип -  йирик донадор хужайралар 2-5% 
майдонни коплайди. Думалок ёки кубсимон ша- 
клли, альвеола юзасидан буртиб туради, микро- 
ворсинкаларга бой. Цитоплазмасида митохон­
дрий ва эндоплазматик тури куп ва осмиофил та- 
началари мавжуд ва улар фосфолипидлардан 
иборат. Альвеолалар юзасида 0,05 мкм калин- 
ликдаги сурфактант пардани пайдо килади. III- 
тип- четкасимон хужайралар хеморецепция ва 
нейросекреция вазифасини бажаради.

Натижалар ва уларнинг мухркамаси.
Текширув натижалари шуни курсатдики, 

SARS-CoV-2 вируси биринчи навбатда II- ва III- 
типдаги альвеолоцитларни шикастлайди. Бир 
вактнинг узида нафас йулларининг пастки 
кисми, яъни бронхиола ва респиратор бронхио- 
лалар шиллик пардаси копловчи эпителийсини 
хам шикастлаб бир катор патологик узгаришлар 
ривожлантиради. Микроскопик жихатдан 
копловчи эпителий хам цитоплазмаси, хам ядро- 
сидаги дистрофик узгаришлар окибатида ши- 
шиб катталашади, шакли узгаради, ядроси бе- 
тартиб жойлашади, базал мембранасидан 
кочади, айримлари десквомацияланиб, уз 
жойидан кучиб тушади. Бошкалари бир-бири би­
лан ёпишиб, гиперхром ёстикчаларни пайдо 
килади, бошкалари куп каторли шаклга киради, 
яна бирлари яссиланиб, юпка эозинофил пардага 
айланади ва унда ядролари хам кичиклашиб, яс- 
силанади. Бунда бронхиола бушлиги куп сонли 
десквомацияланган эпителий, эритроцитлар,
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лимфоид хужайралар, макрофаглар ва бошка 
тукима булакчалари билан тулади. Бронхиола 
девориинг базал мембранаси кучли шишга, мик- 
саматозга учраганлиги кузатилади ва унинг тар- 
кибида бетартиб жойлашган буккан толали ту- 
зилмалар мавжудлиги аникланади. Унинг тарки- 
бида фаоллашган макрофаглар, лимфоид хужай- 
ралар, эритроцитлар ва некробиотик детритлар 
борлиги аникланади (1-расм).

Демак, бронхиола девори копловчи эпите- 
лийси ва базал мембранасининг вирус таъси- 
рида шикастланиб, деструкцияланишидан вирус 
ва унинг захарлари бронхиолалар атрофидаги 
упка тукимасига таркалиб боради ва яллиглан- 
тиради.

Микроскопик текширувлар шуни курсатдики 
SARS-CoV-2 таъсирида асосан II-типдаги аль- 
веолоцитлар шикастланади. Микрофографияда 
куринишича барча альвеолалардаги II-типдаги 
альвеолоцитлар вирус таъсирида хам цитоплаз- 
маси, хам ядроси кескин йириклашган. Айникса 
цитоплазмаси йириклашиб, ноаник шаклга кир- 
ганлиги, эозин билан бетартиб ва тук буялган- 
лиги, десквомацияланиб, альвеола бушлигига 
тушганлиги кузатилади (2-расм). Айрим жойла- 
рида улар бир-бири билан туташиб, йирик куп

1-расм. Коронавирус таъсирида бронхиола 
бушлиги хужайрали масса билан тулган, 

К,опловчи эпителийси турли узгаришларга 
учраган, базал мембранаси шишган, миксама- 

тозга учралар ва яллигланиш хужайралари би­
лан инфильтрацияланган, кон куйилган. 

Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.

ядроли хужайраларни пайдо килганлиги 
аникланади. Шуни алохида таъкидлаш мум- 
кинки, вирус таъсирида шикастланган альвео- 
ляр тукима узининг меёрий гистотопографи- 
ясини йукотган, тукима тузилмалари бетартиб 
жойлашган. Копловчи эпителийси кучиб тушга- 
нлигидан альвеолалар девори кон томирлари ва 
бириктирувчи тукимаси парчаланиб, деструкци- 
яланган. Уларда кучли шиш, миксаматоз ва лим- 
фоид хужайралар инфильтрацияси аникланади. 
Упка альвеоляр тукимасининг бошка сохаларида 
дисциркулятор узгаришлар, яъни диффуз кон 
куйилишлар устун турганлиги кузатилади. Бу 
сохаларда альвеолалар бушлиги, оралик 
тукимаси диффуз холда эритроцитлар билан ши- 
милган (3-расм). Бу сохаларда хам альвеолоцит- 
ларнинг дистрофия ва деструкцияга учраган- 
лиги, йирик куп ядроли гигант хужайралар 
пайдо булганлиги аникланади.

Демак, альвеолалар девори копловчи эпите- 
лийси, кон томир ва оралик бириктирувчи 
тукимаси вирус таъсирида кучли шикастла- 
нишга ва деструкцияга учраганлигидан аль- 
веолалар патологик ателектаз, дистелектаз ва 
дистресс-синдромга учраганлиги кузатилади.

ш
тз

2-расм. Коронавирус таъсирида II-типдаги 
альвеолоцитлар дистрофия ва деструкция 

окибатида улчамлари ва шакли йириклашган, 
оралик тукимаси деструкцияга учраб лим- 

фоид хужайралар билан инфильтрацияланган. 
Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.
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3-расм. Коронавирус таъсирида альвеолалар 
бушлиги, оралик тукимаси диффуз холда эрит- 

роцитлар билан шимилган, альвеолоцитлар- 
нинг дистрофия ва деструкцияга учраганлиги, 

йирик куп ядроли гигант хужайралар пайдо 
булганлиги аникланади.

Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.

II-типдаги альвеолоцитларнинг кучли дис­
трофия ва деструкцияси окибатида улардан ме- 
ёрдаги сурфактант урнига патологик оксилли 
моддалар синтезанади. Натижада альвеолалар 
бушлигида дастлаб бетартиб жойлашган толали 
тузилмалар узига хос тур пайдо килиб, альвеола­
лар бушлигини тулдиради. Бунда альвеолалар 
девори тузилмалари тулик деструкцияга учра- 
ган ва лимфоид хужайралар билан диффуз холда 
инфильтрацияланган (4-расм). Альвеолалар 
бушлигида пайдо булган дагал оксилли модда- 
лар упка тукимасининг харакати ва альвеолала- 
рга хаво кириши окибатида, альвеолалар 
бушлиги четига, яъни альвеолалар девори ички 
юзасига тупланиб, гиалинли мембраналарни 
пайдо килади (5-расм). Натижада альвеолалар 
девори юзасида кислород алмашинуви кийинла- 
шиб, гипоксия ривожланади. Демак, коронавирус 
таъсирида аксарият холларда II-типдаги аль- 
веолоцитлар шикастланиши, сурфактант урнига 
дагал фибрилляр оксин ишлаб чикарилиши ва 
ундан гиалинли мембраналар пайдо булиши тас- 
дикланади.

Маълумки, хужайраларнинг АСЕ2 ферменти 
ренин-ангиотензин тизимининг (RAS) ажралмас 
кисми хисобланади ва унинг вазифаси юрак-то- 
мир тизими гомеостазини бошкаради, систолик 
кон босимини, осмотик ва электролитик ба- 
лансни назорат килади. Коронавирус таъсирида 
бу фермент фаоллиги ошади ва ушбу механизм 
кучайиб, бронхлар девори силлик мушак тукима- 
сини кискартиради, упка фибробластларини 
пролиферациялайди, альвеола эпителийсини 
апоптозга учратади, томирлар девори утказув- 
чанлигини оширади ва уткар респиратор дис- 
тресс-синдромга олиб келади. Агар АСЕ2 Mas-ре­
цептор оркали таъсир курсатса вазодилятацияга 
олиб келиб, кон босимини туширади. Бу меха- 
низмлардан келиб чикиб, SARS-CoV-2 билан ши- 
кастланган упка тукимасидаги кон томирлар- 
нинг микроскопик узгаришларини ёритадиган 
булсак, куйидагиларни айтиш мумкин. Упка 
тукимасининг барча томирлари возодилятация- 
ланиб, кенгайган ва тулаконли куринишда. Ай- 
никса вена томирлар кескин дилятацияланган, 
кон билан тулган, деворининг утказувчанлиги

4-расм. II-типдаги альвеолоцитлар эозинофил 
толали оксил билан туташиб, альвеолалар 

бушлигини тулдирган.
Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.

ошиб, атрофига диапедез усулида кон куйилган 
(6-расм). Артериялар хам нисбатан кенгайган, 
тулаконли, лекин улар деворининг барча 
катламлари шиш, миксаматоз ва яллигланиш ин- 
фильтрати хисобига калинлашган. Альвеолалар 
оралиги тукимасидаги сон-саноксиз капилляр- 
лар хам диффуз холда кенгайган ва тулаконли, 
атроф тукима ва альвеолалар бушлигига диапе- 
дез усулда кон куйилган (7-расм).

Юкорида курсатиб утилган механизмлардан 
маълумки, SARS-CoV-2 таъсирида кон томирлар 
эндотелийси хам шикастланади. Натижада эндо­
телий хужайраларида хам кучли дистрофия ва 
деструкция жараёнлари ривожланиб, уларнинг 
цитоплазмаси букади, десквомацияланиб, 
жойидан кучиб тушади. К,он томирлар эндоте- 
лийсининг шикастланиши тромбоз жараёни- 
нинг асосий махаллий сабаби булиб, томирлар 
бушлигида кон таначалари ва фибриногеннинг 
ивишига олиб келади. Куйидаги микрофотогра- 
фияда курсатилганидек, посткапилляр венула- 
лар бушлигида фибрин оксили ва унинг тарки- 
бида ок кон таначалари тупланганлиги, бир суз 
билан айтганда микротромблар пайдо булган- 
лиги тасдикланади (8-расм). Бу касалликда 
нафакат майда кон томирларда, балки йирик ве- 
налар бушлигида хам фибринли тромблар пайдо 
булганлиги кузатилади (9-расм).

Маълумки, вирусли касалликларда иммун ти- 
зимнинг хужайравий иммунитет тармоги жавоб 
беради. SARS-CoV-2 вирусли инфекцияда хам 
упка тукимасида диффуз холда лимфоцитар ин­
фильтрация куринишидаги яллигланиш риво- 
жланганлиги кузатилади. Бунда, упканинг кон 
томирлари, бронхлари девори ва атрофи, аль- 
веолалар оралиги тукимаси диффуз холда хар 
хил даражада фаоллашган лимфоид хужайралар 
билан тулганлиги аникланади (10-расм). Демак, 
SARS-CoV-2 вируси таъсирида кон томирлар эн- 
дотелийси хам шикастланиб, купинча фибринли 
тромбозга олиб келиши кузатилди.

SARS-CoV-2 вируснинг S оксили таъсирида 
нафакат респиратор эпителий, балки кон томир- 
лар деворидаги эндотелий, силлик мушак хужай- 
раларидаги АСЕ2 фермент фаоллиги ошади, 
натижада бронхлар девори силлик мушак
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тукимасини кискартиради, упка оралик тукима- 
сининг фибробластлари пролиферацияга учраб, 
купаяди, томирлар девори утказувчанлиги 
ошади ва томирлар девори ва атроф тукима ту- 
зилмалари шишга, оксиллар шимилишига, де- 
струкцияланишга учрайди. Унга жавобан
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яллигланиш реакцияси ва хужайралар пролифе- 
рацияланиши кузгалади. Агар АСЕ2 Mas-рецеп­
тор оркали таъсир курсатса вазодилятация олиб 
келиб, кон босимини туширади.
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5-расм. Паидо булган эозинофилли гиалинли 
мембраналар альвеолалар ички юзасини копла- 

ган.
Буёк,: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.

6-расм. Коронавирус таъсирида Иирик веналар 
ва артериялар тулаконликга, артериялар де­

в ори д езо р га н и з ация ва яллигланиш хисобига 
калинлашган.

Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.
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7-расм. Альвеолалар оралиги тукимасида ка- 
пиллярлар диффуз х,олда тулаконликга учра- 

ган, атрофига ва альвеолалар бушлигига диапе- 
дез усулда кон куиилган. Буёк: гематоксилин ва 

эозин. Х: 10х40..

Ушбу механизмлар окибатида ривожланади- 
ган патоморфологик узгаришларни микроско- 
пик жихатдан урганиб чикадиган булсак, 
куйидаги натижалар олинади. Кон томирлар де­
вори ички юзасидаги эндотелий вирус билан ши- 
кастлангандан кейин дистрофи ва деструкцияга 
учраб, жойидан кучиб тушади ва некробиозга

8-расм. Упка тукимаси посткапилляр венулалар 
бушлигида фибринли тромблар паИдо булган. 

Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.

учрайди. Натижада базал мембрана шишга, 
букишга учраб, уз гистотопографиясини йука- 
тади, парчаланиб, фрагментацияланади. Бу узга- 
ришлар томир деворига ёпишган холдаги тром- 
бозга сабабчи булади. Вирус таъсирида ривожла- 
надиган морфологик узгаришлардан куйидаги-
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лари эътиборлики, яъни базал мембрана атро- 
фидаги, аслида жуда кам сонли фибробластлар 
пролиферацияланиб, базал мембрана ва мушак 
каватларга таркалиб инфильтрацияланади (11- 
расм). Бир вактнинг узида томир девори

9-расм. Упканинг йирик венаси бушлигида 
фибринли тромб пайдо булган. Буёк,: ге­

матоксилин ва эозин. Х: 10х10.

1-расм. Коронавирус таъсирида шикастланган 
артерия деворида эндотелийси кучиб тушган, 
базал мембрана парчаланган, фибробластлар 
пролиферацияланиб, атрофга инфильтрация- 
ланган. Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.

Бошка бир артериола деворидаги узгари- 
шларни микроскопик жихатдан урганадиган 
булсак, бунда томир девори ички юзасида деяр- 
лик эндотелий хужайралари йук, факат кар хил 
катталикдаги хужайра ва ядро фрагментлари ба­
зал мембранага ёпишган холда сакланиб колган. 
Базал мембрана кучли фибриноид букиш ва фиб- 
риноид некроз хисобига кескин калинлашган хо- 
латдалиги аникланади (12-расм). Томир 
бушлигининг бир четида базал мембранага ту- 
ташган холдаги фибрин иплари ва дагал оксил 
моддаси пайдо булганлиги хам шикастланган то- 
мир ичида фибринли тромб пайдо булаётганли- 
гидан далолат беради. Артериола атрофидаги 
адвентиция каватида лимфоид хужайралар ва

ташкарисидаги адвентиция тукимаси таркиби- 
даги бириктирувчи тукима хужайралари, жумла- 
дан фибробластлар кескин купайиб, пролифера- 
цияланади ва томир деворининг калинлаши- 
шига ва атрофида кин куринишидаги урамани 
пайдо килади.

10-расм. Коронавирус таъсирига жавобан упка 
тукимасида лимфоид инфильтрация пайдо 

булиши. Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 
10х40.

12-расм. Артериола девори ички юзасида эн­
дотелийси йук, базал мембранаси фибриноид 

некрозга учраган, бушлигида фибринли тромб 
падо булаяпди. Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 

10х40.

фибробластлар пролиферацияланиб купайган- 
лиги ва атроф тукимага инфильтрацияланиб 
таркаганлиги кузатилади.

SARS-CoV-2 вируси билан шикастланган упка 
тукимасида ривожланадиган патоморфологик 
узгаришларнинг яна бир узига хослиги, бу упка 
тукимаси таркибидаги бириктирувчи тукима 
хужайраларининг пролиферацияланиб купай- 
иши хисобланади. Бунинг сабаби вируснинг S 
оксили таъсирида фаоллашган АСЕ2 фермент 
фибробластларни пролиферацияга учратади. 
Ушбу микрофотографияда куринганидек упка 
тукимасининг деярлик барча сохаларида, яъни 
бронхлар, томирлар атрофи ва альвеолалар ора- 
лик тукимасида фибробластлар купайиб, тутам-

114



ISSN 2181-7812 www .tma-j oumals .uz

тутам тузилмаларни пайдо килган (13-расм). 
Бронхлар ва томирлар атрофида факат фиб- 
робластлар тутами пайдо булган булса, альвеол- 
лар оралик тукимасида лимфоид хужайралар би­
лан биргаликда пролифератив инфильтратлар 
айланган.

Алохида фибробластли инфильтратларни 
микроскопнинг катта объективида урга- 
нилганда, маълум булдики инфильтратнинг 
марказида ёш, гиперхром тузилишга эга булган 
фибробластлар урин эгаллаган (14-расм). Ин- 
фильтратнинг чет кисмларида эса сийрак жой- 
лашган, нисбатан етилган, шакли чузинчок, 
орасида толали тузилмалар пайдо килган фибро- 
цитлар жойлашган. Четки кисмнинг айрим жой- 
ларида лимфоид хужайрали инфильтрация 
пайдо булаётганлиги кузатилади.

13-расм. Коронавирус таъсирида упка 
тукимасида фибробластлар пролиферация- 
ланиб, тутамларни пайдо килиши. Буёк: ге­

матоксилин ва эозин. Х: 10х10.

Периваскуляр сохада пайдо булган фиб- 
робластли инфильтратнинг узига хослиги 
шундан иборатки, томир девори тукима тузил- 
малари билан зич холда аралашиб, бирикиб кет- 
ганлиги кузатилади. Бунда томир эндотелийси- 
нинг хам ядро, хам цитоплазмаси йириклашиб 
гиперхромазия холатдалиги тасдикланади. Ба- 
зал мембранаси фибриноид букиш ва фибриноид 
некрозга учраб кескин калинлашганлиги 
аникланади. Инфильтрат таркиби асосан фиб- 
робластлардан иборатлиги, уларнинг орасида 
лимфоид хужайралар, плазмоцитлар ва хатто 
эозинофиллар урин эгаллаганлиги кузатилади 
(15-расм). Инфильтратнинг марказий, яъни то- 
мир деворига туташган кисмида лимфоид 
хужайралар кам, чет кисмида куп ва атроф 
тукимага таркалганлиги аникланади.

14-расм. Фибробластли инфильтратнинг марка- 
зида ёш, гиперхромли фибробластлар, четида jjj 

сийрак етилган фиброцитлар жойлашган. Буёк:
Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.

15-расм. Периваскуляр фиброцитар инфиль­
трат томирни зич ураган ва торайтирган. 

Буёк: гематоксилин ва эозин. Х: 10х40.

16-расм. Коронавирус инфекциясидан кейин 
упка тукимасида ривожланган интерстициал 
фибропластик альвеолит. Буёк: гематоксилин 

ва эозин. Х: 10х40.

Коронавирус таъсирида упка тукимасида ри- 
вожланган фибробластлар пролиферацияла- 
ниши аслида сурункали яллигланишга хос 
булган морфологик узгариш булиб, унинг окиба- 
тида бириктирувчи тукима усиб купаяди. 
Куйидаги микрофографияда упканинг альвео- 
ляр тукимаси курсатилган, унда коронавирус

таъсирида пролиферацияга учраган фиб- 
робластлар такомилашиб, дифференциаллашиб, 
етилган, яъни яхши такомиллашган фиброцит- 
ларга айланганлиги, узидан толали тузилмалар 
ишлаб чикарганлиги кузатилади (16-расм). 
Натижада упканинг альвеолалар оралиги 
тукимаси калинлашиб, зичлашиб, фиброз
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тукимага айланганлиги тасдикланади. Бу жара- 
ённи фиброзланган интерстициал альвеолит ка- 
саллиги дейилади. Демак, хулоса килиш мум- 
кинки, коронавирус инфекцияси уткир касаллик 
булган билан, упка тукимасида патоморфологик 
жих,атдан фибробластларнинг купайиши билан 
давом этадиган пролифератив яллигланиш ва 
унинг окибатида интерстициал фибропластик 
альвеолит ривожланиши кузатилади. Натижада 
упка тукимасининг деярлик барча сох,аларида 
фиброцитар пролифератив инфильтратлар 
пайдо булади.

Хулоса
- Коронавирус таъсирида дастлаб II- ва III- 

типдаги алвеолоцитлар шикастланганлиги, 
уларнинг х,ам ядро, х,ам цитоплазмаси деформа- 
цияланиб, х,ар хил шаклга кирганлиги, полиморф 
ва гигант хужайралар пайдо килганлиги, дескво- 
мацияланиб, альвеолалар бушлигини тулдир- 
ганлиги кузатилди.

- COVID-19-га хос патоморфологик узгари- 
шлар упка кон томирларида юз берганлиги, эн- 
дотелийси дистрофия, деструкция ва десквома- 
цияга учраганлиги, базал мембранаси кучли 
шиш, дезорганизацияга учраганлиги, натижада 
альвеолалар девори ва бушлигига плазма 
суюклиги ва оксиллари куйилиб, геморрагик 
экссудат ва кон куйилиш учоклари пайдо булган- 
лиги аникланади.

- Коронавирус таъсирида бронхлар, кон то- 
мирлар атрфи ва альвеолалар оралиги тукима- 
сида фибробластлар пролиферацияланганлиги,

узига хос продуктив инфильтрат пайдо килган- 
лиги, охир окибатда упкада интерстициал фиб- 
роматозли альвеолит ривожланганлиги аникла- 
нади.
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