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КОМБИНИРОВАННЫХ ПРЕПАРАТОВ НООТРОПНОГО
двиствия

Абдуназаров Азамат Ибрагимович, Касимов Элдор Рихсиллаевпч,
Ташпулатова Азизахон .ЩилшодовнаТаulкенmскuй фарллацевmllческLtа uпr.uй)m, Обо <Теmur Med Fаrm>

aiza2ý05@.р.ail,ru

ключевые слова: специфическ€ш активность, бралекорд, глицетам,ноотропное, метаболическое средство, антигипоксическое действие.Введение. Пр" изуIении нового или комбиниров.нного
лекарственного средства различного происхождения, пaоб*одrмым
условием является изу{ение специфической активности препарата.
,Щоклинические испытания лекарственных средстВ вкJIючают в себявсестороннее изу{ение фармакологической активности свойствбиологически активных компонентов в препарате. При этом основное
фармакологическое действие обусловлено arр".уrarвием в лекарственномсредстве не одного активного компонента, а целого комплексабиологически активных веществ, который наряду с активнымисоединениями может включать токсические вещеaruч 1t,i1.

для определения специфической активности препаратов должныиспользоваться информативные лабораторные методы, позволяющие
пол}п{ать данные, коррелирующие с результатами применения препаратов
у людей.

Бра,lекорd содержит в качестве действующих веществ цитиколин,аргиниН и левокаРнитин. Itumuколu н стиму лирует биосинтез структурных
фосфолипидов в мембране нейронов, способствует улучшению функциймембраrr' В тоМ числе функционировЕtниЮ ионообменныХ насосов инейрорецепторов. Благодаря стабилизирующей действия на мембрану
цитиколин имеет противоотечные свойства, поэтому р[еньшает отек мозга.результаты исследований показали, что цитиколин подавляет деятельностьнекоторых фосфолипаз, препятствует остаточному возникновениюсвободных радикалов, предупреждает повреждение мембранных систем иобеспечивает сохранение затцитной чrrrо*arдантной системы. Ареuнuнаеudрохлорud является субстратом для NО-синтчвы - фермента, которыйката"лизирует синтез оксида азота в энлотелиоtIитах. Пре.rарuт u*r"""py",
ryанилаТцикл€LзУ и повышает уровенъ циклического гуанидинмонофосбЪru(uГМо) в эндотелии сосудов, уменьшает активацию и адгезию лейкоцитови тромбоцитов к эндотелию сосудов, подавJUIет синтез протеинов адгезииvсАм_l и МСР-1, предотврuй* ,"tnr самым образование и р€lзвитиеатероскJIеротических бляшек. Аргинина гидрохJIорид подавляет такжесинтез асимметричного диметиларгинина .. мощного эндогенного
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стимулятора оксидативного стресса. Препарат стимулирует деятельность
вилочковой железы, которая производит Т-клетки, регулирует содержание

глюкозы в крови во время физической нагрузки. оказывает
кислотопродуцир}тоIцее деЙствие и способствует коррекции кислотно-

щелочного равновесия. ЛевокарнLtmuн - природное вещество, родственное
витаминам группы В. Участвует в процессах обмена веществ в качестве

переносчика жирных кислот через клеточные мембраны из цитоплазмы в

митохондрии, где подвергаются процессу бета-окисления с обРазоВаНИеМ

большого количества метаболической энергии в форме АТФ, предотвращая
ПОЛ оказывает антиоксидантное деЙствие. Усиливая процессы ЛиПолИЗа

устраняет гиперлипидемию, обладает ЕlнтиатеросклеротическиМ свойСТВОМ.

Участвуя в синтезе фосфолипидов, сфингомиелина, цереброзидов,
ацетилхолина окzlзывает мембранопротекторное, нейротрофическое

деЙствие, нормализует передачу нервных импульсов.
Глuцеmшw это комбинированный препарат, активными

компонентами которого являются пирацетам (чиклическое ПРОИЗВОДНОе

гамма_аминомасляной кислоты (GABA)) и глицин. Пuрацеmам и гJlицин

является ноотропными средствами, которые непосредственно
воздействуют на мозг, улfiшм когнитивные (познаватеJIьные) прошессы,

такие как способность к обучению, память, внимание, а так же умственНУЮ
работоспособность. Пирацетам ок€вывает влияние на центрЕLпьную
нервную систему различными путями: изменением скорости

распространения возбуждения в головном мозге, улуrшая метаболические
процессы в нервных кJIетках, улyIшаJI микроциркуляцию, воздействуя на

реопогические характеристики крови и не вызывая сосудорасширяющего

действия. Глuцuн явJшется регуJuIтором обмена веtцеств, нормЕtлизуеТ и
активирует процессы защитного торможения в I${C, уменьшает
психоэмоцион€Lльное

работоспособность.
I|елью настояIцей работы явJu{ется изуt{ение специфической

активности новых комбинированных препаратов <Бралекорд> и
<Глицетам)) растворов дJI;I инфузий, производства ООО кТеmur Med Fаrm>.

Материалы и методы исследования.
1. Антигипоксическую активностъ препарата (Бралекорд) из)п{itли на
модели нормобарической гипоксической гипоксии в опыт€lх на 18 белых
мышах, массой тела20-23г [3,4]. ,Щля эксперимента мышей р€tзделили на 3
группы по б голов. Препарат вводили внутривенно следующим образом:
1-группа - контрольнаrI _ в течение 3 дней 0,9ОА раствор NaCl внутривенно
в объёме 0,З мл;
2-группа - опытная в течение З дней препарат (БРАЛЕКОРД),
производства ООО KTEMUR MED FАRМ) Узбекистан в дозе 1080 мг/кг
(0,3 мл);

напряжение, повышает умственную
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3-группа - оцытная - в течение 3 дней препарат разбавленные препараты
сравнения (Тиворель@) производства ООО кЮрия - фuр*rr, Украина и
кСОМАЗИНАФ), производства Fеrrеr Internacional SA, Испания в дозе 1080
мг/кг (0,3 мл);
На З день, через 30 минут после введения препарата, по 2 мыши помеIцЕLли

в герметичные посуды, объёмом 250 мл. При этом регистрировitли время от
момента помещения в посуду до остановки дьгхания и гибели животного.
Полуrенные резупьтаты выражали в процентах от контроля, который
приним€Lли за 100%. Полl"rенные данные статистически обрабатывались с
помощью программы STATISTICA по парному критерию Стьюдента [5].

2. Антигипоксическую ,tктивность препарата <Глицетам)) изу{uши на
iuодели нормобарической гипоксической гипоксии в опытах на 18 белых
мышах, массой тела 20 - 22r [З]. Щля эксперимента мышей разделили на 3

группы по б голов. Сравниваемые препараты вводили внутривенно
следующим образом:

1-группа - контрольнzш - в течение 3 дней 0,9 Оh NaCl в объёме 0,3 мл;
2-группа - опытн€ш - в течение 3 дней препарат <<Глицетам> ООО

KTEMUR MED FARM), Узбеклgг.lн в дозе 450 мг/кг (0,3 мл);
3-группа * опытнчtя - в течение 3 дней препарат <Пирацетам) - раствор

для инъекций, производства ОАО Борисовский завод медицинских
препаратов, Беларусь в дозе 300 мг/кг (0,3 мл) * внутрижеJIудочно вводили
<Глицин> таблетки производства ООО Биотики, МНПК, Россия в дозе 150
мг/кг (0,3 мл);

На 3 день через 30 минут после введения препаратов по 2 мыши
помещали в герметичные посуды, объёмом 250 мл. При этом

регистриров€rпи время от момента помещения в посуду до остановки
дьгхания и гибели животного. Поrцrчgццrra результаты выражали в
процентах от контроJIя, который приним€tпи за 100%.

Полуrенные данные статистически обрабатыв;uIи с помощью
программы STATISTICA для Windows 95 [5].

Результаты и обсуждение.
1. Результаты, пол)п{енные при изу{ении антигипоксического действия
покrtз€ши, что препарат кБРАЛЕКОРД), производства ООО KTEMUR MED
FARM) Узбекистан на модели нормобарической гипоксической гипоксии
повышает устойчивость мышей к гипоксии: в дозе 1080 мг/кг достоверно
удлиняет продолжительность жизни животных на 25ОА, т.е. мыши,
пол}п{иRrrrие препарат (БРдЛЕкоРлr), производства ооо KTEMIIR МЕГ)
FАRМ) Узбекистан прожили ||,52 + 0,5З минуг, в то время как у
контрольной группы мышей этот покчIзатель составил 9,2 + 0,76 минуг.
Потг5rченные данные предст€lвлены в таблице Ns 1.

Таблица J\Ъ1

Антигипоксическое действие препарата <БРАЛЕКОРД>,
препараты сравнения <<Тиворель@>> и <СОМАЗИНА>

D,
кг



Вес, г .Щоза,
мг/кг

объём
раствора,

мл

Продолжительцость
жизни в условиях

гипоксии, мин

о/о

эффекта

Контрольная грyппа, NaCl
21,5 * 1,05 0,9оh

NaCl
0,3 мл 9,2 + 9,76

<БрАлЕкорд>
21,3 +1,03 1080 0,3 мл 1 1,52+ 0,5з

р < 0,05
25

<<Тиворель@>> + (СОМАЗИНАЧ>
22 +|,095 1080 0,З мл tL,78+0,44

р < 0,05
28

В анапогичных условиях lrрепараты сравнения кТиворель@>
производства ООО <Юрия - фарм>, Украина и кСОМАЗИНАФ),
ПРоиЗВоДства Fеrrеr Intemacional SA, Испания в дозе 1080 мг/кг оказ€uI
антигипоксическое действие: }длинив продолжительность жизни
животных на 28%. Разница между процентом эффекта действия
сравниваемых препаратов явилась недостоверной (Р < 0,5).
2. РезУльТаты, поJDпIенные при изу{ении антигипоксического действия
покzlз.lпи, что препарат <<Глицетам>>, производства oooKTEMUR MED
FARM) на модели нормобарической гипоксической гипоксии повышает
УСТоЙчивость мышеЙ к гипоксии: в дозе 450 мг/кг на массу тела достоверно
удлиняет продолжительность жизни животных на 2З,6о^, т.е. мыши,
полу{ившие препарат кГлицетам) производства ooo(TEMUR MED
FARM), Узбекистан прожили 11,5 + 0,45 минугы, в то время как у
контрольной группы мышей этот показатель составил 9,3 + 0,45 минуты.
Полученные данные представлены в таблице J\b 2.

Таблица Ns2
в сравнении с препаратом

(П
Антигипоксическое действие препарата <iГлшцетам>>

екций +<<Глиrrин>> таблеирацетам>}-раствор для шн-ьекций *<<l'лицин>> таблетки (М + m
Вес, г .Щоза,

мг/кг
объём

раствора,
мл

Продолжительность
жизни в условиях

гипоксии, мпн

о/о

эффекта

Контрольная группа
20,5 *1,05 0,3 мл 9,3 * 0,45

<<Глицетам>>
2I + 1,1 450 0,3 мл 11,5 * 0,45

р < 0,005
2з,6

<Пирацетам>> - раствор для инъекций*<<Глицин> таблетки
20,8 + 1,3 300+150 0,3 мл ||,7 + 0,4

р < 0,005
25,8

10



Препараты <Пирацетам) - раствор для инъекций, производства ОАО
Борисовский завод медицинских препаратов, Беларусь*кГлицин> таблетки
ПроизВоДсТва ООО Биотики, МНПК, Россия ок€вatли антигипоксическое
деЙствие, удлинив продолжительность жизни животных на 25,80lо. Разница
между процентом эффекта действиJI сравниваемых препаратов явилась
недостоверной (Р < 0,05).

Заключение: 1. Исследуемый препарат кБРАЛЕКОРДD - раствор для
инфузий 100 мл (с. 00102|9, с.г. 0212021), производства ООО (TEMUR
MED FАRМ) Узбекистан в сравнении с препаратми <<Тиворель@> - раствор
лля инфузий 20142 мг в 1 мл (с. GU78/1-1 , с.r.0412020 J\b и дата регистр.
DV/X 04030102118 20l02ll8), производства ООО <Юрия - фарrо, Украина
и <СОМАЗИНА'@)) - раствор для инъекций 1000 мг/4мл(с. L 009, с.г, 1ll2020
}{b и дата регистр. DV/X 0Збl7l09l|'7 22l09ll'l Б-250-95 246|2 РУз 1 5106112),
Производства Fеrrеr Internacional SA, Испания обладает выраженным
антигипоксическим действием.
2. Полl^rенные данные пок€вывают, что исследуемый препарат <<Глицетам))
- раствор для инфузий (с. 0010219,с.r.0212021), производства OOO "TEMIJR
MED FARM", Узбекистан в сравнении с препаратами кПирацетам) -

раствор для инъекций (с. 1370718, с.г. 081202З Ns и дата регистр. DVЖ
0|562104l|6 0ll04l16 Б-250-95 11801 РУз 12105/06), производства ОАО
Борисовский завод медицинских препаратов, Беларусь и кГлицин>
таблетки 100 мг (с. 2340818, с.г. 09/2019 J\Ъ и дата регистр. DVЖ
00325104115 30l04l15 Б-250-95 65205 РУз 15/09/05), производства ооо
Биотики, МНПК, Россия обладшот р€lвнозначным достоверным
антигипоксическим действием.
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Ноотроп таъсирга эга б}лган янги_комбинирланган препаратларЕинг
специфик фаоллиги }рганилди. Утказилган тадщицотлар асосида
}рганилган препар атларда антигипоксик таъсири аникланди.

SUMMARY
STUDY ОF SPBCIFIC АСТIЧIТY ТНЕ NEW COMBINED

DRUGS WITH NOOTROPIC ЕFFЕСТS
АЬduпаzаrоч Azamat lbragomovich, Kasimov Eldor Kkhsillaevich,

Tashpula tоv а Azizakhon Dilshodovna
Таshkепt Pharmaceutical lпstitute, <Теmur Med Fаrm>

aizaZ505@mai!.ru

Studies have Ьееп conducted to study the specific activity of new combined
drugs. Based on the conducted studies, high antihypoxic activity was rечеаlеd.
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ВЛИЯНИЕ ФОТОДИНАМИtIЕСКОЙ ТЕРАПИИ НА
ТРАНСФОРМИРУЮЩЕГО ФАКТОРА РОСТА Р1 В КРОВИ НА

ЭКСПРИМЕНТЕ
Абдухаликова Нигора Фахршддпновна
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Ключевые слова: фотодинаluическuш терапия,
фотосенсибилизаторы, псоршIен, активные формы кислорода.

Введение.
В насТоящее BpeMrI во всем мире интенсивно р€ввивается новЕuI

ТеХНОлогия - фотодинамическ.uI терапия (ФЩТ). Сугь метода состоит в том,
что многие биологические объекты факовые клетки, микробы)
НакаПлиВают определенные красители-фотосенсибилизаторы, в результате
чего они становятся чрствительными к воздействию энергии
НИЗкоинтенсивного лчверного изJýпIения соответствующей длины волны
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