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Jurnaldagi nashrlar O‘zbekistonda va xorijda ilmiy darajalar uchun dissertatsiyalar himoya
gilinganda chop etilgan ishlar deb hisoblanad..

llgari hech qayerda chop etilmagan va boshqa nashrlarda chop etish uchun taqdim
etilmagan magqolalar nashrga qabul qilinadi. Tahririyatga kelgan magqolalar ko'rib chigiladi.
Nashr mualliflari magqolalarda keltirilgan ma'lumotlarning to'g'riligi uchun javobgardirlar.
Materiallardan foydalanganda jurnalga va maqola mualliflariga havola bo’lishi shart.

Materiallar mualliflik nashrida chop etiladi.

Ilybaukauuu 8 XdCypHasie y4umbl8aromcss KAk onybaukoB8aHHble pabomsl npu 3aujume
duccepmayutl Ha COUCKAHUE y4YeHblX cmeneHeu Y36eKkucmaHa u 3apyoeixcbsi.

K nybaukayuu npuHumarmmcsi cmambu, paHee Huzde He onybAuUKOBAHHblIE U He npeod-
cmase/eHHble K nevamu 6 dpyz2ux uidaHusix. Cmambu, nocmynusguiue 8 pedakuur, peyeH3upy-
romcesl. 3a docmosepHOCMb C8eJeHUll, U3A0MCEHHbIX 8 CmambsX, 0MmeemcmeeHHOCMb Hecym
asemopbsl nybaukayuul. IIpu ucnoab3o8aHuu mMamepudaos CCblAKa HA HCYpHAA U asmopos
cmameu 06513amenbHa.

Mamepuasabl nyb6auKyromcsi 6 asmopckou pedaxkyuu.
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IMOJIATPAJIA BYHPAKJIAP 3APAPJIAHUIIIUMHUHI KJIMHUK BA TEHETHUK
XYCYCHUATJIAPU

PaxmaroB A.M., /Kaooapos O.0., Konuposa lII.A, Kymanazapos C.b.,
Mup3aesa I'.IL., Toxub6oes M.C.
Touikenm mubouém axademusicu Towxenm, Y36exucmon

Aunomanusa: Kyiiuoazu maxona nooazpa ounan kacaniavzan bemopiaapoa oyiupaxk uukacmid-
HUWu2a ouo aoadouém mavaymomiapu Keimupuwi2ad 6d NYPuH aiMaiuHy8UHUHS YULOY KACANTUKHUHS
xXycycuamuapu owian oonuknucuza anoxuda 3vmuoop kapamuiea. Cutloux Kuciomacu oapaxicacu
xamoa oytipax ynkyusacu ypmacuoazu 602n1ukIuK nooazpuxk Hegponamus - nooazpa HaAmMuXCacuod
Keaud yuxaouea oOyupaxk wuxacmianumiu konmexemuoa avimud ymunead. Cyneeu tiunnapoa yuoy
Myammo ooumuil pasuwioa Kynaiud dopaémeanu, 3aMOHA6UT MEXHONOLUANAPHUHS PUCOHCIAHUWIU
xamoa nooazpa éa Oyupak namono2uAcuca 0AZUWNAH2AH HCUOOULT MAOKUKONAAP COHUHUHS OpMuUo
bopaémeanu KIUHUK UMKOHUAMAAPUMUSHU UYL KeH2AUMUPUMUea ymuo KuiuHMoKod.

Kanum cyznap: nooazpa, 2unepypuxemus, moghyc, nooazpux Hegpponamus.

CLINICAL AND GENETIC CHARACTERISTICS OF KIDNEY DAMAGE IN GOUT

Rakhmatov A.M., Jabbarov 0.0., Kodirova Sh.A., Jumanazarov S.B.,
Mirzayeva G.P., Tojiboyev M.S.
Tashkent Medical Academy. Tashkent, Uzbekistan

Abstract: The literature data on the issues of kidney damage in patients with gout are presented,
and special attention is paid to the relationship of purine metabolism with the characteristics of these
disorders. The relationship between uric acid levels and renal function has been mentioned in the
context of so-called gouty nephropathy - kidney damage caused by gout. The continuously increasing
interest in this problem in recent years, the development of modern technologies and the growing
number of serious studies devoted to gout and renal pathology, give hope for a progressive expansion
of our knowledge and clinical capabilities.

Key words: gout, hyperuricemia, gouty nephropathy.

KJIMHUKO- EHETHYECKAA XAPAKTEPUCTHUKA INIOPAKEHHUA ITOYEK
ITPHU ITIOJJAI'PE

PaxmartoB A.M., Kadoapos O.0., Koanposa III.A, “Kymana3zapos C.b.,
Mup3aesa I'.IL., Toxutoes M.C.
Tawkenmckas meouyurckas akaoemus. Tawkeum, Y30exucman.

Annomauua: [Ipeocmaenenvr OarHsie Tumepamypel, NOCEAUIEHHBIE 60NPOCAM NOPANCEHUA
noyYex y 00NbHbIX NOOACPOT, U 0COD0e BHUMAHUE YOeNeHO 83AUMOCEA3U NYPUHOB020 OOMEHA C 0COo-
beHHOCMAMU SMUX Hapyweruil. Baaumocesase mexcoy ypoerHem mouegoil KUCI0mol U NOYEYHOU (PYHK-
yuetl YNOMUHaemcs 8 KOHmMeKCme max Ha3vl8aeMoll N00AzpUYecKoll Heghponamuu — NOPAXCEeHUU NO-
yek npu nooazpe.

B nocnedwnue 200b1 Henpepwul6HO 803pacmaem uHmepec Kk 3moil npoodaeme, pazeumue cogpe-
MEHHbBIX MEeXHON02ULl U pACMYee YUCTO CePbE3HBIX UCCNCO08AH U, NOCEAUEHHBIX NOOApe U NOYe Y-
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HOLl RAMOoNo2ull, NO360JAI0N HAOEAMbCA HA NPO2PECCUBHOE PACUIUPEHUEe HAWUX 3HAHUI U KIUHUYe-

CKUX BO3MONCHOCMEI.

Knroueevie cnosa: nooazpa, cunepypuxemus, no0azpuyeckas Hegpponamus.

Jdo3apoanrn

[lonarpa — Tu3umau Todyciiu Kacayuiuk
Oynu0d, opran Ba TU3UMJIApAa HATPUIl MOHO-
YpaTJIAPDUHUHT  TYIUIAHWO, SUUITUF/IAHULIHU
F03ara KeJITHpHUIIH, OapKapop runepypHKeMu-
s (=360mkMons/n) Oemopiiapaa y4paliuu Ba
Tallku Ba (€KM) UPCUH  OMMJUIAPHUHT
OOFJIUKJIUTH XOC OYJIraH Kaca/UIuK XUcoOJiaH-
aJIu.

ACOCHHHU MYpPHH AJIMALIUHYBHHHUHI OY-
SWIKINK Ba TYKMMajlapaa CHMIUK KHC/IOTacH
TY3JJaDUHUHT OPTHKYA TYIUIAHWIIW TalIKHJI
KWJIaJurad OpraHu3MHUHT YMYMUH Kaca/Iuru
Oynud, OVrumuiapHuur, Oyiipak Ba OolIKa
MYKHU ab30JIaPHUHT Y3Ura Xoc 3apapiaHuiuura
onud kenaau. bupiamum Ba MKKUIAM4M 110-
narpa, metadonuk (10-25%) Ba Oyiipak (75-
90%) Tunnapu ¢apkiaHaau.

[Tonarpa 6unan axoauuuur 0,1 % kucmu
OFpUIi/IN Xam/1a YIIOY Kaca/VIMK PEBMATHK Ka-
caJIuKIIap opacuaa 7-8 %HH TallIKWi KHJIaIu.
Kacannuk xap 1000Ta axonura Hucbaras 5 ta-
nan npad 70raga yupaiinu. [lomarpa Ounan
KynuH4a 3pkakiap 6-7 mapra aéjuiapra Kapa-
ranjga Kynpok orpuiian. Oxupru Humapaa
XamMMma Jasjariapja rnojarpa KaCaUIur'd COHH
ommvokaa. Kymmanan, AKllga omud 0o0-
pPWJIraH JMUAEMHUOJIOTHK  TEKIMpULILIapra
Kypa noaarpa axonuHuHr 3.9 %mu Ba EBpona
mamnakarinapuaa 0.9 % nan 2,5%tapkanras.
Kacannuk acocan 40-50 éunaru spkaknap, 60
Ba YHIAaH  Karra  cujgard  acjapia
(KITMMAKTEepUK JaBpja) yupaiau.

Oxupru Huanapaaru KysaTULLIap Io-
narpaHuHr HucoaraH “élapaéTraHuHu Kaiij
kuamokaa. Kysarumnapra kaparanaa, oxXupru
BaKTJlap/1a 1nojarpa KacaJUIArMHUHT PHBOXK/I1a-
HuIM éuiap opacua (20-30 émpa) kynasér-
FaHJIUIU Kai]l KWIMHMOKJA byHaaH Taumkapu
MOJArpuK TYTYHUYAJIAPHUHT TYKMMaJa Ba Cy-
sK/Ja TAlIKWJI TOMULI JaBpu KUCKapau. Arap
yaap osauniaapu 10-20 dunnan keiinH XOCHI
Oynran Oynca, y xo3upaa 5-10 iiunara
KHUCKapau. byHUHT XamMmMacura Xo3up/a Talku
MYXHUTJaru ysrapuiiap cadabuu, ned Xuco-
OJlanau.
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CuiiiiKk KHCJIOTACHHHHT a/IMAIIH-
HYBH

[loparpa cypyHkanu kacauimk Oyiau0,
OpraHu3M/ja CUMIHK KHCJIOTAaCUHHUHI ajIMalllu-
HYBHHHHI OYy3W/IHIIK OwWiaH OOFJIHK, KOHJa
VHUHI MUKJOPH OIIKO KeTaau Ba CHUIUK KHC-
JI0Ta  KpUCTa/Ulapy  HaTpUiIM  Tys3Jiapu
(ypatnap) tykumanapra yrupaau.  Cornom
OJaM OpraHu3Mu1a CHHAUK KHCJIOTacH NYpHH-
jlap NapYaJaHUIIUHUHT OXUPrd MaxcCyJIOTH
xucobimanaau. Hopmana cuMuMK KHCIIOTacH
opranusmaa 1000 mr 6Ynmu6, cyrkana 650 mr
KaiitTa sHrunanu0 Typaau, SbHHU LIYHYACH Op-
raHu3MJIaH 4YUKapwinb, sHa KaiTa XOCHJ
OYymu0 Typuaaau. CuHAIUK KHACIOTACHHWHT
XOCHJI OynuI MaHOau opraHu3miaard NnypuH
Oupukmanapu Oynud, yrap oprasHusmra
OBKAT/Iap TapkuOUJa TyIIaJu Xam/ia HYKJIEO-
THJIAPHUHT MOJJa aJIMallMHYBH KapacHH
HaTHXKacuaa coaup oynaau. KoHHUHT nia3ma-
CHJa CHIIUK KHCJIOTACH YPKHH HATPUH ypaTu
xonarujaa 0ynuo, spkaxiiapaa 0,3 MMoJb/1. HH,
a€mnapnaa aca 0,24 MMOJIb/J1. HE TAIIKKIT 3TaJH.
DpKakiap/a yHHHI IOKOpH Yerapacu Hopmasa
0,42 mmone/n, aémnapaa 0,38 mmouns/n ned
KaOyJl KWIMHIMaH. YHHUHI MUKIOPHHHUHT
OyHJaH OWMO KEeTUIIUra “THUNEPYPUKEMHUS
NEWHJIaJM Ba V MOJArPAHUHT PUBOMIAHHULIN
V4yH XaB(}JIu OMHUII XUCOOJIaHAIH.

[logarpuk Hedponartuss pPUBOKIAHU-
KA TeHETHK Y3rapuiuiap HaTHXKacula pu-
BOMUIAHMINKM XaM KarTa axaMusitra oJra.
SLC2A9 renu Ba my reH Tacupuja UuuUiad
yukapunaguran GLUTY rtamysunm oxcun
TYFpPHAAH TYFPH MNPOKCHUMaJl KaHan4dajgapaa
ypar Ty3JJApUHU TAllMUAa UIITHUPOK 3TAIH.
bynnan Tamkapu ABCG2 renu xam Ionarpuk
He(ponaTus pUBOAIIAHUIINIA TabCUP KYpca-
taau. Hopmana Oy ren Cyt 0e3u caparonura
KapIUWJIUK KWIYBYHM OKCHIHHM  KOJJIalJau
(BCRP). Vprauumwiap Hartwxkacuga Oy
reHHUHr Y3rapumura oua 80 XMl BapHaHT-
Jaru y3raprad reH KOMOMHATCUSCH BYXKy/Ara
KeJUO, TYpIU XWJ MUJIAT BakWuiapuia mno-
narpuk HedpomaTus PHBOXKIAHHUIINH TYPJIH
xun oynran. Xycycan Amepukana 2-5%, EB-
ponana 11-14%, Ucnanusna 10%, Asmn [la-
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poiaa 13%, Xwuroiina 35%, Anonusna 35%.
Ky3aruumap OK Taniau Ba KoOpa TaHJIH
ojamyiapjia nojarpuk He(ponaTusHu PHUBO-
KJIAHMIIM OMp XWJT Japaxaja SKaHJIUTUHU
Kypcaraau. (A A Paneesa Ba OoluKanap).

Xo3upaa Espona anTupeBMaTUK JIMTacu
(EULAR) (2016 iiun) s3xcnepTjiapuHUHT TaB-
cusicura kypa “runepypukemusi Xosiaru, aed
XUCOOJIAHUIIN YYYH CHUHJAUK KHCJIOTACUHUHT
MUKIOpH >360MKMOJB/T (6MI//UT)HaH OLIUK
Oymumu kepak[26].by Xonart spkakiapaa no-
JarpaHuHr PUBOXKJIAHUII XaB(puHU 4 Mapra,
aé/uiapaa aca 1,7 mapra ommmpaau.

“Iloparpuxk nedponarusa” — Oy Tepma
TylnyH4a Oynaud, mnoparpaga Oyiipakaaru
KyHHaard ysrapuiuiapra adtunaau: Oyupax
MapeHXuMacu1a ToQyCIapHUHT MaBKyJIUTH,
ypar Ty3/1apH, HHTEPCTULHATI HEPPHUT, TIIOMe-
PYJIOCKJIEPO3, apTEPUOCKIIEPO3ZHUHT HEPpPO-
CKJIepo3ura oJin0 Kenaau. byiipaxkiapHUHT
3apapiiaHuilll nojarpa OujaH KacaJulaHraH
oemopnapuunr 30-50% [8], Oomka manOa-
napra kypa 75% [9] kucmupaa yupaiiau, 50%
Kaca/uiapja kananmdanapaa todyciaap Ba 10-
15% na sca Oy#pak »omiapuaa rouviap[9] ky-
satiwiiaau. [logarpanunr y3ura xoc Oenruna-
punad Oupu, OyHPAKHWHT INIWUKACTIAHWIIN —
SSbHU UHTEepCTHLMAT HepUTIUp. YHUHI ca-
0abu nca OyilpakHUHI OpaJIMK TYKUMacHura
ypaTJlapHUHT TYIUTaHuiy XucoOmanaau. llly
OwiaH OMp BaKTHUHI Y3uJa TOMHUP Ba Oyiipak
[IMKACT/IaHAAu ([JIOMEPYJIOCKIIEpO3, Hedpo-
CKJIEpO3), aprepuas OOCHMHHUHI OpPTHIIM Ba
Oyiipak (QYHKUUSICUHUHT E€TULIMOBUYMIIUIH
Ky3aTtuiaad. OIUMIAPHUHT MablyMOTJIapura
kKypa nogarpuk Hedponatus 25-41% xonna
OemopnapHuHr yiumura cadbad oymanu [10].

Panuouszoron penorpadusina Oylipak-
napHuHr ¢Qyukuuscu 93% Oemopnapaa Oy-
3UAraHIury anukianrad. CHiliuk Kucioracu
KOHJa 8 MrI JlaH OIIMIIM CYpPYHKanu Oyiipak
kacaumru (CbK) uu 3-10 mapra xynpox pu-
BoknaHuinura oiub kenagu. llogarpanu xap
4ta 6emopnan Ourracuaa CBK ky3arunanu,
kekca éuaru oemopnapaa aca 18-25% xounna
3ca Ynumra onub kemnaan. 8]

Anonusnuk onuMm M. Tomuta (2000 it)
25-60 €éwm [11] opmuruparu  49413ta
Jpkakgapaa yparnap muxkaopu Ounan CbhbK
ypracugara OeBOCHTa KOOPEIALUHOH OO¥Fa-
HUIIHA Ky3aTAW, SbHU OFUP Japakaiu rune-
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pypukemust (>8.5 mr/mi) xonaruaa CbK Hunr
PUBOKJIAHUIIN YpTada OFMPJIMKIArd THIEpy-
pukemus (5,0-6.4 mr/m)ra kaparanaa 8 mapra
KYIPOK pUBOIKIAHTAH/IMTHHU aHUKJIarax.

C.Buboso Ba xammyamtuduiap (2005i)
MHJIOHE3USIMK nojarpanu oemopnap (29,2%)
[12] nuHr nogarpuk apTput, Todyciaap Ounax
Oupranuknaa 69.5% kucmuga Oyiipakiap
GyHKUUSICH OY3UJIMIIUHKA KYy3aTHIITaH.

MasbJIyMKH, HOCTEpPOU] SULTHFIAHUIITA
kapuu Bocutanap (HAKB) onatna runepypu-
KEMUSIU nojarpa Ousian orpuras oOemopJiapaa
nojarpa Xypy:;Jiapunu 6aprapad dTULL YYYH
Oyropunanu. ['unepypukemusi Ouian orpuraH
oemopnapna HAKBnapuu kadyn kuimimpaa
OyHpakHUHI YTKUP 3apaJlaHUIIUHUHT XaB(
oMWUIapuHu Vprauui yayH 1998 iinn nexa0-
pugan 2008 iiun suBapuraua Ceyn Muwuiui
yHuBepcutern kacanxonacuaa HIAKBiapuu
KaOyJ1 KWIrad runepypukeMusijia nojarpa om-
naH orpurad 328 Gemop Tekmwmpuwiau. Eom,
JKHHC, TaHa Macca WHJEKCH, Ouprajivkia
Kymuand kenran kacaummkiaap, HAKBnap-
HUHT L{OI'-2 cenekTuBIUIKA, KONTOKYAIap Pu-
nrpauus te3ymurd (KOT), miazmanaru cuiiauk
KHUCJIOTAaCH Jiapa)xacH, IuiasMajaru andyMHuH,
reMorjioOMH, KOH/1aru MOYEBUHAHUHT KpeaTH-
HUHIa HUcOaTu Ba ajulonypuHosiaH goiinana-
HUII KaOu xXaB() oMWUIApH YpraHuigu.
Harwxana HAKBnapaum kaOyn xunran 30
Haap oemopaa (9,1%) OyiipakHuHT YTKUP 3a-
paplaHullld  aHWK/IaHraH. bup yma4oBnm
TaxXJIW ILIYHH KypCaTAWKH, €M KaTTapok
(p=0,008), mact KOT (p=0,001), mact ninazma-
naru anoymus (p<0,001) Ba nact remorsi00uH
(p<0,001) mymkun Oynran xaB() OMUILIAPU.
Kyn  y3rapyBuan JIOTUCTHMK  perpeccus
TaXJIWIW IOYHU KYPCATAUKH, [TacT OOLLTaHFUY
K®T Ba nact nnazmanaru andoymus (p=0,001,
a1I0yMUH yuyH <4ra HucOaran>4r/1) runepy-
puKkeMusicu OynraH OeMmopiapiaa OyHpak Ka-
CaJUTMTH PUBOKJIAHUIIU YUYYH XaB() OMUJIapu
xucobsanaau. Myaumm@uapHuiar (Qukpuua,
nact KOT Ba nact miazmanaru ajlOyMuH I'u-
nepypukeMusicu Oysiran Oemopiapaa Oyipak
CTUIIMOBYWINTHHUHT PUBOXKJIAHHIIN VYVH
xaB( oMuJIJIapu Xxucobaanaau. [25]

CuiiiuKk  KHCJIOTAaCMHUHT  Oylipakiap
(yHkuusicura O€BOCUTA TAbCHP KHJIMIIKAA
2Ta MexaHu3M OOpJMId TAAKUKOT/Iapaa Kel-
Tupuiarad. bupuHUMIAH, TrUNEpypHUKEMUs
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Oyiipak KaHaJI4ajapd SHIOTEIMHCHHUHI 3a-
papjlaHiIldra Ba SUUTUFIAHUIINTA OJIM0 Ke-
naau. CHHAMK KUCIOTACH TOMUP CHUJUIUK MY-
[akau Xyxkaipanap [13]| Ba kaHauaJapHUHT
npokcuman snurenuiicuaaru [14] monouurap
XEMOATTPaKTUB IPOTEUH MHKIOPHHU OLIHU-
puill Xycycusitura sra. Monouurap xemoar-
TPaKkTUB [POTEUH-1 3ca aTrepocknepos3 Ba Cy-
pYHKaIu OyHpak KacaJUlIur'd pUBOK/IaHHUIIKIA
AOCHKU poOJib YHWHAWJUraH XEMOKHWHJIapJaH
xucobnananu. UkkuHYMIaH, runepypuxkemMus
Oyiipak KomnToK4ajlapuiaru reMoMHaMHuKa-
HUHT Oy3uimiuura cadbad oyianu.

byiipakiap TYKMMacH 3apapiiaHUIIN T'H-
NepypuKeMusi XoJjlatujaa TyOyJIOMHTEpLuiiga
Ba Oyipak »KOMHJA yparT KpHCTaIAPUHHHT
TYIUIAHUINKU, (QUOPUHOJUTUK OMUI (YPOKH-
Ha3a) (ao/UIMITMHUHT MacalMIM, YHAOTEIHIi
TUC(PYHKUUSACH, IOKCTArJIOMEPYJIsip XyKakpa-
Jlap TOMOHMJAH PEHUH JKCKPELUHSICH Xam[a
Oyiipak-peHHH-aHTHOTEH3HH-AJIbIOCTEPOH TH-
3UMUHUHT (paosuiairyBu Tydaiiiu pyii Oepaan
[2, 15].

IHoxarpuk HepponATHAHHHT KYPHHH-
L IAPH:

Ypatau HepponaTussHUHT OUP HEHA XHJT
wakuiapu  dapkiaHagud: YTKUP CUHIUKIH
Hegponarus, (KynuH4a ypaTiu HedponuTuas
Ouian Oupraivkiaa), yparid HepoiuTHas,
CYPYHKaJIH  TYOYJIOMHTEPCTHLHAJI  ypaT/iu
Hedpur [6,16].

V1kup ypariu Hedponarus (cuiiauk
UV/UTAapUHUHT CUMJIMK KHCJIOTAaCH KpPHCTAJI-
japu OUJaH TYCKUHITUK KWJIMIIK ) YTKUP PUBO-
JKITaHaad Ba YTKUp OyHpak MIHKaCcTIaHHIIH
cuparuga Hamoeén Oyauinu mymku [17]. be-
MOpJIap CUMIMK PAHTUHUHT JKUTAPPAHT PaHrra
(“nULIrad FULOT paHryu’) Y3rapuily OWjiaH ne-
100 MUKJIOPHHHUHI KUCKA MY 1aT/Id Kamalu-
HHU ce3aqunap. Onurypusi anypust Ouiian
anMamui MyMkuH. KeliluHdaiuk komieHca-
[IMOH MOJUYPUS Ky3aTWIAAU, VH]AH KEeHUH
CHMUJIMK MHKIOPH HOpMalalmagu. XarTo,
KACKA MYANATiu, /2 coaTIuK CHHUOUK 00-
CTPYKLMICH XaM He(QpPOHJIApHHUHI KHCMaH
iiykomuiu tydaitim OylpakHUHT pe3uayan
(GyHKIUOHA JedeKTra o/ind Keaaau.

Yparaunedpouruaz Ba OoluKanap
(2017) [18] 50 itnn naBomuaa ypar He(poau-
THA3HHHUHI TapKaJIUIIY OyiHU4a OpUruHaIl WJI-
MU TaJKUKOT/IIAp HATHXKaJIapUHU Y3 HU4Yura
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oiarad 92ta HalWIpHU TU3UMIA KYPUO YMKHUIL-
ran. Mabaym Oynummua, 0y AKIII, ABctpa-
nusi, Kanyouit Adpuka (ox tannunap), Ca-
yauss ApaOucTOHM Ba LEpOHHMHIr Katranap
axonucuHuHr 0.75% naun xynporuaa, Utanus,
Hcpoun, Typkus Ba I epmanus axoJIMCHHUHT
0,5% naun opruruja yupainau. Ypar Hepoiu-
THA3UHUHT TapKaJIWIOH acoCaH axOJIMHUHT
OBKATJIAaHUIL OJIATJIapH, UKJIUM Ba reorpaguk
[apoutyiap Oujian OenrujaiaHaam.

Opkaknapaa ypariu Hedponutuasz aé-
napra HucOaran 10 mapra kynpoK aHUK/IaHI'aH
Ba 705 Xoima Touulap acocaH ypariapiaaH
nOopar O0ynuO, KaMpoK X0Ji11a 3ca OKcalar Ba
KaJablui Ty3napuaan ubopar oyaran. [19].

PuBokilaHran MamJiakariaapaa adJaoMu-
HaJl CEMUPHUIIHWUHI KYIUIMTH Tydaiinu karra
éiwnarn axonmmaa 10% uedponuruas yupao,
TOLIAP acocaH ypar Ty3JjiapuJad wuoopar
oynran [20]. Cemupuin ypariu HepoauTras-
HHHI PHBOJXKJIAHMUJA €TaK4Yd polb YHHAWIH:
COFJIOM KHIIWjapra HucOaraH j3pkakjiapjaa
Smapra Ba aémnapaa 2,5 mapra Kynpok Kysa-
tuiran [21]. [dywunrgek, Oup Karop
TaJAKUKOTJIapaa  runepypukemus  OwiaH
ypartiau HegponuTvaz Oupraaukia Kedrasja
CbKuaunr oxubarunu émonnawmrupanu [23].
20-90 émumn CBKuuHr remoauains oI Xo-
natuaary 5090 ta 6emop 2003 #wigan 2015
iinulapradya OynaraH JaBp OpalufHd Ky3a-
THJITAHJa, CHUJIMK KHCJIOTa MHUKIOPH KOHJA
OlIraH capu Oyipak eTUIIMOBYUIUTHUHUHT
TEPMUHAT OOCKHYM PUBONKJIAHULI XaB(U pu-
BOKJIaHAIU. [24].

Ypatinu uedposmrnasra xoc: Cuiiauk
pHu HOpnon Oynranpa, Tomr XOCHJI OYIUIIH
XaB(u oL, TUNEPYPUKO3YPUS XOC, nojar-
pUK apTpuT OuaH Ouprajiukia iMujuiap JaBo-
mMuja Oenrunapcus kedajau, Oyipak caHuyuru
KYpUHHIIUIapH 0e30BTa KHJIaJH, KYIl X0J1/1a M-
eJloHe(puT OunaH acoparjiaHUIIN Ky3aTH-
JIa]ii,aKCapUAT XOJJa CEMHPHII Ba apTepHall
TMIEPTOHUS  OmjIaH  OMprajguMKna  Keja-
IU,CYPYHKaIH Oyipak eTHIIMOBYWIHIH Ce-
KHH-acTa o1ud Oopasepaiu.

Cypyukaim  TYOy/IOHHTepPCTHIHA
ypatiu Hegput (CTHH)
CypyHkanu TYOyJIOMHTEPCTHIH AT

ypatiu He(PUT ypaTid HePPOMATUSTHUHT KYTI
yypalJuran axk/uiapuaad oupu Oynuo, kyi
BakT Oenrwiapcu3 kedanu, ammo, CbK HuHT
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pBOK/TaHUIIKrAa OJIMO KeslyB4M cabalOnapaaH
oupu xamaa 18-25% noparpanu Gemopiapaa
CBK HuHr TepmuHai 0ockuuuaa yaumra oo
kenaau[6]. CypyHkanu yparid TyOyJIOUHTED-
CTULIMAl HEe(QPHUT MOJArPHK ApPTPUTHUHI OU-
PUHYM XYPY)KHJaH KEHWH PUBXKAHUIIM MYM-
KHUH, 0ab3u XoJuiapaa 3ca oemopJiapjaa apTpuT
Oenrunapu Oynmaiiau. Cuiinukaa Oyiipak ka-
Ha/TYAJIAPUHUHT N-auerusi-p-D-rinoko3a-
MUHHJa3a pepMeHTH (PaoJUTMTHHUHT Cycanm
CTHUH nuur spra Genrunapuaad OMpu XHUCO-
Onananu. CuJIMK KHCJIOTACH JKCKPELUsICH-
HUHI Kamaiuiy HQoJajaHraH rurepypHkKe-
MHs OWJIaH OMprajiuk/ia Kejiranjaa OyHpakiap-
HUHT TYOYJIOMHTEPCTULIMSACH 3apap/iaHuUIN
omaau. HukTypus Ba KOHJa KpeaTHHUHHUHT
MHUKJIOPH OLIUIIN MYMKHH [6].

Cypynkaiu TYOYJIOHHTEePCTHIIHA-
aypar.an sedppur (CTHH)ra xoc:

CuiiIMKHUHT HUCOMIT 3UYJIMTU Macasiau,
HUKTYpPHS, MUKPOTeMaTypusi XOC, NMPOTEUHY-
pusi “U3M~ AHUKJIAHAIU, apPTEPUAJI TUTIEPTOHMUS
pusoxiananu, CbK cexkuH-acra puBoxkianaam
(Oyiipaksap konrok4yanap puiabTpalusiCHHUHT
nacauuily, TUNepKpeaTHHUHEMHUS ).

[Tonarpuk He(ponaTusiHU IpTa
TAIIXUC/IAl YYYH KOHJA CHUHMIUK KUCIOTA
MUKIOPUHU Ba Oyiipaknap 3KCKpeuusiCHHU
aHUKJ1a1ll, Oyipaknap, cuiauk uynnapu Y 1T,
oyipaxiap KT, MPT rekimumpysiapunu yrka-
3ull 1o3um [4, 6, 8]. Cuiiquk KUCIOTAHUHT
Oyiipakjlap OpKajlu DKCKpeUHsCH (CYTKaIUK
CHUAMKIA)HH WPCHUii Mojarpajid aHaMHe3lH,
25 éwraya CUHJIUK-TOLI KacaUIUTU MaBXKy/]l
OemopJiap/la aHUKIall Makcaiara MyBO(UK
xucobnanamm [1, 3,15,16].

[Tonarpuk HeponaTusiH| camapaiu Jia-
BOJIALI VHU 3PTa aHUKJIALITra KapaTurad [26].
CuHiiIUK KUCIIOTAa MUKJIOPUHH MEbEPUra KeJl-
TUPHUII TOAArpaii APTPUT XYPYIKHUHUHT OJI-
AVHU OJIMINM, Oyiipakiap 3apap/iaHUuIInHU
OpTa aHUKJIALIHU Ba IOpaK KOH-TOMHUP aco-
PAaTJIADUHUHI KamMalMIIMura WMKOHUSAT sipa-

TaIH.
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