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100-йилдан купрок вакт утган булсада, кишлок ахля бу кишининг кариндошларини 
киноя билан “козон синдирганнинг авлодлари” деб таъна килишади.

“Кора козон” удумининг бошка бир куринишлари Зарафшон водийси 
(Самарканд вилоят) да “козон шериги” хар доим учрайди1. Шунингдек, халкимизда 
“Козонга якян юрсанг, кораси юкар” деган макол хам мавжуд. Бу максадда хамиша 
ёндашмаслик, улар касофатидан бирор фалокат булиши тайинлиги хамиша 
мужасснмдир.

Хуллас, халкимиз кундалик турмушида асрлар оша сакланиб келган 
эзгуликка йугрилган удум тобора ризк-руз ва кут-барака рамзи хисобланган козон 
билан бопща турли эътикодлар жамоани уюштиришда, бунёдкор ишларга сафарбар 
етиштан узаро бахамжихат, тинч-тотув яшашда, яхши-ёмон кунларида 
кариндошларига елкадош камарбаста булиши ва бир ёкадан бош чикариб самарали 
фаолият юритишда миллий кадрият сифатида хозирги даврда хам нихоятда шарт 
эканлиги шак-шубхасиздир.

Узбекистокдаги араб диаспораси ннкох туйи маросимлари: анъанавнйлик ва
замонавнйлик

Ш. А. Искандаров 
ТДПУ

Узбекистоннинг мустакиллиги сиёсат, иктисодиёт ва маънавиятнинг барча 
сохаларида булгани каби этнография сохасини урганишга хам кенг куламли йул 
очиб берди. Шуро даврида коммунистик мафкуранинг тазйики остида куплаб 
халкларнинг миллий кадриятлари, кадимий урф-одатлари, оилавий анъаналари, бой 
мадаыий мероси оёк ости килинди. Узбек халки эса маънавий колок, деб 
тахкирланди. Миллий анъаналар ва кадриятларни улуглаган ва химоя килган 
зиёлилар “миллатчи”ликда айбланиб катагон килинди.

XX асрнинг биринчи чорагида тараккийпарвар маърифатпарвар жадидлар 
томонидан билдирган теран фикр ва амалий тавсиялар бугунги кунимизга хам 
бирдек тааллукли ва уз долзарблигини йукотмаган. Айнщса, жадидларнинг 
дабдабали, серхашам туй - маракаларини тобора ихчамлаштириб, маданий - 
маърифий ва саховат ишларга эътибор купрок каратилса, халкимиз маънавияти 
янада ошади, деган теран фикрлари айникса, диккатга сазавордир2. 1998 йил 28 
октябрда имзоланган “Туй хашамлар, оилавий тантаналарни, маърака ва 
маросимларни утказишдаги дабдабабозликка чек куйиш тугрисида” ги фармоннинг 
кабул килиниши давлатимизнинг бу сохага накадар катта эътибор бераётганлигини 
курсатади. Мазкур фармоннинг ижроси буйича белгиланган биринчи йуналшцца 
“Мукаддас динимиз, кадриятларимиз, урф - одатларимиз ва анъаналаримизнинг 
хакикий мохиятини, таъсирчан мисоллар асосида кенг халк оммасига етказиш 
катъий йулга куиипсин” 3 - дейилган.

Этнографические очерки узбекского сельского населения. -М.: Наука. 1969. -С  67-68.
2. Буриев О. ХЗ^кшяберДиев т  Узбек халки бокий кадриятлари. Карши: Насаф, 2005. Б. 101.
3. Халк сузи. - 1998. - 29 октябр.



Фармондан келиб чикиб, Республика Мусулмонлар кумитаси 1998 йил 3- 
ноябрда “Фатво” чикарди. Унда Республикамизнинг барча худудларидаги 
масжидлар имом-хатибларига номозга келган фукдроларга туйларимизни 
дабдабасиз, исрофгарчиликларсиз утказиш тавсия этилган.1

Маълумки, шуро даврида туй маросимининг мазмуни хам шакл- 
шамойили хам анча узгарди. Тугри, илгариги замонларда хам узбекнинг туйида 
козокнинг полвсни, киргизнинг уланчиси, тожикнинг устаси, туркманнинг 
чавандози, албатта, иззатли мехмоп сифатида фаол кштирок этган. Табиийки, узбек 
туйида бу халклар лафзи - шеваси хам жаранглаб турган. Бирок янги тузумга келиб, 
бу кирралар янада кучайди. “Кизил” туйлар, “вечер” лар одат булди . Тарихдан 
яхши маълумки, Россия империяси боскини, айникса, мустабид ш^фо тузуми 
даврида оиланикг миллий заминларига каттик зарба берилди. Коммунистик 
мафкура томонидан маънавий хаётимизга, миллий хусусиятларимизга зид булган 
“кизил туй”, “комсомол туй”, “байналмилал никох” каби сунъий равишдаги 
“социалистик” маросим ва урф - одатлар мажбуран халкимизнинг турмуш тарзига 
тикиштирилди, мукаддас, сермаъно миллий анъана ва маросимларимиз “утмиш 
саркити”, “диний хурофот”, “бидъат” деб кораланиб, никох укитиш эса 
таъкикланди. Натижада оила ва никохга оид азалий анъана ва урф - одатларимиз 
узикинг гузал кирралари йукотди3.

XX асрининг 50 йилларидан сунг анъанавий туй маросимларининг урнига 
замонавий “профессионал педагогика”, “коммунистик ахлок”, “комсомол туйи”, 
“кизил туй”, социалистик урф - одатлар, анъаналар ва маросимларни уйлаб 
чикариб, уларни халк номидан мехнаткашлар, хусусан, ёшлар турмупшга кенг 
жорий этиш бахонасида миллатимиз онг-онгига, кон-конига, турмуш тарзи-кх 
феъл-атворига тамомила мос келмайдиган европача таълимот карашларига алохида 
ахамият берилади4. Чунончи бу борада Узбекистоннинг жанубий минтакаларида 
яшовчи араблар туй маросимлари хам узига хос булиб, Кашкаддарё вилояти, 
Миришкор тумани Жейнов кишлогида яшовчи араблар замонавий туй маросимлари 
биринчи марта 1975 йил 1 апрелда Кудрат домла туйда келин ва куёв эркак ва 
аёллар учун алохида стол-стулли жой килишган5. Бу борада кушай Сурхокдарё 
вилоятида яшовчи арабларда эса бирмунча аввалрок, аншфоги, Денов туманида 
биринчи марта янгича замонавий туй маросим 1956 йилда ёз ойида булган6. 
Кейинчалик 1969 йилда ака-ука Кучар ва Тогай полвонилар стол-стул туй

1 МДА фонд- М - 7. Руйхат -1 . Йигма жилд. 649. варок 32.
2 Сатторов Махмуд Узбек удумлари. Т., Адолат. 2004. й. Б. 112 -113.
3 Тошева. Г. С. XX асрда Капщадарё вохаси узбекларининг никох т^йи маросимлар. дис кулёзма. - 
Т., 2002 йил. Б - 4.
4 К̂ аранг: Янги турмуш - янги анъаналар. Т., Узбекистон. 1973. й. Б. 5. Муродов. М. Кррабоев. У. 
Рустамова. Р. Этномаданият. Т., Адолат. 2003. Б. 40.
5 Дала бзувлари К̂ ашкадарё вилояти Миришкор тумани Жейнов кишлоги Тойиров Мустафакул. 05.
07.2011.
6 Дала бзувлари Сурхандарё вилояти Денов тумани Юрчи кишлоги Крраев Зикир бобо. 17. 08. 2011. 
й.

-----------------------( «  )-----------------------



маросимни утказган. Денов туманидаги Богдод махалласига 1979 йил “кизил туй”, 
“комсомол туй” Работ кишлогига 197] йил стол стулли туй маросими утказилди2.

Жейнов кишлогига 1980 йилдан бери махаллий араб кизлари давраси 
маросими утказилиб келияада. Кизлар даврасида булажак келинга совга саломлар 
олиб келинади. Совгаларкянг ичида кайнонисики алохида ажралиб туради. Чунки 
кайнояа кулидаги тилла узукни булажак келинга такади3. Уз 5фнида шуни хам 
гаъкидлаб утиш керакки, махаллий ахборотчиларнинг фикрича, кизлар давраси 
маросимини >'тхазиш баъзи оилаларга огирлик килиб оилавий муносабатларни 
бузшшшига олиб келмокда.

Мустакиллик туфайли XX асрнинг 90-йилларидан бошлаб келин ва куёв 
турли русумдаги машиналарда жура ва дугоналари хамрохлигида шахар ва кишлок 
кучаларини айланиб, шахар марказидаги “Мотамсаро она” хайкали пойига гуллар 
куйиб эсталик учун суратга, видео тасмага тушиш, куёвлар миллийликга зарли тун 
кийиб бошига зар салла ураш удумлари раем булди4. Келин-куев давраси билан бир 
неча енгил машиналарда шахар ёки кишлокнинг гузал жойлари, тарихий обидалари 
ва мукдддас жойларини зиёрат килиб, айланиб чикадилар5. Кейинчалик кизлар ок 
куйлак, бошларига фата, оёкларига ок туфли кийган, йигитлар кора ёки кулранг 
костюм, кора туфли, галстук, бош яланг, кулларида бир даста гул билан загс 
маросимга боришган. Жейнов кишлогида биринчи марта 1980 йил Ахмад ака 
келинни ок фатада никохни кайд этиш маросимига олиб борди6. Келин ва куёвнинг 
загсдан тантаналар руйхатдан утишлари-янги анъана хисобланиб, янги оиланинг 
хукук ва мажбуриятларини конунлаштириш вазифасини бажаради7. Жейнов 
араблари туйлари хам замонавийлашиб кетган. Туй базмларида имкониятга караб 
стол ва стуллар куйилади, мехмонлар таклиф этилади. Одатда, кишлокларида кам 
деганда 300-500 киши туй окшомида ипггирок этади8.

XXI асрнинг бошларида хам мамлакатимизда утказила^тган туй- 
маъракаларда иерофгарчиликка, ортикча харажатларга йул куйиш, бу маросимларга 
обру ва эътибор топишнинг бир воситаси сифатида муносабатда булишдек зарарли 
иллат хамон жамиятимиз тараккиётига катта зиён етказмокда9. Замонавий туйларни 
утказилиш ёшларнинг тарбиясини бузилишга олиб келмокда.

Хулоса XX асрда дунё хаётида узига хос бир янги маданияти шаклланди. Шу 
жумладан араб диаспораси турмуш-тарзи, оилавий маросимларида узгариб

1 Дала ёзувлари Сурхандарё вилояти Денов тумани Богдод махдлласи Жумаев Урал. 18. 08.2011. й.
2 Дала ёзувлари Сурхандарё вилояти Бойсун тумани Работ Номозов Худайбериди. 09.08.2011. й.
3 Дала ёзувлари Сурхандарё вилояти Денов тумани Богдод махдлласи Турапов Даврон 18. 08. 2011. 
й.
4 Тошева. Г. С. XX асрда Кдшкадарё вохаси узбекларининг никох т^йи маросимлар. дис кУлёзма Т., 
2002 йил. Б - 93.
5 Жабборов. И. Узбеклар. Т., Шарк. 2008. й. Б. 138. Жабборов. И. Узбек халк# этнографияси. Т., 
Укитувчи. Б. 220.
6 Дана ёзувлари Кдшкадарё вилояти Миришкор тумани Жейнов кишлоги Кушмуродов Рахмонкул.
05.07.2011.
7 Корабоев. У. Узбекистон байрамлари. Т., Укитувчи. 1991. й. Б. 158.
8 Саидов. М. Равшонов. П. Жейнов тарихи. Т., Абу Али Ибн Сино номидаги тиббиёт нашриёти.

’ Бариев. О. Х^жамбердиев. Т. Узбек халки бокий кадриятлари. Карши. Насаф. 2005. й. Б. 98 -  99.



“комсомол туй”, “кизил туй” каби маросимлари 60-70 йилларда кириб келиди. Шу 
30-40 йил ичида узбек ва араб миллий туй маросимлари бир-биридан фарк йуколди. 
Замонавий туй маросимлари ш^ро даврида кенг таркалиб, аньанавий урф- 
одатлармизни йуколишга олиб келди. Мустакиллик йилларда туй маросим 300-400 
кишилик ресторанларда килинмокда, Арабларининг бошка халклардан ажралиб 
турадиган жихати туй маросимни каттарок килиб утказишади. Илмий тахлиллар 
шуни курсатики, араблар карз олиб туй килган одамнинг туйга боришмайди. Бу 
арабларнинг узига хос лакал хусусиятиларидан биридир.

“Авесто” ва табобат

И. Холбеков 
ФарДУ

Табобат фани энг кадимги фанлардан хисобланади, шунинг учун табобат 
тарихи - бу инсоният тарихи, дейдилар. Дархакикат кадимги Шарвда -  Миср, 
Хиндистон, Марказий Осиё мамлакатларида яшовчи халкларнинг асримиздан уч 
минг йил аввая юзлаб касалликларни билганлар ва уларни даволаганлари хакида 
турли ёзма ёдгорликлар хамда маьлумотлар сакланиб колган. Кухна Шарк инсоният 
тиббий карашларининг кадимий ^чоги хисобланади. Туркий ва форсий тилларда 
сузлашувчи халкларнинг кухна огзаки ижоди хамда “Авесто”-даги далиллар буни 
аник тасдиклайди. Ёдгорликнинг барча кисмларида, хусусан, “Вендидод”да 
табиблар тайёрлаш, уларнинг бурч хамда вазифалари, табобат амалиёти, касаллар 
таснифи, уларнинг пайдо булиш сабаби ва омиллари, беморларнинг даволаш 
усуллари, муолажада энг оммавий-фаол усуллар, доривор усимликлар, уларнинг 
таснифи, ноёб доривор гиёхлар хакида маьлумотлар мавжуд. Бундан ташкари, уй- 
жойни, атроф мухит, табиатни мухофаза килиш, тоза тутиш, шахсий гигенанинг 
турли жихатлари хакида хамон уз кимматини йукотмаган маслахатлар, тавсиялар 
к̂ п.

“Вендидод”да куйидаги касалликларнинг номи санаб утилади ва уларнинг 
пайдо булиш манбалари хакида фикр юритилади: улим, куккисдан пайдо буладиган 
дард, иситма, безгак, бош мия огриги, ожан, ажху, илон чаккан, дурук, хафакон, куз 
тегиш, рухият маркази, пусидаги ва гандидаги. Буларнинг купчилиги тозаликка 
риоя килмаслик, бепарволик натижасида пайдо булса, “Пустидаги” (гангрена) 
хамда “Гандидаги” (усма) касалликларни “Ахриман ер юзида инсон уругини 
куритиш ниятида атайлаб пайдо килган”, дейилади. Шундан сунг бундай 
касалликка йуликкан беморларни даволаш усуллари бунда табиб масъулияти 
алохида уктирилган. Эрамиздан олдинги VII асрнинг охирида аждодларимиз 
табобат сохасида куйидаги даволаш усулларини куллашган: Оташкадалар хузурида 
махсус дармонгох (поликлиника), сихатгох (касалхона)лар ташкил килган булиб, бу 
соха давлат тасарруфига олинган, сарф-харажатлар вакф мулки хисобидан 
коплаган. Давлат назорати остида булгач, шубхасиз даволаш йулларй

1 Т. Махмудов. Авесто хакида. Т. Шарк .2000, бет-15.
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