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6. Camoxun IL.A., [Henr T.A. IlepuHaranbHblii MaTOJIOrOAHATOMUYECKHIM
nuarnos// Apxus natosioruu.-2003.-T.65.-Ne5.-C.54-59.

VIIKA TUAJIMH MEMBPAHACHU PUBOXKJAHUIIUJIATYA XAB®
OMUJIVIAPU

Mup3zabexosa O.A., Hypuoounosa ®@.M.
Towkenm mubouém axademusicu, Towxenm, ¥Y36ekucmou
Pe3rome. YOy wuimija yana Ba eTWiIMO TYFWITaH 4YaKaJloKjIap VYokacuaa

PUBOXKJIAHAUTaH THAJIMH MeMOpaHa XaB(hJIM OMWJUIAPUHHUHT Y4pail Japa’kacu,
Oup-Oupunan Gapku ypranwirad. Marepuan cudaruga 2017-2021 bwntap
naBomuga PITAM Gomnanap nmatosiorusicu 6yauMuia ayTorcus TeKIUPYyBUAH YTraH
Ba ymKacuja THAIMH MeMOpaHa aHUKJIaHTaH XoJiaTjap/ia OHACUHHUHT KIMHUK-
aHAMHECTUK Taxwi Oyiimya xaBQuu omuulapu Vpranwnau. Hatwkanap
KypcaTuilinya, 4Yajla TYyFWITaH YaKaJOKJIap YhnKacuaa THajduH MeMOpaHa
PUBOXJIAHUINIUTA aKcapusaT XoJuiapaa acukcus  74,5%, KOFOHOK CyBH
actiupanusicu 43,6%, muanaTiau TyFpukK kapaéau 45,5% xaBiu oMU dKaHIUTH
aHukjaangu. ETwnmnO Tyruiaran Oosanap ynkacuaa THAJIMH MeMOpaHacu IManjo
OYIUIIMHUHT acocuil xaB(piu ommin cudatuga XoMusaara oHa KOpHUJAru JaBpia
nHpekuus okumu 69,6 %, Kanamu nuader xkacammuru 59,3% napakand TalTKuil
kwigu. Etunu6 tyrunrannapaa xaBdiaum omuin cudaruna KEWHHTH VPUHIIAPHU
UAAATIN TYFPYK Kapaéuu (43,7%), ropakHuHT TyFMma Hykconsapu (40,6%), ymka
runieprensusicu (34,3%) napaxkana xaB(uiv OMIIT SKaHIUTH aHUKJIaH]IH.

Kaaut cy3nap: yakanok, yajga TYFWIHIL, €THWIMO TYFWIUII, YTKa, THAJTUH
MeMOpaHa, xaB(Iu OMUILIAP.

MyamMmoHuHT pon3aponuru. «Pecrupatop aucTpecc-CUHHAPOM», «Hadac
Oy3WIHIIK CHUHIPOMHU» Ba «THAIUH MeMOpaHajap KacaJUlUTWy aramaliapu
cuHoHMMIIap XucoOmanaau (1, 2). by cunagpomiap KIMHHK-MOPQOIOTHK
KUXATAAH YaKAJOKJIAPHUHT OWpJiaMud aTelieKTa3u, THaduH MeMmOpaHajapu,
acrypalioH CUHAPOM, MIUILIU-TEMOPpPAaruk CHUHIPOM KYpUHUILIApUAAa HAMOEH
Oynu0, ynmapHUHT KIMHUK AuddepeHuuran JuarHoCTUKAcH KyJna KUWHMH Macaia
xucoOmanaau. Ymly pecnupatop Oy3WIMIUIAPHUHT  ydpanl  Japakacu
YaKAJOKJIAPHUHT TeCTAIlMOH €mmra OOruK. ['ecranus naBpyu KaHYAIUK KHYHK
Oynca, Oy KacayUIMKJIAPHUHT PUBOXJIaHWIN XxaBu Oamann OYymamu. Pecmuparop
Oy3wuiiap 3pTa HeoHaTald YJIMMHHUHT acocuid cababu Oynub xommokaa. Hadac
Oy3WIHIK CUHAPOMUHUHT Oup KypuHUIIM, Oy — THAIWH MeMOpaHaiap
xucoOnaHaau Ba Yy VYOKAaHMHT 4Yajla PUBOXIAHMILWIE, — alibBeojianapa
Cyp(akTaHTHUHT eTHIIMACIUIrura OOFIMK Xoida puBoxkiaHaau (3, 4). I'M
naToreHe3uia — aluj03 Ba THUIOKCUS VIIKa apTepusUIapuHU TOpaTHpau,
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asbBeoJiajap JEBOPUHM MIMIIUPAIU, CYyp(HAKTAHT CUHTE3MHHU TOPMO3JIAlIU, XaTTO
TyXTataau. ApTepusiap cna3Mu YIka ToMupiiapuaa KOH OOCUMUHU OIIUPAIU, KOH
VHTIaH yarra oka Ooliaiau, HaTHKaaa YIKa Kanuuispiiapu JEBOPU THUIIOKCEMUK
IMUKACTIaHaAW, KOH Ba IIa3Ma TyKuUMara dukaam, uopuH uykamu, I'M maiimo
Oynagn. Xomuiaa €KM YaKAIOKHUHI CYpPYHKajld THIIOKCHSCHM TabCUPUJA
cypdaktanT cuHTe3noBun [I-mueBMonMT AuddepeHnaianiIg CeKUHIMaa Ba
I'M maitno Oymumm Tte3mamamu (5, 6). XoMuimaaopiaap THIEPTOHUACHIA
XOMUJIAHUHT YCUIIM CEKHHJIAIIAAW, HAaTHXKaJa YIKa eTuiMaraH XoJiaTaa KoJuo
KeTuO, cypdakTaHT kaMm unuiad ynkapuiaan Ba ['M naiigo 6ynagu.

Matepuan Ba ycynnap. Matepuan cudatuga V3P CCB PITAM Gonanap Ba
OHAJIap MATOJIOTHSCKM OYIMMUAA OXMPrH S5 WM JaBOMHUAA TEKIIUPYBAAH YTraH
Oonanap ayTomncHsl TEKIIMPYBUHUHI OaHHOMAcH, KacaJUIMK TapuXW Ba YIIKa
TYKMMacu ypranwiaud. Tekmmpysra xamMu 87 Ta 4YakalOKiap YiIUMU
MaTepuauiapy OJUHAM, LIyiapiaH 32 Tacu eTwinO TyFuiraHiap, 55 Tacu dana
TYFUJITAHJIAp TAIIKWI KWiau. Xap Oup xoJsiarja oHalap KacayUIMK TapuXHJaH
KJIMHUK-aHAMHECTHK MabJIyMOTJIap ypranuiiu, Oonana aTeJeKTas3
PUBOXJIAaHUINIUTA cababuu OYaraH XaB(pyu oMUIIIap TaXJ U KWIHO YHKUIIIH.

TaakukoT HaTwkanmapu. ['manuH MeMmOpaHa pPHUBOXKIAHUIIUHUHT XaBhIu
OMUWJUTAPUHM YpraHUIllJla MaTepUaIUMU3Iaru 21a TypyX, S’bHU 4aja TyFUIraH Ba
eTMO TyFWIraH Oojanap rypyxuaa ajoxyia-aloxuaa TaxJWia KWIHO YHKIUK.
Yana TyFuiraHn yakajnokjap coHu S5ta OynuO, ynmapHuHr 4ltacupa xap Xui
Typaaru acukcus acocuit xaBum omun cudatuga 74,5% xonaTaa aHUKJIAH]IH.
Keitnaru ypunnapaa ruaaua MeMOpaHaHUHT XaBhiIu oMHIId O0Yin0, KOFOHOK CYBH
actiupauusicu 43,6%, muanaTtau Tyrpuk xkapacHu 45,5% KypcaTTMyHU TallKWi
KWwiau. bymapnan KOFOHOK CyBHM acmuparusicu okuOatuaa Hadac Wynmmapura Ba
anbBeoJiayap OYIITUFUra KOFOHOK CyBU TapKUOMZa Xap XHWJI OKCHJUIA MOJJiajap
Tymrawjuru  cababau  Ba  aJbBeOoJsIp  TYKUMajaa  acuKCUs  XOJIaTH
PUBOKJIAHTAHJUTHAAH THAJIWH MeMOpaHamap maigo Oynumum ky3atuinanud. OnHa
OpraHU3MHJIaTH KAHUTH TUA0eT KacaJUIuTH OKMOATHIa XOMUJIa OPTaHU3MHU/IA XaM
MoOJIaniap ajdMaIluHyBU Oy3wimO, KymiaJaH ajbBeosiajiap OYIIIuFura Mimiao
YUKApUJIaJAural cyppakTaHT TapKUOUIa rmia3Ma OKCHUIUIAPU MUKIOPHU KYTUTUTHIaH
ruaiiH MeMmOpaHa maigo Oynmaau. Bu3HMHT mMaTepuanmMMu3aa OHAHWHT KaHIJIA
nuabetu 41,8% xomnapaa xaBguu oM cudaTria aHUKIaHIH.

MabiyMKH, XOMUJIQA0p a€ll OpraHu3MUAard aprepuan TMIEepTEeH3Us X0JaTh
XOMWJIAHUHT YCUIIMHU CEKUHJAIITHpPaaW, JeApiauK Oapya HWYKH ab3onap,
XKymilagad Hadac TH3MMU ab30JIapyd XaM YCHINJAH OpKaja KoJuO, eTuiIMaraH
xonataa OymrannurugaH — cypdaktanT wunuiad  ywmkazaaurad  [l-tumpmarm
aJIbBEOJIOLMTIIAP Y3 Basu(acuHU TYIMK Oa’kapa OIMaciIuruaaH, cyppakTaHT Kam
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unuiad 4YuKapuiagu Ba alibBeojlajap OVHuIMFUAa TJIa3Ma OKCHIUIAPUHUHT KV
axpammuaad ['M naino O6ynanu. Bu3HUHT MarepuanuMu3a OHA OpPraHU3MHU
aprepuan runepreHsusick 38,2%pna  aHWKIaHWMO, THAaTMH MeMmOpaHa a0
OymumuHUHT XaBhiau oMuwin cudaruma O6axomanad. XoMmiara OHa KOPHHUIATH
naituga WHOEKNUSHUHT [OKWINW, aiHukca [p+ wHbeknusumap, >XymiagaH
MUKOITIa3Ma TabCUpHa Cyp(paKkTaHT UILIA0 YMKAPWIIAIITN WHTUOMPIIAHAIN, YTIKa
TYKHUMacua MeTa0OJIMK alK103 MyXUTH Maigo Oyinaau, HaTWXKaja MIa3MUHOTEH
neduiuty 103 0epud, GuOpUHOIM3 amMajra omaad Ba TapKUOWM KUXATIaH dYalia
oynran cypdakrantna, dochonunummapaaH  Ba  IUIa3Ma  OKCHILIApUIAH
Oupranukaa THadIuH MeMOpaHanap mnaigo OYnanu. BU3HUHT MaTepuanIuMu3Ia
XoMujara oHa KopHugaru aaBpaa uHdexuus roxkumu 34,5 % Xosutapaa ruaivdH
MeMOpaHa maiiio OYMMIIUHUHT XaB(hJIU OMUIU CUKaTHAa OaXoIaHIu.

HaBOartmarm TaxJuiuMu3 €TWIWO TYFWITaH Ba yNKacuja THAIWH
MeMOpaHaap nmaiao 0ynub, HOOyn OynaraH yakaJokKJaapaa YOKaHUHT Oy “YTKup
Hadac Oy3WIUIIM CUHAPOMHK Ta OJUO KelyBYM XaB(hiIu OMWUIAp YpraHWIraHiaa
KyHuJard MabIiyMoTJIap oauHAu. Yana TyFuiraniap ruaiud MeMOpaHacu xaBhiu
OMWJIJIapW opacuja acPukcus, KOFOHOK CYBH OWJIaH acmupalusi, XOMIJIAHUHT
KOPUHUYM JaBpuja HHPEKIUSHUHT IOKUIIM Ba VYIKa THIEPTEH3USICH IOKOPHU
napaxanard xaBguu oMuiap cudartuaa Kai KWJIMHraH o0yica, eTUiInO TyFUJIraH
yakaJoKjap/a TUajuH MeMmOpaHa mnaiigo Oynuiuura oiaud KenyBYM xaB(uu
OMWIJIap/IaH OHA KOpHUJA WH(MEKIWA IOKWIIWA, OHAHWHT KaHIM JuabeTH,
MIWIIATIN TYFPYK, IOpak HYKCOHJIapM HuUcOaTaH IOKOpH KypcaTruujapra sra
oynau. Yakanok eTmmb Tyruiarad Oyica xaM arap oHa KOpHUAaru gaspuaa [ 'p+im
uH(pEeKIus I0KraH OyJica, YHUHT Tabcupuia cyphakTaHT HWIUIA0 YMKAPHUIUAIIN
WHTUOWpIaHaau, YIKa TYKUMacuja MeTaOOIuK alld03 MYXUTH maigo Oymamu,
HaTWXKaaa Iia3MUHOreH aehuuuti 103 Oepud, GUOpHMHOIM3 amayira Omaau Ba
TapKUOUi kuXaTaaH yaia Oyiran cypdakrantaan, pochonunuaiiapjas Ba miazma
OKCWJUIapuJaH Ouprajvkaa TUaduH MeMOpaHamap mnaigo OVymanu. busHuHT
MaTepUaIMMH3[a €TWINO TYFWIraH Oojanap THAIMH MeMOpaHacu maino
Oynummvra, XoMuiiara OHa KOpHUAaru aaBpaa uHdekmnus okumm 69,6 % xomapaa
THATMH MeMOpaHa Maio OYIMIIMHUHT XaBQJIM OMWJIM CHUKATH/Ia OaXOJaHIIu.
NkkuHYM YpUHHW OHA OPraHWU3MHIATH KAHIJIW TUA0ET KacaJUTUTH dSrajiagf Ba
59,3% npapaxanu tamkwi Kuiaaud. KelnHru ypuHiaapHu 3ca MUAOATIA TYFPYK
xapaéuu (43,7%), ropakHuHT TyFMa HyKcoHmapu (40,6%), yrka runepTeH3usIcH
(34,3%) napaxana xaBdau OMUIJ SKAHJIUTH aHUKJTaH]IH.

BU3HUHT MaTepuanMMuU3aaru MKKajga Typyx MabIiyMOTJIapy KYIIuiauo, yprada
KypcaTruujiap Tax) Wi KWIMHTaHAa KyWHJard HaTWXKaiap OJIMHIWA. ODHT IOKOPHU
KypcaTruuHu achukcus xKapaéHu sramiafv, spHU yprada 60,9% napaxkanu

WWW.0js.rmasav.com ~ 95 ~



ILMIY TADQIQOTLAR, INNOVATSIYALAR, NAZARIY VA AMALIY YANVAR

STRATEGIYALAR TADQIQI 2023

tamkuil Kuiaau. Keiunru, HucOaTaH IOKOpPH KypcaTrMd OHa OpraHu3MUaaru
KaHm nauadetr kacaumrua (48,3%) , oHa KOpHUJArd aaBpaa HHGEKIUSHUHT
okumu (45,9%) Ba mmpnatin TyrpykK xapaéuu (44,8%) tamkun kwinua (1-
xanBan). Karonok cyBu acnuparusicu (37,9%, ynka runeprensusicu (37,9%) Ba
YaKaJIoOKJIap roparu Tyrma HykcoHsapu (34,5%) HucOaTaH mact Kypcarruuiapra
ara Oyiau.

[ysgait kuamb, yama TYFWITaH YaKaJIOKJIap YIKacuia THaJMH MeMOpaHa
PUBOXIIAHMINIMTA aKcapusaT xoiapaa achukcus 74,5%, KOFOHOK CyBU
acniupanusicu 43,6%, muaaaTin TyFpukK kapacuu 45,5% xaBhiau oMU SKaHIUTH
aHukianau. ETwnmmu0 Tyrunran Oonanap ynkacuaa THAJIWH MeMOpaHacu Iaijio
OYIUIIMHUHT acocuil xaB(pyu oMuin cudaTtuga XoMujaara OoHa KOpHUJAru JaBpia
uHpexuus okumu 69,6 %, Kauamu nuadet kacammura 59,3% papakaiu TanIkui
ki, Etunun® Tyruiarannapaa xaBgau oMui cudarthia KEWHHTH YPUHIIApHU
HUAAATIN TYFPYK Kapaéuu (43,7%), ropakHUHT TyFMa HyKconsiapu (40,6%), yrika
runeprensusicu (34,3%) napaxana xaB(hyiv OMUIT SKaHJIUTH aHUKIIAHIU
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