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Памяти  профессора  А.С. Мордухович 

Мордухович Анна Семеновна родилась 23 февраля 1925г. в г. 

Ташкенте в семье интеллигентов. Воспитание в семье было в 

духе уважения друг к другу, честности, трудолюбию и 

порядочности. Все эти качества полностью характеризуют А.С. 

Мордухович. 

А.С. Мордухович всю свою жизнь посвятила научной, 

образовательной и просветительской деятельности. Анна 

Семеновна была автором многочисленных экспериментальных и 

теоретических работ по резус-сенсибилизации, нарушению 

свертываемости крови, перинатологии и  

иммунорепродуктологии. Под руководством проф. А.С. 

Мордухович защищено  25 диссертационных работ. Из них 

докторских- 5, кандидатских-20. Сегодня многие из ее учеников 

возглавляют кафедры акушерства и гинекологии, ведущие 

родовспомогательные учреждения, управления здравоохранения 

РУз. За годы трудовой деятельности ею написаны десятки 

научных статей, клинических лекций, монографий, учебников,  

методических рекомендаций. 

А.С. Мордухович, став врачом и работая в столице (г. 

Ташкент) постоянно стремилась  к тому, чтобы во всех уголках  

нашей страны врачи акушеры-гинекологи  получали, умели  и 

внедряли передовые технологии, современные методики 

медицинской практики. Впервые в нашей стране она предложила 

и внедрила метод лечения гемолитической болезни 

новорожденных, разработала тактику ведения беременных с 

преждевременной отслойкой нормально расположенной 

плаценты, предложила расчеты при  восполнении  акушерских 

кровопотерь. Особым ее увлечением была иммунологическая  

репродуктология, которая  в тот период времени была еще в 

зачаточном состоянии.  Профессор  А.С. Мордухович  была 

пионером  иммунолоческой  репродуктологии  в нашей стране. 
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К своим ученикам она была крайне строга и всегда требовала 

от них больше, чем от   всех остальных.  Надо сказать, что многие 

этого не понимали, а многие от всего сердца за эту школу 

стойкости благодарны были ей.  Быть учеником  проф. А.С. 

Мордухович- это была высшая  награда  для  каждого врача 

акушера-гинеколога. Невероятная  ее жизненная  энергия   и  

работоспособность воодушевляли всех в ее окружении и для 

многих стали основой  для  принятия  судьбоносного выбора  в 

своей профессиональной деятельности. А.С. Мордухович очень 

любила театр, живопись и классическую музыку. Приезжая из 

дальних командировок, она всегда привозила  своим  любимым 

ученикам   книги по живописи, искусству. 

Сегодня, в век высоких технологий и молекулярно-

генетических открытий, мы остаемся ее верными и преданными 

учениками. И всегда помним о том, что честное отношение к 

своей профессии и любовь к людям- это то,  что нам дает 

возможность продолжать дело своего учителя.  

  

От преданный и верных учеников 
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ВЛИЯНИЕ  ГИСТЕРЭКТОМИИ В РЕПРОДУКТИВНОМ 

ВОЗРАСТЕ НА КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ЖЕНЩИН 

Кочиева А.М., Нигматова Г.М.  
 

Ташкентская медицинская академия, Узбекистан 
 

Вопросы отдаленных последствий хирургической 

менопаузы остаются малоизученными и актуальными, так как в 

отдаленные сроки после оперативного вмешательства в 

большинстве случаев у женщин развивается своеобразный 

патологический симптомокомплекс, приводящий к 

существенному снижению качества их жизни. В последние годы 

во всем мире отмечается постоянное увеличение числа женщин с 

данной патологией, причем в основном за счет лиц 

репродуктивного и трудоспособного возраста.  

Материал и методы исследования. Нами обследовано 50 

пациенток  с ампутацией матки, деленные на две группы: 25 

женщин после ампутации матки с придатками, 25 женщин – 

после ампутации матки без придатков. По нашим данным, 

клинические признаки ПГС выражено наблюдаются через три 

года после операции, изменения психоэмоциональной сферы и 

нарушения вегето-сосудистой системы наблюдаются больше, от 

20 до 71%, а урогенитальные проявления реже – от 7 до 43%. 

 Клинические признаки патологических синдромов 

нейроэндокринного происхождения, как депрессивные 

расстройства, сексуальные нарушения, урогенитальная атрофия, 

атрофический вагинит, рецидивирующий цистоуретрит являются 

частыми проявлениями ПГС. Мы проводили наши исследования 

по определению изменения качества жизни женщин, перенесших 

гистерэктомию, по шкале MRS по оценке симптомов менопаузы, 

которая включают в себя определение наличия изменений 

вегетативной нервной системы.  

Результаты исследования. Состояние значительного 

нервного напряжения наблюдалось у обеих группах, так как эти 
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результаты в исследуемых группах составило 2,23±0,5 и 2,57±0,5 

балла соответственно.У пациентов группы с удаленными 

яичниками  раздражительность нередко трансформировалось в 

состояние депрессии до такой степени, несмотря на все усилия 

ничто не могло взбодрить пациентку: показатели данного 

параметра были следующие (3,26±0,5 и 2,05±0,32, 

р<0,05)соответственно. Женщины с удаленными яичниками по 

сравнению с группой пациенток с  сохраненными яичниками 

чувствовали себя упавшими духом и печальными (балльная 

оценка составила соответственно 2,96±0,32 и 1,71±0,3, р<0,05). 

Показатели счастья у респондентов обеих групп были сходными 

(1,1±0,41 балла, р>0,05).Гистерэктомия явилась также причиной 

отказа от сексуальной жизни. Значимым был показатель, 

отражающий потерю интереса к сексуальной жизни, который 

составил 0,57 балла среди женщин с удалением яичников  против 

0,46 баллов для сравнительной группы и 0,30 баллов для 

здоровой группы (p<0,05).  Выраженность психологического 

дискомфорта у женщин с гистерэктомией и удалением яичников 

была максимальной и составила 0,54 балла, при среднем 

показателе 0,47 балла и у здоровых женщин показателе 0,32 

балла. Анализ полученных результатов показал, что у женщин 

гистерэктомия оказывает существенное влияния на состояние 

памяти или возможность сконцентрироваться. Результаты 

показателей среди женщин с удалением органа составил 0,66  

утверждает о том, что дисфункциональные расстройства в этой 

группе более значимы, чем у пациенток с сохраненным органом 

(0,47), у здоровых пациенток (0,27, P<0,05). Анализируя 

полученные результаты физического здоровья пациенток можно 

уверенно предположить, что удаление органа оказывают 

отрицательное влияние в первую очередь не на физическое, а на 

психологическое время болезни. Гистерэктомия способствует 

значительному снижению всех показателей качества жизни 

путѐм развития глубоких психоэмоциональных нарушений, 

атрофических изменений тканей генитального тракта, 
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вегетоневротических и гормональных расстройств.  Частота  

выполненных  операций очень  высока,  а  система  реабилитации  

таких пациентов находится на крайне недостаточном уровне, 

несмотря на наличие разработанных комплексных подходов 

восстановления с подключением   психологов,   специалистов   

по физиотерапии и лечебной физкультуре. 

 

ОСОБЕННОСТИ ФЕТОПЛАЦЕНТАРНОЙ СИСТЕМЫ У 

БЕРЕМЕННЫХ С МИОМОЙ МАТКИ 

Бабаджанова Ш. 

Среди многочисленных проблем в акушерстве и 

гинекологии сочетание миомы матки и беременности занимает 

особое место и рассматривается как серьезная акушерская 

патология, при которой поражается орган, выполняющий 

функцию вынашивания и изгнания плода. Несомненно, что при 

сочетании двух процессов: патологического (миома матки) и 

физиологического (беременность и роды) происходит 

отрицательное влияние их друг на друга. 

Цель исследования: определение функциональных 

особенностей фетоплацентарной системы у беременных женщин 

с миомой матки с использованием современных методов 

функциональной диагностики. 

Материал и методы: Для изучения течения беременности и 

функциональной характеристики внутриутробного плода нами 

проведено клинико-лабораторное обследование 58 беременных с 

миомой матки, в возрасте от 18 до 41 лет во II и III триместрах 

беременности. Группу контроля составили 34 здоровых женщин с 

физиологическим течением беременности. Для изучения 

функциональных показателей фетоплацентарной системы у 

беременных со структурными изменениями матки нами 

использованы методы эхографического исследования плаценты, 

допплерометрия сосудов ФПК. 
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