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M O D E R N  M E T H O D S  O F  D I A G N O S I S  
A N D  T R E A T M E N T  O F  

G Y N E C O L O G I C A L  D I S E A S E S

VULVOVAGINAL INFEKTSIYALARNI DAVOLASHDA CLINDAMYCIN i 
CLOTRIMAZOLE ENTRA VAGINAL KOMBINATSIYALANGAN PR E PARA'TIN IN G 

KLINIK SAMARADORLIGINIВ AXOLASH.

Karimov A.H., Ro’ziboyeva N.Ch.
Toshkent tibbiyot akademivasi

Dolzarbligi. Yallig’lanish jarayonining kechishiga organizmning immunologic reaktivligining 
o’zgarishi, infeksion agentlar ta’siriga chidamliligining pasayishi ta'sir ko'rsatadi. Jinsiy yo‘l bilan 
yuqadigan infeksion kasalliklaming 80 % ga yaqini qin biotsenozining buzilishi bilan bog'liq. 
Vaginal muhit -  barcha tarkibiy qismlar (mikroorganizmlar, epiteliyal xujayralaf, transudat, oqsil, 
qand), maxalliy (lakto bakteriyalar) va vaqtinchalik (obligat-anaerob bakteriyalar) mikroflora 
o'rtasidagi muvozanat xolatiga intiladigan qat'iy muvozanatli tizim xisoblanadi (Sheetal DeCaria 
2020). Odatda sogMom ayol vaginasida maxalliy mikroflora miqdori jinsiy yo’Uarning 
kolonizatsiya qarshiligini ta'minlab beradi va buning uchun vagina biotopining kamida 95-98 % 
bolishi kerak. Barcha ginekologik kasalliklar orasida vulvovaginit taxminan 60-65% hollarda 
uchraydi. Vulvovaginitning klinik ko’rinishlari o’xshash. Keltirib chiqaruvchi etiologik omildan 
qat’i nazar, vulva va vaginaning yallig’lanish jarayonining birga kelishi bilan kechadi. Ko’pincha 
vulvovaginitga xos bo'lgan shikoyatlar va klinikaning bo’lmasligi bilan yashirin kechishi ham 
mumkin, diagnozni faqat laboratoriya tekshiruvlari tasdiqlashi mumkin. (Obstetrics and 
Gynecology: News, Opinions. Training. 2018).

Tadqiqot maqsadi. Surunkali nospetsifik va kandidozli vulvovaginit bilan reproduktiv davr 
bemorlarida DalavagC (Clindamycin 2%-/Clotrimazole 2%- 40 gr. Pars Darou Pharmaceutical Co, 
Tehran-lran) intravaginal qo’llash uchun kombinatsiyalangan preparatning klinik va mikrobiologik 
samaradorligini baxolash.

Tadqiqot materiallari va usullari. Tadqiqot Qashqadaryo viloyati Perinatal markazining 
ginekologiya bo'limida yotgan va poliklinikaga murojaat qilib kelgan 18 yoshdan 40 yoshgacha 
bo’lgan reproduktiv yoshdagi 32 nafar bemorlarda klinik va laborator tekshiruv o'tkazildi. Klinik 
kechishi va laboratoriya natijalariga ko’ra barcha bemorlar 2 guruhga bo’lindi: 1-guruh Surunkali 
nospetsifik vulvovaginit tashxisi qo’yilgan 17 ta bemordan iborat. 2-guruh Kandidozli vulvovaginit 
tashxisi qo’yilganl5 ta bemordan iborat. Barcha bemorlarda 5-7 kun davomida kombinatsiyalangan 
preparat Dalavag C (Clindamycin 2%-/ Clotrimazole 2%- 40 gr. Pars Darou Pharmaceutical Co. 
Tehran-lran) intravaginal qo’llanildi. Bemorlar 1 oy davomida kuzatuvga olindi. Tadqiqot 
natijalariga ko'ra davolashning 7-kunida bemorlarning ahvoli yaxshilandi. Davolash tugaganidan 
keyin 14 kun va 1 oy o'tgach klinik va mikrobiologik tekshiruv amalga oshirildi.

Tadqiqot natijalari. Tadqiqot jarayonida reproduktiv yoshdagi ayollarda ko’p uchraydigan 
surunkali nospetsifik vulvovaginit va kandidozli vulvovaginit tashxisi qo'yilgan bemorlarda 
Dalavag C (Clindamycin 2%-/ Clotrimazole 2%- 40 gr. Pars Darou Pharmaceutical Co, Tehran- 
lran) intravaginal qo’llash uchun kombinatsiyalangan preparati qo’llanildi. Surunkali nospetsifik 
vulvovaginit tashxisi qo'yilgan 1-guruh bemorlarida Dalavag C preparati qo’llanilgandan keyin 14 
kun o'tgach klinik-laborator natijalarga ko’ra 14 ta (82,3%) bemorda jinsiy a’zo yo’llarida patalogik 
ajralmalar ajralishi butunlay to’xtagan. 1 oydan keyin qayta tekshirilganda 16 ta (94,1%) bemorda 
kasallikning alomatlari butunlay bartaraf etilgan. 2-guruh Candida zamburug’i natijasida 
rivojlangan vulvovaginit tashxisi qo’yilgan bemorlar preparat qabul qilib bo'lgandan so’ng 14 
kundan keyin tekshirilganda klinik-laborator natijalarga ko'ra 11 ta (73,3%) bemorning jinsiy a’zo 
yo'llarida patalogik ajralmalar ajralishi kuzatilmadi. 1 oydan keyin qayta ko'rikdan o’tqazilganda 
13 ta (86,7%) bemorda butunlay sog'ayish kuzatilgan. Davolanish boshlanganidan 7 kun o'tib 
dizurik belgilar butunlay to’xtadi.

Xulosa. Yuqorida qayd etilgan ma'lumotlarga ko’ra qo'llanilgan preparat Dalavag C aniq 
klinik ta'sir ko'rsata oladi. Dalavag C (Clindamycin 2%-/ Clotrimazole 2%- 40 gr. Pars Darou 
Pharmaceutical Co, Tehran-lran) intravaginal qo'llash uchun kombinatsiyalangan preparati

yallig’lanishga qarshi, bakterialarga qarshi va kandidozga qarshi ta’sirga ega yuqori samarali dori 
ckanligi aniqlandi.
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