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ИЧКИ УЙЦУ АРТЕРИЯЛАРИ ОККЛЮЗИЯСИ БУЛГАН БЕМОРЛАРДА 
ЖАРРОХЛИК ДАВО НАТИЖАЛАРИ

Муртозаев Д. М., Сахибоев Д.П.
Тошкент тиббиёт академияси. Тошкент, Узбекистон

Аннотация. Мацолада ички уйцу артерияси окклюзияси зарарланиши булган 82 та 
беморларнинг хирургик даво натижалари тахлил цилинган. Ички уйцу артерияси окклюзияси 
билан ишемик инсульт утказган беморларда ички уйцу артериясини кесиш ва боглаш, умумий 
ва ташци уйцу артериядан эндартерэктомия операциялари самарадорлиги урганилди. Ички 
уйцу артериялари окклюзиясида бош мия цон айланиши узига хослиги ва унинг хирургик даво 
босцичларидаги динамикаси урганилди. Бу текширишлар реконструктив операцияларнинг 
цайта инсультлар профилактикаси ва хирургик реабилитациядаги самарадорлигини 
курсатади.

Клит сузлари: ички уйцу артерияси, окклюзия, ишемик инсульт, бош мия цон айланиши.

РЕЗУЛЬТАТЫ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЕ У БОЛЬНЫХ С ОККЛЮЗИЕЙ
ВНУТРЕННЕЙ СОННОЙ АРТЕРИИ

Муртозаев Д. М., Сахибоев Д.П.
Ташкентская медицинская академия. Ташкент, Узбекистан

Аннотация. В статье проанализированы результаты хирургического лечения 82 
больных, с окклюзионными поражениями внутренней сонной артерии. Изучена 
эффективность операции резекция и перевязка внутренней сонной артерии, 
эндартерэктомия из общей и наружной сонных артерий с наложением расширяющей 
заплаты на наружную сонную артерию при окклюзии внутренней сонной артерии у  больных, 
перенесших ишемический инсульт. Изучены особенности мозговой гемодинамики у  больных с 
окклюзией внутренней сонной артерии и её динамики на этапах хирургического лечения. 
Данные исследования подтверждают эффективность реконструктивных операций в 
профилактике повторных инсультов и хирургической реабилитации.

Ключевые слова: внутренняя сонная артерия, окклюзия, ишемический инсульт, 
мозговая гемодинамика.

RESULTS OF SURGICAL TREATMENT IN PATIENTS WITH OCCLUSION OF THE
INTERNAL CAROTID ARTERY

Murtozaev D. M., Sahiboev D.P.
Tashkent Medical Academy. Tashkent, Uzbekistan

Annotation. The article analyzes the results o f surgical treatment o f 82 patients with occlusive 
lesions o f the internal carotid artery. The effectiveness o f the operation o f resection and ligation o f 
the internal carotid artery, endarterectomy from the common and external carotid arteries with the 
application o f an expanding patch on the external carotid artery in case o f occlusion o f the internal 
carotid artery in patients with ischemic stroke was studied. The features o f cerebral hemodynamics 
in patients with occlusion o f the internal carotid artery and its dynamics at the stages o f surgical
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treatment were studied. These studies confirm the effectiveness o f reconstructive surgery in the 
prevention o f recurrent strokes and surgical rehabilitation.

Keywords: internal carotid artery, occlusive lesions, cerebral hemodynamics.

Долзарблиги. Замонавий медицинада 
юрак-кон томир системаси касалликларини 
диагностикаси ва профилактик даволаш му- 
аммоси катта ахамиятга эга. Статистик малу- 
мотларга кура ахолининг умумий улим кур- 
сатгичида инсульт улим сабаби сифатида 
юрак ишемик касаллиги ва ёмон сифатли 
усмалардан кейинги учинчи уринни эгал- 
лайди. Охирги маьлумотларга кура хар ун 
йилда уткир мияда кон айланишининг бу- 
зилиши (УМ ^Б) ривожланиш хавфи икки 
карра ошмокда [1, 2, 3]. Бу уз навбатида ди- 
агностиканинг ривожланиши ва брахиоце- 
фал артериялар (БЦА) окклюзияси учрай- 
диган беморлар микдорининг ортиши би­
лан боглик. Инсульт утказган беморлар- 
нинг 20-35 % биринчи йилда улим холати 
кузатилади. Тирик колганларнинг 50 % уз 
иш фаолиятига кайта олмайди ва 25 % бе- 
морлар атрофдагиларнинг доимий кума- 
гига мухтож булиб колади. [4, 5, 6].

Узбекистонда хар йили 40 мингдан ор- 
тик инсульт холатлари кайд этилиб, бу кур- 
сатгич хар 100000 та ахолидан 115 тасига 
тугри келади. УМКБ да улим холати дара- 
жаси 44,6% га, ногиронлик даражаси 
42,2%га тенг булиб, факат 13,2% холларда 
беморлар иш кобилиятини тулик тиклани- 
шига эришиш мумкин. [7].

Ишемик инсультнинг (ИИ) асосида 
куп холларда (80% га атрофида) экстракра- 
ниал каротид патологиялар ётади [8, 9]. Бу- 
ларга авваламбор атеросклеротик жараён, 
патологик эгрилик хамда носпецифик аор- 
таоартериит ва ички уйку артерияси (ИУА) 
окклюзиясига олиб келувчи фиброз-мущак 
дисплазияси мисол булади. [10, 11].

Турли муаллифлар малумотларига 
кура ИУА окллюзияси барча БЦА зарарла- 
нишлари орасида 5% дан 17% холатларни 
ташкил килади [12, 13]. Бу окклюзиядан 
кейинги биринчи йилда 40% холларда ИИ 
га олиб келади [14]. ИУА симптомли ок- 
клюзияси булган беморларда кайта инсульт 
булиш эхтимоллиги йилига 9% га ошади.
[15].

Бугунги кунда купчилик жаррохлар 
ИУА окклюзияси учраган беморларни пас­
сив даво тактикасини инкор этади. Бунга 
сабаб терапевтик давога карамай охирги 5 
йилда кайта ишемик эпизодлари 20-50% хо- 
латларда 16-40% улим холатлари билан 
бирга ривожланмокда [9].

Шундай килиб ИУА окклюзияси бул- 
ган беморларни даволаш усуллари муам- 
моси ута ахамиятли ва келгусида урга- 
нишни талаб килади.

Изланиш максади -  ИУА окклюзияси 
булган беморларни кенгайтирилган ташки 
уйку артерияси (ТУА) пластикаси оркали 
даволаш ва унинг самарасини хирургик ре­
абилитация сифатида аниклаш.

МАТЕРИАЛ ВА УСУЛЛАР
Анализ учун 2018 йилдан 2021 

йилгача булган даврда Республика 
ихтисослаштирилган хирургик ангио­
неврология марказида стационар даво 
олган ИУА окклюзияси булган 82 та 
беморларнинг хирургик даво ва текшириш 
натижалари олинган. Уларнинг 71 тасини 
(86,6%) эркаклар ташкил килади. 
Беморларнинг уртача ёши 55,2±8,63 ёшни 
ташкил килади.

Барча беморларди давогача ва
даводан кейинги неврологик статуси 
урганилди. Бунда пирамидал, координа- 
цион, сенсор, психоэмоционал, асос-мияча
ва нутк бузилишлари урганилди.
Неврологик дефицит (НД) ва унинг
динамикасини микдорий бахолаш учун 
Hachinsky (1985) шкаласи кулланилди.

ИУА да кон айланишини бахолаш 
учун барча беморларда ультратовушли до­
плерография (УТДГ) ва дуплекс сканерлаш 
бажарилди. Бош миядаги (БМ) коллатерал 
кон айланиш холати ва церебрал перфузион 
резерв (ЦПР) улчами транскраниал дуплекс 
сканерлаш (ТКДС) усули билан бахоланди. 
БМ  нинг ишемияга толерантлигини
аниклаш максадида барча беморларга ко- 
прессион Матас синамаси бажарилди. Туга- 
тиш боскичида ИУА ва Виллизий халкаси
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компютер-томографик ангиографияси ба- 
жарилди.

Консерватив ва хирургик давонинг 
клиник самарадорлигини куйидаги
тамойиллар буйича бахоланди: яхшиланиш 
-  тулик тикланиш ёки неврологик
симтоматика регреси ( бошлангич мушак 
тонуслари нормализацияси ва харакат
енгиллашиши, мушак кучи дефицити 
редукцияси), енгил боскичга утиши; 
самарасиз -  неврологик симптоматика 
узгаришсиз, кузатув даврида кайта инсульт 
холатисиз; ёмонлашиш -  кузатув даврида 
кайта инсульт ёки УМ ^Б окибатида улим .

НАТИЖАЛАР ВА МУХОКАМАЛАР
Текшириш натижалари курсатадики 

ИУА окклюзиси сабаби барча хо-
латларда(100%) атеросклероз булган. 
Аникланишича касалллик давомийлиги 1 
ойдан 11 йилгача булиб уртача 5,8±2,6 
йилни ташкил килади. Купчилик беморлар 
(85,4%) касаллик клиник белгилари 
бошлангандан 1 йил утиб мурожаат килиш- 
ган.

А.В. Пакровский (1979) классифика- 
цияси буйича текширувга олинган 11 та бе- 
мор (13,4%) касалликнинг инсультгача 
булган боскичида (III даража) булиб, кол- 
ган 71 (86,6%) та беморда олдин ИИ куза- 
тилган (IV даража). Инсульт утказган бе- 
морларнинг 48 (67,6%) та холатида УМ^Б 
биринчи марта, 15 та (21,1%) холатда ^айта 
ва 8 та (11,3%) холатда 3 марта ва ундан куп 
кузатилган.

Беморларда куп холларда (86,6) уму- 
мий бош мия симптомлари кузатилиб, 63 та 
(76,8%) холатда колдик харакат бузилиши 
куринишида учокли симтомлар кузатилган.

Беморларда НД ни Hachinsky шкаласи 
буйича бахолашда аникландики: енгил НД 
булган беморларда уртача балл 83,1±6,12 
баллни; урта НД булганларда -  56,7±8,16 
баллни ва яккол колдик узгаришлар 
мавжудлигида -  43,4±11,28 баллни ташкил 
килди.

УТДГ да аниклнишича: 65 та (79,3%) 
беморда блок усти артериясида (БУА) кон 
окими йуналиши ретроград, 12 та (14,6%) 
холатда -  антиград булиб, 5 та (6,1%) хо­
латда БУА да кон окими аникланмаган.

Барча беморларда ИУА кесиш ва бой- 
лаш, ТУА сига кенгайтирувчи заплата 
куйиш билан УУА,ТУА ва тармокларидан 
эндартеректомия амалиётлари бажарилди.

Даво натижаларини бахолаш 1,3,6 ой- 
лардан сунг ва ундан кейинги даврларда 
утказилди. Бунда калсаллик клиник 
кечиши, БУА ва юза чакка артерияси 
(ЮЧА) да кон айланиш йуналиши ва тез- 
лиги, ЦПР улчами текширилди.

Якин даврда 78 (95,1%) беморда 
операциядан кейинги даврни силлик 
кечиши кузатилган. Асоратли кечиш 4 та 
(4,9%) беморда кузатилиб , улим холати 
якин операциядан кейинги даврда 
кузатилмади. Якин операциядан кейинги 
даврда 3 та (3,6%) беморда кайта 
ипсилтареал УМ ^Б ривожланди. Уларда 
интенцив концерватив даво утказилиб 
динамикада неврологик симтоматика 
регресси кузатилган. 1 та (1,2%) беморда 
анастомоз чоклари тутолмаслиги хисобига 
юкори артериал босим фонида операциядан 
кейинги жарохатдан кон кетиши кузатилди. 
Беморда шошилинч равишда уйку 
артериялари резекцияси, умумий уйку- 
ташки уйку аутовеноз протезлаш амалиёти 
бажарилди.

Оператив давонинг кейинги 
натижалари 6 ойдан 4 йилгача булган 
даврда тахлил килинди (уртача кузатув 
даври 28,5±8,2 ойни ташкил килди). 
Клиник яхшиланиш 49 та (59,8%) беморда 
кузатилиб, 27 та (32,9%) беморда холат 
узгаришсиз колди. Кейинги даврда 2 та 
(2,4%) бемор кайта УМ ^Б утказиб улим 
холати билан якун топди.

НД Hachinski шкаласи буйича 
таккослаш курсатадики , НД кайта енг тез 
ривожланиши оперциядан кейинги 30 
кунда булиб, кейинги кайта ривожланиш 
тезлиги секинлашади ва 6 ойдан кейин НД 
кайта ривожланиши амалиётда кузатил- 
майди. Бундан ташкари оперциянинг 
самарасининг ИИ клиник белгилар и пайдо 
булган даврдан кон окими корррекциясига 
булган дарвга яккол богликли аникланди.

Якин операциядан кейинги даврда ге­
модинамик узгаришлар анализида чизикли 
кон окиш тезлиги (Ч^ОТ) курсаткичлари 
ЮЧА да уртача 1,9±0,3 дан 2,8±0,2 кГц
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(p<0,05) гача , БУА да 1,5±0,4 дан 2,2±0,3 
кГц (p>0,05) гача ошган. Кейинги опера- 
циядан кейинги даврда ЧКОТ текширилган 
артерияларда деярли узгаришсиз колди.

ИУА кесиб, богланиб ТУА кенгайти- 
рилган пластикаси килинган беморларда 
бош мия гемодинамикаси тулик урганиш 
учун Виллизий халкаси бошлангич хола- 
тига караб 2 гурухчага булинди: I гурухча -  
Виллизий халкаси ёпик булган 37 та бемор; 
II гурухча -  Виллизий халкаси очик булган 
45 та бемор. Шунингдек барча беморларди 
контралатерал ИУА холати ва умуртка ар- 
териялари(УА) утказувчанлиги чукур урга- 
нилди.

I гурухчадаги 4 та беморда 
контралатерал ИУА да стенотик зараланиш 
аникланмади , 3 та беморда эса 
контралатерал ИУА окклюзияси кузатилди. 
Стеноз даражаси уртача 68,7±5,8% ни 
ташкил килди. 1 та беморда УА окклюзияси 
кузатилди. Гемодинамикани урганиш 
курсатадики жаррохлик амалиётидан кейин 
БУА да кон окими йуналиши узгармади ва 
кон окиш тезлиги сезиларли ошди. 
Жаррохлик амалиётидан кейинги ТКДС 
аникланадики урта бош мия артерияси 
(УБМА) да кон окиш тезлиги 64,75±3,6 дан 
81,1±4,7 см/с (p<0,05) гача ошди.

II гурухчада 9 та беморда 
контралатерал ИУА зарарланиши 
кузатилмади, 5 та холатда -  битта УА 
окклюзияси аникланди. 7 та беморда 
оператив даводан кейин БУА да кон окиш 
йуналиши узгариши кузатилган. БУА да 
кон окими булмаган 4 та беморда 
жаррохлик амалиётдан кейин ретроград 
кон окими пайдо булди. УБМА кон окиш 
тезлиги ТКДС да 51,4±5,7 дан 59,3±8,6 см/с 
(p>0,05) гача ошди.

ХУЛОСА
ИУА да оперциялар имконсиз булган 

холларда ТУА реконструктив операцияси 
бош мияда кон айланишини яхшилашга ва 
бу билан УМ ^Б кайта ривожланиши эхти- 
моллигини камайтиради хамда ИИ утказган 
беморларда НД регрессига олиб келади.

Хисобга олишимиз керакки, ТУА да 
жаррохлик амалиёти бажарилаётганда эн- 
дартериктомияни факат шу томир буйлаб 
эмас унинг бошлангич шохларида хам

(юкори калконсимон без артерияси,тил ар- 
терияси, энса артерияси, юз артерияси) 
амалга ошириш кон окимининг нафакат 
ТУА балки унинг шохларида яхшилани- 
шига олиб келади ва бу билан бош мия ичи 
кон айланишини коллатерал тармоклар ор- 
кали яхшиланишига олиб келади. ИУА ок- 
клюзияси булган беморларда операциядан 
кейин бош мия гемодинамиканинг узга- 
риши Виллизий халкаси холати, контрлате- 
рал ИУА ва УА утказувчанлигига боглик. 
Адекват бажарилган операцияда БУА кон 
окими кучайиши операциядан кейинги би- 
ринчи кунларданок кузатилади ва бу бе- 
морлада НД регресси тез кузатилади.

ИУА окллюзияси контрлатерал ИУА 
хар хил даражадаги стенози билан бирга 
учраган беморларда окклюзия томонда би- 
ринчи боскичда ТУА кенгайтирилган пла- 
стикаси билан ИУА кесиш ва боглаш опе- 
рацияси бажарилиши, иккинчи боскичда -  
стеноз томонда каротид эндартэктомия 
амалиёти бажарилиши зарур.
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